Latassériilt emberek infokommunikaciés segitdje

Oktatasi segédanyagok sorozat

A Beszélo Linux hasznalata

Készitette az
Informatika a Latassérultekért Alapitvany

O EE N
Informatikaa
latasserultekert

Készilt a Slachta Margit NSZI tamogatasaval.

Ny
N

e Nszi g

Készités datuma: 2021. julius



HEE B .
Székhely: 1146 Budapest, Hermina (t 47.
Iroda: 1145 Budaped, Bacskai u. 29/ b.

Pogacim 1580 Budapes, H. 35.

,Informatika a Tel: +36-1-2733180
latassériltekért” Fax +361-273-3189
BEVEZEIES ... 3
A BELIN oo 3
Felhasznaldi felUletek............oooveeiiiiiii e 4
Akadalymentesitési technolOgiak ..............ccoiiiiiiiiiii e, 4
A rendszer elinditasa ..........oviiiiiiiiii 5
Az asztal vagy KezdBKepernyd........cooevvviiiiiiiiiiiiie e 5
FEISO SAV .. 6
ABIBKISTA ... 6

U =Yg 1=y 1 2= [oF= TS 6

A fels6 savban elérhet6 kategoriak ... 7
Alkalmazasok kategoria ...........coovuuviiiiiiiiiii 8
Helyek Kategoria ..........cooouviiiii i 8
Akadalymentesités kategoria............ooooviiiiiiiiiiii 9
Beallitasok kategoria...........cooooiiiiiiiiiii 9

A gyorskereses fuNKCIO ..........oooiviiiiiiiiii 10
Az Orka képernyOolvasO program ..........cceeeeeuuieeeiiineeeeiineeeeiieeeeeieeeeens 10
A képernybnagyito szolgaltatas ...........ccoooeiiiiiiii i, 10
Akadalymentes alkalmazasokK.........ccccceviiiiiiiiiiii e 11
Hasznos billentyldparancsokK...........ccocouiiiiiiiiiic e, 12
L] 0T3S U ] o o PPN 15

2/15



HEE B .
Székhely: 1146 Budapest, Hermina (t 47.
Iroda: 1145 Budaped, Bacskai u. 29/ b.

. Pogacim 1580 Budapes, H. 35.
~Informatika a . Tel: +36-1-2733180
latassériltekért Fax: +36-1-2733189

Bevezetés

Jelen dokumentum célja, hogy attekintést nyujtson a Beszél6 Linux
(BeLin) hasznalatarol.

A dokumentum olyan bet(tipussal és méretben (Arial 14-Arial 22) —
valamint megnovelt sortavolsaggal és balra zartan — készult, amely a
gyengénlatdé emberek szamara lehetbvé teszi annak akadalymentes

olvasasat.

A Belin

A Belin Osszeallitasakor az volt a cél, hogy a latasseérult emberek is Ki
tudjak hasznalni a Linux operacios rendszer nyujtotta lehetbségeket.
Jelen dokumentum megirasakor a BeLin 6.0 verzio a legfrissebb, amely
az Ubuntu 18.04 verziojara épul.

Az Ubuntu név a Canonical bejegyzett védjegye, igy a kiadasnak mas
nevet kellett valasztani, igy szuletett a BeLin kifejezés.

A rendszer szamos akadalymentes alkalmazast tartalmaz.

A Firefox webbongész6vel kényelmesen internetezhet, az ingyenes
LibreOffice irodai programcsomag segitségével Microsoft Office
dokumentumokat, tablazatokat szerkeszthet, illetve jelenithet meg. A
Pidgin Uzenetkuldd alkalmazassal, amely szamos azonnali Uzenetkuldd
protokollt tamogat, cseveghet az ismerdseivel, a Thunderbird
levelez6program segitségével pedig e-maileket kuldhet és fogadhat,

valamint RSS hircsatornakat bongészhet.
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Felhasznaloi feluletek

A rendszer mind a GNOME, mind a Mate asztali kornyezetet hasznalo
valtozatban elérhetd. Fontos megemliteni, hogy 32 bites rendszerhez
csak a Mate valtozat all rendelkezésre, képernydnagyitd szolgaltatast
azonban ez nem tartalmaz. Ha a szamitégépében 2 GB vagy annal
kevesebb memédria talalhatd, a Mate alapu BeLin 6.0 kiadas hasznalatat

javasoljuk.

Akadalymentesitési technologiak

Az Ubuntu asztali kornyezet akadalymentesitési technologiakat
tartalmaz, amelyek segitik a kilonb6z6 fogyatékossagokkal és specialis
igényekkel rendelkezd felhasznalokat, valamint az elterjedt
akadalymentesitési eszk0zok hasznalatat, mint példaul a Braille-
kijelz6kkel torténd egyuttmikodeést.

A Belin tartalmazza az Orka képerny6olvaso programot, amely a vak
felhasznaldknak nyujt beszédtamogatast, a gyengénlatoé felhasznaldk
pedig a nagyitd funkcié bekapcsolasaval tehetik jobban hozzaférhetbvé
a rendszert. Fontos megemliteni, hogy utdbbi csak a Gnome alapu

kiadasban talalhaté meg.
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A rendszer elinditasa

Az alabbiakban feltételezzlk, hogy a felhasznaldé mar telepitette a BeLin
rendszert a gépere. Amennyiben a telepitéshez segitségre van

szUksége, latogasson el az alabbi weboldalra:

http://belin.hu/belin 6.0 gnome/index.html

A sikeres telepitést kovetden, a szamitdgép ujrainditasa utan rovidesen
megjelenik a BeLin 6.0 kiadas indité vagy mas néven boot menduje,
amely tobbféle rendszerinditasi lehetéséget tartalmaz.

Az els6 menupont az aktualis BeLin 6.0. Ha itt lenyomja az ENTER
billentylt, vagy 30 masodpercen keresztll nem tesz semmit,
megkezdddik a BeLin betoltése.

Amennyiben a BeLin mellett Windows is van a merevlemezre telepitve,
akkor a régebbi (legacy vagy mbr) rendszer(i szamitdégépek esetén az
utolsd, mig a modernebbeken (UEFY) az utolso eldtti mentpont inditja el
a Microsoft operacids rendszerét.

A megfelel6 menupont kivalasztasaval toltse be a BeLint. A betoltési
folyamat befejezése utan az asztali kornyezet fogadja a felhasznalot, és

az Orka képerny6olvasé program is elindul.

Az asztal vagy kezd6képernyd

A rendszer elindulasat kovetben a fokusz az asztalra kerul, err6l az Orka
is tajékoztat. Itt, a Windowshoz hasonléan, a nyilbillentylGkkel navigalhat

az ikonokon, valamint az ENTER-rel aktivalhatja azokat.
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Mivel a Gnome felhasznaldi felllet rendelkezik a legtobb
akadalymentesitési technologiaval, a tovabbiakban ezt mutatjuk be. A
Gnome-ot hasznald rendszer esetén a képernyd az alabbi teruletekbdl

all.

Felso sav

A fels6 savban érheti el a telepitett alkalmazasokat, a leggyakoribb
helyeket, engedélyezhet vagy letilthat kilonb6z6 akadalymentesitési
szolgaltatasokat, vezeték nélkuli vagy mobil szélessavu haldzatot
valaszthat ki, illetve fontosabb rendszermUveleteket végezhet, mint

példaul a gép leallitasa vagy ujrainditasa.

Ablaklista

Ebben a listaban valthat at masik ablakra vagy munkateruletre. Az
azokkal végezhetd mlveletek kozott a nyilbillentylk segitségevel
lépkedhet, az ablakok vagy munkateruletek kozti navigaciohoz pedig a
TAB, illetve a SHIFT+TAB billentylket hasznalhatja. Ha a fokusz a
munkateruletek indikatorra kerul, akkor azok kozaott a nyilbillentytk

hasznalataval navigalhat.

Uzenettalca

Az Uzenettalcan jelennek meg a rendszertalcan futé alkalmazasok,

példaul a csevegOkliensek. Az lUzenettalcat példaul a STARTGOMB+M
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billentylkombinacié lenyomasaval érheti el. A megjelend lehetbségek
kozott a nyilbillentylk segitségével navigalhat, a kivalasztott
alkalmazasokat altalaban a SZOKOZ, az ENTER, vagy a
képernybolvasd program egérkattintast szimulalé parancsainak a
segitségével aktivalhat. Az elérhet6 elemek kozott a TAB, illetve a
SHIFT+TAB billentylvel is Iépkedhet.

Az egyes képernyoéteruletek kozott a CTRL+ALT+TAB és a
CTRL+ALT+SHIFT+TAB billentylikombinacidk segitségével valthat.

A fels6 savban elérhet6 kategoériak

A GNOME Shell felllet felsé savjat az ALT+F1 billentylikombinacid
segitségével hozhatja el6. A fels6 savon talalhato kulonbozd kategoriak
kozott a TAB, illetve a SHIFT+TAB billentylGvel navigalhat, a kategoriakat
a LENYiL-lal gérditheti le. Az ALT+F1 billenty(ikombinacié lenyomasa
utan el6szor az Alkalmazasok kategoria lesz aktiv. Ha tall6zni kivan a
telepitett alkalmazasok programcsoportjai €s parancsikonjai kozott, a
kategoriat a LENYiIL-lal le kell gérditenie.

Ha egyetlen kategoria sincs legorditve, a TAB, illetve a SHIFT+TAB
billentytvel korbe lehet jarni azokat.

Ha egy kategoriat legorditett, a TAB, illetve a SHIFT+TAB billentyGvel
navigalhat annak elemein. Ebben az esetben a BALRANY L vagy a
JOBBRANYiIL billenty(i lenyomasaval at lehet |épni masik kategdriaba.

A fels6 savot az az ESC billentylivel zarhatja be.
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Alkalmazasok kategoéria

Az Alkalmazasok kategoriaban elérheti a telepitett alkalmazasok
programcsoportjait és parancsikonjait. A programcsoportokba a
JOBBRANYIL-lal |éphet be, illetve a BALRANYiIL-lal zarhatja be azokat.
Az Alkalmazasok kategoria Rendszereszkozok csoportjaban talalhato
beallitoeszk6zOk segitségével kulonbozb rendszerbeallitasokat adhat
meg.

Az Alkalmazasok kategoriaban szereplé Kedvencek csoportban

megtalalhatdak a leggyakrabban hasznalt programok parancsikonjai.

A telepitett alkalmazasok listajat a STARTGOMB+A billentylkombinacio
lenyomasaval is megjelenitheti. A lista elemei kozott a TAB, a
SHIFT+TAB, valamint a nyilbillentylk segitségével navigalhat. A
STARTGOMB+A billentyikombinacioé lenyomasa utan kereshet is a
telepitett alkalmazasok kozott, ha begépel egy keresési toredéket. Az
alkalmazasok listajat az ESC billenty( kétszeri lenyomasaval zarhatja
be.

Helyek kategoéria

Ha az Alkalmazasok kategoria nincs legorditve, és lenyomja a TAB
billenty(t, a Helyek kategoriara kerul a fokusz. Itt beléphet a sajat
mappajaba, tallézhatja a halézaton talalhaté megosztott mappakat,

megtekintheti az utoljara szerkesztett dokumentumokat stb.
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Akadalymentesités kategoria

Ennél a kategdrianal engedélyezheti vagy letilthatja a kulonb6zo

akadalymentesitési szolgaltatasokat.

Beallitasok kategoria

A Beallitasok kategorian belul novelheti vagy csokkentheti a hangerét a
Hangerd csuszkan a BALRANYIL és a JOBBRANY L billentyi
hasznalataval.

Szukség szerint valaszthat vezetéknélkuli vagy mobil szélessavu
halbzatot a megfelel6 fanézet kibontasa utan. Néhany menupont a
Beallitasok kategoriaban fanézetként jelenik meg, az ilyen tipusu
meniipontokat a JOBBRANYIL-lal bonthatja ki.

Ha példaul, a sajat felhasznaldnevét tartalmazé menuponton allva
lenyomja a JOBBRANYIL billentyit, kijelentkezhet az aktualis
munkamenetbdl, vagy tobb felhasznal6 esetén atvalthat masik fidkra.

A Beallitasok kategoria utolso eleme a Beallitdsok menupont, amely
gombkent jelenik meg. Ha itt lenyomja az ENTER billentydt, elindul a
Rendszerbeallitasok alkalmazas. Ha ezen a mentponton allva lenyomja
a JOBBRANYIL billenty(it, a meniipont neve Kikapcsolasra véltozik. Ha a
Beallitasok menu helyett Kikapcsolas menupont szerepel, leallithatja a
rendszert az ENTER billenty( lenyomasaval. Ha az ALT billenty(t
nyomva tartja a Kikapcsolas menuponton, annak neve FelflUggesztésre
valtozik. A funkciét az ALT+ENTER billentylkombinacidval aktivalhatja.

Ennek hatasara a szamitdgép készenléti allapotba kerul. Ha a menupont

9/15



HEE B . L
Székhely: 1146 Budapest, Hermina (t 47.
Iroda: 1145 Budaped, Bacskai u. 29/ b.

. Pogacim 1580 Budapes, H. 35.
~Informatika a Tel: +36-1-2733180
latassériltekért” Fax +36-12733189

felirata Kikapcsolas, akkor vissza tud Iépni a Beallitdsok gombra a
BALRANYIL billentytivel.

A gyorskeresés funkcio

Lehetésége van arra is, hogy a keresé segitségével gyorsabban el tudja
inditani az alkalmazasokat. A GNOME Shell fellleten ezt a lehetéséget
Tevékenységek Attekintés funkcidénak nevezik. Aktivélja a funkciot a
STARTGOMB+S hillentykombinacioval, majd kezdje el begépelni a
keresett alkalmazas nevét. A megjelend talalatok kozott a nyilbillenty(k,
illetve a TAB és a SHIFT+TAB segitségével navigalhat, a kivalasztott
talalatot az ENTER-rel aktivalhatja. Ha példaul begépeli a ,bong”
szotoredéket, az els6 megjelend talalat a Firefox webbongész6 lesz. A
Tevékenységek Attekintés funkcié segitségével kereshet a sajat
felhasznaléi mappajaban levé fajlok kozaott is.

Az erre szolgalo ablakot az ESC billentyGvel zarhatja be.

Az Orka képernyodolvasé program

A képernydnagyité szolgaltatas

A BeLin 6.0 GNOME alapu kiadasaban alapértelmezetten engedélyezve
van a képernydnagyito szolgaltatas. A képerny6 nagyitasa nemcsak a
szovegmeéret novelését jelenti. Ez a szolgaltatas egy nagyitdlencséhez
hasonlit, amely mozgatasa kdzben lehetbvé teszi a képerny6 egyes

részeinek felnagyitasat.
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Az egeret a képernyd éleihez navigalva a nagyitott teruletet kulonb6zo
iranyokba mozgathatja, lehetdévé téve a kivant rész megjelenitését.

A STARTGOMB+ALT+M billentyikombinacioval be- és kikapcsolhatja a
nagyitast, illetve hasznalhatja a felsé savon talalhaté Akadalymentesités
kategdriaban talalhaté Nagyitas menupontot is.

Az alapértelmezett nagyitasi arany a haromszoros érték. A nagyitasi
aranyt a STARTGOMB+ALT+FEL vagy a STARTGOMB+ALT+LE

billentyllkombinacio hasznalataval modosithatja.

A gyengénlato felhasznaldk szamara hasznos tovabbi lehet6ségekrél az

alabbi hivatkozasokon olvashat:

o Kontraszt modositasa
e SzOvegmeéret megvaltoztatasa a képernyon
o A képerny®-naqyito telies sugoja

Akadalymentes alkalmazasok

A Belin rendszerben elérhetd akadalymentes alkalmazasok

hasznalatarol bévebb leirast talal az alabbi hivatkozasokon.

Az OCR feeder alkalmazas:

http://belin.hu/belin 6.0 gnome/ocrfeeder.html

Webbongészeés és levelezés:

http://belin.hu/letoltes/BeLin 5.0 tananyaqg/BelLin 5.0 Webbongeszes e
s levelezes tananyaqg.html
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Szovegszerkesztés, cseveges:

http://belin.hu/belin 6.0 gnome/akadalymentes.html

Gyakran ismételt kérdések:

http://belin.hu/belin 6.0 gnome/gyik/qyik.html

Hasznos billentylparancsok

Az alabbiakban felsorolunk néhany billentyllkombinaciét, amelyek a
navigalast, illetve a képerny6olvaso és a nagyitd hasznalatat segitik.
Megjegyzés: Az ORKA billentyl asztali billentylizetkiosztasnal az
INSERT és a numerikus INSERT, laptop kiosztasnal a CAPSLOCK

billentydt jelenti.

e F& hangerd novelése: ORKA+PAGEUP

e F& hanger6 csokkentése: ORKA+PAGEDOWN

e F& hangerd némitasanak valtoztatasa: ORKA+END

e A hangbeallité eszkéz megnyitasa: STARTGOMB+SHIFT+H
e Asztalra lépés: STARTGOMB +D

e Az Orka bedllitasainak megnyitasa: ORKA+SZOKOZ

Az alabbi, jorészt kényelmi funkcidt aktivald billentylparancsokat csak a

BeLin kiadasok tartalmazzak:

e Webbongészd inditasa: STARTGOMB+W
e Levelez6program inditasa: STARTGOMB+E
e Sajat felhasznaloi mappa megnyitasa: STARTGOMB+H.
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Az Orka képerny6olvaso inditasa: STARTGOMB+O

Pidgin lUzenetklldd inditasa: STARTGOMB+SHIFT+P
Terminalablak megnyitasa: CTRL+ALT+T

Gedit szovegszerkeszt6 inditasa: STARTGOMB+G

LibreOffice szovegszerkeszt6 inditdsa: STARTGOMB+R
LibreOffice tablazatkezel6 inditasa: STARTGOMB+T

A Rendszerbedllitdsok alkalmazas megnyitasa: STARTGOMB+B
A Szamologép inditasa: STARTGOMB+C

Az Internetes Radio Hallgaté alkalmazas elinditasa:
STARTGOMB+ALT+H

A laptop akkumulatortoltottségére vonatkozé adatok felolvasasa és
kiirasa a Braille-kijelzére: ORKA+SHIFT+A

Az Informacios kdzpont aktivalasa: ORKA+SHIFT+I

Ez a funkcio hasonlit a JAWS For Windows Kutatasi moduljahoz,
kulonb6z6 webes forrasok segitségével fontos informaciékhoz
juthat hozza (példaul részletes id6jaras-elbrejelzés, TV Misor,
stb.).

Aktualis id6 bemondasa és kiirasa a Braille kijelzére: ORKA+T
Aktualis datum bemondasa és kiirasa a Braille-kijelz6re: ORKA+T
(kétszer gyorsan lenyomva)

Aktualis névnap bemondasa és kiirasa a Braille-kijelz6re:
ORKA+SHIFT+1-5

Szabadon definialt RSS csatorna informaciéinak felolvasasa:
ORKA+SHIFT+1-5
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Egy szabadon definialt RSS csatorna teljes tartalmanak
megjelenitése a Firefox webbdngészdben: ORKA+SHIFT+1-5
(kétszer gyorsan lenyomva)

Ertesitések listajanak megjelenitése: ORKA+SHIFT+E
Utoljara elhangzott értesités megismétiése: ORKA+0

El6z6 értesités megjelenitése: ORKA+SHIFT+0
Beszédsebesség ideiglenes ndvelése: ORKA+FEL
Beszédsebesség ideiglenes csokkentése: ORKA+LE
Hangmagassag ideiglenes novelése: ORKA+BAL ALT+FEL
Hangmagassag ideiglenes csokkentése: ORKA+BAL ALT+LE

BillentyGparancsok akadalymentesitési technologiakhoz:

Képernydolvaso program be- és kikapcsolasa:
STARTGOMB+ALT+S

Képernydnagyitd funkcié engedélyezése vagy letiltasa:
STARTGOMB+ALT+M

Nagyitasi arany novelése: STARTGOMB+ALT+FEL
Nagyitasi arany csokkentése: STARTGOMB+ALT+LE
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