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Bevezetés

Jelen anyag célja, hogy szempontokat nyujtson a dokumentumok
akadalymentes elkészitéséhez. Nem webesnek tekintink minden olyan
szerkezetét tekintve statikus dokumentumot, amely valamilyen
szerkesztéprogrammal vagy programbdl generaltan all el6. Ez lehet a
Microsoft Word dokumentum, PDF (Portable Document Format), vagy
olyan HTML formatumban elkészitett anyag, amely nem egy weboldal

szerves része.

Jelen dokumentum olyan betltipussal és méretben (Arial 14-Arial 22) —
valamint megnovelt sortavolsaggal és balra zartan — készult, amely a
gyengeénlatdé emberek szamara lehetdvé teszi annak akadalymentes

olvasasat.

Altalanos kévetelmények

Jelen fejezet azokat a szempontokat irja le, amelyeket a bevezetdben

felsorolt 6sszes tipusu dokumentumnak ajanlott teljesitenie:

e A dokumentum betlikészlete talp nélkuli legyen. (A nyomtatasban
terjesztett kiadvanyoknal a talpas betikészlet javasolt.)

e A bet(tipus Arial, Verdana vagy Calibri legyen, mivel ezek
olvasasa a legkényelmesebb.

e A betiiméret minimum 12-es legyen, javasolt a 14-es méret.
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e A sorkoz legyen 1,5-szeres tavu.

e A szOvegigazitas balra zart legyen, a sorkizart formazas nem
ajanlott.

e A szoveg el6- és hattér szine kontrasztos legyen, szintavolsag
minimum 4,5:1-hez.

e A dokumentum fejezetcimei szabvanyos cimsorszint (heading 1-6)
formazasuak legyenek.

e A cimsorok strukturaja szintkihagyas nélkuli alabontasu legyen.

¢ Ha a dokumentum terjedelme megkivanja, akkor tartalomjegyzéket
kell késziteni.

¢ A dokumentumban talalhato képeket el kell latni olyan helyettesitoé
szoveggel, amely a kép tartalmat irja le. Amennyiben ezek képer-
ny6kép mentések, akkor a leirasban szerepeltetni kell ezt az infor-
maciot is, célszerlien a kezdésnél vagy a befejezésnél. PI. ,Képer-
ny6keép a szolgaltatas féoldalardl.” vagy ,,A Belépés gomb képer-
nybképe.”

e A dokumentum szerkesztésekor szem el6tt kell tartani, hogy a
beillesztett képernybkép csupan illusztralja a szoveges tartalmat,
de ne egészitse ki kizarolag vizualisan érzékelhet6 informacioval.
Példaul, ha a dokumentum valamely fejezete egy Urlap kitoltését
magyarazza el, akkor ennek elemeit a szoveges tartalom mutassa
be, és a kép csupan vizualis illusztracio legyen ehhez.

o Bekezdésen belll nem szerepelhetnek beillesztett képek, mert
ezek helyettesitd szovegét csak annak felolvasasat kovetben fogja
a képernybolvaso program bemondani. A beilleszteni kivant
grafikus elemekre a nevikkel kell hivatkozni a szévegben.

o A tablazatoknal meg kell jeldlni a fejléceket.
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e A dokumentumban szerepld hivatkozasokat nem csak eltérd
szinnel, hanem alahuzassal is jeldlni kell.

e A dokumentumok szerkezete legyen egyszerd, kertlendd a

szigetszerl elrendezés, pl. amilyen a prospektusokban van.

Microsoft Word dokumentumokkal kapcsolatos

kiegészitések

o A fejlécsor beallitasa a Tablazattervez6 szalagon végezhet6 el, a
Fejlécsor jeloléneégyzet bejeldlésével.

e A tablazatoknak meg kell adni a cimét és a leirasat. Ez a tablazat
helyi menujének (jobbegér kattintas) Tablazat tulajdonsagai
menupontjaval kezdeményezhetd. A megjelend ablak Helyettesit
szoveg lapfulén adhatéak meg az informaciok.

e A Word dokumentum PDF-formatumba torténé mentéséhez olyan
szoftvert kell valasztani, amely tdmogatja a cimkézett struktura at-
vitelét. Megfelel6 az MS Word 2016, 2019 vagy ezek Office 365
valtozata. Idealis megoldas az Adobe Acrobat Pro PDF szerkeszt6
17 vagy ennél magasabb verzidju szoftvere, amely telepiti az Acro-
bat PDFMaker nevi bdvitményt. Ez a Word menuszalagjan megje-
leniti az Acrobat vagy az Adobe lapfulet, amelyen beldl lehet a
PDF |étrehozasa lehet6seget valasztani. Fontos, hogy a PDFMa-
ker beadllitasai k6zott a Hozzaférés és sorkitdltés engedélyezése

cimkézett Adobe PDF fajlokkal bejeldlt statuszu legyen.
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e A dokumentum véglegesitése el6tt célszeri ellenérizni az akadaly-
mentességet. Ezt a Véleményezés szalag Akadalymentesség el-

lenérzése menupont hasznalataval lehet elvégezni.

Megjegyzés: Mivel a Word dokumentumbadl konverzidval all el annak
PDF-megfelelbje, ezért el6fordulhat, hogy komplexebb anyagok esetén
az atalakitas nem tokéletes. Bonyolultabb szerkezet, kiadvanyszeri
statikus dokumentumok el6allitasara az Adobe InDesign program
hasznalhaté. Az azonban egyfel6l nem akadalymentes, masfeldl
hasznalata olyan grafikai tudast igényel, amely tulmutat az atlagos
felhasznaldk ismeretein, ezért ennek az alkalmazasnak a bemutatasa

nem része jelen tananyagnak.

PDF- és HTML-dokumentumok jellemzo

akadalymentességi problemai

Jelen fejezet célja, hogy bemutassa, hogy amikor a felhasznalé olyan
PDF- vagy HTML-dokumentummal talalkozik, amelyet a képernydolvaso
nem, vagy csak rosszul tud felolvasni, annak mi lehet az oka. Mivel ilyen
dokumentumokat az atlagos felhasznalé nem allit el6 — kivéve azokat,
amelyek a Word Mentés maskeént, illetve Mentés Adobe PDF fajlként
funkciojanak hasznalataval készit el —, ezért ez a fejezet csak a
problémak bemutatasat tartalmazza. Kulon rész foglalkozik az anyagban
ezeknek a problémaknak a lehetséges megoldasaival, viszont ezek
megértésehez és alkalmazasahoz C#, JSP illetve HTML programozéi

ismeretek szUkségesek. Azt azonban az atlagos felhasznaldnak is
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érdemes tudnia, hogy a felsorolt problémakra Iétezik megoldas, és
hasznos lehet, ha ezekre programozasi mintakra a fejlesztok figyelmét

fel tudja hivni.

PDF-dokumentumok jellemzo

akadalymentességi probléemai

A PDF (Portable Document Format, hordozhaté dokumentum formatum)
fajlformatumot az Adobe fejlesztette ki a dokumentumok rendszerektél
(operacios rendszerek, eszk6zok, szoftverek stb.) fuggetlen
megjelenitésére. Ez azt jelenti, hogy a PDF-dokumentum — elvileg —
minden platformon ugyanolyan formaban jelenik meg.

A PDF-dokumentumok grafikakat, szoveget, szinsémakat,
hiperhivatkozasokat, stb tartalmazhatnak.

A PDF leiré nyelv, az elemek el6allitasanak modija, vagyis a specifikacio
nyilvanosan hozzaférhetd, ellentétben példaul a Word sajat
fajlformatumaval. A klls6 cégek a szerzdi jogok megsértése nélkul
fejleszthetnek olyan alkalmazasokat, amelyekkel PDF-dokumentumokat

lehet megjeleniteni, illetve elballitani.

A formatum megalkotasakor a dokumentum vizualis uton torténd
értelmezhetdsége volt a f6 cél. Ez azt jelenti, hogy a specifikacid olyan
vezérlbutasitasokat tartalmaz, amelyekkel a dokumentum lathato kepét
lehet elballitani. Az elemek kozti hierarchia alapesetben nem kerul

rogzitésre, hiszen az nem szukséges a dokumentumkeép elballitasahoz.
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Példaul, a tablazatok megjelenitése vonalak megrajzolasaval torténik. A
vonalak csak grafikus elvalasztéelemek, a tablastrukturat — sorok,
oszlopok, fejlécek — a felhasznalénak a vizualis uton érzékelt informaciok
alapjan maganak kell 6sszeallitania.

Hasonloképpen, tobbhasabos cikkek esetén csak az oszlopok kozotti
helykihagyas jelzi, hogy nem sorfolytonos szdveg szerepel a
dokumentumban.

A probléma megoldasara lett definialva a cimkézés (tagging). A cimke
olyan logikai elem, amely a PDF-dokumentum tetszéleges részéhez
hozzakapcsolhatd. A cimkékhez attributumok — pl. tipus — rendelhetd.
Hasznalatukkal felépithet6 az a logikai struktura, amely alapjan a
képernybolvasdk megfeleléen fel tudjak olvasni a dokumentumokat.

Ha a dokumentum nem cimkézett, a képernybolvasok heurisztikus
algoritmusok hasznalataval megprébaljak visszafejteni annak
strukturajat. Bizonyos esetekben ez megfelel§ felolvasast eredményez,
de ha a dokumentum szerkezete komplex, pl. a reklamujsagban a képek
kozott, szigetszerlien elhelyezett szoveg esetén, a feldolgozas fals
eredményt ad, megzavarva ezzel a képerny6olvasét hasznalo
felhasznalot.

Az alabbi tablazat azokat a strukturalis elemeket mutatja be, amelyek

megfeleld kezeléséhez elengedhetetlenul szukséges a cimkék

hasznalata:
Elem megnevezése A probléma oka
Cimsor A cimsorok vizualisan szinben,

betiméretben vagy stilusban (pl.

dolt) térnek el a szovegtorzstal.
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Ezek alapjan nem minden esetben
donthetd el az adott szovegrél,

hogy az cimsor-e.

Kép A képek valamilyen forrasbdl a
dokumentumba illesztett grafikai
elemek. Ahhoz, hogy a
tartalmukrél a képernydolvaso
barmilyen informaciot kozolni
tudjon, szoveges alternativa
megadasa szukseges. Ez cimke

nélkul nem valésithaté meg.

Tablazat, tablazat sorai, cellai, A tablazat megvalodsitasa vonalak
fejlécek rajzolasaval torténik. A vonalak
nem irjak le a tablazat
szerkezetét, ahhoz cimkézés

szukseéges.

Szamozott lista A szamozott lista elemei egy
szambol és az utana kovetkezd
szovegbdl allnak. Az, hogy a szam
felsorolast jeldl, és nem pl. I.
Karoly kiraly uralkodoi sorszamat
jelzi, cimke nélkul nem donthetd

el.

Felsorolas A felsorolas elemei egy jelbél és
az utana kovetkezd szovegbdl

allnak.
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El6fordul az is, hogy a PDF-fajl nem valodi szoveges dokumentum,
hanem beszkennelt képek sorozata, pl. olyan irat, amelyen szerepelnie
kell alairasnak vagy pecsétnek is. Az ilyen dokumentumokat a
képernybolvasoé csak optikai karakterfelismertetést (OCR) kdvetéen tudja
felolvasni. Ezek a dokumentumok ugy ismerhetéek fel, hogy a bennik

szerepld szoveget nem lehet kijeldlni, illetve masolni.

HTML-dokumentumok jellemzo

akadalymentességi problemai

A HTML (HyperText Markup Language, hiperszdveges jeldlényelv)
eredetileg a webbongész6kben megjelend oldalak jeloldnyelve. Mivel
kell6éen rugalmas, platformfluggetlen, illetve szamos szerkezetjeldlo- és
stiluselemet tartalmaz, ezért nem webes dokumentumok el6allitasara is
hasznaljak. A PDF-fel ellentétben hierarchikus felépitésd. A hierarchiat a
forrasszoveg fastruktura-szerkezete adja. A hasznalt cimkék kifejezik az
adott elem szerepét (példaul elsd szintl cimsort Iétrehozni a <H1> cimke
megadasaval lehet), ezért a megfeleléen kialakitott HTML-
dokumentumokat a képernydolvasok jol kezelik.
Fontos azonban, hogy a dokumentum Osszeallitasa soran, az altalanos
kovetelményeken kivul, az alabbiaknak is teljesulniuk kell:
e A dokumentumban szerepl6 képek rendelkezzenek annak
tartalmat leir6 szOveges alternativaval vagy azzal egyenértéki
részletes leirassal.

e A tablazatok fejléce explicit mddon meg legyen adva.
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e A tablazatokhoz tartozzon cim illetve leiras is.

Akadalymentes HTML-elemek eléallitasa

Jelen fejezet célja olyan HTML-technikak ismertetése, amelyek
segitségével teljesithetéek az akadalymentességgel kapcsolatos azon
kovetelmények, amelyek megvaldsitasa tulmutat a nem akadalymentes

dokumentumokban széles korben alkalmazott elemek hasznalatan.

Szoveges alternativa megadasa

A dokumentumokban talalhaté képekhez rovid szoveges alternativa az

alt attributum megadasaval rendelhetd, pl.:

<img src="img_girl.jpg" alt="Lany piros kabatban" width="500"
height="600">

Az alt attributum eredetileg — az alacsony savszélesseg miatt —a nem
letoltendd képek helyett megjelend felirat megadasara szolgalt. Az
elérhetd savszélesség elmult évtizedekben tortent jelentds
megnovekedése miatt ez a funkcionalitas elvesztette jelentéségeét,
viszont a képernybolvasoé programok tovabbra is hasznaljak, a kép
leirasanak bemondasara.

Az alt attributum rovid szoveges informaciot tartalmazhat. Amennyiben a
képhez részletes magyarazo leiras tartozik, akkor a longdesc

attributumot is érdemes hasznalni, pl.:
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<img src="motorabra.qgif" alt="A motor részei" width="100" height="132"

longdesc="http://peldaoldal.hu/motorleiras.html">

A longdesc attributum értéke egy hivatkozas. Altalaban a
képernybolvasd programok hasznaljak, de pl. a Firefox bongészében a
kép helyi menujét megnyitva, a Leiras megjelenitése lehetséget

valasztva is el6hivhatd a hivatkozas tartalma.

Tablazat fejlécének megadasa
A tablazat fejléce a th cimke hasznalataval adhaté meg, pl.:

<table>

<tr>

<th>Hoénap</th>

<th>Kiadasok</th>

</tr>

<tr>
<td>Januar</td>
<td>200000 Ft</td>

</tr>

<tr>
<td>Februar</td>
<td>300000 Ft</td>

</tr>

</table>
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Tablazat cimének, illetve leirasanak megadasa
hmeg, pl.:

<table>

<caption>Kiadasok hénaponkénti bontasban</caption>

<tr>

<th>Honap</th>

<th>Kiadasok</th>

</tr>

<tr>
<td>Januar</td>
<td>200000 Ft</td>

</tr>

<tr>
<td>Februar</td>
<td>300000 Ft</td>

</tr>

</table>

Hivatkozasok alahuzasa

A hivatkozasok alahuzasa a text-decoration css tulajdonsag underline

ertékre allitasaval adhaté meg, pl.:
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a:link {
text-decoration: underline;

Sorkoz beallitasa

A sorkdz beallitasa a line-height css tulajdonsag 1,5 értékre allitasaval

adhato meg, pl.:

pf
line-height: 1.5;

}

Matematikai egyenletek olvasasa és

szerkesztése

Latassérultek altal hasznalt matematikai leiré nyelvek

MathML

A Mathematical Markup Language (roviditve MathML) XML alapu,
matematikai lejegyzést leird nyelv. Célja a matematikai formalizmust
szabvanyos modon beagyazni a vilaghalon talalhaté dokumentumokba.

A MathML szabvany ket részbdl all:
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Presentation MathML, vagyis a megjelenitést leird rész.

Content MathML, vagyis a tartalmat leiré rész.

LaTeX

A LaTeX egy TeX-en alapuld szévegformazoé rendszer, amely nagyon
alkalmas olyan elektronikus dokumentumok, szakdolgozatok,
tudomanyos cikkek irasara, amelyek sok képletet tartalmaznak. A LaTeX
alkotoja Leslie Lamport. A rendszer része egy nem tul bonyolult
szOvegjelold nyelv, amely alapjan a szoveget el6szor el kell latni a
megjelenitési informacidkat hordozé utasitasokkal. A jeloléssel ellatott
szOvegbdl azutan egy forditoprogram létrehozza a megjelenithetd
dokumentumot. A megfelel6 forraskddbol konnyen létre lehet hozni PS,
HTML, PDF vagy DVI tipusu kimeneteket. A LaTeX tobb operacios

rendszer alatt elérhetd.

Képernyobolvasé szoftverek matematikai lehetéségei

A JAWS és a Fusion szoftverek jelenleg tamogatjak a weboldalakon
talalhatd, MathML formatummal megjelenitett matematikai egyenletek,
illetve a Microsoft Word dokumentumokban a Word nativ matematikai
formatumaval beillesztett matematikai egyenletek olvasasat. Az egyenlet
egyes elemei kozott a matematikai megjelenitd segitségével navigalhat,
amelyhez egy weboldalrdol az ENTER billentyl lenyomasaval, vagy egy
Word dokumentumbdl az INSERT+SZOKOZ, O billentyliparancs

lenyomasaval férhet hozza, amikor a fokusz az egyenleten van. Ha a
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JAWS-ban a Braille-kimenet irodalmi pontirasra, pl. Magyar Grade 1
vagy Grade 2 forditasra van allitva, akkor a matematikai kifejezések a
Nemeth Braille-formatum hasznalataval a Braille-kijelzén is megjelennek.
A JAWS képerny6olvasd szoftver Braille matematikai szerkesztbje
lehetdvé teszi a Braille-felhasznalok szamara a Windows 10-ben, hogy
sajat egyenleteiket begépeljék, az Office 365-ben pedig a Word
dokumentumokban meglévé egyenleteket szerkesszék. A matematikai
szerkeszté megnyitasahoz nyomja le az INSERT+SZOKOZ réteges
parancsot, majd a SHIFT+O billentylikombinaciét. A Focus Braille-
kijelz6t hasznaldk a 3, 4, 6, 7 PONT+SZOKOZ billentyliparancsot is
lenyomhatjak.

A matematikai szerkeszté6 megnyitasakor a féokusz egy
szerkesztdmezdbe kerul, ahol azonnal elkezdheti az egyenlet beirasat
Nemeth Braille-irassal a Braille-kijelz6 billentylzetérél. Ha befejezte a
matematikai egyenlet beirasat, nyomja le az ENTER billenty(t, vagy
valassza az Elfogadas gombot a matematikai szerkeszt6 bezarasahoz.
Ha a Word programban van, a beirt egyenlet automatikusan
beillesztésre kerul a dokumentumba az aktualis helyen. Az egyenletet a
program a vagolapra is masolja, igy mas alkalmazasokba is beillesztheti.
Ha a matematikai szerkeszté megnyitasakor a fokusz egy Word
dokumentumban lévé matematikai egyenleten van, a szerkesztében
megjelenik ez az egyenlet Nemeth Braille-irassal, igy lehetévé valik a
szerkesztése vagy cseréje. A modositasok elvégzése és az ENTER
billenty( lenyomasa utan a szerkeszt6 bezarul, és az uj vagy moddositott

egyenlet kerul a dokumentumban 1évé jelenlegi egyenlet helyére.
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