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Bevezetés

Jelen tananyag kifejezetten a latassérilt felhasznalok szamara készult,
és az Uj macOS Sequoia rendszer hasznalatat hivatott bemutatni a
VoiceOver segédprogram segitségével. Az anyag részletesen bemutatja
a macOS Sequoia rendszer billentylzet-kozpontu hasznalatat, hogy a
felhasznaldk kdnnyedén testreszabjak és hasznalatba vegyék Mac
szamitogeépuket. Az anyag bemutatja tovabba, hogyan valtoztathatja
meg az asztal megjelenését, hogyan modosithatja a beallitasokat,
miként rendezheti a fajlokat, hasznalhatja ki az e-mail funkcioit és
szolgaltatasait, egyuttal elsajatithatja a bongészést a Safari
alkalmazassal és kihasznalhatja a kapcsolattartasi lehetéségeket a
Sequoia rendszerben. Ezenkivll az anyag megismerteti a Finder
alkalmazas hasznalataval és funkcidival, tovabba bemutatja az elére
telepitett alkalmazasok listajat és azt, hogy melyek a 2025 évben

elérhetd Mac modellek.
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A macOS rendszer hardverei

Jelen anyagnak nem célja meghatarozni a felhasznalé altal
megvasarolandd konkrét konfiguraciot, viszont bemutatasra kertlnek az
elérhet6 asztali-, illetve hordozhato készulékek. A dokumentumban a
2025. évben elérhetd szamitdogépek szerepelnek. Mindegyikhez tartozik
alapkonfiguracio, amelynek hardverelemeit — a processzort, a memoriat
és a hattértarat — tetszés szerint lehet 6sszedllitani a felhasznalo
igényeinek és pénztarcajanak fuggveényében. Azt viszont fontos tudni,
hogy a legtobb Apple eszkoz utdélag nem bdévithet6, ezért érdemes
atgondolni a vasarlast. Az Apple szamitégépek ara magasabb a PC-kért
fizetend6 6sszegnél, viszont ezért mindségi anyagokbdl készult, igényes
hardvert és operacios rendszert, illetve alkalmazasokat kap a
felhasznald. A kisegitd lehetéségek — beleértve a képernybolvaso

szoftvert is — a rendszer részét képezik.

Asztali szamitogépek

Mac mini

A Mac mini 2024-es modellje az M4 és M4 Pro chipekkel érkezett. Az
alap M4 chip 10 magos CPU-val (4 nagy teljesitményl és 6
hatékonysagi mag), 10 magos GPU-val és 16 magos Neural Engine-nel
rendelkezik. Ez utdbbi akar 38 trillid miveletet végez masodpercenként,
jelentésen gyorsitva az Al-feladatokat. A memdéria LPDDRSX

a 120 GB/s-t. A tarolokapacitas 256 GB-tol akar 8 TB-ig konfiguralhato.
iMac

Az uj iMac az M4 chipet hasznalja, amely akar 1,7-szer gyorsabb az M1-

es modellnél. Az alapmodell 8 magos CPU-val és GPU-val érkezik, de
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valaszthaté 10 magos GPU-val is. A Neural Engine itt is kiemelked6,
kulonosen az Al-alapu feladatokhoz. Az iMac alapértelmezett memorigja
16 GB (bdvithet6 24 GB-ra), mig a taroldkapacitas 256 GB-t6l 2 TB-ig
terjed. A készulék egy lenyigoz6 24 huvelykes 4.5K Retina kijelzét kinal
nano-textura opcidval.

Mac Pro

A Mac Pro varhatéan késébb kapja meg az M4 Ultra chipet, amely még
nagyobb teljesitményt nyujt majd, kiléndsen grafikai é€s professzionalis
munkafolyamatok esetén. Ez a modell akar 128 GB RAM-mal is

konfiguralhatd lesz.

Hordozhat6é szamitégépek
MacBook Air

A MacBook Air uj verzidja varhatéan tavasszal érkezik az M4 chippel. Az
alapmodellben egy 10 magos CPU és GPU talalhatd, valamint egy
tovabbfejlesztett Neural Engine. Az eszkoz alapértelmezett memoriaja
16 GB, mig a tarolokapacitas akar 2 TB-ig bévithet6. A MacBook Air
hosszabb akkumulator-élettartamot kinal (akar 23 6ra), mikdzben
megdrzi konnyd és vékony kialakitasat.

MacBook Pro

A MacBook Pro modellek mar elérheték az M4 Pro és M4 Max chipekkel.
Az M4 Pro valtozatban egy akar 14 magos CPU és egy 20 magos GPU
talalhato, mig az M4 Max modellben akar 16 magos CPU és 40 magos
GPU is valaszthatd. A memodria itt akar 64 GB-ig bdvithetd, a
savszélesség pedig eléri a lenyligozd 546 GB/s-t. Ezek a modellek
idealisak grafikai munkakhoz, videdszerkesztéshez és Al-alapu

feladatokhoz.
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Technoldgiai djitasok

Az Uj M4 chipek kiemelkednek:

Grafika: Hardveresen gyorsitott sugarkovetés (ray tracing) és dinamikus
arnyeékolas.

Processzor: ARMv9 architektura alapu CPU-k akar jelentos
teljesitménynovekedéssel.

Neural Engine: Akar haromszor gyorsabb Al-feldolgozas az el6z6
generaciohoz képest.

Memoria: LPDDRSX technolégia magas savszélességgel.

Tarold: Széles konfiguracios lehetéségek SSD-k esetén.

A mai digitalis vilagban a technoldgiai ujitasok gyors utemben fejlédnek,
és ezek megértése kulcsfontossagu lehet a szamitdgép vasarlasakor. Az
Apple M4 chip példaul a modern szamitégépek motorjat képezi, de
ahhoz, hogy a legjobbat hozhassuk ki bel6le, fontos tisztazni néhany
alapfogalmat, mint a CPU, GPU, Neural Engine és RAM. Ezek nemcsak
a gép teljesitményéért felelnek, hanem a felhasznaldi élményt is
jelentésen befolyasoljak. Az alabbiakban roviden attekintésre kertl a
kulcsfontossagu elemek magyarazata, hogy j6 vasarlasi dontést
hozhasson.

Az Apple M4 chip egy rendkivul fejlett technoldgiai megoldas, amely a
modern szamitogépek szivét képezi. Az M4 chip szamos alkotoelemet
egyesit, amelyek egyuttmikodése biztositja a gyors és hatékony
muikddést. Négy fontos fogalmat érdemes megérteni: CPU, GPU, Neural
Engine és RAM.

A kozponti feldolgozo egység (CPU) az M4 chip ,agya”, amely a
szamitasok tobbségét végzi, példaul amikor egy program fut vagy
adatokat dolgoz fel. Az M4 Max chip CPU-ja akar 16 maggal is

rendelkezik, amelyek kozul 12 a nagy teljesitményért felelés, mig 4 az

9/343



energiahatékonysagot tartja szem elétt. Ez a konfiguracio lehetéve teszi,
hogy a készulék gyors mikodés kdzben is kimélje az akkumulatort.

A grafikus feldolgozé egység (GPU) a képi megjelenitésért és grafikai
szamitasokert felel. Az M4 Max chip GPU-ja akar 40 maggal rendelkezik,
és tamogatja a hardveres sugarkdvetést, amely valésaghi fény- és
arnyékhatasokat teremt, példaul jatékokban vagy 3D-s
alkalmazasokban. Ez a megoldas nemcsak latvanyos grafikat biztosit,
hanem a grafikai munkafolyamatokat is felgyorsitja.

A Neural Engine az M4 chip mesterséges intelligencia-feldolgozo
egyseége, amely akar 16 maggal is rendelkezhet. Ez a komponens
kifejezetten az olyan feladatokra optimalizalt, mint a gépi tanulas vagy
Al-alapu funkciok, példaul képek elemzése vagy valos idejl hangfeliratok
készitése. Az M4 Neural Engine masodpercenkeént akar 38 billio
muveletet is végrehajthat.

A véletlen hozzaférési memdéria (RAM) az aktiv adatok tarolasara
szolgal, ami lehet6vé teszi a CPU és GPU szamara, hogy gyorsan
hozzaférjenek az informaciokhoz. Az M4 Max chip akar 128 GB
LPDDR5X egyesitett memaoriat tamogat, amely 546 GB/s savszélességet
biztosit. Ez segiti a CPU-t, GPU-t és Neural Engine-t abban, hogy
kOzOsen és gyorsan érjék el az adatokat, novelve ezzel a teljesitményt
és csokkentve az energiafogyasztast.

A kovetkezb hivatkozason keresztul részletesen tajékozodhat a Mac
gepekkel, az Asztali Mac szamitogepekkel, a Mac laptopokkal és a

macOS rendszerrel kapcsolatos paraméterekrdl és informaciokrol.

https://support.apple.com/hu-hu/docs/mac#
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Billentylizet

Az Apple szamitégépek billentyiizete

Az Apple szamitogépek egyedi billentylzettel rendelkeznek. A PC-ken
hasznalt klaviaturaktodl eltéréen csak egy CTRL billentydjuk van, amely a
billenty(izet alsé soranak bal oldalan helyezkedik el. Ezen kivul a
klaviatura néhany Apple specifikus billentydt is tartalmaz.

A hordozhaté szamitdégépekhez a beépitetten kivul kiulsé billentylizetet is
hasznalhat. Kulsd klaviatura kétféle kivitelben, Bluetooth, illetve USB
csatlakozdval, numerikus billenty(zettel vagy anélkul kaphato. A
hordozhat6 szamitogépek beépitett billentylizete nem tartalmaz
numerikus részt. A hordozhat6 gépek kezelését megkonnyithetik a kulon
is megvasarolhato kiegészitdk, példaul a numerikus Bluetooth
billenty(izet, az egér vagy az Erintépad.

A billentylizeten a legfels6 sorban balrdl-jobbra, illetve fentrdl-lefelé
haladva az els6 billentyl az ESCAPE, ettél jobbra az F1-F12
funkcidbillentylk talalhatoak, a sor utolsé eleme pedig a Be/Kikapcsolo
gomb. Az ESCAPE billenty(i programkornyezettél figgden kilépésre,
megszakitasra vagy bezarasra hasznalhaté. A képernyd fényerejét az F1
billentylvel csokkentheti, az F2-vel novelheti. Az F3 billenty(
lenyomasakor a Mission Control funkcio attekintést nyujt a megnyitott
ablakokrol, az iréasztal-teriiletekrdl, illetve a teljes képernyds nézetben
vagy az osztott nézet (Split View) segitségével megnyitott
alkalmazasokrdl, igy egyszerlen valthat ezek kozatt.

Régebbi kiadasu vagy olyan régebbi Mac gépek billentylizetén, illetve

azokon a kulsé Bluetooth klaviaturakon, amelyeken az F4 billentyd
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négyzet alaku ikont abrazold szimbdélumokat tartalmaz, az F4
lenyomasat hasznalhatja a Launchpad (Inditopult) megnyitasahoz.

Az Uj kiadasu Mac gépeken és az olyan kuls6 Bluetooth
billentylizeteken, amelyeken az F4 billenty( nagyit6 ikont abrazold
szimbolumot tartalmaz, az F4 lenyomasat hasznalhatja a Spotlight
megnyitasahoz. A Launchpad megnyitasakor a szamitogépre telepitett
programok ikonos nézete jelenik meg. (Bovebb leiras a Launchpadrél
sz0l6 részben talalhatd). A billenty(zet allithaté fényerdji
megvilagitassal is rendelkezik. Az F5 billentyl a billentylzet
fényerejének csokkentésére, az F6 annak novelésére hasznalhato.
Tovabb haladva a funkcidbillenty(kon talalhaték a médiavezérl
gombok. Az F7 a Visszatekerés/Léptetés, az F8 a Lejatszas/Szlnet, az
F9 az Elbre tekerés/Léptetés funkciot inditja el, a macOS rendszer
alapértelmezett lejatszéjat, a Zene alkalmazast hasznalva. Ezek mellett
a némitas, a hanger6 csoOkkentése és a hanger6 novelése gombok
talalhatoak.

A sort a Be/Kikapcsolé gomb zarja. Ez a gomb a konfiguraciotol fuggben
valtozhat. Némely tipus Touch ID-val is megvasarolhato.

A tobbi billentylzethez hasonléan a szamsor, a BACKSPACE (Torlés), a
TAB, az ENTER, a CAPS LOCK (nagybetizar) és a SHIFT billentylik a
megszokott helyukon talalhatoak.

A Mac geép billentylzetén 6t modositobillentyl talalhato:

e SHIFT billentyl (kisbet-nagybetl valtas)

e Fn billentyl (funkcio)

e CTRL billentyG (kontrol)

e ALT billentyl (OPTIONS)

e CMD billentyG (COMMAND - parancsbillenty(i). A régi Mac

felhasznalok ezt almanak is nevezik.
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A legalso sor tartalmazza a specialis billentylket. Balrél jobbra haladva
talalhaté az FN (funkcio), a CTRL, az ALT (OPTIONS), a COMMAND
(parancs) és a SZOKOZ billentyii. A SZOKOZ billentyitél jobbra
szimmetrikusan ismét egy COMMAND (parancs) és egy ALT (OPTIONS)
billenty( talalhato, a billenty(izet jobb alsé részén a navigacids
nyilbillentylk helyezkednek el.

Megjegyzés: Alapértelmezetten az F1-F12 billentylkkel a rajtuk
talalhato ikonokkal jelzett egyedi funkcidk hajthatéak végre. Ha
valamelyiket szabvanyos funkcidgombként kivanja hasznalni, akkor az
alabbiakat kell tennie:

Tartsa lenyomva a billenty(izet bal alsé sarkaban talalhaté Fn billenty(t,
és kdzben nyomja le valamelyik funkcidgombot. Példaul az F10
onmagaban a hangszord némitasara, illetve a némitas megszlntetésére
szolgal, viszont az FN+F10 billentykombinaciéval az F10 billenty(ih6z
rendelt mivelet hajthato végre.

A nyilbillentydk multifunkcios gombként viselkednek. Az FN gombbal
egyutt lenyomva érhetéek el a HOME, az END, a PAGEUP és a
PAGEDOWN navigacios billentyk.

A HOME (elejére) az FN+BALRANYIL, az END (végére) az
FN+JOBBRANYIL, a PAGEUP (lap fel) az FN+FELNYIL, a PAGEDOWN
(lap le) funkcié az FN+LENYIL billentylikombinacié lenyomasaval

aktivalhato.

Touch Barral rendelkezé Mac gépek

A Touch Barral, vagyis Erintésavval rendelkezd modelleket 2019-ben
adta ki az Apple.

Amennyiben a gépe Touch Barral (Erintésav) rendelkezik, a VoiceOvert

az azon talalhaté elemek kijeldléséhez és aktivalasahoz is hasznalhatja.
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Ha mar hasznalta a VoiceOver segédprogramot iOS rendszeri iPhone-
on vagy iPaden, akkor a kézmozdulatokkal végrehajthaté gesztusok

ismerdsek lesznek az On szamara.

A Touch Bar elhelyezkedése

A Touch Barral rendelkez6 gépeken a hagyomanyos billenty(zet
ESCAPE, illetve F1-12 gombjai, a hanger6 és a kikapcsolé gomb helyén
az Erintsav feliilete kapott helyet. Ezt a savot nevezik Touch Barnak. A
kikapcsoldé gomb helyén, jobb oldalon felll kapott helyet a Touch ID
(ujjlenyomat olvaso), amely a Touch Bar feluletének utolsé eleme.
Megjegyzés: A Touch ID olyan gomb, amely ujjlenyomatolvaso
erintéfellletként és megnyomasra alkalmas gombkeént is funkcional.
Ezzel a gombbal kapcsolhato be-, illetve ki, vagy oldhato fel a Mac gép
zarolasa. Ennek segitségével oldhato fel néhany jelszéval védett elem,
illetve ezzel hasznalhatja az Apple Pay-t az interneten torténé
vasarlashoz, valamint az iTunesStore-ban, az AppStore-ban és az Apple
Konyvaruhazaban is alkalmazhatja.

Az ilyen tipusu gépek VoiceOverrel torténd hasznalatahoz nyomja le és
tartsa lenyomva a COMMAND billenty(it, majd nyomja meg haromszor a

Touch ID gombot.

Navigalas a Touch Bar-on és az elemek aktivalasa
Csusztassa egy ujjat, illetve seperjen jobbra vagy balra az Erintésavon.
Ekkor a VoiceOver bemondja, illetve korulirja az aktualisan kijelolt
elemet. Csusztatas esetén a VoiceOver az ures hely jelzésére
hangeffektusokat is lejatszik. A Touch Bar elemei korul elhelyezkedé

korvonal fuggetlen a képerny6n talalhatdé VoiceOver-kurzortdl.
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Kijeloléshez érintse meg a kivant elemet, majd koppintson duplan annak
aktivalasahoz. Osztott koppintassal is aktivalhatja a kijelolt elemet.
Ehhez egy ujjal érintse meg és tartsa megérintve az elemet, majd egy
masik ujjaval koppintson az Erintésav tetszéleges részén annak
aktivalasahoz.

Néhany miveletnél, példaul amikor egy csuszkat huz el a fényer6, a
hanger6 vagy a datum- és idétartomany beallitasahoz, a dupla koppintas
és tartas kézmozdulat kulonosen hasznos lehet. Koppintson duplan, és
tartsa az ujjat egy elemen az Erintésavon, amig harom emelkedd
magassagu hangjelzést nem hall. Ezutan az ujjat annak felemelése
nélkul csusztassa jobbra vagy balra az érték megvaltoztatasahoz.
Megjegyzés: Ha a VoiceOver be van kapcsolva, a hozzatartozo
segédprogram megnyitasahoz a CTRL+ALT+FN+8 billentyGkombinaciot
kell lenyomni a CTRL+ALT+F8 helyett.

A Mac készulék beluizemelése

A tovabbi fejezetekben a hordozhaté Mac szamitogépek belizemelésére

vonatkozo informaciok olvashatoak.

Az uj Mac szamitdégép elokészitése

A régebbi hordozhaté szamitégépek doboza tartalmazza a MagSafe 2
tapcsatlakozot és haldzati adaptert, a rogzitett toltdkabellel egyutt. A
rogzitett kabelt magneses felével csatlakoztassa a szamitégép
toltbcsatlakozé pontjahoz a készulék bal felsé oldalan, a tapcsatlakozot
pedig az adapterhez, majd a haldzati villasdugoét a fali aljzathoz.
Megjegyzés: Az ujabb MacBook gépeken csak az USB 3.1 szabvanyra
éepulé USB-C port kapott helyet, illetve egy fejhallgatd-csatlakoz6. Az
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USB-C aljzaton keresztul kell megoldani a toltést, a kijelzék, az
adattaroldk, a nyomtatok és a fényképez6gépek csatlakoztatasat. Az
elhelyezett portok szama modellenként valtozik.

A készulékhez kuls6 eszkozoket is csatlakoztathat, példaul monitort.
Ellenérizze a kulsé perifériaknal az akkumulatorok toltdttségét, és
kapcsolja be kulon azokat, ha példaul masik billentylizetet vagy kulsé
Trackpadet (Erintépad) hasznal.

Megjegyzés: A fedél elsé felnyitasakor, egy billenty(i megnyomasakor
vagy a tolt6 csatlakoztatasakor a szamitogépek egy része
automatikusan elindul.

A beallitasokat olyan helyen hajtsa vegre, ahol van internetkapcsolat, és
ismeri a Wi-Fi jelsz6t. Az els6 bejelentkezéshez internetkapcsolat
szukséges, hogy amennyiben még nem rendelkezik Apple-fiokkal, azt

|étre tudja hozni, illetve, hogy aktivalhassa a szamitogépét.

A hasznalatbavételhez szukséges

billentyliparancsok

A Mac szamitogépek beépitett képernybolvasdja, a VoiceOver, lehetbvé
teszi a tdjékozddast és a navigaciot a felhasznaldk szamara. Ez az
eszkoz beszédhangos tamogatast biztosit, amely megkonnyiti a
szamitogep kezelését, kilondsen azok szamara, akik latasserultek vagy
vizualis tamogatasra szorulnak. Ha korabban mar hasznalt mas
operacios rendszert képernybolvasoval, akkor bizonyos vezeérlbk és
navigacios modszerek ismerdsek lehetnek. Ugyanakkor a Mac sajatos
elemei és tartalmi informacidi specialis miveletekkel érheték el,
amelyekhez kulonféle billentylparancsok szlkségesek.

A VoiceOver hasznalata soran a VO (VoiceOver) médositobillenty(
kulcsszerepet jatszik. Ez lehet a CTRL+ALT (OPTION)
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billentyllkombinacié vagy — az egyéni beallitasoktdl figgéen — a CAPS
LOCK billenty. A VO billentyl mikodésérél és a hozza kapcsolédo
parancsokrol tovabbi részleteket talalhat a VoiceOver bemutatasa cim
fejezetben.

Az ablakokban valé navigalashoz kulonféle billentylikombinacidk allnak
rendelkezésre. Példaul a VO+JOBBRANYIL vagy VO+BALRANYIL
billentylkkel Iéphet az egyes elemek kozo6tt. Ha azonban csak a TAB
vagy SHIFT+TAB billenty(iket hasznalja, nem kerul felolvasasra az ablak
teljes tartalma. A teljes tartalom eléréséhez érdemes inkabb a
VoiceOver-specifikus kombinacidkat alkalmazni. Az ablak els6 elemére
valé ugrashoz hasznélja a VO+FN+BALRANYIL billenty(iket, mig az
utolso6 elemre valo 1épéshez a VO+FN+JOBBRANYIL
billentylikombinaciét. A VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval szamos
muveletet végezhet el, példaul jelol6négyzetek bejeldlését vagy torléset,
gombok aktivalasat és valasztogombok kijelolését. Fontos megjegyezni,
hogy bar gombokat és jeléldnégyzeteket egyszeriien a SZOKOZ
billenty( lenyomasaval is aktivalhat, ilyenkor a VoiceOver nem ad
beszédhangos visszajelzést.

Az elbugré menuk szintén alapveté részei a vezérlbelemeknek. Ezek
megnyitasahoz szintén hasznalhaté a VO+SZOKOZ kombinacié. Az
eléugré meniikben megjelend listaban a LENYIL vagy FELNYIL
billentylkkel valaszthatja ki a kivant parancsot, amelyet az ENTER vagy
VO+SZOKOZ lenyomasaval aktivalhat.

Tablazatok esetében kulon parancsok segitik az eligazodast: példaul
belépéshez és tartalomeléréshez hasznalja a VO+SHIFT+LENYIL
kombinaciét, mig kilépéshez a VO+SHIFT+FELNYIL
billentylkombinaciot alkalmazza. A tablazatokon bellli navigaciohoz

pedig a VO és valamelyik nyilbillenty( egyuttes hasznalata szlkséges.
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Az interakcio a csoportositott elemekkel seqiti a terlletek
feltérképezését, valamint megkonnyiti az uj macOS Sequoia rendszer
grafikus megjelenitésének hasznalatat, ha figyelembe veszi a témaban
elérhet6 funkciokat. A VoiceOver-tartalmak hierarchikus elrendezéssel
rendelkeznek, tehat el6fordulhat, hogy egyes elemek masik elemeken
belul vannak csoportositva. A tovabbi beagyazott elemeket tartalmazé
elemeket tertletnek (pl. fajlok listaja) vagy csoportnak (pl. gombok
eszkdzsoranak) nevezik. Alapértelmezés szerint csak a terllettel vagy
csoporttal valo interakcio utan navigalhat az elemeihez. Ez lehet6séget
biztosit arra, hogy kihagyja az elemet, vagy megalljon felfedezni a
tartalmat. Amikor a VoiceOver-kurzor egy olyan teruletre vagy csoportra
mozog, a VoiceOver jelzi, hogy olyan elemen tartozkodik, amellyel
interakcioba léphet. Miutan hasznalta, csak azon a teruleten vagy
csoporton belul navigalhat, amig ki nem Iép belble. Ha interakcioba
szeretne lépni egy terulettel vagy csoporttal, nyomja meg a
VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciét. Egy teriilet vagy csoport
elhagyasahoz nyomja meg a VO+SHIFT+FELNYIL billentyiikombinaciot.
Azt is megteheti, hogy lenyomja a VO+SHIFT+ESCAPE
billentyllkombinaciodt a fels6 szintre Iépéshez, ezzel ugyanugy befejezheti
a terulettel vagy csoporttal val6 interakciot.

Amikor szovegmez6kben kell adatokat megadnia — példaul nevet vagy
mas informaciokat —, egyszerlien kezdjen el gépelni. Ha hibazik, azt
kénnyedén javithatja a TORLES billentyiivel. Az Apple-fiok beallitasa
soran egyetlen specialis karakter megadasa szukséges: az e-mail
cimekben talalhatd kukac (@) jelé. Ennek beviteléhez az ALT
OPTION)+Q billentyiparancsot hasznalhatja. Ugyeljen arra, hogy
véletlendl se nyomja le a COMMAND+Q kombinaciot, mivel ez az

alkalmazas bezarasara szolgal.
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Ez az utmutatd segit abban, hogy hatékonyan eligazodjon a Mac
rendszerben VoiceOver segitségével, mikozben részletesen bemutatja
az alapvet6 miveleteket és parancsokat, amelyekkel zOkkenémentesen

kezelheti az ablakokat és végezheti el a szukséges beallitasokat.

Kezdeti beallitasok

A Beadllito asszisztens segitséget nyujt az internetre torténé
kapcsolddasban. Amennyiben szukseéges, segit |étrehozni az Apple-
fiokot, illetve végig vezet a jogi tudnivalékon. Az adatvédelmi beallitdsok
elvégzéséhez is ad segitséget. Amennyiben van iPhone készuléke, vagy
korabban mar hasznalta az iTunest, akkor mar rendelkezik Apple-fiokkal.
Megjegyzés: Az Apple-fidk olyan azonositd, amellyel az Apple
szolgaltatasait veheti igénybe. Bejelentkezhet az iCloud fidokjaba, a Mac
App Store-ban (alkalmazasaruhaz) alkalmazasokat, az iTunes Store-ban
(zenearuhaz) zenei- és videotartalmakat vasarolhat. A fiokot meglévé
vagy ujonnan regisztralt iCloudos e-mail-cimmel is Iétrehozhatja. Az
Apple-fidkjaval az dsszes készulekén bejelentkezhet, az iCloud fidkon
keresztul megtorténik az eszkozok szinkronizalasa.

A felhasznalonak a kulonb6zd miveletek elvégzéséhez, illetve a
navigaciéhoz nem szukséges lépésrdl-lépésre ismernie a
billentylparancsokat, a fent ismertetett altalanos miveletek elegenddek,
illetve a VoiceOver alapértelmezetten tartalmaz sugét is.

Az adott tertleten hagyva a fékuszt, 3 masodperc elteltével
automatikusan felolvasasra kerul az ahhoz vagy a vezérl6hoz tartozo
sugocimke, illetve a mlvelet végrehajtasahoz hasznalhato

billentylparancs.
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A Kezdeti beallitoé asszisztens hasznalata

A gép bekapcsolasakor inditohang jelzi, hogy a rendszer elindult.

A macOS tartalmazza a beépitett VoiceOver képerny6olvasédt. Ha ismeri
a VoiceOver hasznalatat, géptipustol fuggéen nyomja le a
COMMAND+F5 billentyGkombinaciot, vagy tartsa lenyomva a
COMMAND billentyt, mikozben haromszor lenyomja a Touch ID-t az
Erintésav jobb szélén.

Ha meg kivanja tudni, hogyan hasznalhatja a VoiceOvert a Mac
beallitasahoz, nyomja le az ESCAPE billenty(t a billentylzet bal fels6
szeélén, illetve Touch Barral rendelkezd szamitdgep esetén jeldlje azt ki,
és koppintson egy ujjal duplan annak bal szélén, az ESCAPE gomb
felUletén.

Megjegyzés: A VO (VoiceOver) modositobillentyl a CTRL+ALT
billentyllkombinacié vagy — beallitastol fuggben — a CAPS LOCK
billenty( lehet.

Nyissa fel a szamitégép fedelét. Amennyiben az eszkdz nem indul el
automatikusan, kapcsolja be azt a jobb felsd sarokban talalhato be/ki
kapcsologombbal.

A gép bekapcsolasakor, vagy a képerny6 felnyitasakor inditdhang jelzi,
hogy a rendszer hasznalatra kész.

Az 6sszes Mac gép els6 bekapcsolasakor a ,VoiceOver bekapcsolva
Beallitasi asszisztens ablak” szoveg hallhato, felkészulve arra az esetre,
hogy az eszkozt latassérult személy veszi hasznalatba.

Miutan bekapcsolta a VoiceOvert, és az elsé képernyé felolvasasra
kerult, a hanger6gombokkal allitsa be a szamitégép hangerejét. A
billentylzet legfels6 soraban jobbrol a masodik billentylvel névelheti, a

harmadikkal csokkentheti a szamitégép hangerejét.
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A tablazatok, a statikus szovegek, a vezerl6k, a gombok, illetve az
eléugré elemek a VO+JOBBRANYIL, illetve a VO+BALRANYIL

billentyllkombinacié hasznalataval térképezhetdk fel.

Kezdeti beallitdo asszisztens

Megjegyzés: Amennyiben Apple chippel szerelt szamitogepet elsékent
aktival, a gép bekapcsolasat kovetden el kell végeznie a nyelv
kivalasztasat, hasonldéan, mint az i0OS, illetve iPadOS rendszer(

eszkozokon.

A szamitogeép bekapcsolasa utan felolvasasra kerul a tamogatott nyelvek
listaja, amelyben a LENYIL, illetve a FELNYIL billenty(ivel navigalhat. Az
aktualis nyelven allva felolvasasra kerul ,,A nyelv hasznalatahoz nyomja

le az ENTER billentylt” szoveg.

Adott nyelv kivalasztasat legegyszeriibben annak kezdd karaktereinek

beirasaval hajthatja végre.

Ezutan a képernyén megjelend utasitasokkal folytassa a Kezdeti beallito
asszisztens hasznalatat.

A Kezdeti beallito asszisztens elsé ablakaban a tartézkodasi helyének
megfelel6 orszagot adhatja meg.

Az orszag és a régio tablazatos formaban van feltintetve. A tablazatba
térténd belépéshez hasznalja a VO+SHIFT+LENYIL
billentyllkombinaciét. A tablazatban a VO és valamelyik nyilbillenty(
kombinaciojanak hasznalataval tud navigalni. Egy adott elem akkor lesz
kijeldlve, ha arra ranavigal, majd a VO+SHIFT+FELNYIL
billentyllkombinacidval kilép a tablazatbal.

A tartozkodasi helyének megfelel orszag kivalasztasa utan a
VO+JOBBRANY L billentyiikombinaciéval lépjen a Folytatas gombra,
majd aktivalja azt a VO+SZOKOZ lenyomasaval.
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A kisegité lehetéségek ablaka

A Mac gépek, ahogy az 6sszes Apple eszkdz, rendelkeznek kisegit
lehetéségekkel, amelyekkel testreszabhaté a kivalasztott segédprogram.
Ebben az ablakban néhany alapbeallitast megadva testreszabhatja a
VoiceOver segédprogramot.

A kiseqit6 funkcidk hasznalataval az igényeinek megfeleléen allithatja be
Mac gépét.

A funkciokat az Uzembehelyezéskor is bekapcsolhatja, ha azt akarja,
hogy azok segitséget nyujtsanak a beallitas elvégzéséhez. Késdbb a
Rendszerbeallitasokban testreszabhatja azokat.

Az alabbiakban ismertetésre kerul, mely funkcidk hasznalhatéak a Latas,
a Mozgas, a Hallas, illetve a Kognitiv kategoériaban.

Amennyiben a beallitast nem kivanja alkalmazni, a Késébb gomb
aktivalasaval kiléphet a Kisegitd lehet6ségek testreszabasa ablakabdl.
Megjegyzés: Ez a Iépés ki is hagyhatd, mivel a sebesség, a hangerd, a
hangszin, az intonacio, a Braille-tabla és a beszédhang esetén, a
VO+COMMAND+SHIFT billentylkombinacié nyomva tartasaval, majd a
JOBBRANYIL, illetve a BALRANYIL billenty(ivel kivalasztva, a megjelend
virtudlis meniibél, végiil a FELNYIL vagy a LENYIL hasznalataval
modosithatdak a beallitani kivant értékek. A VoiceOver minden egyes
kivalasztott menu nevét és annak beallitott értékét bemondja a virtualis
menuben.

Ha beallitotta a testreszabni kivant segédprogramot, vagy kilépett a

kisegitd lehetdségek ablakabdl, a kovetkez6 képernybre kerul a fokusz.
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Valassza ki a Wi-Fi halbzatat

Ez a képerny6 a készulék szamara hozzaférheté Wi-Fi halézatok listajat,
a lakéhelyén és annak kornyékén talalhatd vezeték nélkuli kapcsolatokat
jeleniti meg.

A VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciéval lépjen a tablazatba, majd
a nyilbillentylkkel keresse meg a hasznalni kivant halézatot. A mivelet
végrehajtasat kdvetden a VO+SHIFT+FELNYIL billentylikombinacioval
lépjen ki a tablazatbdl, majd a kivalasztott hal6zathoz tortend
kapcsolddashoz irja be a Jelszé mezbbe a titkositasi kulcsot.
Amennyiben az internetre torténé kapcsolédashoz nem Wi-Fi hal6zatot
kivan hasznalni, I1épjen az Egyéb halézati beallitasok gombra. Amikor
aktivalja az egyéb beallitasokat, a megjelend parbeszédpanelen
megadhatja, hogyan kapcsolddjon a szamitdgep az internethez. A
valasztogombok segitségével mdédosithatja az alapértelmezett Wi-Fi
beallitast, hogy helyi halézaton keresztul, Ethernet (halozati) kabellel
kapcsoladjon. Ki is kapcsolhatja a beallitasokat, hogy a szamitégépe ne
csatlakozzon az internethez. A beallitas véglegesitéséhez navigaljon a
Folytatas gombra, majd a VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval aktivalja

azt.

Az adatok és az adatvédelem

Ez az ikon akkor jelenik meg, amikor egy Apple funkcié hasznalatahoz a
személyes adataira van szukseég.

Az adatokat nem fogja mindig latni, mivel az Apple csak akkor gyuijti
0ssze az informaciot, amikor sziikség van ra az adott funkcio

engedélyezéséhez.
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Miutan a képernydn felolvasasra kerult a tartalom, és elfogadta az
elhangzottakat, navigaljon az ablak utolsé elemére, a Folytatas gombra,

és a VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval aktivalja azt.

Koltozteto asszisztens

Ebben az ablakban a Mac gép beallitasa, koltoztetése vagy a hitelesitési
adatok megadasa végezhet6 el.

Ha adatai masik Mac gépen vagy Windows PC szamitdgépen
talalhatoak, azokat atkoltoztetheti. Az adatokat Time Machine biztonsagi
masolatbol, vagy masik inditdlemezrdl is atkoltoztetheti. A Késdbb gomb
megnyomasaval elhalaszthatja az adatok koltoztetéseét.

A Time Machine biztonsagi mentésrol részletesen a Time Machine
biztonsagi mentés hasznalata ciml részben olvashat.

Megjegyzés: A Kés6bb gomb valasztasa esetén nem torténik
adatkoltoztetés az uj Mac gépeére, igy azokat manualisan kell megadnia
a bejelentkezéshez.

Uj Mac gép vasarlasa esetén valassza a lehetéségek koziil a Késébb
gombot, és aktivalja azt a VO+SZOKOZ billentylikombinacidval. A
megjelend ablakban sziksége lesz az Apple-fidk adataira, amennyiben

az mar létezik, illetve korabban mar hasznalt ilyen azonositot.

Jelentkezzen be az Apple-fiokjaval

A Bejelentkezés az iCloud, az App Store és mas szolgaltatasok
hasznalatahoz ablak fontos része a Beallitasi asszisztensnek. Navigaljon
az E-mail cim szerkesztémezbbe, és adja meg azt az e-mail-cimet,
amellyel az Apple-fibkjat létrehozta.

Megjegyzés: A @ karakter olyan specialis szimbolum, amelyet az

ALT+Q billentylkombinacio lenyomasaval adhat meg.
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Ha Mac gépére mas modon kivan bejelentkezni, az alabbi lehetéségek
kozul valaszthat:

o Uj Apple-fiok létrehozasa

Amennyiben nem rendelkezik Apple-fiokkal, aktivalja az Uj Apple-fiok
létrehozasa gombot. A megjelend ablakban meg kell adnia a csaladi- és
utédnevét, sziiletési idejét (EEEE. HH. NN. formatumban, ahol EEEE az
évet, a HH a honap elénullazott sorszamat, az NN pedig a napot jeldli).
A kovetkezd mezdbe irja be a hasznalni kivant fiok nevét (a fioknév a
@icloud.com el6tti részét), adja meg a jelszavat, majd ersitse meg azt.
A jelszénak minimum 8 karakterbdl kell allnia, kis- és nagybett, valamint
szamot szukséges tartalmaznia. A Folytatas gomb aktivalasakor a
rendszer ellenérzi, hogy a megadott fiok hasznalhatd-e. Amennyiben a
megadott e-mail-cim foglalt, a Kezdeti beallitd asszisztens visszalépteti
az E-mail cim mezbbe, ahol uj fidknevet kell megadnia.

Amennyiben sikeres az ellendrzés, kovesse a képernydn megjelend
utasitasokat.

Megjegyzés: A Beallitdé asszisztens hasznalata soran el6szor itt fog
talalkozni az un. eléugré menuvel. A menu hasznalatahoz nyomja le a
VO+SZOKOZ billenty(ikombinaciét, a FELNYIL, illetve a LENYIL
billentylvel valasszon a lehet6ségek kozul. A kivalasztott elemet jeldlje
be a VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval, vagy nyomja le az ENTER
billentyt.

o Elfelejtette jelszavat vagy nem rendelkezik Apple-fiokkal

Amennyiben rendelkezik Apple-fidkkal, de elfelejtette a jelszavat,
aktivalja az Elfelejtette az Apple-fidkjat vagy jelszavat? gombot. A
megjelend ablakban irja be az Apple-fidkjat, valassza ki a

jelszovisszaallitas mddjat, majd aktivalja a Folytatas gombot. Ha inkabb
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e-mailt kivan kapni, valassza az E-mail kérése elemet. A jelszo
visszaallitdsahoz hasznalja az elsédleges vagy a biztonsagi e-mail-
cimeére kuldott lzenetet.

Ha rendszervisszaallitasi kulcsot kivan alkalmazni, hasznalja a
kétlépéses hitelesitésre vagy a kétlépcsés ellenbrzésre szolgald
maveleteket.

Nyissa meg a www.appleid.apple.com oldalt, majd aktivalja az Elfelejtett

Apple-fidk vagy jelsz6? gombot. Ha telefonszamanak megerésitésére
kapott felszolitast, valassza a kétlépéses hitelesitésre vonatkozd
utasitasokat. Ha ez a szolgaltatas aktivalva van a készulékén, az Apple-
fiokjahoz tartozo jelszéval vagy jelkoddal barmelyik eszkozérdl
visszaallithatja a jelszavat.
Miutan végrehaijtotta a fenti miveletek egyikét, e-mailt fog kapni. A jelszé
visszaallitasa utan felszolitast kap arra, hogy jelentkezzen be.
Megjegyzés: Frissitenie kell azokat az eszk6zoket, melyek ezt az Apple-
fiokot hasznaljak. A miveletet az eszk6zok beallitasaiban végezheti el.

o Eltéré Apple-fiokot szeretne hasznalni az iCloud-hoz és az Apple

média vasarlasokhoz?

Ha eltéré Apple ID-t kivan hasznalni az iTuneshoz és az iCloudhoz,
akkor bejelentkezhet azon e-mail-cimeinek egyikével, amelyek tarsitva
lettek a fidkjahoz.

Megjegyzés: A Mac gép az On Apple-fiokjahoz lesz tarsitva, és az olyan
adatok, mint a Fotok, a Kontaktok és a Dokumentumok az iCloud-ban
lesznek tarolva, igy azokhoz hozza fog férni mas eszk6zokon is. Az
adatok kezelésének megtekintése gomb megnyomasaval tovabbi
informaciot kaphat.

o Beadllitas kes6bb
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http://www.appleid.apple.com/

Az azonosité megadasa utan navigaljon az ablak utolsé elemére, a
Folytatas gombra, és a VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval aktivalja
azt.

A kovetkezd ablak a Jelszé mezét tartalmazza, ahol meg kell adnia
Apple-fidk jelszavat. A jelszd gépelése kdzben a VoiceOver hangjelzést
ad minden egyes karakter leutésekor.

Miutan megadta a fidkja jelszavat, navigaljon a Folytatas gombra, és a
VO+SZOKOZ billentylikombinacidval aktivalja a lehetéséget.

A felsorolt lehet6ségek egyikét valasztva, majd végrehajtva a képernydn
megjelend utasitasokat, megtorténik a bejelentkezés az Apple
szolgaltatasaiba.

Megjegyzés: Az ablakok tartalmanak felolvasasat a VO+SHIFT+W
billentyllkombinacidval hajthatja végre. A felolvasast célszerl elvégezni
annak erdekében, hogy értesuljon a megjelend statikus szovegek,
vezérléelemek — gombok, jelolbnégyzetek, eléugrok stb. — allapotardl.
Az ablakok a VoiceOver segédprogram hasznalata soran folyamatosan

kerllnek felolvasasra, miutan aktivalta a Folytatas gombot.

Az Apple-fiok biztonsaga

Az Apple a kétlépéses hitelesités alkalmazasaval biztositja, hogy csak
On tudjon bejelentkezni a felhasznaloi fiokjaba. Ha Uj eszk6zon
jelentkezik be, masik készuléken vagy a telefonszamaval kell igazolnia a
szemeélyazonossagat.

Célszerl a Kétlépéses hitelesités hasznalata jelolonégyzet bejeldlése.
Alapértelmezetten be van kapcsolva ez a beallitas.

Megjegyzés: A jeldldnégyzetek bejeldlésére a VO+SZOKOZ
billentylkombinacié hasznalhato.

Az ablak utolsé elemére navigalva, majd a Folytatas gombot

megnyomva folytathatja a Kezdeti beallité asszisztens hasznalatat.
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Altaldnos szerzédési feltételek

Ebben az ablakban olvashatja el az iCloud altalanos szerzddési
feltételeit. Olvassa végig, majd navigaljon az Elolvastam és elfogadom
az iCloud altalanos szerz6dési feltételeit lehetéségre. Az elfogadashoz a
VO+SZOKOZ billentylikombinacidval jelélje be a jeldlénégyzetet, majd
navigaljon a VO+JOBBRANYIL hasznélataval az Elfogadom gombra, és
aktivalja azt a VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval.

Felhasznaldi fiok Iétrehozasa

A macOS rendszer ezen a feluleten hozza létre azt a felhasznaldi fidkot,
amellyel bejelentkezhet az iCloud szolgaltatasaiba. Az ablakban
navigaljon a Fioknév mezdbe, majd adja meg vagy ellenérizze le, hogy a
rendszer milyen fioknevet hozott automatikusan létre az Apple-fidkjabdl.
Ha szukséges, modositsa azt.

A fibknév kivalasztasa utan a kovetkezé mezdkben adja meg azt a
jelszot, amellyel a Mac gépét védeni kivanja.

Megjegyzés: Ez a jelsz6 lesz a rendszergazdai jelszava, amellyel a Mac
gépe feloldhatd, valamint a jogosultsagok engedélyezésénél is ezt kell
hasznalnia, amikor a rendszer erre kéri. Szintén ezzel a jelszdval tudja a
késdbbiekben a rendszerszintl beallitasokat rendszergazdaként
elvégezni. A fiokhoz tartoz6 rendszergazdai jelszé egyetlen karakterbdl
is allhat.

A rendszer a jelsz6 megerésitését is kéri. Opcionalisan
jelszéemlékeztetdt is megadhat, amely az eredeti fiok jelszavara utalo
sz0 vagy kifejezés lehet. Amennyiben elfelejtette a jelszavat, ezzel a
lehetbséggel emlékeztet6 segitséget kérhet. A macOS rendszer

bizonyos verzidiban lehet6ség van a bejelentkezési jelszé modositasara
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az Apple-fiokjaval. Ehhez a VO+SZOKOZ billentylikombinacidval jelélje
be a Visszaallitas az Apple-fiok azonositdé hasznalataval jelolénégyzetet.
Kezdje el beirni az Apple-fiokjahoz tartozo jelszavat. Ekkor megjelenik az
az uzenet, amely szerint az Apple-fidk azonosito segitségével
visszaallithatja a jelszot. Amennyiben haromszori probalkozasra sem
jelenik meg az Uzenet, a fidkjaban nem lehet végrehajtani a
jelszovisszaallitast.

Miutan megadta a fidk Iétrehozasahoz szikséges adatokat, a
VO+JOBBRANYIL billentyiikombinaciéval lépjen a Folytatas gombra,
majd a VO+SZOKOZ billentylikombinacidval aktivalja azt.

Az iCloud beallitasa

Ezen a képernydn rovid ideig, amig az eddig megadott adatok nem
kerllnek feldolgozasra, egy folyamatjelz6 sav tajékoztatja a mivelet
el6érehaladasarol.

Az EszkOzkeresés szolgaltatassal megkeresheti Mac gépe helyét a
térképen, uzeneteket kuldhet ra, illetve tavolrdl zarolhatja azt, vagy
torolheti a rajta talalhatd adatokat.

Ez a Mac gép az On Apple-fiokjahoz lesz tarsitva. A fotok, a kontaktok
és a dokumentumok az iCloud-ban lesznek tarolva, igy On mas
eszk6zokon is hozza tud férni azokhoz.

Navigaljon a Folytatas gombra, majd a tovabblépéshez aktivalja azt a
VO+SZOKOZ billentyikombinacidval.

Az Expressz beallitas hasznalatakor a rendszer elvégzi az alabbi
funkciok és beallitasok konfiguralasat, vagy igény szerint On is
testreszabhatja azokat.

A Beallitasok testreszabasa gomb aktivalasaval testreszabhatja a

felajanlott beallitasokat.
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Ez a Iépés kihagyhatd. Navigaljon a Folytatas gombra, és nyomja le a
VO+SZOKOZ billentylikombinaciét.

Elemzés

Az elemzés az alkalmazasok fejlesztdinek segithet a termékek és a
szolgaltatasok tovabbfejlesztésében.

Az Osszeomlasi és hasznalati adatok megosztasa az

alkalmazasfejlesztokkel lehetbség alapértelmezetten be van jelolve.

Képernybidé

Attekintéseket kaphat a képerny6idérél, illetve idékorlatokat allithat be a
kezelni kivant alkalmazasokhoz.

A VO+JOBBRANYIL billentylikombinaciéval navigaljon a Beallitas
késébb gombra majd aktivalja azt a VO+SZOKOZ hasznélataval.

A megadott beadllitdsok a Rendszerbeallitasok segitségével utdlag
modosithatoak.

A megjelené figyelmezteté ablakban a VO+JOBBRANYIL hasznalataval
lépjen a Folytatas gombra, majd a VO+SZOKOZ billentyliikombinaciéval

aktivalja azt.

Siri
A Siri intelligens személyi asszisztens, amelynek segitségével

hangutasitasokkal kezelheti Mac geépét.

A VO+JOBBRANYIL billentylikombinaciéval navigaljon A kérje meg a
Sirit jelolénégyzetre, majd ellendrizze, hogy az On altal hasznalni kivant
allapot van-e kivalasztva.

Modositsa a jelol6négyzet értékét annak megfeleléen, ahogyan

hasznalni kivanja a funkciot.
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Megjegyzés: A VO+SZOKOZ billentyiikombinacio lenyoméasaval jeldlheti
be a jelolénégyzetet, vagy szuntetheti meg annak jeldlését. A megadott
beallitasok a Rendszerbeallitasok hasznalataval utdélag moédosithatdak.
Miutan elvégezte a beallitast, a billentylkombinaciéval 1épjen a Folytatas

gombra, és a VO+SZOKOZ hasznélataval aktivalja azt.

A Touch ID beallitasa

Ujjlenyomatanak hasznalataval is feloldhatja a Mac gépét, illetve
vasarolhat az Apple Pay-jel.

Ha a gép rendelkezik Touch ID-val, akkor a beallitast elvégezheti, illetve
a Rendszerbeallitasok hasznalataval utélag is modosithatja azt.
Navigaljon A Touch ID beallitasa késébb gombra, és a VO+SZOKOZ
billentylkombinacioval aktivalja azt.

A gomb megnyomasa utan megjelenik a ,Biztosan nem szeretné most
beallitani a Touch ID-t?” sz6veget tartalmazo figyelmeztetéablak.
Ebben a figyelmeztetbablakban A Touch ID beallitasa gomb
megnyomasaval lehetésége van a funkcid beallitasara, amennyiben
meégis meggondolja magat.

A kovetkezb ablakra lépéshez navigaljon a Folytatas gombra, és a
VO+SZOKOZ billentylikombinacidval aktivalja azt.

Apple Pay

Ebben az ablakban hitel-, bank-, illetve egyéb kartyat allithat be. Ezt
kovetben az Apple Pay Touch ID-val torténd hasznalataval egyszerien
és biztonsagosan fizethet kozvetlentl a Mac géprdl.

A megadott beallitasok a Rendszerbeallitasok hasznalataval utolag

modosithatoak.
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Navigaljon a Beallitas késébb gombra, és a VO+SZOKOZ

billentyllkombinacidval aktivalja azt.

Valassza ki a megjelenést

Valasszon ki egy megjelenést, és figyelje meg, hogy a Dock, a menuk, a
gombok és az ablakok elhelyezkedése hogyan modosul. A megadott
megjelenést a Rendszerbeallitasok hasznalataval utélag médosithatja.
A Vilagos, a Sotét, vagy az Automatikus valasztogombok egyikének
megnyomasaval médosithatja a megjelenést. A VO+JOBBRANYIL
billentyllkombinacidval Iépjen a Sotét megjelenitésre, majd a
VO+SZOKOZ hasznalataval jeldlje ki.

Ez a bedllitas a gyengénlato felhasznalok szamara ajanlott. A megadott
beallitasok a Rendszerbeallitasok hasznalataval utdlag modosithatoak.
A VO+JOBBRANYIL billentylikombinaciéval lépjen a Folytatas gombra,
majd a VO+SZOKOZ billentylikombinacidval aktivalja.

A True Tone megjelenités

A Mac gép képes automatikusan alkalmazkodni a kornyezeti
megvilagitasahoz, hogy a szinek azonos modon jelenjenek meg az
eltéré kornyezetekben.

Ezt a Rendszerbeallitasokban a Kijelzdk lapon utélag modosithatja.

A megvilagitasi funkcié a Megjelenités True Tone megjelenités nélkul
gomb megnyomasaval kapcsolhato ki.

A Folytatas gomb megnyomasaval alapértelmezetten bekapcsolhato a
True Tone megjelenités. Ehhez a VO+JOBBRANYIL hasznalataval
navigaljon a vezérlére, és a VO+SZOKOZ billentyiikombinaciéval

aktivalja a lehet6séget.
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Az utolso ablak a feldolgozas folyamatat mutatja, ez némi idét vehet
igénybe. Az eddig beallitott opcidkat, a megadott adatokat a rendszer
feldolgozza. A miivelet allapotardl folyamatjelzd tajékoztatja a
felhasznalot.

Amikor az ,Udvézli a MacOS. A VoiceOver be van kapcsolva.” lizenetet

hallja, a szamitogép készen all a hasznalatra.
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A VoiceOver

A VoiceOver képernyodolvaso elinditasa

A VoiceOver bekapcsolasa
A beépitett képernybolvasod program bekapcsolasahoz nyomja le a
COMMAND+F5 billentyGkombinaciot. A billentyGparancs ismételt

lenyomasaval a VoiceOver kikapcsolasat hajthatja végre.

A VoiceOver lidvozlb parbeszédablakanak hasznalata a
Mac gépen

A beépitett képernybolvaso-program bekapcsolasahoz nyomja le a
COMMAND+F5 billentyikombinaciot. A VoiceOver kikapcsolasat a
billentylparancs ismételt lenyomasaval hajthatja végre.

Amikor el6szor kapcsolja be a VoiceOvert, Udvozl6 parbeszédpanel
jelenik meg.

A VoiceOver hasznalatanak folytatasahoz nyomja le az ENTER
billenty(t, vagy navigaljon a VoiceOver hasznalata lehetbségre, és
aktivalja azt.

A VoiceOver EIsé lépések tréning hasznalata

Ebbdl a tréningbdl elsajatithatja a VoiceOver hasznalatat a Macen valo
navigalashoz és muveletek elvégzéséhez. A VoiceOver automatikusan
be lesz kapcsolva, amint elvégezte az 0sszes gyljteményt. Ha a
VoiceOvert testreszabta, akkor elképzelhetd, hogy néhany utasitas nem
alkalmazhatd, és a VoiceOver a tréning teljes terjedelmében korlatozva

lesz.
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Ez a sugbalkalmazas nemcsak elméleti informacidkat nyujt, hanem kulon
fellletet is biztosit az elhangzottak gyakorlasara.

Az Elsé lépések tréning inditasahoz el6szor nyissa meg a
Rendszerbeallitasok menut, majd keresse meg a Kisegitd lehetéségek
opciot, ahol valassza ki a VoiceOver menupontot. Aktivalja az ,A
VoiceOver-tréning megnyitasa...” gombot a VO+SZOKOZ
billentylkombinacidval.

Alternativ megoldasként lehetésége van a COMMAND+SZOKOZ
billentylk megnyomasaval a Spotlight keresbmezdbe beirni az ,A
VoiceOver tréning” kifejezést. A rendszer azonnal megkeresi a
segédprogramot, és a LENYIL billenty(i hasznalataval navigalhat a
talalatok kozott. Ezt kdvetéen a VO+SZOKOZ billentyiikombinacioval
aktivalhatja a kivalasztott lehet6séget. E I1épésekkel konnyedén
elindithatja a tréninget, amely segiti a VoiceOver hasznalatanak
elsajatitasaban.

Egyéb esetben a CTRL+ALT+FN+COMMAND+8 billentyikombinacioval
indithatja el az Els6 Iépések tréning utmutatodjat.

A VoiceOver EIsé lépések tréning utmutatodja részletesen ismerteti a
VoiceOver lehetbségeit és azok gyakorlati alkalmazasat. Miutan
elinditotta az Elsé lépések tréning alkalmazast, a VoiceOver sebessége
alapértelmezetten 50%-ra all be, hogy a felolvasott tartalom jél hallhato
és érthetd legyen az On szamara.

Ha korabban mddositotta a VoiceOver beallitasait, elképzelhetd, hogy
egyes parancsok elsajatitasaban korlatozva lesz. Az interaktiv tréning
minden lépésben végig vezeti az 0sszes billentylparancs és lehetdség
bemutatasan, amelyet a VoiceOver segédprogrammal hasznalhat a Mac
szamitogeépén telepitett alkalmazasokhoz.

Ha gyakorolni szeretné a billentylparancsot, minden elhangzott

parancsot az aktualis képerny6n alkalmazhat. Miutan végrehajtotta az uj
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parancs billentylizetes lenyomasat, a program bejelenti azt és tovabb
viszi a kovetkez6 gyakorlatra.
A tréningbdl valo kilépéshez a COMMAND+Q billentylparancsot tudja

hasznalni.

Informaciok a VoiceOver képernyoéolvasoérol

VoiceOver kurzor

A MacOS operacids rendszerbe integralt, teljes értékl képernybolvasd
hasznalatakor a VoiceOver kurzor sotét, négyszogletes keretként jelenik
meg. A VoiceOver kurzorral gombokat é€s mas vezérléket jeldlhet ki,
olvashat, illetve szerkeszthet szovegeket. A billentylizet fokusza és az
egérmutatdé szamos modon hasznalhaté egyutt a VoiceOver kurzorral. A
segédprogram hasznalataval megadhatja a VoiceOver kurzor
beallitasait, modosithatja annak méretét, illetve vezérelheti annak

mozgasat a szoveg olvasasakor.

A VoiceOver billentyii

Amikor VoiceOver parancsot ad ki, akkor a VoiceOver modositéjat
(beallitastol fuggben a CTRL+ALT billentykombinacio vagy a CAPS
LOCK billenty(l) egy vagy tobb masik gombbal egyutt lenyomva kell
hasznalni ugy, hogy el6bb aktivalja a modositot, majd az adott karaktert.
A mivelet végrehajtasat kovetéen engedje fel a modositot. A VoiceOver
modositdjaként beallithatja a CAPS LOCK gombot, illetve hasznalhatja
az egyszerre lenyomott CTRL és ALT billenty(t is.

Példaul, ha a VoiceOver sugdjat kivanja megnyitni, nyomja le egyszerre
a CAPS LOCK és a H vagy a CTRL az Alt és a H billentylket. Az igy

kiadott parancsot billentylkombinacionak nevezik. A VoiceOver
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parancsok VO megnevezéssel jelennek meg a sugoban. A VO a

jeldli. A VO+SHIFT+M VoiceOver parancs példaul azt jelenti, hogy a
VoiceOver-modositét, valamint a Shift és az M billenty(t

egyszerre kell lenyomni. A kivalasztott VoiceOver modositd
fuggvényében ez a CAPS LOCK+SHIFT+M vagy a
CTRL+ALT+SHIFT+M billentylkombinaciot jelenti.

Megjegyzés: A VoiceOver médositdjat — a nagybetlizarhoz hasonléan —
zarolhatja is, hogy ne kelljen nyomva tartania azt, illetve egyszeribben
tudja hasznalni a parancsokat. Ha a VoiceOver modosité zarolva van,
akkor példaul a VO+SHIFT+M parancsot a SHIFT és az M billentyilk
lenyomasaval tudja megadni, a CAPS LOCK, illetve a CTRL és az ALT
billentylket nem kell lenyomni.

A VoiceOver modosité billentyl zarolasanak be-, illetve kikapcsolasahoz
nyomija le a VO+H+H billentyllkombinaciét. A megnyilé parancsok
sugoja menube az idéz6jelek nélkul gépelje be a ,modositd” szét az

indexelés megkezdésehez.

A VoiceOver modositd billenty( zarolasanak ki-, illetve
bekapcsolasa talalaton nyomja le a VO+SZOKOZ billentylikombinaciot
vagy az ENTER billenty(t a VoiceOver mddositoé zarolasahoz, illetve

feloldasahoz.

Bekapcsolaskor a képernybolvaso a ,,Control-Alt zarolasa bekapcsolva”
mig kikapcsolaskor a ,Control-Alt zarolasa kikapcsolva” értesitéssel jelzi

a modositd zarolasat, illetve feloldasat.

Amennyiben a VoiceOver médositéjaként a CAPS LOCK van beallitva,
és csupa nagybetivel kivan irni, kétszer egymas utan nyomja le a CAPS
LOCK billentyt.

A nagybetlzar kikapcsolasahoz ismételje meg a miveletet.
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A VoiceOver testreszabasa

A VoiceOver hangerdébeallitasa, sziineteltetése vagy
elnémitasa

A VoiceOver beszédének hangerejét modosithatja, illetve elnémithatja.
Ehhez tartsa lenyomva a VO+COMMAND+SHIFT billentylikombinaciét,
majd a JOBBRANYIL billenty{ivel Iépkedjen addig, amig meg nem hallja
a ,Hanger§” sz6t. Ekkor a VO+COMMAND+SHIFT billentylikombinacié
nyomva tartasa mellett a LENYIL billenty(ivel csdkkentse a VoiceOver
hangerejét. A folyamatos felolvasast a VO+A billentylkombinacioval
indithatja el. A beszéd elnémitasahoz nyomja le a CTRL billenty(t. Ha a
VoiceOver médositdbillentyljeként a CAPS LOCK van beallitva, akkor a
beszéd elnémitasahoz hasznalhatja azt a billenty(t is.

Ha a beszéd szUneteltetését kovetéen megmozditja a VoiceOver-

kurzort, a program elkezdi felolvasni az alatta talalhaté elemet.

A részletesség rotor

Ezt a funkciot a VO+V billentylkombinacidval nyithatja meg. Az elérhetd
beallitasokkal az irasjelek, a gépelési visszhang, a szovegattributumok,
a szamok, a nagybetlk, az allapotvaltozas, illetve a beszéd részletesséqi
szintjét valtoztathatja meg. A meniit a JOBBRANYIL, illetve a
BALRANYIL billentyiivel kezelheti. A kivalasztott paraméter lehetéségei
kdzll a FELNYIL vagy a LENYIL billenty(ivel valaszthat. A részletesség
rotor beallitasaibél az ESCAPE billentylvel 1éphet ki.

A Beszéd attributum modositasa

Modosithatja a VoiceOver beszédhangjat, sebességét, hangszinét,

hangerejét és intonaciodjat. Az attributumok értékeinek beallitasahoz
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tartsa lenyomva a VO+COMMAND+SHIFT billentyllkombinaciét. A
JOBBRANYIL billentyiivel navigalva hallgathatja meg az értékeket. Az
eléugré menuben allva tartsa lenyomva a VO+COMMAND+SHIFT
billenty(ikombinaciét, és Iépkedjen a JOBBRANY L billentyiivel, amig
meg nem hallja a mdédositani kivant beallitast. A beallitas értékének
noveléséhez a FELNYIL, csékkentéséhez a LENYIL billentyit
hasznalhatja, mikdzben lenyomva tartja a VO+COMMAND+SHIFT
billentyllkombinaciét. Az érték mentéséhez engedje fel a
billentyllkombinaciét. Példaul, ha a VoiceOver beszédtempdjat szeretné
megnovelni, akkor tegye a kovetkezOket:

Tartsa lenyomva a VO+COMMAND+SHIFT billentyllkombinaciét, a
JOBBRANYIL segitségével keresse meg a Sebesség meniit, majd a
FELNYIL billentyiivel allitsa be a megfeleld sebességet. Végiil engedje

fel a billentylkombinaciot.

A VoiceOver segédprogram
A VoiceOver szamos beallitasi lehetbséget tartalmaz. Az egyes beallitasi
lehetéségekrdl azok tartalmatol fuggden tovabbi informaciokat tudhat
meg a VoiceOver segédprogram beallitasai részben. A képernydolvaso
segedprogram beallitasait a VO+FN+8 billentylkombinacioval nyithatja
meg. A kovetkezd kategoriak kozul valaszthat:
 Altalanos kategéria. Ennek a kategérianak a kivalasztasaval a
bejelentkezési Udvozl6szoveg megadasat, a hordozhato
beallitdsok hasznalatat és az AppleScript parancsfajlok
engedélyezését modosithatja.
o Részletesség kategoria. Ennek a kategorianak a kivalasztasaval
megadhatja az alapértelmezett részletessegi szintet. Ezen kivul
bizonyos elemek, példaul az alkalmazasok, a jeldlonégyzetek, a

Dockelemek, a fejlécek, a képek és a hivatkozasok részletességi
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szintjének modositasat is elvégezheti. Tobbek kozott
testreszabhatja a kimondott irasjelek, a szovegek és a
szovegattributumok mennyiségét. Megadhatja, milyen esetekben
kivanja, hogy a VoiceOver bejelentsen bizonyos eseményeket,
peéldaul a moédositobillentylik lenyomasat. Azt is meghatarozhatja,
hogy mikor olvasson fel bizonyos szdvegeket, példaul a
parbeszédpanelek cimkéit. Beallithatd, hogy a VoiceOver a
kurzornal talalhat6 elemrél a tovabbi informacidkat milyen médon
olvassa fel.

Felolvasas kategoria. Ez a kategdria a beszéd szabalyozasat
teszi lehetbvé. Testreszabhatja a beszédhangokat, illetve
beallithatja, a VoiceOver hogyan ejtse ki a szOvegeket és a
szimbdlumokat.

Navigacid kategéria. A kategdria kivalasztasaval testreszabhatja
a navigacios beallitasokat, peldaul a VoiceOver hasznalatara
vonatkozo, az elemekkel torténd automatikus interakciot, illetve a
gyorskeresest.

Web kategoria. A kategoria kivalasztasaval a navigacioval és a
weboldalak bongészésével kapcsolatos beallitasokat
szabalyozhatja. Beallithatja, mi torténjen a weboldal
megnyitasakor, illetve milyen elemek és milyen sorrendben
legyenek hozzaadva a webrotorhoz.

Hang kategéria. Ennek a kategoérianak kivalasztasaval a
hangeffektusok és a helyzetjelz6 hangok beallitasait
szabalyozhatja, illetve allithatja be.

Latvanyelemek kategodria. Ennek a kategorianak a
kivalasztasaval végezheti el a VoiceOver-kurzor beallitasait.
Testreszabhat6 a képfeliratpanel mérete és megjelenése, a Braille

panel és a VoiceOver menu megjelenése.
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Parancsok kategéria. A VoiceOver modositéja

Kivalaszthatja a VoiceOver-parancsok megadasahoz hasznalanddé
maodosito billentylket.

Megjegyzeés: A VO a VoiceOver modositéjat jeldli, amelyet mas
billentylkkel egyutt kell lenyomnia a VoiceOver-parancsok
megadasahoz. Alapértelmezésben lenyomhatja egyszerre a CTRL
és az ALT (OPTION) billenty(it, vagy csak nyomja meg a CAPS
LOCK-ot.

A VoiceOver vezeérlése a kovetkezdvel is:

NumPad:

A VoiceOver vezérléséhez hasznalhatja a NumPad-billentyiket.
ALT (OPTION) billenty(:

ALT (OPTION) billentyl hasznalata a VoiceOver vezérléséhez.
Trackpad:

Trackpad kézmozdulatok hasznalata a VoiceOver vezérléséhez.
Amikor NumPad-billentylk, ALT (OPTION) billenty(k vagy a
trackpad kézmozdulatok be vannak kapcsolva, azok szerepelnek a
Parancsok menuben. A Parancsok menu megjelenitéséhez nyomja
le a VO+H+H billentylkombinaciot.

A trackpad beallitasai

Listak és tablazatok elemeinek automatikus kijelolése:

Jeldlje be a jelolbénégyzetet, ha azt szeretné, hogy a VoiceOver
automatikusan kijelOlje a listak vagy tablazatok azon elemeit,
amelyeket éppen megeérint, amikor felemeli az ujjat az érintépadrol.
Ha nem szeretné, hogy a VoiceOver kijel6ljon egy elemet, huzza el
az ujjat a listarol vagy tablazatrol, majd emelje fel az ujjat.

Beszéd szuneteltetése, amikor nem ér az érintépadhoz:
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Jeldlje be ezt a jeldldnégyzetet, ha azt szeretné, hogy a VoiceOver
szlUneteltesse a beszédet, amikor huzas kozben felemeli az ujjat az
érintépadrol. Ha példaul az ujja huzasaval navigal egy szoveg sorai
kozott, és felemeli az ujjat, a VoiceOver szunetelteti a beszédet.

A gorget6 mozdulatok a gorgetdsav helyett a tartalmat mozgatjak:
Amikor gorget, alapértelmezésben a tartalom a gorgetéssel
ellentétes iranyban mozog. Kapcsolja be ezt a lehetdséget, hogy a
tartalom a gorgetéssel azonos iranyban mozogjon.

Felhasznaldi parancskészlet szerkesztése:

. Megjelenithet egy parbeszédpanelt, ahol testreszabhatja a
trackpad kézmozdulatokhoz rendelt VoiceOver-parancsokat.
Trackpad figyelmen kivul hagyasa, amikor a VoiceOver be van
kapcsolva:

Ha a Mac beépitett trackpaddel rendelkezik, tiltsa le, amikor a
VoiceOver be van kapcsolva.

QUICK NAV beallitasai

Nyilbillentyls QUICK NAV:

A nyilbillentyls QUICK NAYV segitségével kizardlag a
nyilbillentylkre van szuksége a navigalashoz.

Egybillentyis QUICK NAV:

Az egybillentyls Quick Nav segitségével egy-egy billentytvel
navigalhat (billentylkombinaciok helyett).

A szovegmezOkben mindig lehet gépelni:

Parancsok megadasa helyett szOvegeket is begépelhet, amikor a
VoiceOver-kurzor egy szdvegteriletre fokuszal.

BALRANYIL és JOBBRANYIL bedllitasai

Kivalaszthatja, mi torténjen a jobbra és a balra mutato

nyilbillentylk egyszerre torténé lenyomasakor:
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Nyilbillentyls QUICK NAV be- vagy kikapcsolasa, egybillentys
QUICK NAV be- vagy kikapcsolasa, a nyilbillentyls és az
egybillentyls Quick Nav be- vagy kikapcsolasa vagy ne csinaljon
semmit.

A Quick Nav be- és kikapcsolasakor

Beallithatja, hogy hangjelzés legyen hallhaté vagy a VoiceOver
megszolaljon a QUICK NAV be- és kikapcsolasakor.
Parancskészlet beallitasai

Valassza ezt a lehet6séget, ha a beépitett parancskészletet
szeretné hasznalni a VoiceOver billentylzettel vagy trackpaddel
valo vezérléséhez, vagy hatarozza meg sajat, egyedi parancsait.
Braille kategoria. A kategoria kivalasztasaval testreszabhatja a
Mac gépéhez csatlakoztatott vagy azzal parositott Braille-kijelzd
beallitasait. Megtekintheti a Mac gépéhez csatlakoztatott vagy
azzal parositott, frissithet6 Braille-kijelzOk listajat, illetve VoiceOver
parancsokat rendelhet azok billentydihez.

Tevékenységek kategoéria. A kategoria kivalasztasaval a kulonféle
alkalmazasokhoz hozhat létre olyan tevékenységeket, amelyekkel
testreszabhatja a VoiceOver beallitasait bizonyos feladatokra.
Példaul, egy kdnyvhoz olvasasi szokasanak megfeleld
beallitasokat adhat meg.

VoiceOver-felismerés kategéria. Az eszk6zon torténd
feldolgozassal Mac gépe automatikusan javitja a képek
elérhetéségét. Ne hagyatkozzon a VoiceOver-felismerésre olyan
korulmeények kozott, ahol a nem megfelel6 eredmény miatt baleset
érheti, veszélyes helyzetekben, navigaciohoz, diagnosztizalasahoz,
illetve orvosi kezeléshez.

Amennyiben engedélyezi a Képleirasok lehetoséget, elinditja a

képfelismerés javitasahoz szukséges adatok letoltését. A Mac
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geépe fel fogja olvasni az alkalmazasokban és a weben talalhato

képek leirasait.

A VoiceOver automatikus bekapcsolasa a

bejelentkez6 képernybhoz

A bejelentkezési képernydn bekapcsolhat bizonyos kisegit
lehetbségeket. Ezzel megkonnyitheti a Mac gépére tortéené
bejelentkezést. Ebben az esetben a macOS bejelentkezd képernydjén is

automatikusan hasznalhatja a VoiceOver funkciot.

A VO+M hasznalataval Iépjen az Apple menure, valassza a
Rendszerbeallitasok lehetéséget, majd nyomja le a VO+SZOKOZ
billentylkombinaciot vagy az ENTER billenty(t.

A Rendszerbedllitasok oldalsavjan a LENYIL billenty(ivel valassza a
Képernyé zarolasa opciét, majd a VO+JOBBRANYIL
billentyllkombinacidval navigaljon a jobboldali ablakteruletre. A
VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciéval végezzen miiveletet a

gorgetesi terulettel.

Miutan megnyitotta a Képerny6 zarolasa beallitasait, a
VO+JOBBRANYIL billentyiikombinaciéval navigaljon a Kisegité
lehetéségek beallitasai gombra. Aktivalja a VO+SZOKOZ
billenty(ikombinacidt, vagy nyomja le a SZOKOZ billentyiit.

Megjegyzés: A VoiceOver hasznalata soran a VO+SZOKOZ
billentyikombinacié a SZOKOZ billentyihéz hasonléan aktivalja a
vezerlelemeket (gombokat, jeldlénégyzeteket, linkeket, stb.). A kettd
kdzti killénbséget az adja, hogy a SZOKOZ billenty( bizonyos esetekben
nem ad beszédhangos visszajelzést, nem jelenti be az aktivalt vagy jelolt

elem allapotat, illetve az elemmel végzett miveletet.
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A bejelentkez6 képernydre alkalmazhatd Kisegit lehetéségek
beallitasaiban a kapcsoldk hasznalataval engedélyezheti a funkcidkat,
példaul a VoiceOvert, a Nagyitast, a Kisegitd lehetdségek billentylizetét,

a Beragado billentylket, a Lassu billentylket és az Egérbillentyiket.

Navigaljon a VoiceOver mellett talalhaté Kikapcsolva lehetéségre, majd
nyomja le a VO+SZOKOZ billentyiikombinaciét vagy a SZOKOZ
billenty(t.

A VoiceOver bekapcsolasa esetén el6fordulhat, hogy rendszergazdai

nevet és jelszot kell megadnia.

A beallitdsok véglegesitéséhez az ablak alsé részén a VO+SZOKOZ
billentyllkombinacidval aktivalja a Kész gombot, vagy nyomja le a
SZOKOZ billentyiit.

Megjegyzés: Ha kikapcsolja valamelyik funkciot, az az 6sszes
felhasznalé szamara le lesz tiltva a bejelentkezési ablakban, viszont a
kisegitd lehetbseégek helyi menujének hasznalataval ismét
bekapcsolhatja azt. Ha bekapcsolja valamelyik funkciét, akkor a rendszer
a bejelentkezési ablakban az 6sszes felhasznalo szamara az On sajat

konfiguracioit fogja alkalmazni.

A COMMAND+F5 billentyGparancs lenyomasaval a bejelentkezési

képernyén manualisan is bekapcsolhatja a VoiceOver képernydolvasot.

Ha a Mac gépe vagy a billenty(izete rendelkezik Touch ID-val, akkor ugy
is bekapcsolhatja a VoiceOvert, hogy a COMMAND billenty(t nyomva

tartja, és haromszor gyorsan lenyomja a Touch ID-t.

A COMMAND+ALT+F5 billentyliparancs lenyomasaval bejelentkezéskor
ideiglenesen ki- és bekapcsolhatdak ezek a lehetbéségek. Ha a Mac gépe
vagy a billentylzete rendelkezik Touch ID-val, annak haromszori gyors

lenyomasaval is elvégezhet a mivelet.
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A Képernyéfiiggony bekapcsolasa a VoiceOver

parancsokra vonatkozo Sugobadl

Ha nyilvanos helyen tartozkodik, €s nem akarja, hogy masok lassak,
milyen tevékenységet végez a szamitogépén, érdemes bekapcsolnia a
képernyéfuggonyt. Ehhez a VO+H+H billentylikombinacié lenyomasaval
nyissa meg a VoiceOver parancsaira vonatkozo sugot. Kezdje el
idézbjelek nélkul begépelni a ,Képernydfliggdny” kifejezést. Ekkor az
automatikus indexel® szolgaltatas a bevitt karaktereknek megfeleléen
rendezi a talalatokat. A LENYIL billenty(i segitségével keresse meg a
Képerny6fuggonyre vonatkozo billentyliparancsot. A parancsot fel is
olvastathatja, majd hasznalhatja, illetve az ENTER billenty(
lenyomasaval végre is hajthatja azt.

Megjegyzés: A VO+SHIFT+F11, illetve a VO+FN+SHIFT+KOTOJEL
billentyliparanccsal ki-, illetve bekapcsolhatja a képerny6fuggonyt.

A képerny6fuggony hasznalatakor a kijelz6 ki van kapcsolva, ezzel
energiat is megtakarit amellett, hogy masok nem latjak a monitor
tartalmat.

A Keépernyé6fuggony hasznalatakor a VoiceOver funkcidi tovabbra is

elérhetoek.

Az (idvozlb6szé6veg modositasa

Ha nem talalja megfelelének a VoiceOver indulaskori Udvozl6szovegét,
megvaltoztathatja azt.

A VO+FN+F8 billentyllkombinacio lenyomasaval nyissa meg a
VoiceOver segédprogramot, majd a kategoriak tablazataban az
Altalanos csoport beallitasaiban médositsa A kdvetkezd tidvozlés

felolvasasa a bejelentkezés utan opciot.
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A VO+JOBBRANYIL billentyikombinaciéval navigaljon az idvozlést
tartalmazo szévegmez6be, majd mddositsa annak tartalmat. A
COMMAND+Q billentylikombinacié lenyomasaval kiléphet, és bezarhatja
a képernybolvaso segeédprogram beallitasait.

A szamitogeép kodvetkez6 indulasa utan a VoiceOver a bejelentkezéskor

megadott szoveget olvassa fel.

A macOS rendszer informacidi és sugoi

A Mac névjegye

Az Alma (Apple) menuben A Mac névjegye rendszerparbeszéd-ablakot

megnyitva részletes informaciokat tudhat meg a szamitogépérél. A

VO+M billentylkombinacioval navigaljon az Alma menure, majd gorditse

le a fulet, és aktivalja A Mac névjegye menuparancsot.

Megjegyzés: A menusor kivant elemének kivalasztasahoz nyomja le a

VO+SZOKOZ billentylikombinaciot. A meniibél térténé kilépéshez vagy

annak bezarasahoz nyomja le az ESCAPE billenty(t.

Az ablakok kinézete a korabban megismert rendszerekhez hasonlo

elrendezés szerint lett felépitve. A Mac ablakok bal felsé részén a

Méretezés, a Bezaras, Kis méret és a Teljes méret gombok talalhatoak.

A gyengeénlatd felhasznaldkat szinjeldlés segiti a vezeérl6k

elkulonitésében.

e Bezaras gomb: Az aktualis ablakot bezar6 gomb aktivalasahoz

nyomja le a CTRL+ALT+SZOKOZ billentylikombinaciét. A Bezaras

gomb piros szinjelolést kapott.
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¢ Kis méret gomb: Az aktualis ablakot kis méretire allit6 gomb
aktivalasahoz nyomja le a CTRL+ALT+SZOKOZ
billentylkombinaciot. A Kis méret gomb sarga szinjelolést kapott.

o Teljes méret gomb: Ez a gomb az ablak nagyitasara szolgal. A
gomb aktivalasahoz nyomja le a CTRL+ALT+SZOKOZ

billentyllkombinacidt. A Teljes méret gomb z4ld szinjeldlést kapott.

Megjegyzés: Az ablak nagyitasahoz elsé Iépésben az elérhetd
miiveletek megjelenitéséhez aktivalja a VO+COMMAND+SZOKOZ

billentyllkombinacidt, majd valasszon a lehetéségek kozul.

A Mac névjegye ablak lebegb elemkeént a hattérbe kerul, miutan a
COMMAND+TARB billentylkombinaciéval egy masik alkalmazasra valt,
vagy amikor megnyit egy ujabb alkalmazast. A névjegyet tartalmazo
ablak bezarasahoz nyomja le a VO+FN+F1+F1 billentylkombinacidt,
valassza az Alkalmazasvalasztdé menu > Rendszerparbeszéd-ablakok
lehetéséget, majd aktivalja azt a VO+SZOKOZ billenty(ikombinaciéval. A
Mac névjegye meniiponton éllva ismét nyomja le a VO+SZOKOZ
billentylkombinaciot. A lebeg6 ablakok bezarasahoz nyomja le a
COMMAND+W billentylkombinaciét. Egyéb lebegb ablakok — példaul a
figyelmeztetések, az értesitések és a harmadik féltdl szarmazo
alkalmazasok ablakai — elkerUlhetik a figyelmét, ezért ezek bezarasahoz

a fenti mlveletek végrehajtasa szikseges.
A Mac névjegye ablak az alabbi informaciokat tartalmazza:

e A Mac gép neve, példaul Mac mini
e A gép tipusa és kiadasi éve, példaul M2, 2023
e Chip tipusa, példaul Apple M2

o Telepitett memoria, példaul 8 GB
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¢ Inditdlemez megnevezése, peldaul Macintosh HD
e A Mac gép sorozatszama, példaul F37G7jMQJKL
e A macOS rendszer tipusa, példaul Sequoia 15.3.1
e Tovabbi infék... gomb

A gomb aktivalasahoz nyomja le a VO+SZOKOZ
billentylkombinaciét. A billentylkombinacio lenyomasanak hatasara a
vezérlés a megjelend Rendszerbedllitasok alkalmazas Altalanos
kategoriajaba kerul. Az Uj Rendszerbeallitasok feluletérdl A
rendszerbeallitdsok mddositasa cimi fejezetben olvashat.
e Szabalyozasi tanusitvany gomb

A gomb aktivalasahoz nyomja le a VO+SZOKOZ
billentyllkombinacidt, majd a megjelené Megtekintd alkalmazas
segitségével megnézheti a Rendszer szabalyozasi tanusitvanyat

(System Regulatory Certification).

A MacOS sugéja

A macOS felhasznaldi utmutatdja

A menusoron az 0sszes alkalmazashoz megtalalhaté a Sugd elem,
amelynek segitségével a macOS rendszerrel, a Mac gépével és a
hasznalt alkalmazasokkal kapcsolatos informacidkhoz juthat.

Egy adott alkalmazas sugojanak megnyitasahoz inditsa el az
alkalmazast, navigaljon a menusor Sugé menujére, gorditse azt le, majd
aktivalja a hozzatartozo lehetdséget.

A Finder is rendelkezik Sugdé menuvel, ahol szintén informaciokhoz
juthat, illetve megnyithatja a macOS Ventura rendszer felhasznaléi

utmutatojat.
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A macOS Sequoia rendszer felhasznaloi utmutatojanak megnyitasahoz a

Finder ablakban hasznalhatja a COMMAND+SHIFT+VESSZ0

billentylkombinaciot is.

Megjegyzés: Ha a felhasznaldi feluleten a Sugd gombra navigal —

példaul a beallitasi- vagy a parbeszédablakokban —, akkor azt aktivalva

tovabbi informaciokhoz juthat.

A rendszer sugo ablaka a Bezaras, a Kis méret és a Méretezés gombot

tartalmazza.

A Méretezés gomb tovabbi elérheté mlveleteket tartalmaz, amelyek

megjelenitéséhez nyomja le a VO+COMMAND+SZOKOZ

billentyllkombinacidt, majd valasszon az alabbi lehetbségek kozul:
eMegnyomas. A miivelet végrehajtasahoz nyomja le a VO+SZOKOZ
billentylkombinaciot.
eMenil megjelenitése. A menu megjelenitéséhez nyomja le a
VO+SZOKOZ billentylikombinaciot, majd tartsa lenyomva a VoiceOver
modositojat. A LENYIL billenty(ivel valaszthat a Nagyitas, az Ablak
athelyezése a képerny6 bal oldalara, illetve az Ablak athelyezése a
képernyé jobb oldalara lehetéseégek kozul. Amennyiben mas tamogatott
eszkdzzel is rendelkezik, megjelenhet az Athelyezés ide, példaul sajat

Apple eszkozének neve mivelet is.

A korabbi macOS rendszerekhez hasonléan, a méretezésvezérldktél
jobbra talalhaté az Eszkézsor. A VO+SHIFT+LENYIL
billentylkombinacioval az Eszkozsor tertletén miveletet végezve, az
Oldalsav megjelenitésére szolgalé gomb, a Vissza, az Elére, a
Megosztas és a keresébmezd érhet6 el.

Amennyiben a keresbmezdbe szoveget kivan beirni, kezdjen el gépelni.

Az Eszkozsoron talalhato elemek kozotti navigalashoz nyomja le a VO
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maédositdjat és a JOBBRANYIL vagy a BALRANYIL billentyit, majd
hasznalja a felfelé, lefelé, balra vagy jobbra mutaté nyilbillenty(ket.

Az Eszkozsoron belll az eléugré gombok hasznalatahoz, illetve az
opciok listajanak megjelenitéséhez nyomja le VO+SZOKOZ
billentykombinaciot.

Az Eszkoztarrol torténd kilépéshez nyomja le a VO+SHIFT+FELNYIL
billentylkombinacioét.

Az Eszkdzsor és a sugotartalom kozott — ugyanugy, mint mas rendszer
egyeb ablakaiban — egy fuggbleges osztd kapott helyet, ugyanugy, mint
a macOS felhasznaloi utmutato ablakaban is.

Ezzel az osztéteriilettel miiveletet végezve, majd a VO+BALRANYIL,
illetve a VO+JOBBRANYIL billenty(ikombinacié hasznalataval
méretezhet6 a webes tartalom terulete.

Az ablak jobb oldalan az aktualisan megnyitott sugotartalom talalhato
webes elrendezésben, amelynek a hasznalatahoz a VO+SHIFT+LENYIL
billentylkombinacioval végezzen muveletet a terulettel.

Az olvasast a navigacioés billentylkkel vagy a VO+A
billentyllkombinacidval hajthatja végre.

Sugotémakorok keresésehez gépeljen a keresémezb6be, majd valasszon
javaslatot, vagy nyomja le az ENTER billentydt.

Tovabbi témakorok megjelenitéséhez vagy elrejtéséhez a keresési
eredményekben aktivalja annak a tartalomnak a gombjat, amelyet el kivan
rejteni, vagy ismét meg kivan tekinteni.

A keresés el6z6 vagy a kovetkezd témakorének megjelenitéséhez
aktivalja az Eszkozsor El6z6 vagy Kovetkezd gombjat.

A legutdbb megtekintett témakorok listajanak megtekintéséhez az
Eszkozsoron navigaljon a Vissza vagy az El6ére gombra, majd a kivant
vezérlén allva nyomja le a LENYIL billenty(t. Varjon, amig megjelenik a

lista, majd valassza ki a kivant témakort.
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Az ablak atméretezéséhez hasznalja az ablak teljes képernydn
gombjanak nagyitas funkcidjat.

Szavak kereséséhez az aktualis témakdrben nyomja le a COMMAND+F
billentyllkombinaciét, majd irja be a keresett sz6t. Navigaljon a Kész
gombra, majd nyomja le a VO+SZOKOZ billentyikombinaciét.

A megtalalt kifejezés kdvetkezd eléfordulasanak megkereséséhez
hasznalja a COMMAND+G billentylkombinaciét.

A kifejezés el6z6 el6fordulasanak megkereséséhez nyomija le a
SHIFT+COMMAND+G billentylparancsot.

Témakor nyomtatasahoz vagy megosztasahoz navigaljon az Eszkozsoron
talalhatdé Megosztas el6ugré gombra a Sugo ablakban, majd nyomja le a
LENYIL billenty(t, és valasszon a megjelené lehetéségek kozill.

Amennyiben nem talalja a keresett témat, gépeljen be masik — esetleg

rovidebb — karaktersorozatot a Sugo ablak keresémezdjébe.

Keresés a sugoban

A macOS felhasznaldi utmutatojaban kulonbozé tartalmakra kereshet.

A sugo ablakaban a VO+SHIFT+BALRANYIL billentylikombinacioval
navigaljon az Eszkozsorra, majd végezzen miveletet a terulettel.

A keresbmez6 az Eszkoztar paletta utolsé eleme. Navigaljon ra, és
gépelje be a keresni kivant alkalmazashoz, vezérl6hoz tartozé kifejezést,
amellyel kapcsolatban informaciot kivan megtudni. A keresés
megkezdéséhez nyomja le az ENTER billentydt.

Az ENTER billentyl lenyomasa utan a rendszer indexel6 szolgaltatasa
kilistazza a keresett kifejezéseknek leginkabb megfelel6 talalatokat.

A talalatok megtekintéséhez a VO+SHIFT+FELNYiIL
billentyllkombinacidval lépjen ki az Eszkozsorrdl, és a Keresési

eredmények megtekintéséhez navigaljon az oszt6 utani terlletre.
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A talalatok listaba rendezve jelennek meg. Az eredmények
megtekintéséhez végezzen miveletet.

Ebben a nézetben ugy navigalhat, valaszthat, illetve jelenithet meg
sugétartalmat, hogy a VO+JOBBRANYIL vagy a VO+BALRANYIL
navigacios paranccsal megkeresi a megtekinteni kivant tartalmat, majd a
VO+SZOKOZ billentylikombinacidval aktivalja azt.

A keresési eredmények ablakaban felul a talalatok szama kerul
feltintetésre. Alatta listaba rendezve jelennek meg a talalatok. Az dsszes
tartalom megjelenitése és a tovabbi talalatok az interneten lehet6ségek
segitseégével jelenithet meg mas keresési eredmeényeket.

Miutan kivalasztotta a kivant sugotartalmat, és aktivalta azt, fejezze be a
muveletet a keresési eredmenyek listajaval, majd navigaljon a webes
tartalom teruletére.

A VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinacié hasznalataval Iépjen a webes

tartalomra, majd olvassa el a megjelenitett informaciokat.

VoiceOver tamogatasok

A VoiceOver sugdja

A macOS felhasznaloi utmutaté mellett a VoiceOver is tartalmaz
beépitett sugot. A sugdé megjelenitéséhez nyomja le a
VO+SHIFT+KERDOJEL billentyikombinaciét. A sigé hasznalata és

muikodése megegyezik a rendszersugé hasznalataval.

A VoiceOver sugdé bezarasahoz nyomja le ismételten a
VO+SHIFT+KERDOJEL billentylikombinacidt.

Az ablak bezarasahoz a COMMAND+W billentyGkombinaciot is

hasznalhatja.
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A VoiceOver sugo ablaka lebeg6 ablakként a hattérbe kerul, miutan a
COMMAND+TAB billentylikombinaciéval masik alkalmazasra valt, illetve

amikor megnyit egy ujabb alkalmazast.

A VoiceOver sugot tartalmazo ablak bezarasahoz vagy elétérbe
hozasahoz nyomja le a VO+FN+F1+F1 billentyllkombinaciot, valassza
az Alkalmazasvalasztdo menu > Rendszerparbeszéd-ablakok

lehetéséget, majd a VO+SZOKOZ hasznalataval aktivélja azt.

VoiceOver felhasznaloi utmutato hasznalata

VoiceOver Sugé Attekintése

A kovetkezd részben bemutatasra kerul a VoiceOver sugo hasznalata, a
navigalas maodja, valamint, hogy miként érheté el a tartalomjegyzék és a
webes talalatok attekintése. Célja ennek a résznek, hogy felvértezzuik
Ont a sziikséges ismeretekkel ahhoz, hogy a VoiceOver segitségével
még hatékonyabban hasznalhassa a macOS rendszerét. Fedezze fel a
lehetGségeket, és tapasztalja meg, milyen elényoket nyujt a modern

technologia a mindennapi életben!

A VoiceOver egy rendkivul hasznos segédeszkoz, amely a macOS
operacios rendszerhez készult, és célja a latasserult felhasznalok
navigaciojanak megkonnyitése. A rendszer mikodése és hasznalata
hasonl6 a hagyomanyos felhasznaldi utmutatdkhoz, lehetéve téve a
felhasznaldk szamara, hogy zokkenémentesen navigaljanak a kulonb6z6

tartalmak kozott.

A VoiceOver sugé megnyitasahoz nyomja le a VO+SHIFT+KERDOJEL
billentylikombinaciot. Ugy is megnyithatja a VoiceOver sugét, hogy
amikor a VO+H billentylkombinacioval megjeleniti a VoiceOver altalanos

sugojat a megjelené menuben aktivalja mindjart az elsé lehetéséget.
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Navigalaskor a VoiceOver kulonb6z6 billentylikombinacidkat kinal,
melyek megismerése segiti a hatékonyabb hasznalatot. A
VO+JOBBRANYIL és a VO+BALRANYIL billentylikombinaciok
segitségével konnyedén Iépkedhet a kulonb6z6 tartalmi elemek kozaott.
Az interakcidokhoz a VO+SHIFT+LENYIL kombinaciét alkalmazva juthat
el a tartalom mogotti elemhez. A gyors eszkoztarhoz pedig a
VO+FN+BALRANYIL kombinacioval férhet hozza, mig a keresémez6
hasznalatahoz elegendd elkezdeni a gépelést, lehetdvé téve a gyors és

pontos informaciokeresést.

A Sugo els6 megnyitasakor hasznos lehet a Tartalomjegyzék gomb
aktivalasa, amely segit a webes talalatok attekintésében. Az informaciok
rendezett megtekintéséhez a VO+BALRANYIL billenty(ikombinaciéval
navigaljon a tartalomjegyzék tablazatahoz, majd a VO+SHIFT+LENYIL
segitségével ismerkedjen meg a tartalommal. A témak kivalasztasahoz a
FELNYIL és LENYIL billenty(iket hasznalja, mig a téma kib&vitéséhez
vagy bezarasahoz a JOBBRANYIL és BALRANY L billentyiikkel Iéphet
tovabb. Az aktivalashoz pedig a VO+SZOKOZ kombinaciot kell

alkalmazni.

Amint kivalasztotta a kivant témakort, navigaljon vissza a webes tartalom
terliletére a VO+JOBBRANYIL billentyiikombinaciéval, és lépjen

interakcioba a felulettel. Ha tovabbi informaciéra van szukseége, ismételje
a folyamatot, és valasszon masik témakort. Ha pedig a macOS rendszer
tartalmai kozott szeretne keresni, aktivalja a ,, Tovabbi segitség a macOS

rendszerhez” gombot.

A VoiceOver egy rendkivul hatékony eszkoz, amely nagymeértékben
megkonnyiti a macOS rendszer hasznalatat latassérult felhasznalok

szamara. A navigacios és interakcios billentylkombinaciok alapos
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megismerésével On is kdnnyebbé teheti a mindennapi munkavégzést,

és gyorsabban érheti el a keresett informacidkat.

A VoiceOver parancsok sugoja

Az elérhet6 VoiceOver parancsok sugojanak a megjelenitéséhez nyomja
le a CTRL+ALT+H+H billentyikombinacidt.

A Parancsok sugdja menu az alabbi 14 elembdl all:

e Altalanos meni

e Informaciok meni

e Navigacio menu

e SzOveg menu

e Web menu

o Keresés menu

e Tablazatok menu

o Méret és pozicié menu
e Hang menu

e Braille menu

e Latvanyelemek menu
e Beszéd menu

e Hotspotok menu

e Option billentylk menu

A meniik a JOBBRANYIL billenty(ivel nyithatéak meg. A hozzajuk tartozé
elemek meghallgatasahoz a FELNYIL vagy LENYIL billentyti
hasznalhato. A parancs aktivalasahoz nyomja le a VO+SZOKOZ
billentyllkombinaciét. A menu abban az esetben hasznos, amikor ritkan

hasznalt vagy elfelejtett billentylparancsot kivan alkalmazni, vagy amikor
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egy mivelethez nem tartozik VoiceOver utasitas, viszont itt
megtalalhatd. Ez a menu olyan lehet6ségeket is tartalmaz, amelyek nem
aktivalhatéak magyar billentylizettel. Abban az esetben is segitségére
lehet a menu, amikor billentylizetes navigaciéval egy adott vezerlére
vagy az ablakok bizonyos elemeire nem lehet ranavigalni. llyen eset
példaul, amikor a VoiceOver athalad a tablazat fejlécén, és ra kivan

navigalni, hogy a sorrendet megvaltoztassa.

Ha ismeri a menuparancs nevét, kezdje el begépelni annak kezddbetdiit.
Ezzel a keresni kivant lehetéségekre sziikiti le a menut. Az 6sszes
parancs Ujboli megjelenitéséhez nyomja le a TORLES billentyiit. Amikor
a JOBBRANYIL billenty(ivel megnyit egy almeniit, a VoiceOver bejelenti
az ott talalhat6 elemek szamat. Ha a menuparancshoz tartozik
billentylparancs is, a VoiceOver az elem nevével egyutt olvassa azt fel.
Példaul kezdje el begépelni a ,Képernyd fuggony ki és bekapcsolasa”
szOveg kezdbkaraktereit, idéz6jelek nélkul. A VoiceOver leszikiti a

parancsok listajat, és bemondja az elsé talalatot.

A keresésnek leginkabb megfelelé meniiparancsok kézétt a FELNYIL,
illetve a LENYIL billentyGivel navigalhat. A kivant meniiparancs
aktivalasahoz nyomja le a VO+SZOKOZ billentylikombinaciét vagy az
ENTER billenty(t. A VoiceOver parancsok sugojanak bezarasahoz

nyomja le az ESCAPE billentyt vagy az FN+TAB billentylkombinaciot.

Az elemek VoiceOver-tippjei és az informacidk

meghallgatasa

A VoiceOver tobbféle lehetdséget biztosit a kurzornal talalhaté elem
felismeréséhez és hasznalatahoz.

Az elem sugécimkéjének meghallgatasahoz nyomja le a VO+SHIFT+H

billentylkombinaciot.
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Megjegyzés: A VoiceOver bejelenti, ha egy elem nem rendelkezik
sugocimkével, mas néven eszkoztippel.

Az elem hasznalatat segit6 tipp meghallgatasahoz nyomja le a
VO+SHIFT+N billentylkombinaciot.

Elsé lépések tréningje
A macOS Sequoia "Elsé lépések" tréningje intuitiv moédon segiti a
VoiceOver felhasznaldkat az uj operacios rendszer alapvetd funkcidinak

megismeréseben és gyakorlasaban.
A tréning hasznalatanak lépései

1. Inditas: A tréning altalaban automatikusan elindul az els6
bejelentkezéskor az Uj macOS Sequoia telepitése utan. Ha nem indul el,

a Finderben vagy a Sugé menuben keresheti meg.

2. Navigacio: A bemutato tobb interaktiv 1épésbdl all, amely végig vezeti
a felhasznaldt az uj funkciokon, példaul az ablakkezelésen, a

billentyparancsokon és az egyéb testreszabasi lehetéségeken.

3. Interakcio: A bemutatd soran kattintasokkal vagy
billentylparancsokkal lehet tovabblépni. Egyes részeknél interaktiv
feladatokat kell végrehajtani, példaul egy ablak athelyezését vagy

csempéezeset.
A bemutato kezelése

» Egér vagy trackpad: Az egérrel vagy a trackpaddel konnyedén
kovethetjuk az utasitasokat. Példaul huzhatjuk az ablakokat a képerny6

kulonb6z6 részeire, hogy kiprobaljuk az automatikus csempézést.
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* Billentylzet: A bemutatd soran sokszor hasznalhatdk
billentyliparancsok, amelyek gyorsabba teszik a navigaciot és a funkciok

Kiprobalasat.
Fontos billentyliparancsok

Az alabbi billentylparancsok kulondsen hasznosak a macOS Sequoia-

ban az ablakkezeléshez:

« Ablak félképerny8s csempévé alakitasa: FN+CTRL+BALRNYIL VAGY
JOBBRANYiIL

* Ablak negyedképerny8s csempéveé alakitasa:
FN+CTRL+SHIFT+BALRANYIL/ JOBBRANYIL vagy FELNYIL/ LENYIL
billentyd.

» Ablak visszaallitasa eredeti méretére: FN+ CTRL+R

billentylkombinacio.

Altalanos navigaciohoz:
- Spotlight keresés megnyitasa: COMMAND+SZOKOZ
- Mission Control (ablakok attekintése): "Control + Fel nyil’
- Alkalmazasok kozotti valtas: COMMAND+TAB

Megjegyzés: Ha elakad, hasznalja a Sugoé menut
(COMMAND+SHIFT+KERDOJEL), amely tovabbi informacidkat nyujt.

- A bemutatd soran érdemes jegyzetelni a gyakran hasznalt

billentylparancsokat, hogy késobb konnyebben alkalmazhassa 6ket.

- A tréning befejezése utan is barmikor ujraindithatja azt a Sugoé

menubol.
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Beallitasok keresése a VoiceOver segédprogramban

A VoiceOver egy innovativ segédprogram, amely a lataskorlatozott
felhasznaldk szamara biztositja a digitalis tartalmakhoz valé hozzaférést.
Ennek a programnak a segitségével képes navigalni a Mac gépeken.
S6t, nemcsak a Mac eszkozok kezelhetb6k, hanem az iOS és iPadOS
eszkozok is, mikdzben a képerny6 tartalmat hangos formaban hallhatja.
A VoiceOver beallitasainak testreszabasa elengedhetetlen a felhasznaloi
élmény javitasa érdekében, lehetdve téve a kulonbozd igények és
preferenciak figyelembevételét. E bevezetd célja, hogy bemutassa a
VoiceOver bedllitasainak keresésének alapjait, megkonnyitve ezzel a

segedprogram hasznalatat és maximalis kinasznalasat.

A keresés els6 alkalommal torténd hasznalatakor navigaljon a
VO+FN+BALRANYIL billentylikombinacioval a keresé szévegmezdre,
vagy hasznalja a COMMAND-+F billentylparancsot. Amennyiben
szOveget kivan bevinni a mezbbe, egyszerien kezdje el gépelni a
keresett tartalmat. A beirt karakterek alapjan a rendszer indexeli a
megjelenitend6 tartalmat, amelyet egy hangjelzés kiséretében jelenit
meg. Ha szeretné kivalasztani a keresési eredmeényeket, nyomja meg a
FELNYIL vagy LENYIL billenty(it, majd az ENTER billenty(it az adott

eredmény VoiceOver segédpaneljének megnyitasahoz.

Ha a kivalasztott eredmény vagy eredmények nem jelennek meg,
nyomja le a VO+SHIFT+ESCARPE billenty(t, és navigaljon a

VO+JOBBRANYIL billenty(ikkel a kivant tartalomra. A keresésnek
megfelel6 lap — amennyiben létezik — ki lesz jeldlve, vagy az adott

beallitas meg fog jelenni az ablakban.
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Ha véletlenll modosit egy beallitast, és a VoiceOver nem a vart moédon
muakaodik, akkor elindithatja a VoiceOvert Helyreallitasi médban.
Helyreallitas moédban az alapértelmezett beallitasokkal vezérelheti a
VoiceOvert, és a VoiceOver segédprogram hasznalataval alaphelyzetbe
allithatja a beallitasokat. Errél a funkciordl a VoiceOver hasznalata

Helyreallitas modban részben olvashat.

A macOS rendszer fontosabb részei

Az iréasztal hasznalata

A bejelentkezést kdvetden az irdasztal a Mac kezdéképernyéjével és a

VoiceOver tidvozlé szévegének felolvasasaval kdszonti Ont.

Az irbasztalon jelennek meg a megnyitott alkalmazasok ablakai. A PC-
ktdl eltéréen az iréasztalon alapértelmezetten nem talalhaték ikonok,
csak a hattér lathatd. Az iréasztalon kiildnféle elemeket, példaul

mappakat, fajlokat és képeket helyezhet el.

Az iréasztalra térténé Iépéshez nyomja le a COMMAND+SHIFT+D

billentylkombinaciaot.

Ha az irdasztalon ra kivan navigalni valamelyik odahelyezett fajira vagy
mappara, nyomja le annak kezdébetijét. Az iréasztalon a
nyilbillentylkkel is navigalhat. Ha meg kivanja nyitni valamelyik
odahelyezett elemet, az iréasztalon allva nyomja le a COMMAND+O

billentylkombinaciot.
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Az Iréasztal megjelenésének médositdsa

A Megjelenés beallitasaiban modosithatja a macOS altalanos
megjelenését, és kivalaszthatja, hogyan szeretné hasznaini a
gorgetbsavokat. Ismerkedjen meg a vilagos vagy sotét megjelenés
lehetdségeivel. A Megjelenés beallitasaiban modosithatja azt is, milyen
legyen a gombok, a felugré menuk, és a felhasznaléi felllet egyéb
vezérlbinek szine, illetve a szOvegek kiemeléséhez hasznalt jeldlés.
Egyes dinamikus asztalképek statikusként jelenhetnek meg, igy az nem
ut el a vilagos vagy a sotét megjelenéstél.

Amikor példaul a sotét megjelenést valasztotta a macOS rendszer
Kezdeti beallitdé asszisztens hasznalata soran, akkor a rendszer egy
sotét képet allit be irdasztali képkeént.

A felhasznaldi éimény testreszabasa soran szamos izgalmas lehet6ség
elérhetd. A menusor, az irdéasztali kép, a Dock, valamint az el6re
telepitett alkalmazasok kozott valaszthat a vilagos és a sotét megjelenés
kozul. Ez a rugalmassag lehetbve teszi, hogy a szamitégép nappal
automatikusan valtogassa a vilagos és sotét stilust, igy teljes mértékben
a kornyezethez igazithatja a vizualis éiményt.

A VoiceOver segitségeével a kovetkez6k szerint navigalhat e
beallitasokhoz. Ha lenyomja a VO+M billentyllkombinaciét, az Apple
meni megnyilik. A VO+LENYIL billentylikombinaciéval gérditse le a
menut, majd keresse meg a Rendszerbeallitasok parancsot. A kovetkez6
lépéshez nyomja meg a VO+SZOKOZ billentylikombinaciot. Ezutan, az
oldalsavon megjelenik a Rendszerbeallitasok ablaka. Alapértelmezetten
a menii Altalanos szekcidja van kivalasztva, majd nyomja le az M betdit,
hogy a Megjelenés szakaszra navigaljon, ahonnan kedvére testre
szabhatja a megjelenést. A vilagos és sotét mdd kozotti valtas, illetve az
automatikus beallitasok felfedezése kényelmes mddja annak, hogy még

sokoldalubba tegye a szamitogép hasznalatat.
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A megjelenési beallitasok médositasahoz a VO+JOBBRANYIL
billentylkombinacidval navigaljon a Megjelenés gorgetési teruletre. A
VO+SHIFT+LENYIL hasznalataval végezze el a kivant miveletet, majd
valasszon az elérhet6 lehetéségek kozul.

A Vilagos valasztogomb bejeldlésével a gombok, menuk és ablakok
vildgos megjelenése aktivaldédik. Amennyiben a Sétét valasztogomb
kerul bejeldlésre, a sotét megjelenés érvényesul, amely szintén a
gombokon, menukben és ablakokban jelenik meg.

A Sotét mod kivalasztasa sotét szinl megjelenitést eredményez, amely
allando, azaz nem valtozik. Ez a beallitas sotétiti el a felhasznalodi felulet
szinsémajat, kiemelve a hasznalatban lévd tartalmat, mig az ablakok és
vezerldk hatterbe kerllnek. Ez a beallitas kulonosen hasznos lehet
dokumentumok, el6adasok, fotok, filmek, weboldalak stb.
megtekintésekor.

Megjelenés: A Mac gombjainak, menuinek és ablakainak
megjelenésének kivalasztasa

Vilagos mad: Vilagos szini megjelenést biztosit, amely allando.

Sotét mod: Sotétitett megjelenést kinal, amely kiemeli a tartalmat, mig az
ablakok és vezérl6k hattérbe szorulnak, szamos alkalmazasi teruleten,
mint példaul dokumentumok, eléadasok és weboldalak.

Automatikus valtas: A megjelenés automatikusan valt a beallitott Night
Shift itemezésének megfeleléen. A modositas a Mac tevékenységétdl
flugg, azaz nem valt, amig a Mac legalabb egy percig tétlen, vagy ha egy
alkalmazas megakadalyozza az alvé moédra valtast, példaul amikor
meédialejatszas zajlik.

Tovabbi beallitasok:

Hangsuly szin: Kivalaszthaté a gombok, felugré menuk és egyéb

felnasznaloi felllet vezérlék szine.

63/343



Kiemelés szine: A kivalasztott szoveg kiemelésének szine
megvalaszthato.

Oldalsav ikonméret: A Finder-oldalsav és az alkalmazasok oldalsavjanak
ikonjai kis, kdzepes vagy nagy méretben valaszthatok. Az oldalsav
szovegenek mérete is mdédosithato.

Hattérkép-bearnyékolas: Engedélyezheti, hogy a hattérkép szinei
enyhén bearnyékoljak az egyes ablakok bizonyos részeit, példaul az
eszkoztablakat vagy allapotsorokat.

Gorgetdsavok bedllitasa:

A gorgetbsavok egy ablakban akkor jelennek meg, ha a tartalom nem
fért el az aktualis méretben. Valasszon az alabbi lehet6ségek kozul a
gorgetbsavok lathatésaganak szabalyozasahoz:

Automatikus: Az egér vagy trackpad hasznalatanak megfelel6en
jelennek meg a gorget6savok, rejtve maradnak, amig gorgetés nem
indul.

Gorgetéskor: A gorgetdsavok elrejtésre kerulnek, amig a felhasznalé
nem kezd el gorgetni.

Mindig: A gorget6savok mindig lathatoak.

A Rendszerbeallitasok > Megjelenés szakaszban a VoiceOver funkcioval
vald navigalas egyszerl és hatékony. A vezérlok kozott a
VO+JOBBRANYIL vagy BALRANY L billentyiikombinaciéval Iépkedhet,
amely lehetdvé teszi, hogy kdnnyen mozgassa a fokuszt a kulonb6zé
beallitasok kozott. Az eléugré menuk megnyitasahoz és a
jeldlénégyzetek bejeldléséhez hasznalja a VO+SZOKOZ
billentylkombinaciot, amely lehetbve teszi az aktualis lehetbségek
megtekintését, valamint a kivant beallitas kivalasztasat. A legordul6
meniipontokon a VO+LENYIL és FELNYIL billentyiikkel navigalhat, igy

felfedezheti a kilonb6zb lehetéségeket.
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A gorgetési terulet aktivalasahoz vagy azzal valo interakcid
megkezdéséhez nyomja meg a VO+SHIFT+LENYIL
billentylkombinaciot. Ez lehetbvé teszi, hogy belépjen a gorgetési
tertletre, és ott végezzen miveleteket.

A gorgetési terilet elhagyasahoz vagy egy szinttel feljebb lIépéshez
hasznalja az Ugras a legfels6 szintre parancsot, amelyet a
VO+SHIFT+ESCAPE billentylkombinacidval érhet el. Ez visszaviszi a
hierarchia egy magasabb szintjére.

Megjegyzés: Ez a navigacios modszer kulondsen hasznos, ha
alkalmazasokban vagy 0sszetett weboldalakon szeretne hatékonyan
mozogni VoiceOver segitségevel.

Ezek a billentylparancsok segitenek abban, hogy a Mac gepét a
VoiceOver képernybolvasoval zokkenémentesen hasznalhassa, akar
elészor probalkozik is vele, igy a gyakorlas a billentylGparancsok

elsajatitasat és a navigalas gordulékenyebbé tételét segqiti.

Ertesitések hasznalata az Iréasztalon

Az értesitések az irdasztal jobb felsd sarkaban jelennek meg. A
VoiceOver az 0sszes olyan értesitést bejelenti, amely a kdzelgd
eseményekrél, a bejové e-mailekrél vagy Uzenetekrél érkezik. A
bejelentés kozben a VoiceOver hangjelzést ad.

Az Uzenetekre kdzvetlenul az értesitésekbdl valaszolhat, ahol beallithat
emlékeztetbket, valaszolhat e-mailekre stb.

Beérkezb értesités esetén a VoiceOver a beallitastol fuggden felolvassa
azt. Kézben buborék hangeffektust jatszik le.

A fontos értesitések koze tartoznak a bejovd telefon-, illetve a FaceTime

hivasok.
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Megjegyzés: A FaceTime értesitések megjelenésekor a VoiceOver
kopogo hangot hallat, és a Megnyitas (alapértelmezett) csengéhangot
jatssza le.

Az értesitések a képerny6 jobb felsé részén, lebeg6 ablakban jelennek
meg. A VO+JOBBRANYIL, illetve a VO+BALRANYIL
billentylkombinacioval navigalva ugy tlinhet, hogy a képernydolvasoé
elveszitette a fokuszt.

Amikor FaceTime hivas érkezik a gépére, nyomja le a
VO+SHIFT+LENYIL billenty(ikombinaciét annak kezelésére. Miutan
megjelennek a vezeérlék, a navigacios parancsokkal tekintse meg, milyen
maveletek alkalmazhatdak a hivassal kapcsolatban. A Fogadas, az
Emlékeztetés vagy az Elutasitas lehet6ségek allnak rendelkezésre. A
VO+SZOKOZ billentylikombinacidval aktivalja a legmegfelelébbet.

Ha elmulaszt egy értesitést, annak megtekintéséhez nyomja le a VO+0O
billentylkombinaciaot.

Amikor meg van nyitva a Finder, megjelenik az Ertesitési kdzpont ablaka
az értesitések listajaval.

A lista elemeinek megtekintéséhez a VO+SHIFT+LENYIL
billentylikombinacidval végezzen miiveletet. A VO+FELNYIL, illetve a
VO+LENYIL hasznalataval valassza ki a kivant értesitést, majd nyomja
le a VO+COMMAND+SZOKOZ billentyikombinaciét az elérheté
miveletek megjelenitéséhez. A LENYIL billenty(i lenyomasara
megjelend lehetbségek kodzul valasszon ki egyet.

Amikor valamelyik alkalmazasban dolgozik, példaul a Szovegszerkeszto
vagy a Pages van megnyitva, el6fordulhat, hogy az értesitési kdzpont
ablak gorgetési tertlete kerul fokuszba.

llyen esetben lépjen kétszer egymas utan interakcioba a terulettel, a
VO+FELNYIL, illetve a VO+LENYIL hasznalataval valasszon egy
értesitést, majd nyomja le a VO+COMMAND+SZOKOZ
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billenty(ikombinacidt. A megjelend lehetéségek kdziil a LENYIL
billenty(ivel valasszon ki egyet.
Az Ertesitési kézpontbol az ESCAPE billenty(ivel Iéphet ki. A VoiceOver

bejelenti a tartalom frissitését, 1 frissitett elem formaban.

Iréasztali paklik hasznélata

Ha azt akarja, hogy a fajljai kénnyen elérhetéek legyenek az irdasztalon,
hasznaljon paklikat. A paklik segitségével szabalyos csoportokba
rendszerezheti a fajljait az iréasztalon. Az iréasztalra masolt vagy
hozzaadott Uj fajlok automatikusan a megfelel6 paklihoz adédnak hozza.
A paklikat fajta, datum vagy cimkék alapjan is csoportosithatja.

Fajta alapjan tortén6 csoportositas esetén a képek egy paklikba
kerulnek, mig az el6adasok egy masikba stb. Az ujonnan hozzaadott
fajlok azonnal a megfelel6 pakliba kerulnek, ezzel automatikusan

elésegitve a rendszerezeést.

Az iréasztali paklik bekapcsolasa

A VO+SHIFT+D billentykombinacio segitségével navigaljon az
iroasztalra. Ezt kdvetéen, ha VoiceOver-t hasznal, a VO+SHIFT+M
billentylk egyuttes lenyomasaval megjelenitheti a helyi menut. A helyi
menubdl valassza a Paklik hasznalata opcidt, igy aktivalhatja a paklik
hasznalatat.

Alternativ megoldasként ugy is bekapcsolhatja a paklik hasznalatat, ha a
Finder alkalmazasban a Nézet menupontot valasztja. Ezen belul keresse
meg a Paklik hasznalata lehetéséget, majd a VO+SZOKOZ
billentylkombinacioval aktivalja azt.

Amennyiben az iréasztalon I&évé helyi meniit szeretné hasznalni, nyomja

meg a VO+SHIFT+M billentylkombinaciot, majd a megjelend
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lehet6ségekbédl a VO+LENYIL kombinacidval valassza ki a Paklik
hasznalatat.

Egy masik lehetdség, ha az irdasztalon kattint a Trackpad feliiletére ugy,
hogy kdzben a CTRL billenty(t lenyomva tartja. Ekkor egy eléugré menu
jelenik meg, amely ugyanazt a funkciét teszi lehetévé, mint a
billentylzettel a VoiceOver hasznalatakor a helyi menl hasznalata. A
VO+LENYIL segitségével keresheti meg és aktivalhatja a Paklik

hasznalata parancsot.

Az irdasztali paklikban talalhato fajlok bongészése

A paklikon torténd navigalashoz seperjen egy ujjal jobbra vagy balra a
Trackpaden.

Megjegyzés: A Trackpad Commander bekapcsolasahoz tartsa
lenyomva a VO modositdjat, majd forgassa el két ujjat az éramutato
jarasaval megegyez6 iranyban. A Trackpad kikapcsolasahoz végezzen
ellentétes miveletet, mikdzben nyomva tartja a VO maodositojat.

A paklikon tdrténé navigalashoz a VO+FELNYIL, illetve a VO+LENYiIL
billentyllkombinaciét hasznalhatja, mivel azok egymas alatt

helyezkednek el.

iréasztali paklik kibontasa vagy 6sszecsukasa

Egy adott pakli kibontasahoz az iréasztalon nyomja le a VO+O
billentylikombinaciét, vagy hasznalja a COMMAND+LENYIL parancsot.
A kibontast kovet6en a pakliban a jobbra esd teruleten talalhato
elemekre navigalhat, majd a Finderben alkalmazhato billentylparancsok
hasznalataval kulonb6z6 miveleteket hajthat végre a fajlokon.

Egy adott pakli sszecsukasahoz nyomja le a COMMAND+FELNYIL
billentylkombinaciot.

Az irdasztali paklik rendezésének modositasa
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A paklikat fajta — példaul kép vagy PDF —, datum — példaul a fajl utolsé
megnyitasanak vagy Iétrehozasanak idépontja —, illetve Finder cimke
alapjan is csoportosithatja.

Lépjen a Finder Nézet menu Paklik csoportositasa almenujébe, és az
elérhetd lehetéségek segitségével rendezze a fajljait.

Lehetésége van arra is, hogy megnovelje az ikonok méretét, moédositsa
a kozottuk lévo térkozt, oldalra mozgassa azok cimkéit, vagy tovabbi
informaciodkat jelenitsen meg, példaul azt, hany fajl talalhaté a pakliban.
A VO+M billentyGkombinaciéval navigaljon a Finder menusavjara,
keresse meg a Nézet menu Nézetbeallitasok megjelenitése
meniiparancsot. Nyomja le a VO+SZOKOZ billentylikombinaciét, majd
modositsa a beallitasokat.

Megjegyzés: A Nézetbeallitasok megjelenitésére, illetve elrejtésére a
COMMAND+J billentylikombinaciét is hasznalhatja.

A megjelené ablakban a pakliba rendezés az alabbiak szerint érhet6 el:

o Fajtapakliba rendezés az alabbiak szerint: Az el6ugroban a
Semmi, a Fajta, a Megosztotta, az Utols6 megnyitas datuma, a
Hozzaadas datuma, a Létrehozas datuma és a Cimkék
lehetbsegek kozul valaszthat.

¢ Rendezés maddja az alabbiak szerint: Az el6ugroban a
Hozzaadas datuma, a Modositas datuma, a Létrehozas datuma, a
Méret, a Cimkeék, a Fajta, a Név, a Modositotta és a Megosztotta
lehetbségek kozul valaszthat.

e Az ikon méretét a kis, illetve a nagy ikonméret kép kozaotti
csUszkara lépés utan a FELNYIL, illetve a LENYIL billentyivel
modosithatja. A méret képpontokban van feltlntetve.

e Arracs térkOzét a nagy és a kis racstérkoz kep kozotti ertekeken

belll a csuszka mozgatasaval novelheti vagy csokkentheti.

69/343



Navigaljon a csuszkara, és a FELNYIL, illetve a LENYIL
billentylivel modositsa a térkozt.

o A szdvegméretet a Szdvegmeéret elbugré gomb mddositasaval
allithatja az alapértelmezett 12 képpontrdl a kivantra. Ehhez
nyomija le a LENYIL billenty(it, majd valasszon a lehetéségek
kdziil. Végiil nyomja le az ENTER billentyiit vagy a VO+SZOKOZ
billentylkombinaciét a kivant méret kivalasztasahoz.

e A cimkepozicié modositasahoz valassza ki a kivant elemet a
kétallapotu valasztégomb sorbal.

o Az elemrdl informaciokat jelenithet meg, ehhez a VO+SZOKOZ
billentyllkombinacidval jeldlje be az Eleminfé megjelenitése
jelolénégyzetet.

o Az ikon elénézeti képét is megjelenitheti, ehhez a VO+SZOKOZ
billentylkombinacioval jelOlje be az ikon elénézet megjelenitése

jelolénégyzetet.

A beallitdsok mentéséhez a COMMAND+W billentylkombinaciéval zarja

be az ablakot.

Adott ablak megkeresése az Iréasztalon

Ha az irdasztalon sok ablak talalhaté, akkor a Mission Control
segitségével félremozgathatja azokat. Az iréasztalon megnyitott ablakok
egyszerl attekintéséhez meg is jelenitheti azokat, hogy konnyen
megtalalja a keresettet.

Létrehozhat tovabbi iréasztali helyeket, hogy a feladatokat adott helyre
rendezze. Példaul kiilon iréasztalon kezelheti a levelezést, mikdzben egy

masikon az aktualis projekthez tartozo elemeket gyUjti 0ssze. Az
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ir6asztalok kdziil egyszeriien valtogathat, illetve testre is szabhatja
azokat.

A Mission Control hasznalata

A Mission Control hasznalataval egyszerien attekinthetéve valnak a
megnyitott ablakok, amelyeket az irdasztal munkateriiletére
csoportositva hozott létre.

A VoiceOver segédprogrammal tevékenysegétdl fuggben masik
munkateriletet (iréasztal) hozhat létre. Ezek kiilén teriileteken vannak
megnyitva, igy konnyen megtalalhatja azt, amelyikre sziksége van.

A teljes képernydn vagy osztott nézetben megjelenitett alkalmazasok,
valamint a Iétrehozott munkateruletek a helyek savjan, a képerny6 felsé
szeélén jelennek meg.

Nyissa meg a Mission Controlt a CTRL+FELNYIL
billentyllkombinacidval. A Mission Controlbdl tortén kilépéshez nyomja
le a CTRL+LENY L billentylikombinaciot, vagy az ESCAPE billentyiit.
A Mission Controlban az alabbi lehet6ségek kozul valaszthat:

o Adott elem megnyitasahoz a VO+BALRANYIL vagy a
VO+JOBRANYIL hasznalataval navigéljon ra, majd nyomja le a
VO+SZOKOZ billentyikombin&ciot.

o Adott iréasztal megnyitasahoz a VO+BALRANYIL hasznalataval
navigaljon a helyek savjara, majd nyomja le a VO+SHIFT+LENYIL
billentylikombinaciét. A VO+JOBBRANYIL hasznalataval
navigaljon a munkateruletek listajara, végezzen muiveletet, majd a
felsorolt elemek kozul valassza ki a kivantat. Végezetul nyomja le a
VO+SZOKOZ billentyikombinaciot.

o Asztal munkateriilet létrehozasahoz a VO+BALRANYIL
hasznalataval navigaljon a helyek savjara, majd nyomja le a
VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciét. A VO+BALRANYIL
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hasznalataval navigaljon az iréasztal hozzaadasa gombra, majd
nyomja le a VO+SZOKOZ billentylikombinaciot.

o Asztal munkateriilet eltavolitasahoz a VO+BALRANYIL
hasznalataval navigaljon a helyek savjara, majd nyomja le a
VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciét. A VO+JOBBRANYIL
hasznalataval navigaljon a munkateruletek listajara, végezzen
miiveletet, majd navigaljon az eltavolitani kivant iréasztalhoz.
Végezetul nyomja le VO+COMMAND+ESCAPE

billentylkombinaciaot.

A valtoztatasok mentéséhez nyomja le az ENTER billentydt.
Az irdasztalok kdzott a CTRL+BALRANYIL vagy a CTRL+JOBBRANYIL

billentylkombinacioval valthat.

A Dock hasznalata

A szamitogép iréasztalan talalhaté Dock kényelmes hozzaférést biztosit
a gyakran hasznalt alkalmazasokhoz és funkciokhoz, példaul a

Launchpad és a Kuka hasznalatahoz.

A Dock a legutobb hasznalt alkalmazasokat, valamint egy, az internetrél
letoltott elemek tarolasara hasznalt mappat is képes megjeleniteni. A
Dock alapértelmezetten a képernyd alsé szeélén talalhato, de azt is

beallithatja, hogy a jobb- vagy a bal oldalon jelenjen meg.

A Dock teriiletén az irdasztalon talalhatokhoz képest masként mikddnek
a paklik. A macOS rendszerben alapértelmezetten a Dock teruletén
talalhato a Letoltések pakli, ahol egyszeriien elérhetdk az internetrél
letoltott, mellékletként kapott vagy az AirDrop szolgaltatason keresztul

fogadott fajlok. A gyors hozzaférés érdekében fajlokat és mappakat
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adhat hozza a Dockhoz, illetve azok pakliként is megjelenithetéek. A
szamitogep aliast készit a fajlrol, a mappardl. A Dock elvalaszto
vonalatdl jobbra talalhaté részen, a hozzaadott paklikban 6sszegydijti

ezeket.

A Dock elvalaszto vonalatol balra esd részen a gyarilag elére telepitett

alkalmazasok talalhatoak.

A Dock bal és a jobb oldali elvalaszté vonalai kozotti részén, kdzépen a

megnyitott alkalmazasok talalhatok.

Ha a Trackpad vezérl6 hasznalata be van kapcsolva, akkor
kézmozdulatokkal is vezérelheti a Dockot, illetve navigalhat annak

tertletén.
A Dock teruletén az alabbi navigalasi miveleteket hajthatja végre:

e A VoiceOver-kurzor mozgatasa a Dockra: Nyomja le a VO+D
billentylkombinaciot vagy koppintson duplan a Trackpad also
szeéléhez kozeli részen.

e Mozgas a Dockon belul: Hasznalja a nyilbillentylket, vagy a
Trackpad-en seperjen egy ujjal fel, le, jobbra vagy balra.

e Ugras a Dockon talalhaté egyik alkalmazasikonra: Kezdje el
begépelni az alkalmazas nevét.

o Kilépés a Dockbdl: Nyomja le az ESCAPE billenty(t vagy az
FN+TAB billentylkombinacidt, illetve huzza két ujjat elére-hatra a

Trackpaden.

A Dockban talalhato elemek hasznalata:

o Egy elem megnyitasa: Nyomja le a VO+SZOK0OZ

billentyllkombinacidt, vagy koppintson duplan a Trackpaden.
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e Egy elem gyorsmenujének megnyitasa: Nyomja le a
VO+SHIFT+M billentyllkombinaciét, majd a nyilbillentylkkel
navigaljon felfelé, illetve lefelé a gyorsmeniben. A gyorsmeni
kijelolés nélkuli bezarasahoz nyomja le az ESCAPE billenty(t vagy
az FN+TAB billentyGkombinaciot.

e Elemek athelyezése: Tartsa lenyomva az ALT billenty(t, és a
JOBBRANYIL vagy a BALRANYIL hasznalataval helyezze at az
elemet. A nyilbillentyk minden egyes lenyomasa egy hellyel
helyezi at az elemet. A VoiceOver bejelenti az athelyezett ikon

nevét és poziciojat.

Elemek hozzaadasa vagy eltavolitasa a Dockbal:

o Elem hozzaadasa: Navigaljon a Finderben vagy az irdasztalon az
elemhez, majd nyomja le a CONTROL+SHIFT+COMMAND+T
billentylparancsot.

e Elem eltavolitasa: A VO+SHIFT+M billentylkombinacidval nyissa
meg a helyi menut, majd valassza ki az Eltavolitas a Dockbal

lehetbséget.

A Dock testreszabasa
Modosithatja az elem megjelenését a Dock terlletén, beallithatja annak
méretét és poziciojat, elhelyezheti azt a képerny bal vagy jobb szélén,

illetve el is rejtheti.

A Dock méretének beallitdsahoz a VoiceOver kurzorral navigaljon az
elvalaszt6 vonalra, nyomja le a VO+SHIFT+M billentylkombinaciot, majd

valasszon az alabbi menuparancsok kozul:

o Elrejtés bekapcsolasa

e Nagyitas bekapcsolasa
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e A Pozicio a képernydn almenuben kivalaszthatja, hogy a Dock a

képernyé bal szélére, az aljara vagy a jobb szélére keruljon.

¢ A Minimalizalas igy almenuben kivalaszthatja, hogy a Dock Dzsinn

effektus vagy Méretezési effektus hasznalataval legyen-e elrejtve.

e Dock beallitasai ...

A Dock teruletén billentyliparancsok hasznalataval is navigalhat. A
Dockra torténé lépéshez asztali szamitégépen nyomja le a CTRL+F3,

hordozhat6 szamitogépen pedig a CTRL+FN+F3 billentyllkombinaciét.

Ezutan hasznélja a BALRANYIL, illetve a JOBBRANYIL billentyiit az

ikonrol ikonra torténd lépegetéshez.
A kivant elem megnyitasahoz nyomja le az ENTER billentyt.

Megjegyzés: Ha a Handoff funkciét hasznalja, a Dock jobb szélén

megjelenik az iPhone eszkozon futd alkalmazas Handoff ikonja.

A menuk fajtai és hasznalata

A mentisor

A menusor a szamitogép képernyéjének tetején helyezkedik el. Az ott
talalhatdé menukkel és a hozzajuk tartozé parancsokkal valaszthatja ki,

milyen feladatot kivan végrehaijtani, illetve allapotokat ellenérizhet.

Ha a Trackpad be van kapcsolva, kézmozdulatokkal navigalhat a

kulonbozd menuk kozott.

Megjegyzés: A Trackpad Commander bekapcsolasahoz tartsa

lenyomva a VO modositdjat, majd forgassa el két ujjat az éramutato
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jarasaval megegyez6 iranyban. A Trackpad kikapcsolasahoz végezzen

ellentétes maveletet, mikdzben nyomva tartja a VO maodositojat.

A meniisor kinézete

A bal oldalon, a képerny6 tetején az Apple menu és az aktualisan
megnyitott alkalmazas menduje talalhato. A jobb oldalon az allapotmenu,
a Spotlight, a Vezérlékdzpont, a Siri és az Ertesitési kbzpont vezérl6i

kaptak helyet.

Beallithatja, hogy a menusor lathaté legyen-e vagy automatikusan el
legyen rejtve. Utdbbi esetben a menu a gyengénlatd felhasznaldk
szamara csak akkor észlelhetd, ha az egérmutatot a képernyd tetejére

mozgatjak.

A teljesen vak felhasznaldok szamara ez a beallitas irrelevans, mivel a
VO+M billentyGkombinacioval mindkét esetben elérhetd és navigalhato a

menusor.

A beallitasokat az Apple menii > Rendszerbeallitasok > iréasztal és a

Dock testreszabasa csoportjaban moédosithatja.

Apple meni

A képerny6 bal felsb részeén talalhatd az Apple menu, amely a gyakran
hasznalt miveletekhez tartalmaz parancsokat. llyen mivelet példaul az
alkalmazasok frissitése, a rendszerbeallitasok megnyitasa, a képernyd

zarolasa vagy a Mac gép kikapcsolasa.

A mendure torténé lépéshez nyomja le a VO+M billenty(ikombinaciét,
vagy koppintson két ujjal duplan az Erintépad felsd széléhez kdzeli

teruletre.

76/343



A menu egy masik menusori elemére torténé lépéshez hasznalja a
VO+BALRANYIL vagy a VO+JOBBRANYIL billentyiikombinaciot. A
menisori elemek legorditéséhez hasznalja a VO+LENYIL
billentyllkombinacidt. A parancsok aktivalasahoz nyomja le a
VO+SZOKOZ billentylikombinaciot vagy az ENTER billentyiit.

Amennyiben egy meghatarozott menure kivan navigaini, irja be a
nevének kezdbbetljét. Nyomja le az S bet(it, ha kdozvetlenul kivanja
elérni a Sugdt.

Az Apple menii tartalma

VoiceOver hasznalata esetén a menure torténd Iépéshez nyomja le a
VO+M billentylkombinaciot. A gyengénlato felhasznaldk az egér

mozgatasaval és kattintassal hozhatjak fékuszba az Apple mendat.
Az Apple menu a kdvetkezd menuparancsokat tartalmazza:

¢ A Mac névjegye: Megtekintheti a szamitégépéhez tartozo
informaciodkat, példaul a macOS verzidjat, a processzor vagy a chip
tipusat, illetve a memoria méretét.

¢ Rendszerbeallitasok: A Rendszerbeallitasok megnyitasaval
szamitogépe szamos beallitasat testre szabhatja, illetve frissitheti
a macOS rendszert.

e AppStore: Megnyithatja az AppStore aruhazat, ahol érdekes és
szorakoztato alkalmazasokat kereshet és tolthet le gépére, illetve
frissitéseket az alkalmazasokhoz, a nyomtatokhoz, stb.

e Legutobbi elemek: Az alkalmazasok és fajlok hasznalatakor a
rendszer hozzaadja a nevuket a listahoz, igy a kés6bbiekben

egyszerlen elérheti ezeket.

Megjegyzés: Modosithatja, hogy hany elem legyen megjelenitve a

listaban. Ehhez navigaljon az Apple menu > Rendszerbeallitasok >
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ir6asztal és Dock > Legutdbbi dokumentumok, alkalmazasok és

szerverek mellett talalhato elbugré menure, majd mdédositsa az

elemek szamat.

o Kilépésre kényszerités: Abban az esetben navigaljon erre a
menupontra, ha egy alkalmazas nem valaszol. Nyomja le a
VO+SZOKOZ billentylikombinaciét. A megjelend Alkalmazasok
kilepésre kényszeritése ablakban talalhato tablazatban jeldlje ki a
bezarni kivant elemet, navigaljon a Kilépésre kényszerités gombra,
majd a VO+SZOKOZ billentylikombinacidval aktivalja azt.
Amennyiben kilépésre kényszerit egy alkalmazast, el6fordulhat,
hogy elvesziti a nem mentett modositasokat.

o Alvé allapot: A lehet6ség kivalasztasakor elhalvanyul a képernyd,
és a Mac kikapcsolasa nélkul csokken az energiafogyasztas.

e Ujrainditas: A lehet6ség kivalasztasakor révid idére kikapcsol a
szamitogép, majd azonnal ujraindul.

o Leadllitas: A lehet6ség kivalasztasakor a szamitogép teljesen
kikapcsol.

e Képernyo zarolasa: A lehet6ség kivalasztasaval lezarhatja a
képernydt, ha biztonsagban kivanja tartani a szamitogépét és az
adatait.

¢ Kijelentkezés: A lehet6ség kivalasztasaval kijelentkezhet az
aktualis felhasznaloi fiokjabdl a szamitogép leallitasa nélkil. Ez a
mivelet akkor lehet hasznos, ha olyan felhasznaldkkal van
megosztva a szamitdgépe, akik sajat fiokkal rendelkeznek.

e A Mac gép ledllitasa vagy ujrainditasa

Ahogy korabban mar emlitésre kerult, a COMMAND, illetve az ALT
modositobillentyl nyomva tartasanak hatasara tovabbi miveletek is

megjelenhetnek a menuben.
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Az Apple menuben az ALT billenty(it lenyomva tartva az alabbi

lehetéségeket érheti el:

¢ A Mac névjegye menuparancs valasztasa esetén elérhetéve valik a
Rendszerinformaciok lehetbség.
e Az Ujrainditas ... meniiparancs valasztasa esetén elérhetévé valik

az azonnali Ujrainditas lehetbség.

Megjegyzés: Az olyan menUparancsoknal, amelyeknél —a WINDOWS
PC-khez hasonléan — a harom pont (...) is szerepel, kulon ablakokban
tovabbi beallitasi lehetéségek jelennek meg.
o A Kikapcsolas ... menuparancs valasztasa esetén elérhetdvé valik
a kikapcsolas lehetbseqg.
¢ A Kijelentkezés <Sajat felhasznalénév> ... menuparancs

valasztasa esetén elérhetbve valik a kijelentkezés lehetbseg.

Miutan egy meniiparancsot a LENYIL vagy a FELNYIL hasznalataval
megjelenitett, tartsa lenyomva az ALT billentyit. A menUparancs tovabbi

miveleteinek aktivalasahoz nyomja le az ENTER billentydt.

Alkalmazasmeniik
Az alkalmazasok menuje az Apple menuvel egy sorban, attdl jobbra
talalhatd. Az éppen hasznalt alkalmazas neve ki van emelve. Ez a

gyengénlaté felhasznaldk szamara lehet hasznos.

Az aktualisan megnyitott alkalmazas nevétdl jobbra tovabbi menuk
talalhatoak, altalaban a szokasos nevekkel: Fajl, Szerkesztés, Nézet,

Formatum vagy Ablak és Sugo.
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Minden alkalmazashoz tartozik Sugd menu, ahol egyszerien juthat az

alkalmazas hasznalataval kapcsolatos informacidékhoz.

A menuk parancsokat tartalmaznak, amelyek nagy része az

alkalmazasok tobbségében elérhetd.
A Megnyitas parancs példaul gyakran szerepel a Fajl menuben.

Az alkalmazasok menuparancsaihoz billentylikombinaciok — mas néven
billentyliparancsok — tartoznak, amelyek elsajatitasaval kikliszobolheti a

menusor hasznalatat.

Az Uj alkalmazasok elsb hasznalata esetén érdemes tajékozodni az
elérhetd billentylparancsokrdl, illetve arrdl, hogy a menukben elérhet6
opcidk milyen funkcidk és szolgaltatasok hasznalatara biztositanak

lehetbseget.

Allapotmeniik

A menusor jobb szélén talalhatdéak az elemek — mas néven az
allapotmenu —, amelyek jellemzéen ikonok formajaban kerllnek
megjelenitésre. Az ikonok a képernydolvasé szamara értelmezhet6

hely6rzé cimkéket tartalmaznak.

Az allapotmendure torténd lépéshez nyomja le a VO+M+M
billentylkombinaciot. A gyengeénlato felhasznaldk az egér huzasaval
navigalhatnak a képerny6é jobb felsé részére, és kattintassal kezelhetik

az ott rogzitett elemeket.

A VO+BALRANYIL vagy a VO+JOBBRANYIL hasznalataval navigalhat
masik allapotelemre. A kivalasztott elem tovabbi funkcidinak

megjelenitéséhez nyomja le a VO+SZOKOZ billentyikombin&ciot.
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Az allapotmenun megtekintheti a szamitégépével kapcsolatos
hardverdsszetevoket (példaul Wi-Fi, Vezeérl6kozpont, Ora), amelyekhez

kozvetlenul is hozzaférhet.

Az allapotmendu tartalmazhat harmadik féltdél szarmazé elemeket is. llyen

elem példaul a OneDrive, amelynek statusza egyszeriien ellenérizheté.

Az allapotmenu kivant elemének kivalasztasat kovetéen nyomja le a
VO+SZOKOZ billentylikombinaciét. Amennyiben a szamitégépével
kapcsolatos vezérl6t aktivalt, megnyilik a Vezérlbkozpont. Ha valamelyik
alkalmazas statuszat valasztotta, a hozzatartozo szolgaltatasok és

opciok jelennek meg.

Az allapotmenubdl tortend kilépéshez nyomja le az ESCAPE billenty(t

vagy az FN+TAB billentylkombinaciot.

Megjegyzés: A One Drive automatikusan megnyitja a hozzatartozo

menut, amint fokuszba kerul az allapotsoron.

Kilépni beldle, vagyis visszazarni a menut az ESCAPE billentylvel, vagy
az FN+TAB billentylkombinaciéval lehet, illetve a COMMAND+TAB

billentylkombinaciéval mikdozben egy masik alkalmazasra atvalt.

Ahhoz, hogy navigalni lehessen az allapotmenu tovabbi elemeit, nyissa

meg a One Drive-hoz tartoz6 opciokat.

Az allapotmenu tovabbi alkalmazasmenujének navigalasahoz kovesse a

kovetkezb lépéseket:

1. Aktivalja a VoiceOver parancsok sugojat a VO+H+H
billentylkombinacidval.

2. Gépelje be az ,allapotmenu” kifejezést, majd aktivalja az egyetlen
talalatot a VO+SZOKOZ billentylikombinacidval.

81/343



3. Miutan aktivalta a billentyliparancsot, navigaljon eggyel jobbra a
VO+JOBBRANYIL billentyiikombinaciéval, hogy kezelhesse a tébbi
allapotmendt.

4. Ett6l a miveletsortdl kezdve a tobbi menualkalmazas a szokasos
VO+M+M billentylkombinaciét hasznalva lesz elérhetd.

5. Amennyiben késébb visszatér az One Drive ikonjara, ismételje meg a

fenti [épéseket.

Ezekkel a vezérl6elemekkel ellenérizhet a szamitdgép allapota, példaul

az akkumulator toltottsége vagy a Wi-Fi statusza, stb.
Példaul a pontos id6t a VO+FN+7 billentylkombinaciéval kérdezheti le.

Az akkumulator toltottségi szintjét a VO+FN+7+7 billentylkombinacidval

tudhatja meg.

A Wi-Fi interfész kapcsolatat a VO+FN+7+7+7 billentylGkombinaciéval

ellendrizheti.

A tovabbi részletek vagy beallitasok megjelenitéséhez navigaljon a
kivant allapotmeniire, példaul a Wi-Fi elemre. Nyomja le a VO+SZOK0OZ

billentylkombinaciot, hogy megjelenitse az elérhet6 halozatok listajat.

Azt is beallithatja, hogy mely elemek jelenjenek meg a menusoron,

illetve a Vezérl6kozpontban.

Az oldalsavon navigaljon az Apple menu, Rendszerbeallitasok >
Vezeérl6kozpont lehetbségre. A jobb oldalon megjelend Vezérlbkdzpont-
modulok ablakban allitsa be, hogy a Vezeérl6kozpontban, illetve a

menusavban mely elemek legyenek lathatdak.

Elemek alternativ miiveletei

A menuparancsok egy részéhez, valamint a médositobillenty

lenyomasakor a gombokhoz, a jelolénégyzetekhez, illetve egyéb
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felhasznaldifelllet-elemekhez alternativ miveletek tartozhatnak. Ha
példaul valamelyik cimke folé viszi az egérmutatot, megjelenhetnek
tovabbi gombok vagy menlUparancsok. Ha a fejleszt6k engedélyezik a
képernybolvasok szamara az ezen felhasznaldi fellletek kezelését
konnyitdé elemeket, akkor a VoiceOver automatikusan jelzi a
lehet6ségeket, igy ezek megjelenithetbek és kezelhetbek lesznek. Ha a
VoiceOver kurzor menuparancson all, tartsa lenyomva a
modositobillentyt. Ha a parancshoz alternativ mivelet is tartozik, a
VoiceOver bemondja azt. Az alternativ mlvelet végrehajtasahoz tartsa
tovabbra is lenyomva a modositobillenty(t, és nyomja le az ENTER-t
vagy a tobbi szukseéges billentyt.

Nyomja le a VO+COMMAND+SZOKOZ billentyikombinaciét az elérheté
Mdveletek menu megjelenitéséhez, majd valassza a Helyettesitd elemek
megjelenitése lehet6séget vagy a menu megjelenitését. Az
alapértelmezett elemek ismételt megjelenitéséhez nyomja le Ujra a
VO+COMMAND+SZOKOZ billentyiikombinaciot, majd valassza az
Alapértelmezett elemek megjelenitése lehetbséget.

Megjegyzés: A miiveletekhez tartozé meniipontokon a VO+FELNYIL,
illetve a VO+LENYIL billentylikombinacidval navigalhat. A VO+SZOKOZ

vagy az ENTER lenyomasaval aktivalhatja az aktualisan kivalasztottat.
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A macOS rendszer néhany fontosabb

szolgaltatasa

Spotlight

A Spotlight segit megtalalni az alkalmazasokat, dokumentumokat, e-
maileket és mas fajlokat a szamitdgépén. Hasznalataval az interneten is

kereshet.
A Spotlight hasznalataval szamitasokat és atvaltasokat is végezhet.

Ha a Spotlight ikon megtalalhaté az allapotmenu elemei k6zott, a
VO+JOBBRANYIL vagy a VO+BALRANYIL billentylikombinaciéval
ranavigalva, majd a VO+SZOKOZ hasznalataval aktivalva az elemet,

kereseést indithat a szamitdgépén és az interneten.

Megjegyzés: Hangeffektus jelzi, amikor az aktualis terulet végére ért.
llyen esetben végezzen ellentétes iranyu navigalast, ha athaladt, vagy

ha nem talalja, amit keres.

A Spotlight a COMMAND+SZOKOZ billentylikombinaciéval barmelyik
alkalmazasnal elindithatd. A mivelettel ugyanazt a keresési metodust
indithatja el, mint az allapotmenuben elérhetd Spotlight ikon

aktivalasaval.

Ha a Spotlight nem talalhaté meg az allapotmenuben, nyissa meg az
Apple menu > Rendszerbeallitasok menupontot, majd jeldlje ki a

Vezeérl6kozpont elemet az oldalsavon.

Navigaljon a jobb oldali ablakra, és a VO+SHIFT+LENYiL
billentylkombinacioval végezzen miveletet. Keresse meg a Csak

meniisav szakaszt, aktivalja a VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval a
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Spotlight mellett talalhato felugré menut, majd valassza ki a Megjelenités

a menusoron lehetdséget.

Ha VoiceOver kézmozdulatokat hasznal, huzza végig az egyik ujjat az
Erintdpadon, hogy végig navigaljon a teriileteken és a meniisorban
talalhaté menukben. Amikor Ures teruleten halad at, hangeffektusokat
fog hallani. A menuk kozotti mozgashoz huzza az ujjat roviden balra

vagy jobbra.

Keresés a Spotlight hasznalataval

Aktivalja az allapotmenuben elérhetd Spotlight ikont, vagy nyomja le a
COMMAND+SZOKOZ billentylikombinaciot.

A keresési mez6ben adja meg a keresett elem nevét vagy azt a
kifejezést, amelyet meg kivan talalni. Gépelés kozben megjelennek a

talalatok.

Keresés kozben els6ként a legpontosabb talalatok jelennek meg. A
talalatok kdzott a LENYIL, illetve a FELNYIL billentyiivel tud navigalni,

hogy megjelenitse annak elénézetét, illetve, hogy megnyissa azt.

A Spotlight tovabbi lehetéségeket is felkinal a keresésnek megfelelGen.

Ezeket a talalatokat a Spotlightban vagy az interneten is megtekintheti.

A javasolt keresési eredmények egyikének megtekintéséhez az ENTER

billentylvel aktivalja azt.

A javasolt keresési eredmények egyikének interneten torténé
megtekintéséhez aktivalja azt az ENTER billentytvel, amennyiben a

Safari ikon megtalalhato el6tte.

A kivant keresési talalat masolasahoz valassza ki azt, majd a
COMMAND+C billentykombinacioval masolja, majd illessze be az

iroasztalon vagy a Finder alkalmazasban.

85/343



Szamitasok és atvaltasok végzése
Matematikai kifejezéseket, pénzosszegeket, hémeérsékletet vagy
meértékegysegeket is megadhat a Spotlight-keresémezében, illetve

atvaltasokat és szamitasokat is végezhet.

Szamolashoz irjon be egy matematikai kifejezést, példaul 956 * 23,94
vagy 2020/ 15.

Pénznem atvaltasahoz irjon be egy 6sszeget, példaul $100, 100 jen

vagy 300 krone in euros.

H6mérséklet atvaltasahoz irjon be egy értéket, példaul 98,8 F, 32 C vagy
340K in F.

Mértékegyseég atvaltasahoz irjon be egy értéket, példaul 25 font, 54 yard,

23 stone vagy 32 Ft to meters.

Amennyiben azt akarja, hogy a Spotlight csak a szamitdégépén talalhaté
tartalomban keressen, és ne jelenitse meg az internetrdl szarmazo

talalatokat, kikapcsolhatja a Siri-javaslatokat a Spotlighthoz.

A Siri-javaslatok funkcio kikapcsolasat kovetéen a Spotlight kizardlag a

szamitogeépen keres, az interneten nem.

A Siri-javaslatok kikapcsolasa

A VO+M billentylikombinacidval navigaljon az Apple menu >
Rendszerbeallitasok menipontra, a VO+SZOKOZ
billentyllkombinacidval aktivalja azt, majd jeldlje ki az oldalsavon a Siri s
Spotlight lehetbséget.

A jobboldali ablakteruleten a beallitasok eléréséhez a
VO+SHIFT+LENYIL billentyiikombinaciéval végezzen miiveletet. Ezt

kovetden a Spotlight szakaszban talalhato listan is hajtson végre

miveletet, majd a VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval tavolitsa el a
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Siri-javaslatok jeldlést, hogy az ne jelenjen meg a keresési

eredményekben. igy a Spotlight csak a szamitdgépén keres.

Vezérl6kozpont

A szamitégép menusoranak jobbra talalhaté részén, az allapotmenu
hasznalatakor talalhaté kdzpontbdl elérheti a macOS legfontosabb
beallitasait, példaul a hangerét, a fényerét, a Wi-Fi-t és a Fokuszt.
Megtekintheti, hogy a szamitogép mikor hasznalja a kamerat vagy a
mikrofont. Testreszabhatja a Vezérl6kozpontot tovabbi elemek, példaul

kisegitdé parancsok vagy a gyors felhasznalévaltas hozzaadasaval.

A Vezérl6kozpont hasznalata

A Vezérl6kozpont megnyitasahoz a VO+M+M hasznalataval navigaljon
az dllapotmeniire, majd a VO+JOBBRANYIL vagy a VO+BALRANYIL
billentylkombinacioval keresse meg a Vezerl6kozpont ikonjat. Végezetul
a VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval aktivalja azt.

A Vezérl6kozpontot a VO+SHIFT+0O billentylikombinacio lenyomasaval

barmelyik alkalmazasbdl megnyithatja.

A Vezérl6kozpontban a mikrofon ikon mellett megjelené narancssarga

pont azt jelzi, hogy a szamitdogép mikrofonja hasznalatban van.

A Vezérl6kozpont felsd részén megtekintheti, mely alkalmazasok
hasznaljak a mikrofont. Ehhez nyomja le a VO+SZOK0OZ
billenty(ikombinaciét a mikrofon ikonon, majd a VO+JOBBRANYIL vagy
a VO+BALRANYIL hasznélataval megtekintheti az azt hasznald

alkalmazast.

A Vezeérl6kozpont vezérldi segitségeével az alabbi miveleteket végezheti

el:
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e Amikor csuszkaval allithato vezérlére navigal, annak
maédositasahoz végezzen miiveletet a VO+SHIFT+LENYIL
billentylikombinacidval, majd a VO+BALRANYIL vagy a
VO+JOBBRANYIL hasznalataval allitsa a be a megfelel6 értéket.
Példaul a Hang csuszka elmozditasaval beallithatja a szamitégépe
hangerejét, ndvelheti vagy csokkentheti annak értékét zene
lejatszasakor. Ha befejezte a beallitast, és ki kivan lépni a
Vezérl6kdzpontbdl, nyomja le a VO+SHIFT+O billentylkombinaciot
vagy az ESCAPE billenty(t.

e Amikor ikonnal jelolt valasztbgombra navigal, nyomja le a
VO+SZOKOZ billentylikombinaciot a vezérld ki-, illetve
bekapcsolasahoz. Ha befejezte a beallitast, és ki kivan lépni a
Vezeérl6kozpontbdl, nyomja le a VO+SHIFT+O billentylkombinaciot
vagy az ESCAPE billenty(it. Be- vagy kikapcsolhat funkciokat,
példaul az AirDrop vagy a Bluetooth vezérlén, lenyomva a
VO+SZOKOZ billentylikombinaciot.

e A VO+COMMAND+SZOKOZ billentylikombinaciot lenyomva
tovabbi beallitasokat jelenithet meg a vezérlokon. A COMMAND
billentydit felengedve, a VO+LENYIL billentylikombinaciéval
megjelenitheti a Részletek megjelenitése vagy a Megnyomas
parancsokat. A Részletek aktivalasaval a vezérlbhoz tartozé
kozvetlen beallitasok nyithatéak meg. A Megnyomas aktivalasaval
a jelolés vagy az aktivalas mivelete hajthato végre. A
VO+COMMAND+SZOKOZ billentyiikombinaciét a Fékusz vezérlén
alkalmazva, majd aktivalva a Részletek parancsot megjelenitheti a
Fokuszok listgjat, illetve be- és kikapcsolhat egy Fokuszt. Amikor a
Megnyomas parancsot vagy a Képerny6tukrozés elemet aktivalja,
a VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval kivalaszthatja a kivant

célkijelzét.
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A Vezérl6kozpont testreszabasa

A VO+M hasznalataval navigaljon az Apple menu > Rendszerbeallitasok

meniipontra, majd nyomja le a VO+SZOKOZ billentyiikombinaciot.

A Rendszerbeallitasok ablak oldalsavjan valassza a Vezérl6kozpont
lehetdséget. A jobboldali ablaktertleten végezzen miiveletet a
VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinacidval. A miveletet kdvetden

testreszabhatja a Vezeérl6kozpontban megjeleniteni kivant modulokat.

A kulonb6z6 szakaszokban talalhato elemek modositasahoz navigaljon a
kivant vezérlore. A mellette elhelyezked6 el6ugré menu megnyitasahoz
nyomja le a VO+SZOKOZ billentyiikombinaciét. A nyilbillentyiikkel
valasszon ki egy lehetéséget, majd aktivalja azt a VO+SZOKOZ

billentylkombinacio vagy az ENTER billentyl hasznalataval.

e A Vezérlokozpont moduljai: Az ebben a szakaszban talalhato
elemek mindig megjelennek a Vezérl6kozpontban, azokat nem
tavolithatja el, viszont megjelenitheti az allapotmenin. A
VO+JOBBRANYIL billentyikombinacidval navigéaljon a kivant
vezérld melletti eldugrdé meniire. A VO+SZOKOZ hasznalataval
valassza ki a kivant beallitast. A Wi-Fi, a Bluetooth, az AirDrop,
illetve a Porondmester esetén a Megjelenités a menusoron vagy a
Ne jelenjen meg a menusorban lehetéségek kozul valaszthat.
Néhany opcio, példaul a Fokusz, a Képernyd tukrozeése, a Kijelzd,
a Hang, a Lejatszas alatt testreszabasahoz a Mindig jelenjen meg
a menusorban, a Megjelenités, amikor aktiv, és a Ne jelenjen meg
a menusorban lehetbségek kozul valaszthat.

e Egyéb modulok: Az ebben a szakaszban talalhaté elemeket
hozzaadhatja a Vezeérl6kdzponthoz vagy az allapotmenuhoz. A
VO+JOBBRANYIL billentyikombinacidval navigéaljon a kivant
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funkcio melletti jeldlénégyzetre, majd a VO+SZOKOZ
hasznalataval jeldlje be vagy torolje a jelolést az egyes
lehetbseégek megjelenitéséhez vagy elrejtéséhez. Ezek a modulok
példaul a Kisegitd lehetbségek és a Hallas. A Gyors
felhasznalévaltas megjelenitése az allapotmeniin tobb lehetbséget
tartalmaz. A VO+JOBBRANYiIL billentylikombinaciéval navigaljon
az eldugré meniire, majd a VO+SZOKOZ hasznalataval valassza
ki a kivant beallitast a Ne jelenjen meg, a Teljes név, a Fidknéyv,
illetve az Ikon lehetdségek kdziil. Végiil nyomja le a VO+SZOKOZ
billentylkombinaciot vagy az ENTER billenty(t a kivalasztashoz. A
Gyors felhasznaldvaltas megjelenitését a jelolénégyzet jeldlésével
vagy torlésével szabalyozhatja a Vezérl6kozpontban.

e Csak az allapotmenuk: Ezek a beallitasok a Vezérl6kdzpont
beallitasaiban csak az allapotmenulre vonatkoznak. Az ebben a
szakaszban talalhaté elemek, mint a Spotlight, a Siri és a Time
Machine megjelenitését szabhatja testre az allapotmenun torténd
megjelenitéshez. A VO+JOBBRANYIL billentylikombinaciéval
navigaljon a kivant vezerl6 melletti eléugré menure. A
VO+SZOKOZ hasznalataval valassza ki a kivant beallitast. A menii
v Ne jelenjen meg a menusorban és a Megjelenités a menlusoron

lehetbsegek kozul valaszthat.

Az Ora bedllitasait az Orabedllitasok... gomb VO+SZOKOZ

billentylkombinacioval torténd aktivalasaval nyithatja meg.

Az ablakban alapértelmezetten a tartdzkodasi helyének megfeleld

beallitasok talalhatoak.

A megjelené ablakban a VO+JOBBRANYIL vagy a VO+BALRANYIL

billentylkombinacioval navigalhat. A kivant eléugré menu legorditéséhez
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nyomja le a LENYIL billentydit. A kivalasztashoz aktivalja a VO+SZOKOZ
billentylikombinaciét vagy az ENTER billentyt.

A jeldlénégyzetek bejeldléséhez nyomja le a VO+SZOKOZ
billenty(ikombinaciét vagy a SZOKOZ billenty(it.

Az éra beallitasaibol az ESCAPE billenty(t lenyomva Iéphet ki, a

beallitasok azonnal modositasra kerulnek.

A VO+JOBBRANYIL billentylikombinaciéval navigaljon az Orabeallitasok
elemre, majd valassza ki, hogyan legyen megjelenitve a datum és az
ido.

A Datum megjelenitése el6ugré meniin allva nyomja le a LENYIL
billenty(t, majd valasszon a Mindig, a Ha van hely vagy a Soha

lehetbsegek kozul.

A hét napjanak megjelenitése jelolénégyzet bejeldlésével jelenitheti meg

a napokat.

Az |db alatt valasszon egy érastilust, dontse el, hogy 24 6ras formatum

legyen-e hasznalva, illetve, hogy a masodpercek is megjelenjenek-e.

A hasznalni kivant stilus aktivalasahoz nyomja le a VO+SZOKOZ

billentylkombinaciot.

Azt is beallithatja, hogy az id6 rendszeresen bemondasra keruljon. A
Testreszabas gomb aktivalasaval beallithatja a beszédhangot, illetve

annak sebességet.

Megjegyzés: Hordozhaté szamitogép hasznalata esetén, amennyiben
ugy dont, hogy az allapotmenin megjeleniti az Akkumulator elemet, az
akkumulator szazalékos toltottségét is kijeleztetheti. Amennyiben az
Akkumulator elem a Vezérl6kozpontban van megjelenitve, ez mindig

lathato.
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Ertesitési kozpont

Az Ertesitési kdzpont szamos informaciot tartalmaz, példaul a datumot
és az id6t. Az Ertesitési kdzpont listaba gydijti a kapott jelzéseket, ahol
megtekintheti a talalkozékat, a jegyzeteket, az iddjarast, illetve

megnézheti az elmulasztott értesitéseket.

Az Ertesitési k6zpont megnyitisa és bezdrdsa
Az Ertesitési kézpont megnyitasahoz nyomja le a VO+O
billenty(ikombinaciét. Az Ertesitési kdzpont bezarasahoz ismét nyomja le

a VO+O billentyllkombinaciodt, vagy hasznalja az ESCAPE billentyt.

Az értesitéseket megjelenité menu megnyitasahoz nyomja le a VO+N

billentylkombinaciot.

A korabbi értesitéseket tartalmazé menu megnyitasahoz nyomja le a
VO+N+N billentylkombinaciot.

Megjegyzés: A Billenty(izet bedllitasai kozott az Ertesitési kdzpont

megnyitasahoz létrehozhat egy billentylparancsot.

Navigélds az értesitések kézott az Ertesitési kézpontban
A fiigg6ben 1év6 értesitések az Ertesitési kdzpontban jelennek meg,
listaba rendezve. Amikor értesités jelenik meg szamitogépén, a rendszer

hangjelzéssel figyelmezteti erre.

Megjegyzés: Amennyiben a VoiceOver beallitasainak Részletesseég
kategéridjaban a Tippek lapon kikapcsolta az Utmutatasok felolvasasa a
VoiceOver kurzornal 1év6 elem hasznalatahoz lehetéséget, az

értesitések nem kerulnek felolvasasra.
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Miutan a VO+O billenty(ikombinacidval megnyitotta az Ertesitési

kozpontot, az értesitések listaba rendezve megjelennek.

A csoportban talalhat6 elemek hasznalatahoz nyomja le a
VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciét.

Ezutan a VO+FELNYIL vagy a VO+LENYIL hasznalataval valasszon
értesitést a listabal.

A megjelend értesités kezeléséhez az elérhetéd miveletek menu nyujt
segitséget. Nyomja le a VO+COMMAND+SZOKOZ billentylikombinaciot,
majd valasszon a Torlés, a Jelolés olvasottként, a Valasz és a Bezaras

lehetbsegek kozul.

Az alkalmazasok mas-mas opciot ajanlanak fel az értesitések
kezelésére. A kivant miivelet kivalasztasahoz nyomja le a VO+SZOKOZ

billentylkombinaciot.

A miveletsor bezarasahoz nyomja le a VO+O billentylkombinaciot vagy
az ESCAPE billenty(t.

Fajlok és mappak hasznalata

A Mac gép fajlrendszer tipusa

Az Apple File System forradalmasitotta a macOS fajlrendszereit,
felvaltva a korabban hasznalt HFS+ rendszert, amelyet 1998 o6ta
alkalmaztak. A HFS+ ugyan évtizedekig megbizhatéan szolgalta a Mac
felhasznaldkat, azonban egyre inkabb elavultta valt a modern tarolasi
technologiak és biztonsagi igények tukrében.

2017-ben, a macOS High Sierra verziéval mutatta be az Apple az APFS

fajlrendszert, amely gydkeresen ujragondolta a digitalis adattarolas
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alapelveit. Ez a valtas nem csupan egy egyszeru frissités volt, hanem
egy stratégiai Iépés a modern szamitastechnika kihivasainak
megfeleléen.

Az APFS fajlrendszer alapvetd ujdonsagokat hozott a Mac eszkdzok
vilagaba. Erds titkositasi mechanizmusokat épitett be, amelyek
alapértelmezetten védik a felhasznaldk adatait. A tarhelymegosztas és a
pillanatfelvétel-készités képessége lehetéve teszi a gyorsabb és
biztonsagosabb adatkezelést. Kulonésen fontos elénye a gyors
konyvtarméretezés és a fejlett fajlrendszer-architektura.

Els6dlegesen a Flash és SSD meghajtokhoz optimalizaltak, ami
tokéletesen illeszkedik az Apple legujabb hardveres stratégigjahoz. A
modern MacBook Pro, MacBook Air, iMac és Mac mini modellek mind
tamogatjak az APFS kotet formazast. So6t, a 2017 utani Intel-alapu és az
Apple Silicon processzorokkal szerelt gépek alapértelmezetten ezzel a
fajlrendszerrel érkeztek.

Bar az APFS elsddlegesen a Mac eszkozokre készult, rugalmasan kezeli
a hagyomanyos merevlemezes meghajtokat és a kulsd taroloeszkozoket
is. A rendszer tovabbra is kompatibilis marad a Windows-rendszerekkel
hasznalhaté MS-DOS és ExFAT formatumokkal, biztositva a kulonboz6
platformok kozotti z6kkenémentes adatatvitelt.

Erdemes figyelembe venni, hogy amennyiben mas operacios rendszerrel
is hasznalni kivanja adathordozojat, célszerl a FAT vagy ExFAT
formatumot valasztani a teljes kompatibilitas érdekében.

Az APFS bevezetése nem csupan egy technikai frissités volt, hanem egy
stratégiai valtas, amely tukrozi az Apple elkotelezettségét a biztonsag, a

teljesitmény és a felhasznaloi élmény folyamatos javitasa mellett.
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A macOS rendszer mappaarchitekturaja

A macOS rendszer a fajlokat mappakban tarolja, kezelésukre a Finder
alkalmazas hasznalhaté.

Megjegyzés: A Mac gép eredeti mappainak (pl. sajat mappa)
atnevezése és torlése nem ajanlott. Ezek specialis célokat szolgalnak,

szUkségesek a Mac szamitégép megfelelé6 mikodéséhez.

Az Alkalmazasok mappa, mas néven programok mappaja
Az Alkalmazasok mappa a szamitogeépre telepitett alkalmazasokat
tartalmazza, a gyari Mailt, a Naptart, a Safarit, illetve a felhasznalé altal
feltelepitett egyéb programokat. Szamos alkalmazas talalhato a
Launchpad teruletén is. Ha egy adott applikaciot az Alkalmazasok
mappabol masik helyre helyez at, az nem torlédik, hanem uj alias jon
|étre. Ha egy adott alkalmazast el kivan tavolitani, olvassa el az

Alkalmazasok telepitése és torlése cimi részt.

Konyvtar mappa

Ez a mappa a betltipusokat, az internetes bévitményeket, illetve az
egyeb olyan, alkalmazasok altal hasznalt elemeket tartalmazza, amelyek
a felhasznaldk szamara rendelkezésre allnak. Ne hasznalja ezt a mappat
az On altal létrehozott fajlok és mappak tarolasara. Ehelyett hasznalja a
sajat kényvtarat, az irdasztal, a Dokumentumok, illetve az iCloud Drive
mappat.

Rendszer mappa

Ez a mappa tartalmazza a macOS operacios rendszert. A Rendszer
mappa nevét és helyét, valamint a benne talalhaté elemeket nem lehet

modositani.
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Felhasznalok mappa

A Mac szamitogeépen létrehozott felhasznalok mappait tartalmazza.
Miutan bejelentkezett, az On sajat mappaja lathato.

A kijelentkezést kovetben, amennyiben mas jelentkezik be a
szamitogeépre, akkor az aktualis felhasznald mappai lathatoak.

A Felhasznalok mappa tartalmazza a Megosztott mappat is. A
Megosztott mappaban talalhaté elemekhez minden olyan felhasznalo
hozzaférhet, aki az adott szamitdégépet hasznalja.

Sajat mappa

A sajat mappa neve megegyezik a felhasznalé nevével. A mappaban az
irdasztali fajlok, a letOltések, a képek, a dokumentumok, a filmek, a
zeneék és a nyilvanos fajlok almappai talalhatbéak. A sajat mappaban
almappakat is létrehozhat.

Megjegyzés: A fajlok rendszerezésehez az iCloud Drive-on a
Dokumentumok mappaban, illetve az iréasztalon (a Mac gépen iréasztal
vagy a Dokumentumok mappakban) almappakat hozhat létre. Bizonyos

helyeken eléfordulhat, hogy nem lehet tovabbi almappakat Iétrehozni.

Ugras kozvetleniil egy mappaba

A mappakra kozvetlenul, az alabbi billentylparancsok hasznalataval is ra

lehet navigalni. A billentylparancsokkal az adott mappa nyithaté meg:

e Dokumentumok: COMMAND+SHIFT+O
o iréasztal: COMMAND+SHIFT+D

o Letoltések: COMMAND+ALT+L

e Sajat: COMMAND+SHIFT+H

e Szamitégép: COMMAND+SHIFT+C

e AirDrop: COMMAND+SHIFT+R

e Halézat: COMMAND+SHIFT+K
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e iCloud Drive: COMMAND+SHIFT+I

o Alkalmazasok: COMMAND+SHIFT+A

e Segédprogramok: COMMAND+SHIFT+U
e El6zmények: COMMAND+SHIFT+F

A felsorolt parancsok a Finder hasznalatakor alkalmazhatoéak.
Megjegyzés: Az iCloud Drive segitségével automatikusan tarolhatja a
felhében az irdasztalon és a Dokumentumok mappaban talalhato
fajlokat, illetve almappakat. Minden olyan Mac gépen elérheti 6ket,

amelyen ugyanazzal az Apple ID-val van bejelentkezve.

A Finder fajlkezelo

A dokumentumok, a médiaanyagok, a mappak és az egyeb tipusu fajlok
gyorsabb megkeresése és rendszerezése a Finder alkalmazas
hasznalataval torténik.

A VoiceOver-parancsokkal vagy -kézmozdulatokkal Finder-ablakokat
nyithat meg, illetve navigalhat kozottuk. Finder billentylGparancsokat is
hasznalhat a fajlokkal, illetve a mappakkal végzett miveletek
végrehajtasahoz.

A Finder hasznalata

A szamitogeép elindulasat kovetben els6ként a Finder alkalmazas kerul
betoltésre. A Finder automatikusan megnyilik, és megnyitva marad az
egyéb alkalmazasok hasznalata kozben is. A képerny6 tetején talalhato
a Finder meniisavja, alatta pedig az iréasztal. A Finder ablakok és
ikonok segitségével jeleniti meg a szamitégeép, az iCloud Drive és az

egyeb taroloeszkozok tartalmat.
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A Finder a szamitdgép kiinduldpontjanak is tekinthet6. A Finder
segitségével rendezheti a gépén tarolt tartalmakat, illetve hozzaférhet
azokhoz. Az aktualisan megnyitott alkalmazas lapfllei az Apple meni
mellett helyezkednek el.
A Finder ablakok megnyitasahoz a VO+D billenty(ikombinaciéval Iépjen
a Dockra. Amikor meghallja a Finder ikon nevét, nyomja le az ENTER
billentyit. A megjelend ablak a legutoljara megnyitott, szerkesztett vagy
hasznalt fajlok listajat tartalmazza. Ezt a Dockrol megnyitott nézetet az
El6zmények ablakanak nevezik. A Finder ablak bal szélén a Bezaras, a
Kis méret és a Teljes méret gomb talalhato.
A gomboktdl jobbra az aktualis mappa neve olvashato, a cimke mellett,
jobb oldalon az Eszkozsor kapott helyet. Ezen a teruleten a Finder
miveleteihez hasznalhato vezeérlk talalhatoak. Az ablakban a
VO+JOBBRANYIL, illetve a VO+BALRANYIL billenty(ikombinacioval
navigalhat.
Az Eszkoztar miveleti vezeérl6inek megtekintéséhez, illetve
hasznalatahoz navigaljon az Eszkdzsorra. Az Eszkoztar paletta
elemeinek hasznalatahoz végezzen miiveletet a VO+SHIFT+LENYiIL
billentyilkombinacidval.
Az Eszkdzsoron a VO+JOBBRANYIL, illetve a VO+BALRANYIL
billentylkombinacioval navigalhat.
A csoportok hasznalatahoz végezzen miveletet az egyik elemmel, majd
a hozzatartozé miveleti vezérld hasznalatahoz nyomja le a
VO+SZOKOZ billentylikombinaciot vagy a LENYIL billentydit.

e Visszal/Elb6re csoport: Ezzel a csoporttal miiveletet végezve

navigalhat a korabban megnyitott Finder ablakai kozott.
o Listanézet eldugré gomb: Ebben az eléugréban modosithatja a

nézetet a Finder ablakaban, hogy a fajlok és a mappak ikonokként,
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listaként, oszlopokként vagy galériaként jelenjenek meg. A
VoiceOver felhasznalok szamara a listanézet hasznalata ajanlott.

e Csoport meniigomb: Ebben a csoportban az elemek
csoportositasanak mddositasat valtoztathatja meg Név, Fajta,
Alkalmazas, Utols6 megnyitas datuma, Hozzaadas datuma,
Modositas datuma, Létrehozas datuma, Méret és Cimkék szerint.

e Megosztas gomb: A gomb aktivalasat kovetéen a kijeldlt elemek
megosztasat hajthatja végre.

o Cimkék szerkesztése gomb: A gomb aktivalasat kovetéen
cimkéket hozhat Iétre a fajlokhoz, hogy azokat konnyen megtalalja
és rendszerezze a Finderben.

e Mivelet menigomb, csoport: Ebben a csoportban olyan
miveleteket talal, amelyekkel feladatokat hajthat végre a kijelolt
elemekkel. llyen elem példaul az Uj mappa, a Megnyitas uj lapon,
az Infé megjelenitése, a Letoltések gyorsnézet, a Csoportok
hasznalata, a Rendezés mddja, a Nézetbeallitasok megjelenitése
és az Importalas iPhone-rol.

o Keresés gomb: A gomb aktivalasat kovet6en keresést hajthat
végre a Finderben, amelynek segitségével megtalalhatja a

szamitogepén tarolt fajlokat.

Az Eszkozsor mellett az oldalsav talalhato. A VO+J
billentylkombinacioval navigalhat az oldalsavra, hogy a fajlok, az
alkalmazasok, a letoltések és az egyéb mappak megtekinthetéek
legyenek. Az oldalsavra felvett elemek tablazatban helyezkednek el. Az
oldalsav hasznalatahoz végezzen muveletet a tablazattal. Ehhez a
VO+SHIFT+LENYIL billentyiikombinaciét hasznalhatja. A megtekinteni
kivant mappa tartalmanak kivalasztasahoz a FELNYIL, illetve a LENYIL

billenty(t hasznalhatja.
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Az osztd utani tertleten, az ablak utolso részén a tablazatban az
oldalsavon kivalasztott mappa tartalma talalhato.

Megjegyzés: A VO+J billentylikombinacié tdbbszori lenyomasaval az
Eszkdzsor, az oldalsav és a kivalasztott mappa kozotti valtas hajthatd

végre.

A szamitégépen tarolt tartalmak megtekintése

A macOS fajlrendszer a szamitdgép legfels6 architekturaszintjétél
kezdve az alabbiak szerint épul fel:

A szamitogép (Computer) alapkonyvtar megjelenitéséhez a Finderben
nyomja le a COMMAND+SHIFT+C billentylkombinaciot.

Ezen a szinten talalja a Macintos HD inditokotetet. Itt talalhatja meg a
haldzati helyek és a kartyaolvaso, a pendrive (hordozhat6 adattarold)
vagy a DiskimageMounterbe (virtualis meghajtd) importalt DMG
lemezképeket.

A tablazatban a VO+FELNYIL, illetve a VO+LENYIL
billentylkombinacidval navigalhat. A mappak megnyitasahoz a
COMMAND+O vagy a COMMAND+LENYIL billentylikombinaciot
hasznalhatja, illetve aktivalhatja a helyi menu Megnyitas parancsat.

Egy adott mappabdl az elézé szintre a COMMAND+FELNYIL
billenty(ikombinacié lenyomasaval léphet vissza. Uj mappat a
COMMAND+SHIFT+N billentyGparancs hasznalataval hozhat létre.

Ha egy mappa nevét meg kivanja valtoztatni, nyomja le az ENTER
billenty(t, majd irja be az uj értéket. A moédositas mentéséhez nyomja le
ismét az ENTER billentyt.

Megjegyzés: A Finderben az ENTER billentyl hasznalata az atnevezés

parancsat hajtja végre.
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Keresés

Kereshet a Finder, illetve barmely széveget tartalmazé alkalmazasban.

A dokumentumokban talalhaté szovegrészek és kifejezések
megtalalasahoz, illetve a keres6ablak megnyitasahoz nyomija le
a COMMAND+F billentyikombinaciot.

irja be a keresett kifejezést, navigaljon a Kész gombra, majd nyomja le a
VO+SZOKOZ billentylikombinaciot.

Az imént megtalalt elem kovetkezd el6fordulasanak megkereséséhez
hasznalja a COMMAND+G billentylkombinaciot.

Az el6zb6 elem megkereséséhez nyomja le a SHIFT+COMMAND+G

billentylparancsot.

Fajlok és mappak k6zo6tti navigacio

A billentylGparanccsal megnyitott mappak négy vezérlégombbal és egy, a
fajlokat tartalmazo tablazattal egyutt jelennek meg. Az igy megnyitott
Finder ablakok a név, a méret, a fajta, a hozzaadas datuma (csokkend
vagy novekvd sorrendben) szerint jelenithetéek meg. A gombok
aktivalasahoz nyomja le a VO+SZOKOZ billentylikombinaciét. Névekvé
vagy csokkend sorrendben rendezheti a mappaban talalhato fajlokat. A
két allapot kdzotti valtas a VO+SZOKOZ billentyikombinacid ismételt
lenyomasaval hajthato végre.

A tablazatba torténd belépéshez a VO+SHIFT+LENYIL
billentylikombinaciét hasznalhatja. A tablazatban a VO+FELNYIL, a
VO+LENYIL, a VO+JOBBRANYIL, illetve a VO+BALRANYIL
billentylkombinaciokkal navigalhat.

A tablazatbdl torténé kilépéshez a VO+SHIFT+FELNYIL

billentylkombinaciot hasznalhatja.
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A tablazatokban a nyilbillenty(k hasznalataval is navigalhat, csak a
specialis mlveletekhez kell parancsokat végrehajtania. A Finder
ablakaban a tablazat elsé elemére az ALT+FELNYIL, az utolso fajlira
vagy mappara az ALT+LENY L billentyikombinacié hasznalataval

navigalhat.

Fajlok és mappak kijelolése

A tablazatok kezelése soran fontos, hogy hatékonyan tudja kijelolni az
elemeket, mivel ez seqiti a kulonb6z6 miveletek, példaul masolas vagy
athelyezés gyors végrehajtasat. Az alabbiakban részletes utmutatot talal
a szukseéges billentylparancsok hasznalatarol.

El6szor is, ha a Finder ablakok kozott navigal, példaul a Letoltések
mappahoz szeretne jutni, hasznalja a COMMAND+ALT+L
billentylkombinaciot, amely megnyitja a Letoltések mappat. Ezt
kovetben a nyilbillentylk segitségével navigalhat a fajlok kozott, hogy
megtalalja a kivant elemet. A tablazatban az egymas utani elemek
kijeloléséhez a SHIFT+LENYIL billentyiikombinaciét hasznalhatja.
Amennyiben tObbszoros kijelolésre van szuksége, el6szor Iépjen be a
tablazatba, mivel a funkcio csak ebben az esetben hajthaté végre. Ehhez
végezzen miveletet a tablazaton, példaul valassza ki az els6 elemet.

A tobbszoros kijelolés be-, illetve kikapcsolasat a
VO+COMMAND+ENTER billentylparanccsal kezdeményezheti. Miutan
bekapcsolta a funkciot, a VO és a nyilbillentylk hasznalataval navigaljon
ra a kivant fajlra, majd ismét nyomja le a VO+COMMAND+ENTER
billentylkombinaciot. Ezzel a billentylGparanccsal a VoiceOver
poziciojaban talalhato fajl kijelolését hajthatja végre. Ha tovabbi fajlokat
szeretne kijeldlni, ismételje meg a VO+COMMAND+ENTER
billentyparancs hasznalatat. A miveletek végrehajtasa soran a

képernybolvaso folyamatosan felolvassa, hogy hany elem lett kivalasztva
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és hozzaadva a kijeloléshez, igy mindig tisztaban lehet az aktualis
allapottal.

Amikor befejezte az elemek kijeldlését, azokat a COMMAND+C
billentyllkombinaciéval masolhatja a vagolapra. A vagolap tartalmat a
COMMAND+V billentylparanccsal illesztheti be masik programba. Ha a
masolast mar elvégezte, de rajott, hogy a fajlt vagy fajlokat inkabb at
kivanja helyezni, hasznalja a COMMAND+ALT+V billentyllkombinaciot.
Ezzel a modszerrel egyszerien athelyezheti az elemeket a kivant helyre
anélkul, hogy ujra meg kellene nyitnia 6ket.

Ezek a billentylparancsok lehetbve teszik, hogy hatékonyan végezzen el
tobb feladatot egy tablazatban, megkonnyitve ezzel a munka folyamatat.
Az eszkOzOket és az intuitiv billentyparancsokat kinasznalva gyorsan és

egyszerlen navigalhat a fajlok kozott.

A megfelelb néezet kivalasztasa

Megadhatja, hogy a Finder ablakaiban hogyan kivanja megtekinteni a
kiilBnb6zd elemeket. Eléfordulhat, hogy az On szamara nem a Galéria
nézet a leginkabb megfeleld, lehetséges, hogy a Lista nézetben a
VoiceOverrel sokkal attekinthetébben tudja kezelni a fajlokat. A Lista
nézetre torténd valtashoz nyomja le a COMMAND+2
billentylkombinaciaot.

Az alabbi billentylparancsokkal valtogathat a nézetek kozott:

e lkononként: COMMAND+1

e Listaként: COMMAND+2

e Oszlopokként: COMMAND+3
e Galériaként: COMMAND+4
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A menusor Nézet lap parancsaival is modosithatja a kivant nézetet.
Ehhez nyomja le a VO+M billentyikombinaciét, a VO+JOBBRANYIL
hasznalataval navigaljon a Finder Nézet lapjara, a LENYIL billentyivel
gorditse le a menut, majd mdédositsa a nézetet.

Megjegyzés: Barmely alkalmazas meniisor lapjat a LENYIL billentyivel
legorditve a VoiceOver folyamatos korkords navigalast hajt végre a
meniipontok kézott. Amennyiben a VO+LENY L billentylikombinaciéval
gordit le egy menut, akkor az els6 menuparancstol csak az utolsé elemig
navigalhat.

Err6l a mikodési modrol azért érdemes tudni, mert amikor egy menu sok
elemet tartalmaz, és a parancsok kozul az utolsoéra kivan navigalni,
akkor, ha a LENYIL hasznalataval legérditi a menit, a FELNYIL
billentylvel egy lépéssel az utolsé elemre navigalhat.

Az EszkoOzsort és az oldalsavot el is rejtheti, ezzel attekinthetébbé téve a
Finder ablakat. Az oldalsavot a COMMAND+ALT+S, az Eszkozsort a
COMMAND+ALT+T billentylkombinaciéval rejtheti el vagy jelenitheti
meg.

A Finder ablakaban a Gyorsnézet segitségével tekinthet meg
dokumentumokat, képeket, illetve PDF fajlokat, amennyiben valamelyik
fajlon allva lenyomja a SZOKOZ billentyiit. Ekkor megjelenik az Elénézeti
panel, ahol a fajl megnyitasa nélkul tekinthet bele annak tartalmaba. Ha
dokumentumot nyitott meg, a VoiceOver automatikusan felolvassa annak

tartalmat.

Fajlok megtekintése és szerkesztése a Gyorsnézettel

A Gyorsnézet hasznalataval megnyitas nélkul teljes méretl elénézetben
tekintheti meg a fajlokat. Kdzvetlenll a Gyorsnézet ablakabdl elforgathat
fotokat, szerkeszthet hang-, illetve videdklipeket, valamint hasznalhatja a

Korrekturat.
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Megjegyzés: A Gyorsnézet a Finder ablakokban, az iréasztalon, az e-
mail Uzenetekben és az Uzenetekben, valamint mas helyeken talalhaté
elemekkel hasznalhato.

A Finderben jeléljon ki egy vagy toébb elemet, majd nyomja le a SZOKOZ
billenty(t. Megnyilik a Gyorsnézet ablaka. Ha tdbb elemet jeldlt ki, a
legutoljara kijelolt elem tartalma lathaté.

A Gyorsnézet ablakaban az alabbi mlveleteket hajthatja végre:

e A gyengénlato felhasznalok az egér hasznalataval, az ablak sarkait
megfogva huzassal mdédosithatjak az ablak méretét. A VoiceOver
felhasznaldk a Teljes képerny6 gombra navigalva, majd a
VO+SZOKOZ billentylikombinacidval aktivalva azt, méretezhetik at
az ablakot. A teljes képernyds modbdl torténd kilépéshez nyomja le
az ESCAPE billenty(t.

e Az elemek korrekturazasahoz navigaljon a Korrektura gombra,
nyomija le a VO+SZOKOZ billentylikombinaciét, majd vélasszon a
formazasi miveletekbdl. A modositasok mentéséhez kattintson a
Kész gombra, majd adja meg, hogy le kivanja-e cserélni az eredeti
fajlt, vagy ujat akar létrehozni.

e Elemek bongészése. Amennyiben tobb elemet jeldlt ki, navigaljon
az ablak bal fels6 részén talalhatd Kovetkez6 elem megjelenitése
csoportra, végezzen ott miveletet, majd valassza a Vissza vagy az
El6re lehet6seget. Azt is valaszthatja, hogy mas elemek
megjelenitéséhez lenyomja a BALRANYIL vagy a JOBBRANY L
billentyt.

e Elemek megjelenitése racsos elrendezésben. Amennyiben tobb
elemet jelolt ki, navigaljon az Indexlap gombra. Nyomja le a
VO+SZOKOZ vagy a COMMAND+ENTER billentyikombinacidt,

majd valassza ki a kovetkezé fajlt.
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e Adott elem megnyitasahoz a VO+JOBBRANYIL hasznalataval
navigaljon a fajltipushoz tartozé Megnyitas ezzel elemre, majd
nyomja le a VO+SZOKOZ billentylikombinaciot.

¢ Elem megosztasahoz navigaljon a Megosztas gombra, nyomja le a
VO+SZOKOZ billentylikombinaciot, majd valassza ki a megosztasi

modot.

Amikor é16 fotot nyit meg a Gyorsnézet ablakaban, annak videérésze
automatikusan lejatszasra kerul. Amikor zeneszamot nyit meg a
Gyorsnézet ablakaban, az automatikusan lejatszasra kerul.

Teljes képerny8s nézetben a Lejatszas gombra navigalva és a
VO+SZOKOZ billentylikombinacidval aktivalva azt, diavetitésként
tekintheti meg az elemeket.

Ha végzett, nyomja le a SZOKOZ billenty(t, vagy navigaljon a Bezaras
gombra, és hasznalja a VO+SZOKOZ billentylikombinaciot. A
Gyorsnézet alkalmazas bezarasahoz hasznalhatja az ESCAPE billenty(t
IS.

Ablakok egyesitése

A macOS Sequoia rendszerben az ablakkezelés és a multitasking
tovabbfejlesztett funkcidi segitik a felhasznalokat abban, hogy
hatékonyabban dolgozzanak tobb alkalmazassal és ablakkal egy id6ben.
A kovetkezd utmutaté bemutatja, hogyan hasznalhatdk ki ezek az
funkciok, beleértve az Osszes ablak egyesitése, az Osszes el6térbe
hozasa, valamint az ablakok és alkalmazasok kozotti valtas lehetéségeit.
Osszes ablak egyesitése Finderben

A Finderben gyakran eléfordulhat, hogy tobb ablakot nyit meg, ami
zsufoltta teheti a munkateriletet. Az Osszes ablak egyesitése funkciéval
ezeket egyetlen ablakba lehet 6sszevonni, ahol minden egyes ablak

kulon falként jelenik meg.
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Hogyan hasznalhaté:

1. Nyisson meg tobb Finder-ablakot.

2. Lépjen barmelyik aktiv Finder-ablakba.

3. A fels6 menusorban navigaljon az Ablak menure.

4. Valassza az Osszes ablak egyesitése lehetéséget.

Ha szeretne fajlokat mozgatni a Letoltések mappabdl a Zene mappaba,
az alabbi |épéseket kovetheti, hogy ezt hatékonyan és egyszerlien
megtegye.

Elsé I1épésként hasznalja a COMMAND+ALT+L billentylkombinaciot.
Ezzel megnyithatja a Letoltések mappat a Finder alkalmazasban, amely
a macOS rendszer beépitett fajlkezelbje. Ez az eszkdz segit a
legkulonfélébb fajlok és mappak keresésében, rendszerezésében.

A kovetkez0 Iépésben a Letoltések mappa mellett nyisson meg egy
ujabb Finder ablakot a COMMAND+T billentylkombinaciéval. Ezzel
lehet6sége nyilik egyszerre tobb mappat is megnyitni, ami jelentésen
megkonnyiti a fajlok kezelését.

Most, hogy két ablakot megnyitott, a megnyilé ablakban nyomja meg a
COMMAND+SHIFT+H billentylikombinaciot. Ez a Iépés lehetbvé teszi,
hogy a sajat fajlok mappajaba Iépjen, ami a személyes mappaja, ahol a
legfontosabb fajljait €s dokumentumait tarolhatja.

Ha a Zene mappahoz szeretne eljutni, egyszerlen kezdje el beirni a
Zene sz6 kezdbkaraktereit. Ezzel a keresés gyors és hatékony maodjat
hasznalhatja. Amint a Zene mappa megjelenik, a COMMAND+LENYiL
vagy a COMMAND+O billentylikombinacidk egyikével tudja azt
megnyitni.

Ezt kovetbéen a VO+M billentylikombinacioval Iépjen a menusor Ablak
lapjara, ahol tovabbi ablakkezeld funkciokat talalhat. Ide tartozik az

ablakok kdzétti navigacio és az ablakok egyesitése. A LENYIL billentyii
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megnyomasaval gérgetheti le a meniit. Ha eljutott az ,Osszes ablak
egyesitése” menuparancsig, az ENTER billentylvel aktivalhatja ezt a
funkciot. igy a két ablakot egyesiti, megkénnyitve ezzel a fajlok kzotti
valtast.

A két ablak kozott a CTRL+TAB billentyllkombinaciéval tud valtogatni. Ez
a funkcié kuléndsen hasznos, ha parhuzamosan szeretne dolgozni tobb
mappaban. Ha harom vagy tobb ablakot szeretne egyszerre hasznaini, a
legjobb mddja, ha a Finder megnyitasa utan a COMMAND+T
billentylkombinacioval mindent uj ablakban nyit meg, majd elvégzi az
egyesitést. A CTRL+TAB vagy CTRL+SHIFT+TAB billentylkombinacidk
tovabbra is segitenek az ablakok kozotti valtasban.

Ezaltal az 6sszes nyitott Finder-ablak egyetlen ablakban fog megjelenni
kilon fulekként.

Amennyiben az ablakokat szét szeretné kapcsolni, ezt a funkciét az
Ablak menuben taldlja, ahol a ,Lap athelyezése uj ablakba” parancsot
valassza, majd az alkalmazasahoz nyomja le az ENTER billentydt.

Ez lehetbséget ad arra, hogy az egyes mappak uj ablakokban nyiljanak
meg, igy hagyomanyosan kezelheti a fajlokat.

Ha szeretne gyorsbillentyit hozzarendelni ehhez a funkcidhoz:

Nyissa meg a Rendszerbeallitasok > Billentylzet > BillentyGparancsok
menut.

Valassza az oldalsavon az Alkalmazasok billentylparancsai kategoriat,
majd navigaljon a Hozzaadas (+) ikonra. A kovetkez6 felugré ablakban
valassza az Osszes Alkalmazas eléugréo gomb men(bdl a ,Finder”
lehetéséget, majd irja be pontosan az ,0sszes ablak egyesitése”
parancs nevet a Menu cime mez6be. Ezutan adja meg a felvenni kivant
menuparancs pontos nevet a kovetkez6 mezdben.

Amikor ebbe a mezbbe tartdozkodik annyit kell csupan tennie, hogy

lenyomja a hasznalni kivant billentylGparancsot. Ellenérzésként I1épjen el
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a mezdrél a VO és JOBBRANY L billenty(ikkel, majd a VO+BALRANYIL
billentylkombinacidval térjen vissza az ellenbrzéshez, annak érdekében,
hogy jol alkalmazta vagy sem a parancsot. A Finder Ablak menujében az
Osszes ablak egyesitése parancs menlpontjaban megjelenik a
billentylparancsokban definialt opcid.

Osszes el6térbe hozasa

Ez a funkcio lehetbveé teszi, hogy az adott alkalmazas 0sszes nyitott
ablaka egyszerre keruljon el6térbe. Ez kulonosen hasznos lehet akkor,
ha tobb alkalmazas fut egyszerre, és gyorsan szeretne hozzaférni egy
adott program 0sszes ablakahoz.

Hogyan hasznalhaté:

1. Az adott alkalmazas aktiv allapotaban navigaljon a fels6 menusorban
az Ablak mendure.

2. Vélassza az Osszes el6térbe hozasa lehetéséget.

Ezaltal minden, az adott alkalmazashoz tartoz6 ablak azonnal lathatéva
valik.

Ablakok kozotti valtogatas

Az ablakok kozotti valtast egyszerten elvégezheti billentylGparancsokkal
vagy egerrel.

BillentyGparancsok hasznalata:

COMMAND+TAB: Az alkalmazasok kozott valt. Tartsa lenyomva a
COMMAND billenty(t, és nyomja meg tobbszor a TAB billenty(t a kivant
alkalmazas kivalasztasahoz.

Alternativ megoldasként a kovetkezdOket is ajanljuk

Hasznalja a Mission Control-t CTRL+FELNYIL vagy az F3 billentyit,
amely vizualisan megjeleniti az 6sszes nyitott ablakot és asztalt.
Valasszon a VO+JOBBRANYIL vagy a BALRANYIL egyiittes
mozgatasaval a kivant alkalmazasablakra valtashoz, majd nyomja le a

VO+SZOKOZ billentyikombinaciot a kivalasztott lehetéségre Iépéshez.
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Lemezkezelo

A macOS Lemezkezel6 egy kivald eszkoz a merevlemezek kezelésére
és formazasara a Mac szamitégépeken.

Az alkalmazas segitségével konnyedén létrehozhat, tordlhet,
particionalhat és formazhat lemezeket.

Emellett lehetéség van a fajlrendszer ellenérzésére és
helyfelszabaditasra is.

A Lemezkezel6 alkalmazas megnyithatd a Segédprogramok mappabdl a
COMMAND+SHIFT+U billentylkombinacioval vagy egyszerien
kikereshetd a Launchpad ikonjai kozul, illetve az Applikaciok mappajabdl
a Segeédprogramok mappan keresztul.

Miutan megnyitotta, a bal oldalon talalja a rendelkezésre all6
meghajtokat és eszkozoket az oldalsavon, mig a jobb oldalon részletes
informaciokat talal a kivalasztott eszk6zhoz, valamint kilonboz6
maveleteket hajthat végre rajtuk.

A kovetkez6kben bemutatasra kerul, hogyan lehet hasznalni a
Lemezkezel6 alkalmazast, és mire kell figyelni a hasznalat soran:

A navigéaciéhoz a VO+JOBBRANYIL vagy BALRANYIL
billentylkombinaciot kell hasznalnia, az eszkdzsor hasznalatba
vételéhez a VO+SHIFT+LENYIL, mig az eszkdztarelemek
hasznalatanak a befejezéséhez a VO+SHIFT+FELNYIL
billentyllkombinaciét hasznalhatja. Az el6ugré menu aktivalasahoz a
VO+SZOKOZ billentyikombinaciét, a lista egy elemének
kivalasztasahoz a VO+LENYIL és FELNYIL billenty(iket, az aktivalashoz
a VO+SZOKOZ billentylikombinaciét, szévegdobozba irashoz vagy

gépeléshez pedig a billentylizetet hasznalhatja.
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Lemezkezeld hasznalata

Merevlemez létrehozasa vagy formazasa

Valassza ki a cél meghajtét vagy eszkozt az oldalsavon a bal oldali
panelen.

Navigaljon az eszkdzsorra a Lemezkezeld alkalmazas felsé részén, majd
aktivalja a Toérlés gombot a VO+SZOKOZ billentyiikkel.

Ezutan valassza ki a kivant fajlrendszert az eléugrobdl és adjon nevet a
meghajtonak.

Aktivalja a Torlés vagy Formazas gombot a folyamat végrehajtasahoz.

Particio létrehozasa

Valassza ki a cél meghajtot vagy eszkozt az oldalsavon a bal oldali
panelen.

Navigaljon az eszkdzsorra az ablak felsd részén, végezzen miveletet az
eszkozsorral és aktivalja a Particionalas gombot.

Aktivalja a ,+” ikont a particio létrehozasahoz, majd allitsa be a méretet,
és adjon nevet a particionak.

Végezetul Iépjen az OK gombra a valtoztatasok mentéséhez és nyomja
le a VO+SZOKOZ billentylikombinaciot.

Fajlrendszer ellenérzése

Valassza ki a cél meghajtot vagy eszkozt az oldalsavon a bal oldali
panelen.

Navigaljon az eszkdzsorra az ablak felsé részén, végezzen miveletet az
eszkozsorral és aktivalja az Els6segély gombot.

Ezutan megtorténik a kijelolt kotet, tarold vagy eszkozparticios térkep

hibainak észlelése és javitasa.
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Ellenérizze az eredményeket, és kdvesse a képernyén megjelend
esetleges javaslatokat a problémak megoldasara.

Hasznos figyelmeztetések hasznalat kdzben:

. Adatok mentése:

Mindig készitsen biztonsagi masolatot az adatokrol, mieldtt a lemezt
toroélné vagy formazna.

. Megfelel6 meghajtd kivalasztasa:

Gy6z6djon meg rola, hogy a kivant lemezt valasztotta ki a mlveletek
végrehajtasa eldtt.

. A particion végzend6 mavelet:

A particiok Iétrehozasa vagy torlése a meglévé adatok elvesztéséhez
vezethet, igy korultekintéen végezze ezeket a mlveleteket.

igy a macOS Lemezkezel alkalmazas hasznalataval egyszeriien és
biztonsagosan kezelheti a lemezeket a Mac gépen, azonban fontos,
hogy korultekintéen végezze ezeket a mlveleteket, hogy elkerulje az

esetleges adatvesztést vagy hibas mikodeést.

Cimkék hasznalata

A Finder alkalmazasban tarolt fajlok és mappak nehezen talalhaték meg.
A megtalalasuk idbigényes lehet, ha nem rendelkeznek egyertelm,
logikus névvel. A Finder lehetséget biztosit a fajlok és a mappak
felcimkézésére, amelyre az azonositas €s a csoportositas miatt lehet
szukseég.

A cimkézeési funkcidval hasznos jeldléseket adhat meg, amelyek
segitségével konnyebben szlrhetd és rendezhetd, illetve személyre
szabhato6 az adott fajl- €és mappastruktura.

Nem csak a sajat szamitégépen, hanem az iCloud szolgaltatasban tarolt

fajlok és mappak is felcimkézhetok.
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igy kdnnyen megtalalhatja a kiilonbdzd fajlokat, amelyeket gyakran és

egyszerlen szeretne elérni.

Fajlok és mappak cimkézése
Tegye az alabbiak egyikét:

e A Finder vagy az iréasztalon tarolt fajl cimkézéséhez jeldljon ki egy
elemet azok teruletén, majd a VO+M billentylkombinacioval l1épjen
a meniisor F4jl lapjara. A LENYIL hasznalataval gérditse le a
meniiparancsok listajat, nyomja le kétszer a FELNYIL billentyiit,
majd valassza a Cimkeék... interaktiv menuparancsot. Az interaktiv
menuparancsban talalhaté vezérlé hasznalatahoz végezzen
mveletet a VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciéval. A
megjelend menupontban 8 cimkeelem talalhatd. A szinnel jelolt
cimkék kivalasztasahoz a VO+JOBBRANYIL vagy a
VO+BALRANYIL billentylikombinacioval navigalhat a
valasztogombcsoporton belul. A kivant cimkeelem kivalasztasahoz
és hasznalatahoz a VO+SZOKOZ billentyiikombinaciot
aktivalhatja. Miutan megerdsitette az adott fajl vagy mappa
jeloléseére hasznalni kivant szint, a rendszer tarsitja azt az
elemhez.

e A kivalasztott fajlhoz vagy mappahoz cimkét adhat hozza az Info
ablakaban. Nyomja le a VO+SHIFT+M billentyllkombinaciot a helyi
menU megnyitasahoz, majd valassza az Infé megjelenitése
lehetéséget. A COMMAND+I billentyllkombinacio lehetbséget
biztosit az ablak azonnali megnyitasara anélkul, hogy a helyi menu
parancsain navigalna. A VO+JOBBRANYIL hasznalataval
navigaljon az Informacidk ablakban, amig a cimkeszerkeszt6
Cimkék hozzaadasa... szoveg szerkesztése kifejezést nem hallja.

Kezdjen el gépelni az eléugré cimkeszerkesztd mezébe. irja be az
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uj cimke nevét. A cimkéket csak egyeseével adhatja hozza. Ha tobb

cimkét kivan hozzaadni, meg kell ismételnie a miveletet.

Megjegyzés: A mezbben a VoiceOver felolvassa, ha az elemhez
mar tartozik cimke. Amennyiben nincs cimke hozzarendelve a
mezb8hoz, a VoiceOver errdl is tajékoztatast nyuit.

Cimke ellenérzéséhez nyissa meg azt a helyet a szamitogépen, a
Finderben vagy az iCloud tarhelyen, ahol az ellendrizni kivant fajlt
tarolja. A cimke megtekintéséhez a VO+SHIFT+M
billentylkombinacioval jelenitse meg a helyi menu Cimkék...
interaktiv menupontjat, és végezzen vele miveletet a
VO+SHIFT+LENYIL hasznalataval. Az aktiv cimke, amely a fajlon
vagy mappan hasznalatban van, ki lesz emelve, annak szine
megjelenik a mez6 jobb oldalan. A VoiceOver példaul ,Bibor
eltavolitasa cimke kijelolve radiogomb, 5/ 8” szovegként olvassa
azt fel, mig a tobbi cimkénél a Hozzaadas bemondas hallhato. A
VO+JOBBRANYIL vagy a VO+BALRANYIL hasznalataval
ellendrizheti a cimke allapotat.

Megnyitott fajl (Szovegszerkeszt, Pages vagy Numbers)
cimkézéséhez navigaljon a dokumentum cimétdl jobbra
elhelyezkedd Dokumentummiveletek mentugombra, majd a
VO+SZOKOZ billentyikombinaciéval aktivalja azt. Egyes
alkalmazasokban a cimke halvanyan jelenhet meg. Az el6ugré
dokumentummiiveletek ablakban a VO+JOBBRANYIL
billentylkombinacioval navigaljon a Cimkék mezbre, majd irjon be
egy Uj cimkét, vagy valasszon a LENYIL billenty(vel a listaban
elérhet® elemek koziil. A LENYIL lenyomasaval azon cimkék koziil

valaszthat, amelyeket korabban mar hasznalt, ezért szerepelnek
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ebben a menuben. Nyomja le az ENTER billentyt az el6ugré

bezarasahoz és a modositasok mentéséhez.

Megjegyzés: A Cimkék mezdben azok az elemek jelennek meg,
amelyek korabban hozza lettek adva a cimkék csoportjahoz, tehat
mar hasznalatban voltak.

Az uj fajl mentéskori cimkézéséhez a Mentés parbeszédpanelen a
VO+JOBBRANYIL billentyiikombinaciéval navigaljon a Cimkék
mezére, majd irjon be egy Ujat, vagy a LENYIL billenty(ivel
valasszon a listaban elérhet6 elemek kozul. A kivalasztast
kovetéen nyomja le az ENTER billenty(t.

Jeldljon ki egy fajlt vagy egy mappat a Finderben, majd kétszer
egymas utan nyomja le a VO+J billentylkombinaciot. A
billentylparancs hasznalataval egyszerlien végrehajthatja a

cimkék szerkesztését a fentiekben ismertetett modon.

Megjegyzés: Fajlok cimkézéséhez gyorsbillentylket is
alkalmazhat. Az adott fajlt vagy mappat kijelolve a CTRL+1..
CTRL+5 billentylkombinacié hasznalataval hozzaadhatja a cimkét.
A gyorsbillentyk masodszori lenyomasaval eltavolithatja az adott
fajlhoz vagy mappahoz hozzarendelt cimkét. A CTRL+1
hasznalataval hozzaadhatja a sarga cimkét fajlhoz vagy
mappahoz, mig a billentyllkombinacié masodszori lenyomasaval
eltavolithatja azt. A cimke vagy cimkék eltavolitasa nem jelenti
maganak a fajlnak a torlését. Ha semmi sincs kijeldlve, akkor a
Finder > F3jl lap > Cimkék menupontban a korabban ismertetett

mdveletsor alkalmazasaval tavolithatja el a cimkéket.
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Cimkézett fajlok vagy mappak keresése

A VO+D billentylkombinacioval lépjen a Dockra, majd nyomja le az F
betiit, hogy a Finder ikonjara navigaljon. A VO+SZOKOZ
billentylkombinacioval nyisson meg egy Finder ablakot, majd hajtsa
végre az alabbiak egyikét:

e Cimke kereséséhez nyomja le a COMMAND+F
billentyllkombinacidt, majd irja be annak szinét vagy nevét a
keresémez6be. A LENYIL billenty(ivel valassza ki, majd az ENTER
hasznalataval jelélje ki a javasolt cimkét. A VO+SHIFT+FELNYIL
hasznalataval Iépjen ki az Eszkdzsorbol, majd a VO+JOBBRANYIL
billentyllkombinacidval navigaljon a keresési eredmeényekre. A
talalatok — a Finder alkalmazashoz hasonloan — tablazatban
jelennek meg.

e A cimke az oldalsavon torténd kivalasztasat ugy hajthatja végre,
hogy kétszer lenyomja a VO+J billentyllkombinacidt, amig a
VoiceOver kurzor az oldalsavra nem kerul. Amennyiben egy
meghatarozott cimkével kivanja megjeleniteni az elemeket, a
VO+JOBBRANYIL billentylikombinacié hasznalataval navigaljon az
elsé szintre az oldalsavon. Amikor a cimkék szakaszahoz ér,

jeldljon ki egy elemet.

Megjegyzés: Ha modositani kivanja az oldalsavon talalhato
cimkéket, a COMMAND+VESSZO billentylikombinaciéval nyissa
meg a Finder beallitasait. Valassza az Eszkozsor teruletén a
Cimkék elemet, majd jeldlje ki azokat, amelyeket meg kivan

jeleniteni.
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Cimkék eltavolitasa

Cimkeék fajlrél vagy mappardl torténd eltavolitasat ugy hajthatja végre a
Finder alkalmazasban, hogy a VO+SHIFT+M billentylkombinacidval
megjeleniti a helyi menit, majd az egérkattintas hasznalataval aktivalja a
cimkék menuparancsat.

Jeldlje ki az eltavolitani kivant cimkét/cimkéket, majd nyomja le a
TORLES billentyit.

A cimkék szamitogeprdl tortend eltavolitasat ugy hajthatja végre, hogy a
COMMAND+VESSZO billentylikombinaciéval megnyitja a Finder
beallitasait, majd az Eszkoztar elemei kozul aktivalja a Cimkék opciot.
JelOlje ki a tablazatban az eltavolitani kivant cimkéket, majd aktivalja az

Eltavolitas gombot.

Elemek huzasa a VoiceOver hasznalataval

Az elemeket egyik helyrdl athuzhatja a masikra. A huzas megkezdésekor
az eredeti- és a célhelynek is a képernydn kell lennie.
Megjegyzés: A VO a VoiceOver-modositot jeldli.
Az alabbiak szerint huzhat elemeket:
A VoiceOver kurzorral navigaljon a huzni kivant elemre, majd nyomja le
a VO+VESSZO billentyiikombinaciot. A VO+JOBBRANYIL vagy a
VO+BALRANYIL billentylikombinaciéval navigalja a VoiceOver kurzort
arra a helyre, ahova at kivanja mozgatni a huzasra kijelolt elemet.
Az elem letételéhez hasznalja az alabbi parancsok egyikét:

e A kurzor pozicidjaban: VO+PONT

e A kurzor pozicidja el6tt: VO+<

e A kurzor pozicidja utan: VO+>
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Megosztas és kuldés

A Finder fajlkezel6 alkalmazasbol kozvetlendl kildhet fajlokat a kozelben
leévd i0S, iPadOS vagy macOS rendszerl készulékekre. A Finderben a
helyi meni Megosztas... parancsat aktivalva a Mail, az Uzenetek, az

AirDrop, illetve a Jegyzetek hasznalataval kuldhet fajlokat.

A Finder helyi menuje megkonnyiti a fajlok és a mappak kezelését a
szamitogeépeén.
A Megosztas menu legutols6 elemeként megjelend Bovitmények

szerkesztése gomb aktivalasaval tovabbi lehetdéségekkel modosithatja a

megjelend menupontokat.

Vegye fel vagy torolje azokat a parancsokat, amelyeket a Megosztas

menuben hasznalni kivan.

A Finder alkalmazasban a kivant fajl kivalasztasa utan aktivalja a helyi
meni Megosztas... parancsat. A VO+JOBBRANYIL hasznalataval lépjen
a megjelend lista utolso elemére, a Bévitmények szerkesztése gombra,
majd nyomja le a VO+SZOKOZ billentylikombinaciét.

A gomb aktivalasat kovetéen megjelen6 Rendszerbeallitasok >

Bovitmények ablakban valassza ki a bovitményeket a megosztashoz.

A VO+JOBBRANYIL billentylikombinaciéval navigaljon a listara. A
VO+SHIFT+LENYIL hasznalataval Iépjen be a teriiletre, majd a VO
maodosito és a nyilbillentylk hasznalataval valasszon a lehetéségek

kozdl.

Példaul, ha a Mentés a Konyvekbe lehetbséget kivanja a helyi menube

integralni, jelOlje be a hozza tartozo jelolénégyzetet.

Amennyiben meg kivanja szuntetni egyes elemek integralasat a helyi

meniibe, a VO+SZOKOZ billentylikombinacidval térdlje a jeldlénégyzet
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bejeloltségét. Ezekkel a testreszabasi lehetdsegekkel bévitheti a Finder

megosztasi funkcionalitasat a sajat igényéinek megfeleléen.

Miutan elvégezte a modositasokat, a VO+SHIFT+FELNYIL
billentyllkombinacidval fejezze be a listaval torténd interakciot. Aktivalja a
Kész gombot, majd a COMMAND+Q billentylikombinaciéval Iépjen ki a

Rendszerbeallitasok ablakbol.

Az AirDrop hasznalataval torténdé megosztashoz elsé 1épéskent
navigaljon a megosztani kivant fajlra. Nyomja le a VO+SHIFT+M
billenty(ikombinaciét, majd a VO+LENYIL hasznalataval navigaljon a
Megosztas... menuparancsra. Aktivalja az ENTER billentyGt vagy a
VO+SZOKOZ billentylikombinaciot.

A legdrdiilé meniparancslistabdl a VO+LENYIL segitségével valassza
az AirDrop lehet8séget, majd nyomja le a VO+SZOKOZ
billentylkombinaciét.

Megjegyzés: Ha iOS-felhasznaléval kivan megosztani valamit, kérje
meg, hogy nyissa meg a Vezeérl6kozpontot, és kapcsolja be az
AirDropot. Ha a masik személy is Mac gépet hasznal, kérje meg, hogy a
Finderben navigaljon az AirDrop elemhez.

Miutan megnyitotta az AirDrop lehet6séget, megtekintheti az elérhet6
készulékek listajat. A nyilbillentylk hasznalataval valassza ki azt az
eszkozt, amellyel meg kivanja osztani a Finder tartalmat, majd a
VO+SZOKOZ billentylikombinacidval aktivalja azt.

A macOS rendszer egyik ujdonsaga az AirDrop szolgaltatasban rejlik.
Ha a Mail lehet6séget valasztja, e-mail mellékleteként, ha az
Uzeneteket, akkor lizenetben, ha a Jegyzeteket, akkor a Jegyzet

alkalmazassal oszthatja meg a kivalasztott elemet.
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A Finder ablakaiban talalhato elemek

megtekintésének mdédszerei

Ha egy adott fajlt, mappat vagy alkalmazast gyakran hasznal, szamos
kilonbozd madd all rendelkezésére, hogy egyszeriien megtalalja, majd

megnyissa azokat.

Elemek csoportositasa

A macOS rendszerben a Finder alkalmazas lehetbveé teszi a fajlok és a
mappak konnyl kezelését. Bekapcsolt VoiceOver hasznalata esetén a
Finder alkalmazasban csoportosithatja az elemeket, igy kényelmesebbé
és gyorsabba teheti a fajlok rendszerezését. Lehetbsége van az elemek
név szerinti rendezésekor a mappakat abécé sorrendben a lista elején

tartani.

A Finder menuUsor Nézet > Nézetbeallitasok megjelenitése
menupontjanak aktivalasaval vagy a COMMAND+J billentylkombinacio

hasznalataval testreszabhatja az elemek sorrendjét.

A Finder alkalmazasban a COMMAND+ALT+L billentylkombinacioval
nyissa meg a kivant helyet, peldaul a Letoltések mappat. A
Nézetbeallitasok menuparancsaval vagy a COMMAND+J

billentylkombinacioval jelenitse meg a nézetbeallitasok ablakat.

Lehet6sége van modositani a fajlok és a mappak megjelenitési formajat,

a nevek szerinti rendszerezését, valamint a datumokat vagy a méreteket.

A kovetkezd opciok mdodositasaval, illetve a megfelel beallitas
kivalasztasaval érheti el a legjobb megjelenitési elrendezést a Finder

alkalmazasban:
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Megnyitas mindig listanézetben

Bongészés listanézetben

Csoportositas a kovetkezd szerint: Ebben az eléugré mentben
a LENYIL hasznalataval kivalaszthatja a Semmi, a Név, a Fajta, az
Alkalmazas, az Utolsé megnyitas datuma, a Hozzaadas datuma, a
Modositas datuma, a Létrehozas datuma, a Méret és a Cimkék
szerinti rendezeést.

Rendezés médja: Ebben az eléugrdé meniiben a LENYiIL
hasznalataval kivalaszthatja a Név, a Fajta, az Alkalmazas, az
Utols6 megnyitas datuma, a Hozzaadas datuma, a Modositas
datuma, a Létrehozas datuma, a Méret és a Cimkék szerinti
rendezeést.

Ikonméret: A kétallapotu valasztégomb hasznalataval
kivalaszthatja a kis vagy a nagy ikonméretet.

Szdvegmeéret: Ebben az eléugré meniiben a LENYIL
hasznalataval kivalaszthatja a Finderben megjelené mappak és
fajlok betimeéretéet.

Oszlopok megjelenitése: Ebben a szakaszban a jelolénégyzetek
bejeldlésével a Finderben megjelend oszlopokat jelenitheti meg
vagy rejtheti el.

Hasznalat alapértékként gomb: Ennek a gombnak az
aktivalasaval visszaallithatja az alapértékekre a megjelenitési

elrendezést a Finder alkalmazasban.

A navigalast a VO+JOBBRANYIL vagy a VO+BALRANYIL

hasznalataval, az eléugrok legorditését a LENYIL, a megerésitést az

ENTER billentyGvel hajthatja végre. A valasztogombok és a

jeldlénégyzetek hasznalatahoz a VO+SZOKOZ billentylikombinaciét

alkalmazhatja.
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Az oszlopok megjelenitéséhez/elrejtéséhez a hozzatartozo

jeldlénégyzeten nyomja le a VO+SZOKOZ billentylikombinaciot.

Miutan testreszabta az alapértelmezett beallitasokat, a megnyitott Finder
ablak fejlécében talalhatd vezérlkkel mdédosithatja az elemek

sorrendjét.

Az elemek csoportositasi sorrendjének megvaltoztatasahoz a
VO+BALRANYIL billentylikombinaciéval navigaljon a fejlécen talalhatd
Név, Modositas datuma, Csdkkend sorrend, Méret vagy Fajta vezérlé6k

egyikeére.

A VO+SZOKOZ billentyiikombinacié lenyomasaval médosithatja az

elemek sorrendjét emelked6 vagy csokkend sorrend szerint.

Megjegyzés: A gyors hozzaférés érdekében a Finder oldalsavjan is
elhelyezhet fajlokat. Ha hozzaad egy elemet az oldalsavhoz, csak a

parancsikon jOn ott létre, az elem az eredeti helyén marad.

Alias létrehozasa

Alias létrehozasahoz navigaljon a kivant fajlra vagy mappara, illetve
valasszon ki egy alkalmazast, majd aktivalja a Fajl menu Alias
létrehozasa parancsat. Az aliast konnyen elérhet6 helyre helyezheti el,

illetve az elem megnyitasat egyszerien elvégezheti.

Kuka

Azokat a fajlokat, mappakat és egyéb elemeket, amelyekre mar nincs
szuksége, ki is torolheti. A torolt elemek a Kukaba kerulnek. Az elemek
végleges torlése csak a Kuka uritésekor torténik meg.

Megjegyzés: Ha a Time Machine alkalmazas nincs bekapcsolva, illetve

meég nem hozott létre biztonsagi masolatot a fajlokrol, érdemes mentést
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készitenie valamelyik taroléeszkozere. Ebben az esetben, ha késébb

megis szukséges, vissza tudija allitani a torolt elemeket.

Elemek torlése a Finder alkalmazasban

A Finder alkalmazasban tordlhet fajlokat. A torlés utan az elem atkertl a
Kukaba. Egy adott fajl vagy mappa, illetve barmely mas elem torléséhez
navigaljon a kivant objektumra, majd hasznalja a COMMAND+TORLES
billentyllkombinaciét. A VO+SHIFT+M billentyGkombinaciéval megnyitva
a helyi meniit, hasznalhatja annak Athelyezés a Kukaba parancsat is. Ha
az elem zarolva van, figyelmeztet6 ablak jelenik meg annak torlésekor.
Az ablakban |épjen a Folytatas gombra, majd a VO+SZOKOZ

billentylkombinacioval aktivalja azt.

A Kuka kiiiritese

Az elemek torlése utan a Kukaba helyezett elemek helyet foglalhatnak a
hattértarolon, ezért érdemes idénként uriteni azt.

A Kuka kiuritéséhez a VO+D billentylkombinacioval lIépjen a Dockra, a
VO+JOBBRANYIL hasznalataval navigaljon a Kuka ikonra, majd az
ENTER billentyGvel nyissa meg a Kukat. Valassza ki a torolni kivant fajlt,
maijd nyomja le a COMMAND+TORLES billenty{iparancsot.

A Kuka teljes Uritéséhez navigaljon a menusor Finder lapjara, nyissa le
annak menujét, majd valassza a Kuka Uritése parancsot, vagy nyomja le
a COMMAND+SHIFT+TORLES billenty(ikombinaciét. A megjelené
figyelmeztetd ablakban Iépjen a Kuka Uritése lehet6ségre, és a
VO+SZOKOZ billentylikombinacidval aktivalja azt, vagy nyomja le az
ENTER billentydit.
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Rendszerbeallitasok testreszabasa

A macOS Sequoia operacids rendszer szamos ujitast hozott a
felhasznalok szamara, beleértve a Rendszerbeallitasok alkalmazas
megjelenésének és mikodésének atalakitasat. Az alabbiakban
részletesen bemutatasra kerul, hogy milyen vizualis és navigacios
élmény varja a felhasznaldkat, valamint hogyan hasznalhat6 a

VoiceOver képernybolvasd a Rendszerbeallitasok kezelésére.

Rendszerbeallitasok megjelenése macOS Sequoia

alatt

A macOS rendszerben folyamatosan fejlédik a Rendszerbeallitasok
ablaka és elrendezése, illetve a hozzajuk tartozo beallitasok kezelési
maodja. A rendszerrel kapcsolatos beallitasi opciok és hardverdsszetevok
kezelése tovabbra is az Apple menu >Rendszerbeallitasok menupontban
szabhato testre.

A macOS Sequoia Rendszerbeallitasai modernizaltak és logikusabb
elrendezést kaptak. Az oldalsavban talalhatok a kulonb6z6 beallitasi
kategoriak, amelyek sorrendje némileg valtozott az el6z6 verziokhoz
képest. Példaul az olyan fontos szekciok, mint az Altalanos, Megjelenés,
Kisegito lehetGségek és Vezérl6kozpont most feljebb kerultek, mig mas
szekciok, példaul a Jelszavak kulon alkalmazasba kerultek at.

Az alapértelmezett nyitdoldal az Altalanos szekcio, mivel az Apple
szerint ez az egyik leggyakrabban hasznalt beallitas. Ez lehet6ve teszi
az Altalanos szekcio bedllitasi lehetdségeinek a részletes megtekintését

és kezelését.
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A macOS Sequoia 15.3 operacids rendszerben a Rendszerbeallitasok
Altalanos menuje szamos alapvet6 és fontos beallitast tartalmaz,
amelyek lehetbvé teszik a rendszer mikodésének testreszabasat. Az
alabbiakban részletesen ismertetésre keriil az Altalanos menii fébb
elemeinek magyarazata.

Szoftverfrissités

Itt ellenbrizhetbk és telepithetdk a macOS és a telepitett alkalmazasok
frissitései.

Beallithaté az automatikus frissités, hogy a rendszer mindig naprakész
legyen.

Ha példaul frissiteni szeretné a macOS verzidjat, navigaljon az Altalanos
> Szoftverfrissités menupontba, ahol ellenérizheti a legujabb
frissitéseket.

Tovabba a frissitések automatikus letoltése és telepitése is beallithato.
ez a szekcio kulondsen fontos a rendszer biztonsaganak és
stabilitasanak fenntartasa érdekében.

Informaciok a Macrdl

Ebben a részben talalhaték meg az eszkoz alapvetd adatai, példaul a
macOS verzidészama, a processzor tipusa, a memoria mérete és az
eszkOz sorozatszama.

Hasznos lehet hibaelharitaskor vagy tamogatasi kérések esetén.
Tartalmazza az Apple-fiok-hoz kapcsolodoé informaciokat is.

Tarolas

Attekintést nyujt a Mac tarhelyének kihasznaltsagarol.

Kategoriak szerint (pl. alkalmazasok, dokumentumok, rendszermappak)
mutatja meg, hogy mi foglalja el a legtobb helyet.

Itt érhetd el a tarhely-optimalizalasi funkcio is.

Nyelv és régio
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Beallithato a rendszer nyelve, datum- és id6formatuma, valamint az
alapértelmezett mértékegységek.

Lehet6ség van tovabbi nyelvek hozzaadasara is.

Tobbnyelvi kdrnyezetben hasznos lehet tovabbi nyelvek hozzaadasa.
Inditoelemek és bdvitmények

Itt kezelhetbk azok az alkalmazasok és folyamatok, amelyek
automatikusan elindulnak a Mac bekapcsolasakor vagy
bejelentkezéskor.

Az Uj Kiterjesztések (Extensions) opciéval harmadik féltél szarmazé
bdvitmények és halozati kiterjesztések is aktivalhatok vagy letilthatok.
Tovabba a bejelentkezeési elemek alatt eltavolithatja azokat az
alkalmazasokat, amelyek lassitjak az inditast.

A Kiterjesztések ujitasa lehetdve teszi harmadik féltél szarmazé
bovitmények egyszer( kezelését anélkul, hogy mélyebb
rendszerbeallitdsokat kellene modositani.

Megosztas

A Mac halozati megosztasi beallitasai itt talalhatok, peldaul
fajlmegosztas, képernydbmegosztas vagy internetmegosztas
engedélyezése.

Datum és id6

A pontos id6 automatikus beallitasa az interneten keresztul vagy
manualis konfiguracio.

|d6z6na kivalasztasa és 24 oras ora hasznalatanak engedélyezeése.
Inditdlemez

Az inditdlemez kivalasztasa lehetséges ebben a beallitasban, amely
meghatarozza, hogy melyik meghajtordl induljon el a rendszer, ha tobb
rendszer van telepitve a gépre.

Atvitel vagy alaphelyzetbe allitas
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Ez az opcio lehetéséget ad a Mac visszaallitasara gyari allapotba (pl.
Ujratelepités elbtt), vagy bizonyos rendszerelemek alaphelyzetbe
allitasara.

Megjegyzés: Az Altalanos szekcidban talalhaté opcidk kdézvetlendil
elérhetdk a Spotlight keresébdl is COMMAND+SZOKOZ, ha beirja
példaul: ,Szoftverfrissités” vagy ,Nyelv”’ a keresémezbébe, majd lenyomija
az ENTER billenty(t.

A Visszaallitas funkcio kuldnésen hasznos lehet eladas el6tt vagy
hibaelharitas soran.

A Rendszerbeallitasok fellletén a vizualis elrendezés tiszta és

minimalista, amely segiti a konnyl navigaciot.

Navigacio VoiceOver-rel

A VoiceOver képernybolvasé segitségével a vak vagy gyengénlatdk
hatékonyan kezelhetik a Rendszerbeallitasokat. A VoiceOver
aktivalasahoz — géptél fuggdéen — nyomja meg a COMMAND+F5
billentylkombinaciot vagy ha az F tehat, a funkcidbillentylk
médiagombként mikodnek, akkor tartsa lenyomva az FN billenty(t is.
Touch Barral szerelt gép esetén a COMMAND billentyG nyomva tartasa
mellett gyorsan haromszor egymas utan nyomja meg a Touch ID-t.
Rendszerbeallitasok megnyitasa

A VoiceOver segitségeével a kovetkez6k szerint navigalhat e
beallitasokhoz. Ha lenyomja a VO+M billentylkombinaciét, az Apple
meni megnyilik. A VO+LENYiIL billentylikombinaciéval gérditse le a
menut, majd keresse meg a Rendszerbeallitasok parancsot. A kovetkez6
lépéshez nyomja meg a VO+SZOKOZ billentylikombinaciét. Ezutan, az
oldalsavon megjelenik a Rendszerbeallitasok ablaka. Alapértelmezetten
a meni Altalanos szekcidja van kivalasztva.

Egy mas modszerrel is megnyithatja a Rendszerbeallitas ablakot.
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1. Nyomja meg a COMMAND+SZOKOZ billentyiikombinaciot a Spotlight
keresd megnyitasahoz.
2. Gépelje be a keresbmezbdbe ,Rendszerbeallitasok” — angolul ,System

Settings”, majd nyomja meg az ENTER billenty(t.

Azt is valaszthatja, hogy a VO+D billentyllkombinaciéval belép a Dock
savra, keresse meg a Rendszerbeallitasok ikont, majd a megnyitasahoz
hasznélja a VO+SZOKOZ billentyiit vagy az ENTER gombot az elérhetd
beallitasok megnyitasahoz.

Megjegyzés: A SZOKOZ billentyli megnyomasaval kiilénbzé elemeket
aktivalhat, példaul ikont a Dockban, gombot a beallitasok kozott,
jelolénégyzetet és valasztogombot webes Urlapokon stb. Fontos
megjegyezni, hogy ilyenkor nem hallhaté hangos beszéd visszajelzés.
A Rendszerbeallitasok ablakaban nem talalhatdé Eszkozsor; a keresést a
beallitasok szekcidi folotti keresémezb segitségével indithatja el.

Az ablak megnyitasat kovet6en a felsd részen a keresbmez6
helyezkedik el, alatta az oldalsavval, mig a jobb oldalon az adott
szekcioban kivalasztott beallitasi lehetéségek talalhatdak. Bal oldalon, a
megszokott miveletekhez hozzaférést biztositd Bezaras, Kis méret és
Méretezés gombok is jelen vannak a Rendszerbeallitasok ablakban.
Ezen a teriileten testreszabhatja a rendszer miikodését az Altalanos
szekcidban elérhetd opcidkkal.

A beallitasok tobbségében megtalalhaté a Sugdé gomb, amely a
VO+SZOKOZ billentyikombinacidval aktivalhato, és tovabbi
informacidkat nyuijt az elérheté lehetéségekrél. Erdemes kihasznalni ezt
a funkcidt, hiszen a Sugo részletes utmutatokkal és tippekkel szolgalhat,

amelyek segitenek a beallitasok optimalis hasznalataban.
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Tovabba, ha szeretné gyorsan alkalmazni a legfrissebb funkciokat, ne
felejtse el gyakran ellenérizni a frissitéseket, mivel a szoftverek
folyamatosan fejlédnek, Uj jellemzék és funkcidk kerllnek bevezetésre.
A COMMAND+Q billentykombinacionak koszonhetbéen konnyedén
kiléphet a Rendszerbeallitdsokbdl. Azonnal aktivaldédnak a legfrissebb

beallitasok, igy gyorsan élvezheti a személyre szabott éiményt.

Navigalas a beallitasi kategéoriak kozott

A VoiceOver hasznalatakor tartsa lenyomva a VoiceOver modositd
billentyt —-CTRL+ALT, vagy csak CAPS LOCK —, és hasznalja a
FELNYIL, LENYIL vagy JOBBRANYIL, BALRANYIL billentyiiket.

A kivalasztott funkcié megnyitasahoz el6szor navigaljon a megfelel6
szekciora. Ehhez hasznalja a VO + SHIFT + LENYIL
billentylkombinaciot az oldalsavon, és valassza ki az egyik lehetbséget.
Miutan kivalasztotta a megfelel6 szekciot, fejezze be a miveletsort a
tablazatban a VO + SHIFT + FELNYIL billentylikombinaciéval.

Az oldalsavrol a gorgetési teruletre valo navigalashoz nyomja meg a
TAB billenty(it, majd hasznalja a FELNYIL vagy LENYIL billenty(iket,
mikdzben nyomva tartja a VoiceOver médositéjat.

A Megjelenés beallitasa

Ha példaul médositani szeretné a kiemel6szint:

1. Navigaljon az oldalsavra, majd lépjen interakcioba a tablazattal.

2. Menjen a Megjelenés szekciohoz ugy, hogy hétszer megnyomja a
VO+LENYIL billentylikombinaciét, az alapértelmezett nyitdoldal az
Altalanos beallitasoktdl inditva.

3. Fejezze be az interakciét az oldalsavval. Ezutan a VO+JOBBRANYIL
billentylkombinacioval lépjen kapcsolatba a jobb oldali gorgetési

teruleten a beallitasok eléréséhez.
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4. A VoiceOver segitségével keresse meg a kiemel6szin szakaszt a

stilussal kapcsolatos részben az ablakban, és valassza ki a kivant szint.

Gyorsbillentylk

A TAB billenty(i elére mozgatja a fokuszt az elemek kozott, mig a
SHIFT+TAB visszafelé navigal.

A VoiceOver rotorral VO+U gyorsan valthat kulonb6zé navigaciés mddok
kozott, példaul cimsorok vagy elemek alapjan.

Megjegyzeés: A VoiceOver Uj oktatdanyaga elérhetévé valt a Sequoia
rendszerben, melyet a VO+COMMAND+FN+8 billentyllkombinaciét
alkalmazva nyithat meg, amely Iépésrél [épésre bemutatja az eszkoz
hasznalatat.

A macOS Sequoia ujitasaival még intuitivabba valt mind a vizualis, mind
pedig az akadalymentesitett navigacio. A VoiceOver funkciok fejlesztései
pedig biztositjak, hogy minden felhasznalé konnyedén hozzaférjen és

testreszabhassa Mac szamitogepeét.

Beallitasok keresése a Rendszerbeallitasokban

Ha nem talalja a kivant beallitast, navigaljon a keresbmezére, és gépelje
be, amit keres.

A talalatok a keresbmezd alatt jelennek meg az oldalsavon. A talalatokon
torténd navigalashoz hasznalja a FELNYIL vagy a LENYIL billentyiit.

A megfelels talalatot kivalasztva megtekintheti a hozzatartozo
beallitasokat. Ehhez a VO+JOBBRANYIL billenty(ikombinaciéval
navigaljon a jobb oldali ablak gorgetési teruletére, és végezzen
miveletet, majd modositsa az elérhet6 opcidkat, amennyiben

szukséges.
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Ha jelzés jelenik meg a Rendszerbeallitasok ikonjan a Dockon, akkor
egy vagy tobb miveletet el kell végeznie.

Ha példaul nem fejezte be az iCloud-szolgaltatasok beallitasait,
megjelenik a jelvény a Dock ikonjan. Ha ranavigal az ikonra, és a
VO+SZOKOZ billentylikombinacidval aktivalja azt, megjelennek a
hozzatartozo beallitasok, amelyeken elvégezheti a szukséges
miveleteket.

A Rendszerbeallitasok néhany alkalmazashoz — példaul a Mailhez vagy
a Safarihoz — nem biztosit opcidkat.

Az ilyen alkalmazasok beallitasainak modositasahoz nyissa meg az
alkalmazast, a VO+M billentyllkombinacioval navigaljon a menusorra,
majd a VO+JOBBRANYIL hasznalataval az alkalmazas nevére. Gérditse
le a menut, valassza ki, majd aktivalja a Beallitasok lehet6seéget.
Megjegyzés: Minden alkalmazas beallitasa megnyithat6 a
COMMAND+VESSZO billentyikombinacidval.

A Rendszerbeallitasok teruletén részletesebb beallitasokat talalhat,
valamint szemeélyre szabhatja az alabbiakat:

e Sajat neve, Apple ID: A szamitégépen az Apple ID beallitasaiban
be- és kijelentkezhet, mddosithatja a fibkhoz hasznalt képet,
megtekintheti az ugyanazzal az azonositéval bejelentkezett
eszkozoket stb.

¢ Csalad: Megtekintheti, hogy a Csaladi megosztas csoportnak kik a
tagjai, kezelheti az egyes csaladtagokhoz tartozé beallitasokat,
illetve hozzaadhat Uj személyeket.

o Wi-Fi: A szamitogépeén beallithatja és kezelheti a Wi-Fi-
kapcsolatokat.

e Bluetooth: A Bluetooth hasznalataval rovid hatotavolsagu (kb. 9
méter) vezeték nélklli kapcsolatot hozhat I1étre a szamitogép és az

eszkozok, példaul a mobiltelefonok és a perifériak kozott.
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Halézat: A Halozat beallitasokkal beallithatja és kezelheti a Wi-Fi,
az Ethernet, a Thunderbolt, a tlzfal, illetve az egyéb halozati
szolgaltatasokat.

Energiatakarékossag: A Energiatakarékossag beallitasainal
megadhatja szamitégépe energiafelhasznalasi opcidit.

Altalanos: Ezen a részen a Névjegy, a Szoftverfrissités, a Tarhely,
az AirDrop és Handoff, az Inditéelemek, a Nyelv és régié, a Datum
és id6, a Megosztas, a Time Machine, az Atvitel vagy
alaphelyzetbe allitas, illetve az Inditdlemez beallitasait kezelheti.
Apple Intelligence és Siri: Rendszerszintl személyi intelligencia,
amely mélyen integralva van a Macjével, az appjaival és Sirivel.
Hattérkép: A Hattérkép bedllitasaiban maédosithatja az iréasztalon
megjelend képet vagy szint.

iroasztal és Dock: Az irdasztal és Dock beallitasaiban
modosithatja a Dock megjelenését. Kivalaszthatja, hogy mely
elemek jelenjenek meg a menusoron és a Vezérl6kozpontban.
Képernyoévédo: A Képernydvedo beallitasainak hasznalataval
elrejtheti az iréasztalt, példaul, ha tavozik a gépe elél, vagy ha
nagyobb mérték( adatvédelemre van sziksége.

Kijelzék: A Kijelz6k beallitasainal megadhatja a felbontast és a
fényerdt, illetve a megjelenitési beallitasokat.

Kisegitd lehetéségek: Ha On latas-, hallas- vagy mozgassérilt
felhasznald, hasznalja a Kisegit6 lehetéségek beallitasait a konny
kezelés érdekeben.

Megjelenés: A Megjelenés beallitasaiban mdédosithatja a macOS
rendszer altalanos megjelenését. Kivalaszthatja, hogyan kivanja

hasznalni a gorgetésavokat.
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e Siri és Spotlight: A Siri és keresés beallitasait az alabbiakra

hasznalhatja:

o Kivalaszthat nyelvet és beszédhangot, be- és
kikapcsolhatja a beszédhangos visszajelzést. Beallithatja,
hogy a Siri mely alkalmazasokban tehet annak
hasznalataval kapcsolatos javaslatokat.

o Modosithatja a Spotlight keresési eredmények kozott
megjelend kategodriakat, illetve kizarhat mappakat vagy
lemezeket azokbal.

. Vezérlokozpont: A Vezérlbkézpont beallitasaiban valaszthatja
ki, mely elemek jelenjenek meg ott, illetve a menusoron.

. Ertesitések: Az Ertesitések beallitasaival megadhatja, mikor ne
zavarjak értesitésekkel. Azt is beallithatja, hogyan jelenjenek
meg értesitések az Ertesitési kézpontban.

. Hang: A Hangbeallitasok segitségével modosithatja a
hangeffektusokat, beallithatja a hangerdt, illetve kivalaszthat
eltér6 hangbemeneti vagy -kimeneti eszkozoket.

. Fokusz: A Fokusz beallitasaival Iétrehozhat olyan fokuszt,
amely minimalizalja a figyelemelterel6 tényez6ket azaltal, hogy
szUnetelteti és elnémitja az 0sszes értesitést, vagy kizardlag
adott személyektdl és alkalmazasoktol érkez6 Uzeneteket jelenit
csak meg.

. Képernydido: A Képernybid6 beallitasai segitségével
megtekintheti és kezelheti az egyes csaladtagok képernydiddvel
kapcsolatos beadllitasait, be- és kikapcsolhatja a funkciot,
jelkddot allithat be, stb.

. Képerny6 zarolasa: A Zarolasi képernyd beallitasaival
megvédheti a szamitdgépét a kartékony szoftverektél és az

illetéktelen hozzaféréstol.
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Adatvédelem és biztonsag: Az Adatvédelem és biztonsag
beallitasainak segitségével kezelheti a szamitogépe altal az
interneten vagy mas haldzaton elérhetbvé tett informacidkat,
illetve megvédheti azokat a FileVaulttal tortend titkositas
hasznalataval.

Touch ID és jelszé: A Touch ID és a jelszé beallitasainak
hasznalataval modosithatja a bejelentkezési jelszavat, valamint
— ha a szamitégépe vagy a Magic Keyboardja rendelkezik
Touch ID-val — hozzaadhat egy vagy tobb ujjlenyomatot is a
felhasznaldi fiokjahoz. Engedélyezheti a szamitdgép
ujjlenyomattal torténé feloldasat. Beallithatja a Touch ID-t az
Apple Pay-jel az iTunes Store-ban, az App Store-ban vagy az
Apple Books-ban torténé vasarlashoz.

Felhasznaldk és csoportok: Amennyiben a szamitégépét tobb
felhasznalé hasznalja, mindegyikuk szamara létrehozhat kilon
fiokot. A felhasznaldk személyre szabhatjak a sajat
beallitasaikat. Lehetévé teheti, hogy az alkalmi felhasznalok
vendégkeént jelentkezzenek be, és kozben ne férjenek hozza a
tobbi felhasznald fajljaihoz és beallitasaihoz. Létrehozhat
csoportokat is, illetve megadhatja az automatikus bejelentkezés
beallitasait.

Ezeket a feladatokat csak akkor végezheti el, ha
rendszergazdai jogosultsaggal rendelkezik a szamitogépen.
Internetes fidkok: Az Internetes fidkok beallitasaiban
megadhatja a Google, a Yahoo, illetve egyéb szolgaltatok altal
biztositott internetes fiokjait, igy hasznalhatja 6ket a
szamitogépén lévd alkalmazasokban. Az iCloud opcidinak
segitségével beallitott Apple-fiokok az Internetes fiokok

beallitasokban is megjelennek. A fiokoknal kivalaszthatja, hogy
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mely funkcidkat kivan hasznalni. llyen funkcio lehet a Mail, a

Kontaktok, a Naptar stb.

Game Center: A Game Center olyan kdzosségi

jatékszolgaltatas, amelyben mas felhasznaldkkal jatszhat,

nyomon kovetheti és 6sszehasonlithatja a pontszamokat és az
eredmeényeket, kihivhat masokat, illetve tobbrésztvevés
jatékokban vehet részt.

ICloud: Itt kezelheti a tarhelyét, megtekintheti és modosithatja

az iCloud-ba mentett alkalmazasainak adatait, illetve azt is

engedélyezheti, hogy hozzaférjen az adataihoz a weben
keresztul.

Tarca és Apple Pay: Ebben a csoportban kezelheti fizetési

kartyait hozzaadhat és megadhatja a fizetéssel kapcsolatos

reszleteket.

Billentylizet: A Billentylzetbeallitdsok segitségével az

alabbiakat hajthatja végre:

o Beallitasokat adhat meg a billentylizethez, annak
fényerejéhez, illetve a funkciobillentylkhoz, parancsokhoz.

o Testreszabhatja az Erintésavot (Touch Bar) és a
Vezérlbkozpontot (Control Strip). Ehhez az szikséges, hogy
szamitdgépe rendelkezzen Erintésavval (Touch Bar).

o Hozzaadhat beviteli forrasokat, amelyek segitségével mas
nyelveken is gépelhet be szoveget. Megadhatja az egyes
beviteli forrasokhoz tartozo beallitasokat is.

o Moddosithatja a szovegcsere-beallitasokat.

o Bekapcsolhatja a diktalast, és kivalaszthatja az annak

hasznalata kozben alkalmazott nyelvet és billentylparancsot.
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¢ Nyomtatok és szkennerek: A Nyomtatok és szkennerek

beallitasablakban a nyomtatokat és a szkennereket kezelheti.

Biztonsagi mentés készitése

A macOS beépitett Time Machine funkciojaval biztonsagi mentést
készithet a fajljairdl, az alkalmazasokrol, a dokumentumokrodl, a zenékrél

és az e-mailekrol.

Fajlok sérulése vagy torlése esetén — amennyiben készitett biztonsagi
mentést —, visszaallithatja az eredeti allapotot. Kuls6 taroléeszkozt
csatlakoztatva a szamitégéphez, és azt biztonsagi lemezként beallitva
elindul az automatikus mentés. A Time Machine 6ranként az eimult 24
orarol, naponta az elmult hénaprol és hetente az 6sszes megel6z6

honaprol készit biztonsagi mentést.

Megjegyzés: Amikor a taroldo megtelik, a legrégebbi mentések torlésre

kerulnek.

Az alabbi kulsé adattarolok hasznalhatok a Time Machine biztonsagi

mentésekhez:

e USB kuls6é meghaijtd, Thunderbolt tarold, USB-C kulsé tarolo

e AirPort Time Capsule-hoz (Wi-Fi bazisallomas) csatlakoztathato
kulsé tarold

e AirPort Time Capsule (Wi-Fi bazisallomas)

¢ Olyan haldzatra csatlakoztatott NAS (Network Attached Storage,
haldzatra kapcsolt adattar) eszkoz, amely tamogatja az SNB-n

keresztuli biztonsagi mentés funkciodt

136/343



Biztonsagi mentés készitéséhez Type-C (USB-C) vagy USB porton
keresztul csatlakoztathat kulsé tarolot a szamitégépéehez. Miutan
csatlakoztatta a kulsé meghajtét, az alkalmazasvalaszto
megjelenitéséhez nyomja le a VO+FN+F1+F1 billentylkombinaciot. A
LENYIL billentylvel navigaljon a Rendszerparbeszéd ablakok meniijére.
A JOBBRANYIL hasznalataval Iépjen be az almeniibe, majd nyomja le
az ENTER billenty(t.

A megjelené ablak tartalmat fel tudja olvastatni. A VO+COMMAND
billenty(ikombinacié nyomva tartasa mellett a JOBBRANYIL vagy a
BALRANYIL hasznalataval valassza ki a felolvasas modjat karakterek
vagy szavak, majd a LENYIL billenty(ivel olvasasi iranynak megfeleléen.
A FELNYIL billenty(i hasznalataval ellentétes iranyban olvastathatja fel

az ablak tartalmat.

Minden mas esetben a VO+SHIFT+W billentylkombinaciéval egyben is

felolvastathatja az ablakok tartalmat.

A rendszer az alabbi Uzenetben rakérdez, hogy kivanja-e hasznailni a

meghajtot a Time Machine biztonsagi mentések tarolasara:

»A Time Machine meg6rzi a Mac gépén Iévd Osszes tartalom naprakész
masolatat. Nem csak megdrzi minden fajl masolatat, de emlékszik arra
is, hogy a rendszer hogyan nézett ki korabban, igy visszaallithatja Mac

gepének korabbi allapotat.”

Navigaljon a Biztonsagi mentés lemezének titkositasa jelolonégyzetre,
majd a VO+SZOKOZ billentylikombinacié hasznalataval jeldlje be,

amennyiben biztonsagi mentéseket kivan késziteni.

Megjegyzés: A jelszoval védett meghajton talalhatd adatokhoz mas

felhasznalok nem férnek hozza.
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Navigaljon az ablakban a Hasznalat biztonsagi mentés lemezként
gombra, majd aktivalja azt. Ha a Time Machine nem kérdez ra arra, hogy
kivanja-e hasznalni a meghajtot a biztonsagi mentések lemezekeént,

akkor azt manualisan is beallithatja.

A VO+M billentyllkombinaciéval Iépjen az Alma mendre, nyissa le, majd

aktivalja a Rendszerbeallitasok... lehetéséget.

A Rendszerbeallitasok ablak Nézet menujét legorditve megtalalhaté a
Time Machine beallitas, mig az oldalsavon ez a lehet6ség nem jelenik

meg.

A Rendszerbeallitasok oldalsav Altalanos kategoériaja tartalmazza a Time

Machine beallitasait.

Miutan megnyitotta a hozzatartozé beallitasokat, a megjelend ablakban a
VO+FN+JOBBRANYIL hasznalataval navigaljon a Hozzaadas gombra,
majd nyomja le a VO+SZOKOZ billentylikombinaciét. Valasszon a
csatlakoztatott vagy az elérhet6 lemezek kdzul egy tarhelyet a listabal,

majd aktivalja a Lemez beallitasa... gombot.

Jeldlje be a Biztonsagi mentések titkositasa (ajanlott) jelolénégyzetet,
navigaljon a Lemez hasznalata gombra, majd nyomja le az ENTER

billentyt.

Ha a lemez nem olyan formatumu, mint amilyen a Time Machine
hasznalatahoz szukséges, a rendszer figyelmezteti, hogy torolje a
kivalasztott tarolot. A tovabblépéshez navigaljon a Torlés gombra, majd
nyomija le a VO+SZOKOZ billentylikombinaciét. Ekkor az dsszes

informacio torlésre kerul a lemezrol.

A lemez kivalasztasat kovetéen a Time Machine azonnal megkezdi a
rendszeres biztonsagi mentések készitését. El6fordulhat, hogy az elsd

biztonsagi mentés hosszabb ideig tart, ez fugghet példaul attél, hogy
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hany fajl van a gépen. Mentés kdzben is hasznalhatja szamitogépét. A
Time Machine csak azokrol a fajlokrdl készit masolatot, amelyek
modosultak a legutdbbi biztonsagi mentés o6ta. A késébbi mentések

gyorsabban elkészulnek.

Rendszervisszaallité segédprogram és a

Rendszerinditdo kotet hasznalata

Az Apple M4 chippel szerelt Mac gépeken és a macOS Sequoia
legujabb frissitésének koszonhetben a rendszerindité képernyén (amikor
a bekapcsolégombot folyamatosan nyomva tartja) a kisegité VoiceOver
funkcid most mar a rendszer nyelvén szolal meg, ha az adott nyelv
tamogatott. Ez azt jelenti, hogy példaul, ha a macOS rendszer nyelve a
magyar nyelvre van allitva, akkor a VoiceOver magyarul beszél, és
ugyanez igaz mas tamogatott nyelvekre is, példaul a torok nyelvre is. Ez
a valtozas az Apple Silicon chipekkel szerelt gépeken mar elérhet6, és a

macOS legujabb verzidinak része lett.

Az Uj M4 chippel szerelt Mac gépek kuldndsen uj frissitése kdzé tartozik
a Rendszervisszaallitdo segédprogram és a Rendszerinditd kotet
kivalasztd megnyitasakor, hogy a kisegit6 nyelvi motor megkapta a

magyar nyelvi modult.

Megjegyzés: Adatok mentése. Miel6tt barmilyen visszaallitast vagy
Ujratelepitést végezne, készitsen biztonsagi mentést a fontos adatokral.

Ehhez hasznalhatja a Time Machine-t vagy mas kulsd eszkozt.
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A Mac rendszer visszaallité segédprogramjanak elinditasa és az
operacids rendszer Ujratelepitése egyszerl lépésekben végezhet6 el,
kllénosen a VoiceOver funkcié hasznalataval, amely segit a

navigalasban és az utasitasok kovetésében.

Kapcsolja ki a Macet. Lépjen az Apple menure, majd gorditse le a menut

a VO és LENYIL billentylkkel, valassza a Kikapcsolas ... lehetéséget.

A Rendszerindité alkalmazas, illetve az ablak megnyitasahoz tartsa
lenyomva a szamitdgép bekapcsolé gombjat, addig amig meg nem
jelenik a Rendszerindité ablak, Majd ezutan a VO+JOBBRANYIL vagy
BALRANYIL billentyiikkel jeldlje ki a lemezt vagy valasszon a lemezek

kozul, ha tobb inditokotettel rendelkezik.
A rendszerinditd ablak f6 teruletei:

* Felll a nyelvvalaszté gomb, itt valaszthatja ki a billentylizet beviteli

forrasat.

* Lemez kijelolése, racs. Ebben a csoportban talalja a szamitogép
macOS rendszerindité képernydjén a Lemez kijeldlése vezérlét. A
kinézete egyszeri és letisztult. A hattér altalaban a macOS dizajnjanak
megfeleléen vilagos és minimalista, amely segit a konny
eligazodasban. A kijelolhetd lemezeket egy racsos formatumban mutatja
be, ahol minden lemezhez egy ikon és egy név tartozik. Az ikonok
tipikusan a lemez tipusat jelzik, példaul egy mereviemezt vagy SSD-t, és
a nevek konnyen olvashaté betltipussal jelennek meg, amely

kontrasztos a hattérrel.

« Kikapcsolas. A kikapcsolas gomb, amely altalaban egy ikon formajaban
jelenik meg, lehetbveé teszi, hogy teljesen leallitsa a gépet. Ez hasznos

lehet, ha a rendszerinditoé ablakban ugy dont, hogy nem indit el egy
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masik operacios rendszert, vagy ha csak egyszeriien szuneteltetni

szeretné a szamitdégép mikodését.

« Ujrainditas. Az djrainditds gomb szintén fontos funkciéval bir. Ez a
lehetbseég lehetbveé teszi, hogy gyorsan visszatérjen a rendszer
inditasahoz, gyakran hasznos olyan helyzetekben, amikor frissitéseket,
valtoztatasokat hajtott végre, vagy ha egy hibat kivan megszuntetni. Az
ujrainditas gomb megnyomasaval konnyedén elérheti a rendszer
ujrainditasahoz szukséges lépéseket, ezzel csokkentve a vart id6t és

gyorsitva a munkat.

Navigaljon a lemez kijelolése racs teruletre. Jelenleg a kovetkezdn van
racs. A lista elemeinek hasznalatahoz nyomja meg a
VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciét. Ha elhangzott az "It van"
kifejezeés, akkor belépett a rendelkezésre allé lemez vagy lemezek
tertletére. A mivelet azt eredményezi, hogy ebben a csoportban
megtekintheti a VoiceOver kurzorral a lemezek listajat, és elérheti a
Beallitasok lehetéséget is. igy a kiilénbdzé teriiletek és csoportok
kozOott navigalva a VoiceOver kurzorral, ami egy interaktiv architekturaval
rendelkezik, megtekintheti, hogy milyen rendszerindito lemezek vannak
a listaban. Ha tobb rendszerinditd kotettel rendelkezik, akkor a VO és
JOBBRANYIL vagy BALRANYIL billenty(ikkel valassza ki a megfeleld
kotetet, amelyiket Ujra szeretné telepiteni. Példaul, amikor a rendszerben
tobb rendszerinditd kotet van telepitve, az alabbi példa szemlélteti ezt a

helyzetet:
» A Macintos HD nevi lemez kijelolve csoport 1/3.

Ez az alapértelmezett rendszerinditd kotet.
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* A macOS Sequoia nevl lemez csoport 2/3.

Ez a koétet a macOS rendszerben a Lemezkezeld alkalmazassal
létrehozott particio, amely a macOS Sequoia nevet kapta, APFS

Formatum.

» A Beallitasok gomb — a helyreallitasi médban torténé

rendszerinditashoz csoport 3/3.

Az Apple chippel rendelkezé Mac szamitégépek macOS-helyreallitas
funkcidja segitségével megjavithatja a szamitdgeép belsd taroldeszkozét,
ujratelepitheti a macOS-t, visszaallithatja fajljait egy Time Machine
biztonsagi masolatbdl, beallithatja az egyes kotetek biztonsagi
hazirendjeit, fajlokat tovabbithat két Mac kozott, elindithatja a

szamitogeépet biztonsagos modban stb.

A csoportban talalhat6 elemek hasznalatahoz nyomja meg a
VO+SHIFT+LENYIL billenty(ikombinaciét. Amennyiben tovabbi elemeket
szeretne elérni az interaktiv architekturaban, hajtson végre egy ujabb
miveletet. Fedezze fel a lemezeket. Ha barmelyik masik rendszerindito
particiot, vagy az egyetlen particiot szeretné kijelolni, akkor navigaljon a
VO és nyilbillentylkkel egy masik lemezre. Ahol minden lemezhez egy
ikon és egy név tartozik. Minden egyes lehetéségnél a VO és LENYIL
billentylkkel elérhet6 a Folytatas opcid. Az aktivalashoz nyomja le a
VO+SZOKOZ billentylikombinaciét. A Beallitasok szdvegfelirat alatti
Folytatas gomb lehetéség megnyomasaval kezdeményezheti, hogy a

helyreallitasi modban torténd rendszerinditas segedprogram elinduljon.
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Megjegyzés: Ha ellendrizni szeretné, hogy melyik opciét jeldlte ki az
el6z6ekben nyomja le a VO+SHIFT+ESCAPE billentylket és

megtekintheti a valasztott lemez vagy Beallitas opciét.

A helyreallitasi asszisztens elinditasaval konnyedén aktivalhatja a
rendszervisszaallité segédprogramot, ha kivalasztja a Folytatas
lehetéséget. A kdvetkezd ablakban jeldlje ki a helyreallitani kivant
kotetet, majd navigaljon és valassza a Kovetkez6 gombot, és nyomja le
a VO+SZOKOZ billentylikombinaciot. A kdvetkezd ablak arrdl
tajékoztatja, hogy jeldljon ki egy olyan adminisztratori felhasznalét,
akinek ismeri a jelszavat. Itt valassza ki és jelOlje ki azt a felhasznalot,
akinek van hozzaférése a szamitdogéphez, illetve ismeri a rendszergazda
jelszavat. A folytatashoz irja be a jelszavat, majd aktivalja a Folytatas

lehetéséget a folyamat tovabbviteléhez.

Kovesse az utasitasokat, a telepitéprogram végig vezeti a szukséges
lépéseken. Figyeljen a VoiceOver altal felolvasott utasitasokra, és
valassza ki a kivant beallitasokat. A jelsz6 megadasa utan elindul a

Rendszervisszaallitd segedprogram.

Ha megjelenik a macOS Rendszervisszaallité ablak, itt tobb lehetbseég

kozul valaszthat, példaul:
* Visszaallitas Time Machine biztonsagi mentésbdl.

* A macOS Sequoia ujratelepitése. Telepitse a macOS Sequoia egy Uj

peéldanyat a Mac gépére.

» bongésszen az Apple tamogatas oldalaim, ha segitségre van sziksége

a Mac geépéhez.
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» Lemezkezel6 segédprogram. Megoszthatja, tordlheti és formazhatja a

lemezt.

Miutan kivalasztotta a "A macOS Sequoia ujratelepitése” kivant
miveletet a VO és SZOKOZ billentyiikkel kdvesse a képernydn
megjelend utasitasokat. A telepités elinditasahoz navigaljon a Folytatas
gombra és aktivalja a kovetkezd képernydbre lépéshez, majd fogadja el a
szerzBdési feltételeket. Valassza ki a telepiteni kivant meghaijtot, és
inditsa el a telepitési folyamatot. A telepitéprogram végigvezeti a
szukséges lépéseken. Figyeljen a VoiceOver altal felolvasott
utasitasokra, és valassza ki a kivant beallitasokat. A telepités eltarthat
egy ideig, a rendszer ujraindulhat tdbbszor is. Amikor a folyamat végén
megjelenik az udvozl6 képernyd, kovesse az utasitasokat az uj macOS

beallitasahoz.

Megjegyzés: Ha ujratelepitésre készul, gy6z6djon meg arrdél, hogy

készitett és van biztonsagi mentése a fajlokrol.

E funkciok és a kisegitd lehetbségeket tamogatd rendszerindito és
rendszer-visszaallitd segédprogramok lehetdségeivel a vak személyek
konnyen navigalhatnak, és ujra telepithetik a rendszert sajat nyelvikon,

amennyiben az adott nyelv tamogatott a macOS rendszerben.

Az interakcio a csoportositott elemekkel seqiti a terlletek
feltérképezését, valamint megkonnyiti az uj macOS Sequoia rendszer
grafikus megjelenitésének hasznalatat, ha figyelembe veszi a témaban
elérhet6 funkcidkat. A VoiceOver-tartalmak hierarchikus elrendezéssel
rendelkeznek, tehat eléfordulhat, hogy egyes elemek masik elemeken
belll vannak csoportositva. A tovabbi beagyazott elemeket tartalmazo
elemeket teruletnek (pl. fajlok listaja) vagy csoportnak (pl. gombok

eszkdzsoranak) nevezik. Alapértelmezés szerint csak a terulettel vagy

144/343



csoporttal valé interakcioé utan navigalhat az elemeihez. Ez lehet6séget
biztosit arra, hogy kihagyja az elemet, vagy megalljon felfedezni a
tartalmat. Amikor a VoiceOver-kurzor egy olyan teruletre vagy csoportra
mozog, a VoiceOver jelzi, hogy olyan elemen tartdézkodik, amellyel
interakcioba léphet. Miutan hasznalta, csak azon a teruleten vagy
csoporton belul navigalhat, amig ki nem Iép bel6le. Ha interakcidba
szeretne lépni egy terulettel vagy csoporttal, nyomja meg a
VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciot. Egy teriilet vagy csoport
elhagyasahoz nyomja meg a VO+SHIFT+FELNYIL billentyiikombinaciot.
Azt is megteheti, hogy lenyomja a VO+SHIFT+ESCAPE
billentyllkombinacioét a felsé szintre Iépéshez, ezzel ugyanugy befejezheti

a terulettel vagy csoporttal valo interakciot.

Ha problémak adédnak a Mac hasznalata soran

Tobb lehet6sége van Mac gépe helyes mikodésenek helyreallitasara,

melyek a kovetkez6kben kerulnek bemutatasra.
El6 modu ujrainditas

Az él6 médu ujrainditas Mac gépeken olyan specialis Ujrainditasi
folyamatot jelent, amely soran a rendszer bizonyos funkciokat vagy
beallitasokat visszaallit, illetve diagnosztikai vagy karbantartasi
miveleteket hajt végre. Ez a modszer kulondsen hasznos lehet, ha a
rendszer mikodése nem megfeleld, vagy ha valamilyen hibaelharitast

kell végezni.

1. Kapcsolja be a VoiceOvert.
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Nyomja meg a COMMAND+F5 billentykombinaciot a VoiceOver
aktivalasahoz. Ha Touch ID-val rendelkez6 Mac-et hasznal, tartsa
lenyomva a COMMAND billenty(it, majd nyomja meg haromszor gyorsan

a Touch ID gombot.
2. Az gjrainditas el6készitése

Ha szUkséges, mentse el az 6sszes nyitott dokumentumot és zarja be az

alkalmazasokat.

A VoiceOver segitségével navigaljon az Apple menube nyomja le a
CTRL+ALT (OPTION) +M billenty(iket, majd valassza ki az Ujrainditas

opciot.
3. Specialis ujrainditasi modok
Az alabbi parancsokkal kulonféle specialis ujrainditasokat hajthat végre:

* NVRAM visszaadllitdsa: Tartsa lenyomva az ALT
(OPTION)+COMMAND+P+R billentylket bekapcsolas kdzben, és tartsa
Oket nyomva legalabb két ujraindulasig (kb. 20 masodperc). Ez segithet

bizonyos hardver- és rendszerbeallitasok alaphelyzetbe allitasaban.

* Biztonsagos maod: Tartsa lenyomva a SHIFT billenty(t inditas kozben.

Ez minimalizalja az indul6 folyamatokat és ellenérzi a rendszerfajlokat.

» Szoveges diagnosztikai mod: Nyomja meg egyszerre a COMMAND+V
billentylket inditaskor, hogy szoveges informaciokat kapjon az inditasi

folyamatrol.
4. Ujrainditas parancssorbol
Ha hasznal terminalt, irja be a kovetkezd parancsot:

sudo reboot
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Ezutan nyomja meg az ENTER billenty(t az ujrainditashoz.

Ez a parancs adminisztrator jogokat igényel, ezért a rendszer jelszavat

meg kell adni a végrehajtas eldtt.
5. VoiceOver hasznalata az ujrainditas soran

Az ujrainditas utan a VoiceOver automatikusan bekapcsolddik, ha
korabban aktivalva volt. Ellenérizze, hogy minden funkcié megfeleléen
muakodik-e. Ezekkel a Iépésekkel hatékonyan végrehajthatd az él6 modu

ujrainditas Mac gépeken akar kisegit6 lehetésegek hasznalataval is.

Alkalmazhatja a csOkkentett mdédu inditast a Safe mddot, melyhez
inditsa ujra a Macet. A gép indulasat jelz6 hang alatt tartsa nyomva a
SHIFT billenty(t, amig megjelenik a bejelentkezé képernyd. Ezzel a
funkcidval kikiszobolheti az olyan problémakat, mint példaul egy

program nem valaszol vagy mas szoftveres hibakat is kikiszobodlhet.
Egy masik lehetéség a macOS rendszer Ujratelepitése.

Megjegyzés: a macOS rendszer Ujratelepitésével nem veszit fajlokat

csak maga a rendszer lesz ujratelepitve.

Kapcsolja ki a szamitogépet, majd kis id6 elteltével ismételten kapcsolja
be. A gép indulasakor tartsa lenyomva a Mac bekapcsolé gombjat 10
masodpercig. Varjon turelmesen, amig megjelenik a képernyén egy
uzenet, hogy adja meg a felhasznaldnevét vagy valassza ki annak a
rendszergazdai felhasznalonak a nevét, akinek tudja a rendszergazda

jelszavat.

irja be a szamitdgép jelszavat, ami egyben a rendszergazdai jelszo.

Ezutan a Rendszervisszaallito segédprogramban négy lehetséget talal:

* Visszaallitas Time Machine biztonsagi mentésbdl
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* A macOS Uujratelepitése
* A macOS Sugoja
* Lemezkezeld

Navigaljon A macOS ujratelepitése lehetéségre és a VO+SZOKOZ
billentylkombinacioval valassza ki ezt a lehetbséget, majd Iépjen az
ablak alsé részén a Folytatas gombra. Fogadja el az Adatvédelmi
nyilatkozatot és aktivalja az Elfogadom gombot. Lehet, hogy ki kell
valasztania a Macintosh HD lemezt, amennyiben tobb
rendszerparticioval vagy particionalt hellyel rendelkezik. Adja meg a
rendszergazdai jelszavat, ha a telepitd kéri. Ezutan a rendszer letolti és
telepiti az aktualisan gépén lévé macOS verziojat. Ez a mivelet
korulbelul 20-30 percig is eltarthat, ami fugghet az internet sebességétél.
A folyamat soran a gép tobbszor ujra indulhat. Varjon, amig a
bejelentkezb képernyd meg jelenik, majd adja meg a gép feloldasahoz
tartozo jelszavat. Ezzel a macOS rendszer oly médon kijavitasra kertilt,
hogy minden fajl, ami sérult, vagy minden fajl, ami hibas mikodést

okozhatott a gép hasznalata kdzben, az kijavitasra kerult.
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A macOS rendszer alkalmazasainak hasznalata
Launchpad

A Mac gépére telepitett alkalmazasokat a Launchpad segitségével tudja
megtekinteni, illetve megnyitni. Ez a kozponti hely gy(jti 0ssze a
szamitogepén az elbre telepitett s az internetrdl letoltott
alkalmazasokat.

Megnyitasahoz a VO+D billentylkombinacioval Iépjen a Dock teruletére,
majd a VO+JOBBRANYIL vagy a VO+BALRANYIL hasznalataval
navigaljon a Launchpad ikonra. A Launchpad megnyitasahoz nyomja le
a VO+SZOKOZ billentylikombinaciét. A Launchpad teriiletére belépve a
VoiceOver automatikusan hasznalni kezdi a racsot. Ez azt jelenti, hogy a
tertlettel a VoiceOver miiveletet végzett, és készen all a hasznalatra. A
racson a VO+JOBBRANYIL, a VO+BALRANYIL, a VO+FELNYIL, illetve
a VO+LENYIL billentyikombinacié hasznalataval navigalhat.
Lehetséges, hogy a Launchpad egynél tobb oldalt tartalmaz. A tovabbi
oldalak megtekintéséhez a VO+SHIFT+FELNYIL billentylikombinaciéval
fejezze be a racs hasznalatat, majd navigaljon az oldal aljan talalhato
valasztbgombokhoz.

A kovetkez6 oldal megtekintéséhez a VO+JOBBRANYIL, illetve a
VO+BALRANYIL billentylikombinaciéval valtoztassa meg a
valasztogomb jelolését.

Az alkalmazas Launchpadrdl torténd megnyitasahoz nyomja le a
VO+SZOKOZ billentylikombinaciot. A Launchpadbdl torténé kilépéshez
hasznalja az ESCAPE billenty(t.

A régebbi Mac gépeken, illetve kuls6 Bluetooth billentylizeteken,
amelyeken az F4 billenty( négyzet alaku ikont abrazol6 szimbdélumot

tartalmaz, az F4 billenty(t is lenyomhatja a Launchpad megnyitasahoz.
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Az Uj kiadasu Mac gépeken, illetve kulsé Bluetooth billentylizeteken,
amelyeken az F4 billenty( nagyit6 ikont abrazolé szimbdlumot tartalmaz,

a Spotlight megnyitdsahoz hasznalhatja azt.

Alkalmazasok megnyitasa a Launchpaden

Egy adott alkalmazas megnyitasahoz kezdje el a Launchpad teruletén
begépelni annak nevét, majd a VO+JOBBRANYIL hasznalataval
navigaljon a kivant elemre, végiil nyomja le a VO+SZOKOZ
billentylkombinaciaot.

Megjegyzés: Ha a Launchpaden a nyilbillentylkkel kivanja megkeresni
az alkalmazast, de az tobb oldalt tartalmaz, az azok kozotti valtashoz
hasznélja a COMMAND+JOBBRANYIL, illetve a
COMMAND+BALRANYIL billentyikombinaciét.

Alkalmazasok hozzaadasa a Launchpad teriiletéhez

Ha az App Store aruhazban vasarol vagy onnan tolt le alkalmazast, az
megjelenik a Launchpad teruletén. Ha a Launchpadhez nem az App
Store-bdl beszerzett alkalmazast kivan hozzaadni, akkor a Finderben a
letoltott alkalmazas ikonjat masolja az Alkalmazasok mappaba. Az
Alkalmazasok teljes tartalma automatikusan megjelenik a Launchpad

teruletén.

Az App Store hasznalata

Az App Store egy online, alkalmazasokat arusité bolt, amelyet az Apple
fejlesztett ki az iOS rendszerl eszkdzdkre, igy elérhetdé a Mac gépeken
is. A Mac App Store alkalmazasa ellenérzi az elérhetd szoftver-, illetve

az Apple ID-jahoz rendelt, megvasarolt alkalmazasok frissitéseit. A
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Szoftverfrissitési beallitasok segitségével aktualizalhatja macOS
szoftvereit. Azt is beallithatja, hogy a gépe automatikusan megkeresse

és letdltse a legfrissebb alkalmazasverziokat.

Ertesitdablak jelzi, ha Uj rendszerfrissités jelenik meg. A Dockban az App
Store ikonjan jelvény jelenik meg, illetve az oldalsavon szam jelzi, hogy

hany frissités érhet6 el.

Az App Store Szoftverfrissités ablak megnyitasa

A Szoftverfrissitési beallitasok megnyitasahoz a VO+M
billenty(ikombinacidval Iépjen az Apple meniire, a LENYIL hasznalataval
navigaljon a Rendszerbeallitasok... menuparancsra, majd nyomja le az
ENTER billenty(t.

Az oldalsavon az Altalanos kategoériat a FELNYIL billenty(i hasznalataval
kijelolve, majd a VO+JOBBRANY L billentylikombinacioval az ablak
fuggdleges oszto jobb oldalan miveletet végezve a gorgetési terllettel
taldlja a Szoftverfrissités lehetéséget. Aktivalja a VO+SZOKOZ
billentyllkombinaciéval a gombot, majd végezzen muiveletet a gorgetési

terulettel az elérhetd szoftverfrissitések modositasahoz.

A Részletek megjelenitése gomb aktivalasa utan az alabbi elemeket

modosithatja:

o Frissitések keresése.

o Elérhet6 uj frissitések letoltése.

o A macOS-frissitések telepitése.

o Alkalmazasfrissitések telepitése az App Store-bdl.

e Biztonsagi valaszok és rendszerfajlok telepitése.
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A funkcidkat a jelolbnégyzetek bejeldlésével, illetve annak
megszuntetésével kapcsolhatja be-, illetve ki. Ehhez hasznalja a
VO+SZOKOZ billentylikombinaciot. A médositasok véglegesitéséhez a
VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval az ablak alsé részén aktivalja a

Kész gombot.

Ahhoz, hogy a szamitoégépét naprakész allapotban tarthassa, az
automatikus szoftverfrissitéseket bekapcsolhatja az Alma menu >
Rendszerbeallitasokat megnyitva, majd a Nézet lap Szoftverfrissités

parancsat aktivalva.

A Rendszerbeallitasok ablak Nézet lapjat legorditve kalon menupontként
megtalalhatoé a Szoftverfrissités lehet6ség, mig az oldalsavon ez az

opcié nem jelenik meg.

A legujabb frissitések telepitéséhez jelolje be a Frissitések keresése, az
Elérhetd uj frissitések letoltése, A macOS-frissitések telepitése, az
Alkalmazasfrissitések telepitése az App Store-bdl, illetve a Biztonsagi

valaszok és rendszerfajlok telepitése jelol6négyzetet.

A két lehet6ség egyikével megnyitva a Szoftverfrissités ablakot, ha nincs

elérhet6 frissités, akkor az alabbi Uzenet jelenik meg:

»A Mac gépe naprakész — macOS Sequoia (az éppen aktualis rendszer
elnevezése), 15 (aktualis verzioszama) példaul, Utolso ellenérzés:
EEEE. HH. NN. datumformatumban, és OO: PP idéformatumban”

Ha ez az lUzenetablak jelenik meg, nincs teenddje a frissitésekkel

kapcsolatban.

Megjegyzés: A megjelen6 automatikus frissitési beallitasok ablakban a
VO+JOBBRANYIL, illetve a VO+BALRANYIL billenty(ikombinaciéval
navigalhat. A jelolbnégyzetek bejeldléséhez vagy a jelolés

megsziintetéséhez a VO+SZOKOZ billentyiikombinaciét hasznalhatja.
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Az App Store Alkalmazas ablakanak megnyitasahoz a VO+D
billentylkombinacidval Iépjen a Dockra, majd kezdje el begépelni az
,App Store” szdveget, idézjelek nélkiil. Amikor meghallja az Aruhaz
ikon nevét, nyomja le az ENTER billenty(it. Az App Store-t az Apple
menubdl is megnyithatja. A VO+M billentylikombinacioval Iépjen az
Apple meniire, a LENYIL billentyiivel keresse meg az App Store...
menuparancsot, majd az ENTER hasznalataval aktivalja azt. Az App

Store a Felfedezés kategodriaval tolti be az ablakot.

Az alkalmazasok frissitéseinek megtekintéséhez a VO+BALRANYIL
billentyllkombinacidval navigaljon az Oldalsav csoportra, majd végezzen
mveletet az oldalsavval. Az oldalsav elemei kdzétt a VO+JOBBRANYIL
billentylkombinacioval keresse meg a Frissités csoportot. A kijeloléshez
nyomija le a VO+SZOKOZ billentylikombinaciét, és fejezze be a

miveletet az oldalsavval.

Amennyiben az alkalmazasok naprakészek, a jobboldali ablaktablan a

»Nincs frissités. Az 0sszes alkalmazasa naprakész” szoveg jelenik meg.
Ekkor nincs teenddje, kiléphet az App Store-bdl.

Ha vannak elérhet6 frissitések, lépjen az Osszes alkalmazas frissitése
gombra az eszkdzsor teriiletén, majd nyomja le a VO+SZOKOZ
billentylkombinaciot. Ezzel a lehetbséggel az 0sszes elérhet6
alkalmazas frissitésre kerul. Ha el szeretné donteni, mely
alkalmazasokat kivanja frissiteni, a VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval
aktivalja a kivalasztott elem melletti Frissités gombot, melyhez navigaljon
a frissitések gyUjtemények csoportjara és végezzen tobbszoros

muveletet a listaelemek megjelenitéséhez.

Aktivalja a frissiteni kivant alkalmazashoz tartoz6 gombot a
VO+SZOKOZ billentyikombinacioval.
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Megjegyzés: Az alkalmazasok frissitéseit az App Store megnyitasa
nélkul is letdltheti. Ha a rendszer értesitést jelenit meg egy adott
frissitésrél, tartsa lenyomva a VO+COMMAND billenty(ikombinaciot,
majd nyomja le a SZOKOZ billenty(it.

A megjelené menuben valaszthat a lehet6ségek kozul.
Néhany hasznos billentylparancs:

o Keresés: COMMAND+K

o Felfedezés: COMMAND+1
e Arcade: COMMAND+2

o Alkotas: COMMAND+3

e Munka: COMMAND+4

e Jaték: COMMAND+5

o Fejlesztés: COMMAND+6

e Kategériak: COMMAND+7
o Frissitések: COMMAND+8
e Fiék: COMMAND+O

Masik Mac géprél koltoztetés utani appok engedélyezése
Ha az uj szamitdogépe egy korabbi szamitogeprél lett athelyezve, akkor
az App Store lehet6séget kinal az atvihet6 alkalmazasok attekintésére.
Ehhez el kell inditania az App Store alkalmazast az Apple menusorbdl,
és meg kell nyitnia az App Store menupontot. Miutan az alkalmazas
megnyilt, valassza a Sajat fiokom lehet6séget a menusor aruhaz
szekciojaban.

Amikor az App Store ablak megjelenik, az atvihet6 alkalmazasok
szakasza is lathatd. A VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciéval

beléphet ebbe a szakaszba, majd az Engedélyezés gombot aktivalja a
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VO+SZOKOZ billentylikombinacidval. Lehetséges, hogy tovabbi
interakciokra lesz szukség a tartalom eléréséhez, ezért ismételten

tobbszor is hajtsa végre az interakciot.

Ahhoz, hogy kilépjen a savokbdl, tertletekbdl és szakaszokbdl, nyomja
le a VO+SHIFT+ESCAPE billenty(ket, hogy visszatérjen a fels6 szintre.
Mikdzben a fidkjat nézi, ellenbrizze, hogy mely alkalmazasokhoz
ajanlanak uj frissitéseket. A COMMAND+7 billentylkombinaciéval nyissa
meg a frissitések szakaszt, majd a VO+SHIFT+LENYiIL
billentylkombinacioval lépjen interakcioba az 0sszes megjelend
alkalmazassal. A VO+JOBBRANYIL és VO+BALRANYIL billenty(ikkel
navigaljon a Frissités gombhoz, majd aktivalja azt a VO+SZOKOZ

billentylkombinacioval.

Amikor a frissitési folyamat befejez6dik, az adott alkalmazas atkerul a
Legutdbb frissitve szakaszba. Példaul, ha a Safari bongészét frissiti,
érdemes rendszeresen ellenérizni a legfrissebb verzidkat, hogy a legjobb

felhasznaldi élményt tapasztalja.

Alkalmazasok telepitése, ujratelepitése és torlése

Megkeresheti a tokéletes appot vagy Safari-bévitményt, vagy igény

szerint bongészhet az App Store aruhazban.

Ha megtalalta, amit szeretne, megvasarolhatja az Apple ID-javal, vagy

bevalthat egy letoltési kodot, illetve egy ajandékkartyat.

Appok keresése és vasarlasa
Nyissa meg a VO+M billentyllkombinaciéval az Apple menu > App Store

menupontot, majd tegye a kovetkezdk barmelyikét:

Az alkalmazasok (appok) kereséséhez nyomja meg a COMMAND+F

billentyllkombinaciét az App Store-ban, igy a VoiceOver hasznalataval
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az ablak bal felsé sarkaban lévd keresémez6hoz navigalhat, ha szoveget
szeretne beirni a mezdbe, kezdjen el gépelni. Ezt kdvetben irjon be egy
vagy tobb sz6t, majd nyomja meg az ENTER billentylt a keresés

elinditasahoz.

Ezutan valasszon a nyilbillentylkkel a keresési tippek felugrojabol egy
lehetéséget és az aktivalashoz nyomja le a VO+SZOKOZ

billentylkombinacioét.

Az App Store-ban vald keresgéléshez valasszon az Aruhaz meni
kategoriai kozul, példaul Felfedezés, Alkotas, Munka, Jaték, Fejlesztés

vagy valassza a Kategoriak lehetbseget az oldalsavon.

Megjegyzés: Az iPhone-hoz tervezve és az iPadhez tervezve felirattal

ellatott appok az Apple-chippel rendelkez6 Macekkel is kompatibilisek.

Egy app ikonjat vagy nevét aktivalva megtekintheti a leirast, a vevdk altal
adott pontszamokat és értékeléseket, illetve az app adatvédelmi
gyakorlatait. Ehhez tobbsz0oros interakcioval juthat el, melyhez a
VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciot kell hasznalnia, majd a
VO+JOBBRANYIL és BALRANYIL billenty(ikkel tajékozodhat.

Egy app letoltéséhez aktivalja az arat vagy a Letoltés feliratot
megjelenité gombot a VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval. Ezutan
aktivalja ismét a gombot a telepitéshez, illetve vasarolja meg az appot

vagy hasznalja az ujjlenyomat olvasot.

Ha telepités kdozben szuneteltetni szeretne egy letoltést, aktivalja a
VO+SZOKOZ billentylikombinacidval a letdltési folyamatjelzét. A letdltés
folytatasahoz ismételten nyomja le a VO+SZOKOZ billentyiiket.

A letdltéseket a befejezésik elbtt is megszakithatja, melyhez nyissa meg
a Finderben az Alkalmazasok mappat a COMMAND+SHIFT+A

billentylkombinacidval, ezutan keresse meg az app ikonjat, és a helyi
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meni parancsai kdziil (VO+SHIFT+M) valassza az Athelyezés a kukaba

lehetbséget.

A letoltésekre és vasarlasokra vonatkoz6 beallitasok
moédositasa
A Mac gépén navigaljon az Apple menu > Rendszerbeallitasok

menupontra, majd aktivalja a [sajat neve] lehet6séget az oldalsav

tetején, melyhez nyomja le az ALT+FELNYIL billentyiikombinaciét.

Ha nem latja a sajat nevét, akkor be kell jelentkeznie az Apple

Szolgaltatasaiba.

Ehhez aktivalja a Bejelentkezés gombot, majd aktivalja a Média és

vasarlasok lehet6séget.

Valassza ki a megfeleld beallitasokat.

Appon beliili tartalmak és elofizetések vasarlasa

Egyes appokban kiegészit6 tartalmakat lehet vasarolni, igy példaul
appbdvitéseket, jatéktartalmakat és elbfizetéseket. Appon beldli
vasarlashoz adja meg Apple ID-jat vagy hasznalja az ujjlenyomat

olvasot.

Ha tagja a Csaladi megosztas csoportnak, letoltheti a csalad tobbi tagja

altal vasarolt appokat.

A Mac gépén Iévé App Store-ban navigaljon a bal als6 sarokban lévo
sajat nevével ellatott gombra, vagy ha még nem jelentkezett be, akkor

aktivalja a Bejelentkezés gombot.

Ezutan a VO+JOBBRANYIL billenty(ikombinacioval keresse meg a Fiok

gyljtemény szakaszt, Iépjen interakcidba a terulettel, majd a csoportban
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talalhato elemek hasznalatahoz nyomja le ismételten a
VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciét.

Miutan elért a Vasarld” menure gorditse le a menut, és valasszon egy

csaladtagot az el6ugré menubdl.

Aktivalja a jobb oldali szakaszban megvasarolt elem mellett talalhato

Letoltés gombot.

Harmadik féltol szarmazé appok és alkalmazasok telepitése

Latogasson el egy hivatalos alkalmazasboltba, mint példaul az App

Store, ahol legtobbszor biztonsagos alkalmazasokat talalhat.

Harmadik féltdél szarmazé alkalmazasok esetén latogassa meg az adott
szoftver gyartdja vagy megbizhato forrasok webhelyét, ahol letoltheti az

alkalmazast.

TOltse le a kivant alkalmazast a bongész6bdl. A letoltés utan altalaban
egy telepitd fajlt kap.
Nyissa meg a Finder Letoltések mappajat, keresse meg a letoltott DMG

lemezkeépet, *.ZIP tomoritett allomanyt vagy alkalmazast.

Ha a DMG lemezkép egy PKG telepit6 csomagot tartalmaz, akkor

kOvesse az utasitasokat a telepitéshez.

Ha az allomany egy alkalmazast tartalmaz, masolja és helyezze az
Alkalmazasok mappaba, majd nyissa meg €s vegye hasznalatba a

programot.

Harmadik féltol szarmazo alkalmazasok torlése

Nyissa meg a Finderben az Alkalmazasok mappat a
COMMAND+SHIFT+A billentyllkombinaciéval, majd keresse meg az

eltavolitani kivant alkalmazast a mappaban.
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Ezutan aktivalja a helyi menut a VO+SHIFT+M billentylkombinacioval,

majd alkalmazza a Torlés parancsot.

igy sikeresen eltavolithatja a harmadik féltél szarmazo alkalmazasokat a
Mac szamitdgéprdl. Fontos megjegyezni, hogy a fentebb leirtak
altalaban igazak a legtobb alkalmazasra, azonban az egyes

alkalmazasok telepitési vagy eltavolitasi folyamatai valtozhatnak.

Torlés utan hatramaradt fajlok eltavolitasa

Ha alkalmazast t6rol a macOS Sequoia rendszeren, a torlés utan
szamos olyan fajl és mappa maradhat hatra, amelyek manualis
eltavolitasa elengedhetetlen a rendszer rendben tartasahoz. ime néhany

lényeges hely, ahol érdemes keresni ezekre a maradvany fajlokra:
F6bb helyek a maradvanyfajlok torlésére

1. Felhasznaldi fiok Konyvtar mappa:

Elérési ut: /Users//Library/

A kovetkez6 almappakban érdemes keresni:

Application Support: Az alkalmazasok altal Iétrehozott tamogatasi fajlok
talalhatok itt.

Caches: Az alkalmazasok gyorsitétar-fajljai, amelyeket torolni érdemes.

Preferences: Az alkalmazas beallitasait tartalmazo fajlok, jellemzden

.plist kiterjesztéssel.

Logs: Az alkalmazasok naplofajljai, amelyek szintén eltavolitasra

kerulhetnek.
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2. Rendszerszint( Konyvtar mappa:
Elérési ut: /Library/

Ellenérizze a kovetkez6 almappakat:
Application Support

Caches

Preferences

3. Rejtett fajlok és mappak:
A Finder megnyitasaval és a COMMAND+SHIFT+PONT

billentylkombinacié lenyomasaval megjelenitheték a rejtett fajlok.

Itt a rejtett .app vagy mas kapcsolddo fajlok utan is érdemes nézelddnie.

4. Dokumentumok és egyeb felhasznalbi mappak:

Ajanlott atnézni a /Users//Documents/ és egyéb személyes mappakat,

ahol az adott alkalmazas tarolhatott adatokat.

5. Kuka uritése:
Az alkalmazas torlése utan a Kukat is ki kell uriteni.

Tippek

AppCleaner hasznalata: Ez egy ingyenes eszk6z, amely automatikusan
képes megtalalni és torolni az alkalmazasokkal kapcsolatos 6sszes

maradék adatot.
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CleanMyMac X: Ez egy fizetds alkalmazas, de létezik beldle ingyenes
valtozata, amely automatikusan képes megtalalni és torolni az

alkalmazasokkal kapcsolatos 0sszes maradék adatot. Annyit érdemes
tudni, hogy az ingyenes demo része bizonyos funkciokban korlatozott.

Bbvebben a CleanMyMac X alkalmazasrél lejjebb olvashat.

Ujrainditas: A maradék fajlok torlése utan célszerii ujrainditani a Mac

gépet, hogy biztosan frisslljon a rendszer.

Ezekkel a lépésekkel jelentdsen csokkenthetd a felesleges fajlok

mennyiseége, és meg6rizhetd a macOS rendszer tisztasaga.

CleanMyMac X

A Mac tarolasanak optimalizalasa és a nem hasznalt alkalmazasok
torlése utan érdemes megemliteni az uj CleanMyMac X alkalmazast,
amely évek 6ta népszer( valasztas a fajlok kezelésére. Az alkalmazas
nemrégiben attervezésen esett at, igy még hatékonyabba valt. A Smart
Scare funkcio egyszerlien és gyorsan bemutatja, hogy mi foglalja el a
helyet a Mac-en, azonositja a potencialis fenyegetéseket, segit

optimalizalni a teljesitményt, valamint ellen6rzi a rendetlenséget.

A Tisztitas opcio szintén hasznos, hiszen lehet8séget biztosit a
nagymeretl e-mail mellékletek, gyorsitotarban tarolt fajlok és
rendszermaradvanyok konny( megtalalasara. Az Uj verzio akar 27%-kal
tobb felesleget képes azonositani, sét, segitséget nyujt a duplikalt
fényképek, videok és dokumentumok 0sszehasonlitasaban is, mieldtt

eltavolitana azokat. A régi és nagymeretl fajlok attekintése egyszerivé
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valik, és lehet6sége van arra, hogy pontosan eldontse, mit szeretne

megtartani vagy eltavolitani.

A CleanMyMac X emellett rendelkezik rosszindulatu programok
eltavolitasara iranyulo funkciokkal is, amelyek segitenek a Mac
védelmében. A sebezhetfséqi vizsgalat lehetbve teszi az alkalmazas
altalanos allapotanak attekintését, és tanacsot ad arra vonatkozoan,
hogy mit érdemes tenni a kovetkez6kben. Az alkalmazas gyors és
egyszer(, raadasul egy hét napos ingyenes probaverzio is elérhetd,
amely a Mac App Store-ban szintén megtalalhaté. A CleanMyMac tehat
egy nagyszerl eszko6z a Mac tarolasanak és teljesitményének

optimalizalasara, amely valéban megkonnyiti a digitalis életet.

y

Ora

Az Ora alkalmazas segitségével megtekintheti, hogy mennyi a pontos
id6 a vilag kilonbozd varosaiban, beallithat ébresztést, stopperdrat

hasznalhat, és id6zitoket indithat el.

Megjegyzés: Az Ora alkalmazas gyors eléréséhez navigaljon az

allapotsoron az idére, majd aktivalja az Ora widgetet.

Az Orak beadllitasa
A Mac gépén szamos kulonbozd ora jelenik meg. Tegye az alabbiak

barmelyikét:

Az id6 mdodositasa: Nyissa meg a Rendszerbeallitasokat irja be a
keresémez6be a Datum kifejezést, majd a LENYIL billenty(ivel keresse

meg a legrelevansabb talalatot a datum és az id6 beallitasainak
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modositasahoz, majd a jobboldali teruleten végezze el a beallitasokat.

Az Ora alkalmazas ezt a bedllitast veszi alapul a Vilagérahoz.

A menusoron |évé 6ra testreszabasa: Nyissa meg a
Rendszerbeallitasokat, irja be a Vezérl6kozpont kifejezést, majd a jobb
oldalon keresse meg az Orabeallitasok... gombot és hajtsa végre a

modositasokat.

Egy nagy méretli éra megjelenitése a képernyévéddn és a Zarolasi
képernydn: Nyissa meg a Rendszerbeallitasokat, navigaljon a Zarolasi
képernyd lehetéségre, majd a jobb oldalon valassza ki a Nagy meéreti

ora eléugro megfelel6 menupontjat.

Az idé megtekintése a vilag kiilbnb6z6 varosaiban
Megtekintheti a helyi id6t, illetve a napkelte és a napnyugta idépontjat a
vilag kulonboz6 idézdénaiban.

Kérje meg a Sirit: Mondjon valami hasonlét, mint ez: ,What time is it in

Paris?”

Nyissa meg az Ora appot az alkalmazasok mappabdl. Navigéljon az
alkalmazasban az eszkozsorra és aktivalja a Vilagora opciot vagy

valassza a Nézet > Vilagora elemet.
A vilagorak listajanak kezeléséhez tegye a kovetkezbk egyikét:

Ora hozzaadasahoz navigaljon az eszkdézsorban az ablak jobb felsé
részén talalhatdo Hozzaadas el6ugré gombra, majd valasszon ki egy

varost.

Eqgy o6ra torléséhez navigaljon a kurzorral a torélni kivant éra félé, majd
nyomja le a helyi menu parancsat a VO+SHIFT+M billentylkombinaciot

és aktivalja a Torlés elmet.
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Ebresztés bedllitisa
A nap barmely id6pontjara beallithat riasztast, és azt is beallithatja, hogy

a hét egy vagy tobb napjan ismétlédjenek.
Siri: Mondjon valami hasonlét, mint ez: ,Set an alarm for lunch at noon.”

Az Ora alkalmazasban aktivalja az Ebresztések lehetéséget az
eszkdzsorban az ablak tetején vagy valassza a Nézet > Ebresztések

elemet.

Aktivalja az eszkdzsorban a Jelzés hozzadadasa menugombot, majd a
datum idé6 terulet hasznalatahoz végezzen muiveletet az elemmel, és
allitsa be az id6kereket. A datum- és idbmezdre vald belépéshez
hasznalja a VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciot.

A mezdk kozaotti navigalashoz hasznalja a VO mddositojat, majd
alkalmazza a BALRANYIL vagy JOBBRANYIL billentyiiket. Ha egy mez6
ertéekét modositani szeretné, tartsa lenyomva a VO mddositojat és
hasznalja a FELNYIL vagy LENYIL billentyiiket. A datum- és idémez6rdl
valo kilépéshez nyomja meg a VO+SHIFT+FELNYIL
billentylkombinaciot.

Miutan beallitotta az id6t, folytassa és valassza a kovetkezd lehetéségek
barmelyikével:

Ismétlés: Valassza ki, a hét mely napjain ismétl6édjon a riasztas.
Cimke: Adjon egy nevet a riasztasnak, pl. ,Viraglocsolas”.
Hang: Valasszon egy hangot.

Szundi: Jeldlje be ezt a jeldldnégyzetet, ha biztositani szeretné

maganak, hogy tovabbi id6t adhasson, miutan az ébresztés megszolalt.
Mentse el a beallitasokat.
Egy jelzés idejének vagy egyeéb beallitasainak modositasahoz aktivalja

az adott jelzést.
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Jelzés torléséhez helyezze a kurzort az ébresztésre, majd nyomja le a
VO+COMMAND+SZOKOZ billentyiikombinaciot és valassza a Jelzés

torlése lehetbséget.

A stopperéra hasznalata

A stopperdraval lemérheti egy esemeény idétartamat.

Az Ora alkalmazasban kattintson a Stopperéra lehetéségre az ablak

tetején vagy valassza a Nézet > Stopperodra elemet.

A digitalis vagy analog szamlapok kozotti valtashoz valassza Nézet >
Digitalis stopper megtekintése vagy Analdg stopper megtekintése

lehetbséget.
Aktivalja az Inditas gombot.

Az idémérés akkor is folytatddik, ha megnyit egy masik appot, vagy a

Mac alvé allapotba kerul.

Id6zitbk beallitasa
Beallithat egy id6zit6t, hogy Mac gépe egy bizonyos id6t6l szamoljon

Vissza.

Siri: Mondjon valami hasonlét, mint példaul: ,Set a pizza timer for 12

minutes.
Allitson be egy pizza-idézitét 12 percre.”

Az Ora alkalmazasban aktivalja az eszkézsoron az |d6ziték lehetéséget
az ablak fels6 részén vagy valassza a Nézet > Id6zit6k menupontot, de a

COMMAND+4 billentylGparanccsal is megjelenitheti a funkciét.

Ezutan navigaljon a Hozzaadas meniigombra és a VO+SZOKOZ

billentylkkel gorditse le a menut, majd valassza az Egyéni id6zit6 ...
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vagy valasszon az El6beallitasok almenubdl az 1 perc, 2 perc, 3 perc, 4
perc, 5 perc, 10 perc, 15 perc, 20 perc, 30 perc, 40 perc, 1 6ra vagy 2

ora lehet6ségek kozul.
Elsé Iépésben adja meg, hogy honnan szamoljon vissza az id6zitd.
Az id6valaszto beallitasahoz tegye a kovetkezbket:

Az Egyeéni id6zitd funkcid aktivalasa utan az adatok tablazatos formaban
jelennek meg a rendszerben. A kovetkez6 lépések ezen adatok

hasznalatara vonatkozéan modosithatok.

Az id6valaszto testreszabasahoz végezzen tobbszoros interakciot, a
csuszka hasznalatanak megkezdéséhez aktivalja a VO+SHIFT+LENYIL
billentylikombinaciét, majd médositsa a VO+FELNYIL és LENYIL

billentylkkel az 6ra, perc és masodperc értékeket.

A csoportbdl vald kilépéshez hasznélja a VO+SHIFT+FELNYIL

billentylkombinaciaot.

Tobb kulonb6z6 id6zité megkulonboztetéséhez adjon nevet az
id6zitének (pl. ,Mosas”), majd aktivalja az eléugré menut, és valasszon

ki egy hangot.

Az 1d8zit6 nevének szerkesztéséhez Nyomja meg a VO+SZOKOZ

billentyllkombinaciét és modositsa a szOveget, ha szikséges.

Az id6zitd lejartakor hallhaté hangot az el6ugré6 gombmenut aktivalva
modosithatja, melyhez gorditse le a Sugar alapértelmezett el6ugro

gombot és valasszon egy masik lehetéséget.

Megjegyzés: Ha egy hang- vagy videofelvétel lejatszasa kdzben le
szeretné allitani a lejatszast, beallithatja, hogy az id6zit6 allitsa le a
mediat. Ehhez valassza ki a Lejatszas leallitasa lehet6séget a hangokat

tartalmazo lista aljan.
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Navigaljon ra és aktivalja az Inditas gombot a VO+SZOKOZ
billentylkombinacidval. Az id6zit6 visszaszamlalasa kozben az alabbi

lehetbseégek barmelyikét elvégezheti:

o |d6zitd szuneteltetése: Aktivalja a Szunet gombot az id6zitd
ideiglenes ledllitdsahoz. A visszaszamlalas folytatdsahoz navigaljon
és aktivalja a Folytatas lehetdséget.

o |d6zitd alaphelyzetbe allitasa: Aktivalja a Mégsem lehetdséget.

Eqgy id6zitd beallitasat kovetden a visszaszamlalas akkor is folytatodik,

ha megnyit egy masik alkalmazast, vagy a Mac gép alvoé allapotba kerul.

Tobb idozito beallitasa
Miutan beallitott egy id6zitdt, tovabbi id6zitoket is elindithat, ha
egyidejlleg tobb feladatot is nyomon szeretne kovetni (ehhez a

funkcidhoz macOS Sonoma 14.2 vagy ujabb rendszer szikséges).

Az Ora alkalmazasban aktivalja az eszkézsoron az Id6ziték lehetéséget
az ablak fels6 részén vagy valassza a Nézet > |d6zitbk menupontot,

illetve a COMMAND+4 billentylparanccsal is megjelenitheti a funkciot.

Ezutan navigaljon a Hozzaadas menugombra, majd allitson be egy

id6zit6ét a fentiek alapjan.

Tobb id6zitdt is Iétrehozhat egyszerre tetszés szerint, az id6zitok

listaban jelennek meg.

Az 1d6zit6 ablak also részén a nemrég hasznalt id6zitbk listajabol
valasszon egy lehetéséget, majd aktivalja a VO+SZOKOZ
billentylikombinaciéval az Inditas gombot egy nemrég hasznalt id6zité

bekapcsolasahoz.
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Kontaktok

Csaladtagjait és baratait kozvetlenul hozzaadhatja a kontaktok listajahoz.
Ha kontaktjait az Apple internetes fidkjaban, az iCloudban tarolja, a fidkot
megjelenitheti a Kontaktok alkalmazasban. Ha mas helyrdl, példaul a
Google vagy a Yahoo kiszolgalérdl szarmazo kontaktokat is hasznalni

kivan, hozzaadhatja ezeket a fiokokat is azokhoz.

Megjegyzés: A kontaktok hasznalatahoz nincs szlkség

internetkapcsolatra.

Ha rendelkezik Apple készulékkel, és ugyanazzal az Apple-fiokkal van
bejelentkeztetve az 0sszes eszkozon, akkor a kontaktok szinkronizalasra

kerulnek.

A Kontaktok alkalmazas megnyitasahoz a VO+D billentylkombinaciéval
navigaljon a Dockra, majd kezdje el begépelni a ,kontaktok” szat,
idézbjelek nélkul. Amikor meghallja az alkalmazas nevét, nyomja le az
ENTER billenty(t. A VoiceOver fokusza a keresémezébe kerul. A kontakt
kereséséhez irja be a névjegyzékében szereplé személy nevét, majd

nyomja le az ENTER billenty(t.

A Kontaktok alkalmazas kinézete

A bal oldalon a Kontaktlistak listaja talalhato, amely tartalmazza az
O0sszes kontaktjat. Itt minden olyan internetfiok megjelenik, amelyet
hozzaadott a szamitégéphez. Ha a bal oldalon talalhato tablazatban
csak egyetlen kiszolgalo kerult felvételre, annak a kontaktjai jelennek

meg az alkalmazas jobb oldalan.

Ha tobb fidk kerllt hozzaadasra, a csoportlistaban beallithatja, hogy az
alkalmazasok melyik kontaktlistat hasznaljak. Lehet6sége van az 6sszes

kontaktlista hasznalatara is. Ehhez valassza az Osszes kontakt
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lehetéséget. A tablazat hasznalatahoz végezzen miiveletet, és a
VO+FELNYIL vagy a VO+LENYIL billentylikombinaciéval jeléljon ki

egyet az internetes fibkok kozul.

Kozépen a keresbmezé talalhatd. A mezét hasznalva kereshet ra egy
adott szemeélyre, akinek Uzenetet kuldhet, e-mailt irhat, vagy FaceTime

hivast kezdeményezhet vele.

A jobb oldalon a kontaktok tablazata talalhaté. Itt azok a kontaktok
jelennek meg, akiket a fiokok tablazatabdl kivalasztott, vagy annak a
személynek a kontaktkartyaja, akire rakeresett. Hasznalja a LENYIL,
illetve a FELNYIL billenty(t a kontakt megjelenitéséhez. A kdvetkezé
kontaktkartyara a COMMAND+U billentylikombinéciéval Iéphet, az eléz6t
a COMMAND+O paranccsal jelenitheti meg. Uj kontakt hozzaadasat a
COMMAND+N billentylikombinaciéval kezdeményezhet. Az Uj Kontakt
felvétele ablakban a VO+JOBBRANYIL billentyiikombinaciéval
navigalhat. Toltse ki a Vezetéknév, az Utdnév és a Cég mezdket a
felvenni kivant személy adataival. Miutan ezeket megadta, a
VO+JOBBRANYIL hasznalataval navigaljon a Kapcsolattartasi adatok
terliletére, majd a VO+SHIFT+FELNYIL billentylikombinaciéval
végezzen miveletet a tablazattal. A tablazat két oszlopbdl all. A
tablazatban a VO+JOBBRANYIL, a VO+BALRANYIL, a VO+FELNYIL,
illetve a VO+LENYIL billentylikombinéacidval navigalhat. Ahhoz, hogy ki
tudja valasztani és le tudja tolteni az adatokat, végezzen miveletet
minden egyes sorban az eléugré menubdl kivalaszthato egyik
lehetéséggel. A VO+JOBBRANYIL, illetve a VO+BALRANYIL
billentylkombinacidval lépkedhet a cimke eléugré menuje és a beviteli
mezbk kozott. A modositashoz navigaljon a cimkére, majd nyomja le a
VO+SZOKOZ billentyikombinaciot. A VO+FELNYIL, illetve a

VO+LENYIL billentylikombinaciéval valassza ki az (j cimkeelemet. Ha a
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felvenni kivant hivoszamhoz tartozik Apple ID fiok, akkor a pontosabb
meghatarozashoz a Mobil eléugré menujében valaszthatja az iPhone
cimkét. Ezutan lépjen a jobboldali mez8be, és a felvenni kivant kontakt
hivészamat a +36 el6taggal irja be, majd a kdrzetszamot és a
hivoszamot egymas utan gépelje be. Ha elvégezte a kapcsolattartasi
adatok felvételét, fejezze be a miiveletet a sorral, majd folytassa a
kovetkez6 elem adatainak megadasaval. Ne feledje, hogy minden egyes
sorral mlveletet kell végeznie ahhoz, hogy fel tudja venni az adatokat.

Ujabb cimkéket is hozzaadhat a kontaktadatok szerkesztésénél.

Fejezze be a miveletet a kontaktadatok tablazataval. Navigaljon a
tablazat jobb oldalan a Hozzaadas menugombra, majd nyomja le a
VO+SZOKOZ billentylikombinaciét. Ebben az eléugréban a
VO+FELNYIL, illetve a VO+LENYIL billentylikombinacioval valaszthat Uj
elemet, példaul a szuletésnapot, a névnapot vagy a hazassagi
évfordulét. Miutan elvégezte az adatok felvételét, a VO+JOBBRANYIL

billentyllkombinacidéval Iépjen a Kész gombra, és aktivalja azt.

Ha egy adott személyt kivan megkeresni a tablazatban, kezdje el
begeépelni a kontakt nevét, ugy, mint a keresbmezdben. Az interaktiv
keresd a lenyomott karaktereknek megfelel6en arra a teruletre Iép,
amelyet leginkabb relevansként meg tud jeleniteni. Ezutan a LENYIL

vagy a FELNYIL billenty(ivel pontosithatja a keresést.

Ha a keresbmez6ben végzi a keresést, akkor oda irja be a névjegyben
szerepl6 nevet. Ebben az esetben a jobboldali tablazatban csak az az

egy kontakt fog megjelenni.

A kivalasztott kontaktot lehet6sége van mobilszammal vagy FaceTime
szolgaltatassal — amennyiben rendelkezik ilyennel — hivni, illetve
uzenetet vagy e-mailt is kuldhet az alkalmazasbol. A Megosztas

gombbal elkuldheti ismerdsének a kontaktkartyajat.

170/343



Hasznos billentylparancsok:

e Uj kartya: COMMAND+N

e Importalas: COMMAND+O

e Csoportok elrejtése: COMMAND+1

e Ugras a kovetkezd kartyara: COMMAND+U
e Ugras az el6z6 kartyara: COMMAND+O

FaceTime

A FaceTime alkalmazas hasznalataval csaladtagjaival és barataival
videod-, illetve hangbeszélgetéseket folytathat az interneten keresztul. A
FaceTime a szamitogeép bejelentkezésekor automatikusan hozzaadja a
szolgaltatashoz a regisztralt Apple-fiokjat. Amikor az Apple-fiok
azonositojaval bejelentkezik a szamitdégépre, az iCloudban hasznalt
szolgaltatasok, a FaceTime, az Uzenetek és a Kontaktok is elérhetévé

valnak.

A Mac gépeken gyarilag szamos népszerl alkalmazas telepitve van,
amelyek segitségével kikapcsolddhat, dolgozhat, kommunikalhat az
ismerGseivel, rendszerezheti a dolgait, vasarolhat stb. Az elérhet6
alkalmazasok megtekintéséhez a VO+D billentylkombinacioval lépjen a
Dockra, majd a VO+JOBBRANYIL hasznélataval navigaljon a
Launchpad ikonra, végiil az ENTER vagy a VO+SZOKOZ hasznalataval

nyissa azt meg.

A népszerl alkalmazasok egyike a FaceTime. A FaceTime
hasznalatahoz a VO+D billentylkombinacioval lépjen a Dock sav
terliletére, majd a JOBBRANY L segitségével keresse meg az

alkalmazas ikonjat, végul nyomja le az ENTER billenty(t.
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Megjegyzés: A FaceTime alapértelmezetten a Dock sav teruletén

talalhato.

A FaceTime ablakaban a VO+JOBBRANYIL, illetve a VO+BALRANYIL
billentyllkombinacié hasznalataval navigalhat, a gyljteményeket, a Ma, a
Tegnap, az Ez a hét, vagy a Mult hét szakaszt a VO+SHIFT+LENYIL

billentylkombinacioval kezelheti.

A FaceTime ablakaban az elérhet6 funkciok aktivalasara a megnyomas
miivelet parancsat a VO+SZOKOZ billentyiikombinacidval aktivalhatja.

Ezzel a |épéssel tovabbi miveleteket jelenithet meg.

Megjegyzés: A navigalashoz a TAB billenty(t, illetve a SHIFT+TAB

billentylkombinaciot is hasznalhatja.

A FaceTime felhasznaléi felulete a macOS rendszeren ugyanugy

jelenitheté meg, mint az iPadOS és az iOS eszkdzokon.

A FaceTime megnyitasat kovet6en az alabbi vezeérlok és terluletek

érhetéek el:

e Link létrehozasa gomb: Ez a gomb val6jaban egy menugomb,
amelynek aktivalasat kovetéen az alabbi lehetbségek kozul
valaszthat:

o Link masolasa
o Malil

o Uzenetek

o AirDrop

o Jegyzetek

o Emlékeztetok

o Bovitmények szerkesztése... gomb
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A lehetGségek egyikét aktivalva, a megnyitott alkalmazas fellletén a

Csatlakozzon a FaceTime-omhoz szdveges uUzenettel és a

hozzatartozo linkkel hivhatdé meg mas személy video-, vagy audio

beszélgetésre.

Megjegyzés: Az eléugrdé menii elemein a VO+FELNYIL, illetve a

VO+LENYIL billentylikombinaciéval navigalhat. A kivant meniipont
kivalasztasahoz hasznalja az ENTER billentyiit vagy a VO+SZOKOZ

billentykombinaciot.

Uj FaceTime gomb: A gomb aktivalasat kévetéen megnyilé Uj
FaceTime ablakban a javasolt, illetve a teljes kontaktok
gydjtemeényébdl valaszthatja ki a felhivni kivant személyt.
Legutobbi hivasok gylijtemény: Ezen a terlleten talalja meg az
el6zményeket. A személyek megjelenitéséhez a
VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciéval végezzen — ha
szukséges, akar tobbszor is — mlveletet, navigaljon a teruletek

kOzOtt, és aktivalja azt a személyt, akivel ismét beszélni kivan.

FaceTime kdévetelmények

Ahhoz, hogy FaceTime-, illetve telefonhivasokat tudjon kezdemeényezni

vagy fogadni a szamitdgépén, az alabbi feltételeknek kell teljesulnitk:

Internetkapcsolat: Az internet eléréséhez csatlakoztassa
szamitogepét Wi-Fi haldzatra.

Bejelentkezés az Apple ID-javal a szolgaltatasba: A FaceTime
csak regisztralt Apple ID-val hasznalhato.

Beépitett vagy csatlakoztatott mikrofon és kamera, illetve a
Folytonossagi kamera funkcié hasznalataval iPhone készuléke

kamerajat és mikrofonjat is hasznalhatja.
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Megjegyzés: Ugyeljen arra, hogy ha tébb, hivasra alkalmas Apple
készulékkel rendelkezik, akkor az 6sszes eszkdzén azonos Apple ID-t

hasznaljon.

Amennyiben kijelentkezik a szolgaltatasbdl, vagy annak kikapcsolasa
mellett dont, nem tud FaceTime hivasokat fogadni, amig ismét be nem

jelentkezik.

Bejelentkezés a FaceTime szolgaltatasba
Mielbtt FaceTime-, illetve telefonhivasokat kezdeményez vagy fogad, az
Apple-fiokjanak hasznalataval be kell jelentkeznie a szolgaltatasba. Azt

is ellenériznie kell, hogy a szolgaltatas be van-e kapcsolva.

Ezt abban az esetben kell elvégeznie, ha a gép legelsé inditasat
kovetben nem aktivalta a FaceTime szolgaltatast, vagy kijelentkezett és

ujbol hasznalni szeretné.

A megnyitast kovetéen a megfelel6 mez6kben adja meg az Apple-fiokjat
és a jelszavat, navigaljon a Kévetkez6 gombra, majd a VO+SZOKOZ

billentylkombinacidéval aktivalja azt.

Miutan bejelentkezett, az ablakban ,A FaceTime automatikusan be van

kapcsolva.” szoveg olvashatd.

Beallitasok

Nyissa meg a beadllitasokat a COMMAND+VESSZ0
billentylkombinacidval, vagy valassza az Alma menu, FaceTime,
Beallitasok lehetbséget, majd aktivalja azt a FaceTime

testreszabasahoz.

A bedllitasokat a VO+SZOKOZ billentylikombinacié hasznalataval az
Altalanos, a SharePlay és a Blokkolva lapok kivalasztasa utan

modosithatja.
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Elséként valassza az Altalanos lapot, és végezze el az alabbiak egyikét:

Annak beallitasa, hogy masok hogyan hivhatjak: Navigaljon az On
itt érhet6 el FaceTime hivashoz részhez, majd a VO+JOBBRANYIL
billentylkombinacidval Iépjen a tablazatra, és végezzen muiveletet.
Miutan hasznalatba vette a tablazatot, a VO+SZOKOZ paranccsal
jeldlje be azon cimek és telefonszamok melletti jelolénégyzetet,
amelyen elérhet6 kivan lenni a FaceTime hivasokhoz.

Hivasok iPhone-rol: A VO+SZOKOZ billentylikombinacidval jeldlje
be a jeldlénégyzetet, hogy mobiltelefonja segitségével hivasokat
kezdeményezhessen a FaceTime-on kivul mas szolgaltatasok
iranyaba is.

Az Automatikus kiemelés részben a Beszels jelolénégyzet
bejelolésével a csoportos FaceTime hivasok kozben az aktualisan
beszéld személy mozaikja automatikusan nagyobb méretben
jelenik meg.

Live Photo felvételek rogzitésének engedélyezése a videdhivasok
soran: A jelolénégyzet bejeldlésével felvételeket készithet.

Az Uj hivasok inditasa innen résznél, az eléugré menii
lehetbsegeinek kivalasztasaval modosithatja, hogy a
telefonszamaval vagy az Apple Id-javal legyenek-e inditva a
beszélgetések.

A Csengbhang résznél, az elbugré menu lehetéségeinek
kivalasztasaval modosithatja a beérkezd hivasok jelzését.

A Helyzet résznél, az el6ugréo menu lehetbségeinek
kivalasztasakor a tartozkodasi helye — alapértelmezetten a

rendszer beallitasakor kivalasztott nyelv és régio — lathato.
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A beallitas folytatasahoz valassza a SharePlay lapot. A SharePlay
jelolénégyzet bejeldlésével engedélyezheti a hivasok kozben a kdzos tv-
nézeést, a zenehallgatast, vagy a képernyé megosztasat. Mlsorokat
nézhet, zeneszamokat hallgathat, illetve egyéb alkalmazasokat is

hasznalhat a FaceTime hivasok kozben.

A beallitas folytatdsahoz valassza a Blokkolva lapot. Navigaljon a Plusz

gombra, aktivalja, majd adja meg a blokkolni kivant FaceTime-cimeket.

Hivasok kezdeményezése

A FaceTime videohivasok magas kép- és hangmindséget biztositanak.
Lehet6sége van olyan személyek felhivasara, akik FaceTime, illetve
Csoportos FaceTime hivas kezdeményezésére alkalmas Apple-

eszkozzel rendelkeznek.
FaceTime hivasok tipusai

e Link létrehozasa FaceTime-hivas inditasahoz: A FaceTime
hivasokhoz lehet6sége van olyan link létrehozasara, amellyel
Apple, Android vagy Windows eszkozrdl lehet csatlakozni.

o Telefonhivasok kezdeményezése és fogadasa a FaceTime-
ban: Hivasinditas kozvetlenul a Mac géprél, a kozeli iPhone
mobilhalézatat hasznalva. Navigaljon az ablakban az Uj FaceTime
gombra, majd a VO+SZOKOZ billenty(ikombinacié hasznalataval
nyisson meg Uj FaceTime ablakot. Az Uj FaceTime el6ugro
ablakban az alabbiakat valaszthatja:

o A megjelend szerkesztbmezdbe irja be a hivni kivant
szemely e-mail-cimét vagy telefonszamat. El6fordulhat, hogy

le kell nyomnia az ENTER billenty(t is.

176/343



o Ha az adott személy névjegykartyaja megtalalhat6 a
Kontaktok alkalmazasban, akkor elegendé beirnia a nevét.
Azt is valaszthatja, hogy a Javasolt kontaktok gyUjtemény
tertletére navigal, vagyis miveletet végez a
VO+SHIFT+LENYIL billentyllkombinaciéval, majd a
megjelend listdban az el6zéleg hivott felek kézul valaszt. A
SZOKOZ billentyiivel jeldlje be a hivandé partner neve elétti
jelolénégyzetet, ezutan a szakasz automatikusan bezarul, és

a fokusz visszakerul az el6z6 ablakra.

A fentiek végrehajtasat kovetden a videohivas kezdeményezéséhez

aktivalja a FaceTime gombot.

A menu vezérlbelem tobb lehetbséget tartalmaz. A menugombon allva a
LENYIL billenty(vel aktivalhatja a FaceTime Audio gombot a hanghivas
inditasahoz, illetve lehetbsége van a kontaktszemély telefonszamanak
hivasara is. Eldontheti, hogy FaceTime audidhivast vagy telefonhivast

kivan-e kezdeményezni.

Megjegyzés: A hang- vagy telefonhivas fogadasat kovetben a kamera

automatikusan kikapcsol.

Ha a videohivast a hivott fél elutasitjia vagy nem fogadja, az Uzenet
gombra kattintva iMessage-uzenetet kuldhet partnerének. Ehhez

mindkettdjuknek bejelentkezve kell lennilk az iMessage szolgaltatasba.

Hivasok fogadasa
Amikor hivas érkezik szamitdgepére, a képerny6 jobb felsd részeén
megjelenik az ,ltt: Ertesitések lista FaceTime-értesités csoport”

figyelmeztetés.
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Az értesitések kezeléséhez a VO+SHIFT+LENYiIL
billentyllkombinacidval végezzen miveletet, majd valasszon az alabbi

lehetbsegek kozul:

o Bejové hivas fogadasa: A VO+JOBBRANYIL
billentylkombinacioval navigaljon a Fogadas gombra. A
beszélgetés megkezdéséhez nyomja le a VO+SZOKOZ
billenty(ikombinaciét vagy a SZOKOZ billenty(it.

o Bejovd hivas elutasitasa: A VO+JOBBRANYIL
billentylkombinacioval navigaljon az Elutasitas gombra. A
beszélgetés elutasitasahoz nyomja le a VO+SZOKOZ
billenty(ikombinaciot vagy a SZOKOZ billenty(it.

¢ Ha nem fogadhaté a bejové hivas: Lehet6sége van megadni,
hogyan értesitse a hivo személyt. Ehhez navigaljon az Elutasitasi
lehetéségek eléugré gomb meniire, nyomja le a LENYIL billentydit,
majd valasszon az alabbi lehetéségek kozul:

o Valasz uzenettel ...
o Emlékeztessen 5 perc mulva
o Emlékeztessen 15 perc mulva

o Emlékeztessen 1 6ra mulva

A kivalasztott lehet6séget az ENTER billentyl vagy a
VO+SZOKOZ billentyikombinacié lenyomasaval aktivalhatja.

¢ Videdhivas fogadasa audiohivasként: Navigaljon az Elfogadasi
lehetéségek eléugré gombra, majd a LENYIL billenty(ivel valassza

a Valasz hanggal lehet6séget.

Megjegyzés: A hang- vagy telefonhivas fogadasat kdvetben a

kamera automatikusan kikapcsol.
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Ha a beszélgetés kdzben uj bejové hivas érkezik a szamitdgepére, az

alabbi lehet6ségek kozul valaszthat:

e Video- vagy hanghivas fogadasa és a jelenlegi hivas
befejezése: Navigaljon a Befejezés és fogadas gombra, majd
aktivalja a lehet6séget.

e Hanghivas fogadasa, és a jelenlegi hanghivas varakoztatasa:
Navigaljon a Tartas és fogadas gombra, majd aktivalja a
lehetbséget.

Megjegyzés: Az Uj hivas befejezése utan a varakoztatott
beszélgetés folytatodik. Egyszerre csak egy hanghivas
szuneteltethetd.

e Csatlakozas egy csoportos FaceTime-hivashoz a FaceTime
ablakaban: Navigaljon a Csatlakozas gombra, és a csoportos
hivashoz torténd csatlakozashoz nyomja le a VO+SZOKOZ
billentylkombinaciot.

Megjegyzés: Az Uzenetek alkalmazasban is fogadhat csoportos
FaceTime hivast. Meghivas esetén navigaljon a Csatlakozas a

FaceTime hivashoz felugréra, és aktivalja a lehetGséget.

Link létrehozasa hivas inditasahoz
Lehet6seége van FaceTime hivashoz linket Iétrehozni, majd azt masokkal
megosztani. A megosztott link Apple, Android vagy Windows eszk6zon is

hasznalhato.

A link létrehozodjaként kezdeményezhetd a hivas, majd a csatlakozas

engedélyezhet6 az egyes felhasznalok szamara.

Megjegyzés: Barkit meghivhat a FaceTime hivasba, aki megfelel a
korabban ismertetett kovetelményeknek. Ehhez nem szukséges, hogy a

meghivott fél Apple eszkdzzel rendelkezzen.
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A FaceTime ablakaban navigaljon a Link létrehozasa gombra, majd a

VO+SZOKOZ billentylikombinacié hasznalataval aktivalja az opcidt.

Ahogy korabban ismertetésre kerult, ez a gomb tobb meghivasi
lehetéséggel rendelkezik, amelyekhez olyan telepitett alkalmazasok

vannak tarsitva, amelyekkel elkuldheté a meghivo linkje.

A VO+LENYIL billentyiikombinaciéval valassza ki, hogyan kivanja
megosztani a linket. Példaul valaszthatja az Uzenetek alkalmazast, ha
olyan szOoveges uUzenetet kivan megosztani, amely tartalmazza a
FaceTime hivas linkjét. Valaszthatja a Naptar alkalmazast is, amellyel

FaceTime videohivast adhat hozza a naptareseményekhez.

Korabbi vagy nem fogadott hivasok visszahivasa

A legutobbi és a nem fogadott hivasokat visszahivhatja a FaceTime-bdl,

az Ertesitési kdzpontbdl, az emlékeztetékbdl és a Dockrol.

A Legutdbbi hivasok gydjteményének hasznalatdhoz a FaceTime

ablakaban nyomja le a VO+J billentylikombinaciot.

Ezutan véalassza ki a VO+JOBBRANYIL, illetve a VO+BALRANYIL
billentylkombinacioval, melyik hivast, vagy nem fogadott hivast kivanja

visszahivni a szakaszban.

A hivasok datum szerint vannak rendezve, a legujabbak talalhatoak

legfeldl.

Megjegyzés: A Soron kovetkezd szakasz akkor jelenik meg, ha linket
készit a FaceTime hivashoz, vagy ha az még elérhet6 a Naptar, az

Emlékeztetdk, a Mail vagy az Uzenetek alkalmazasban.
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Ezek a linkek korulbelll egy napig talalhatbak meg a Soron kovetkez6
szakaszban, kulonben a datum szerinti részben — példaul Mult hét —

jelennek meg.

Miutan kivalasztotta a kivant nem fogadott hivast, nyomja le a
VO+SHIFT+M billentylikombinaciét, vagy végezzen miiveletet a sorral,
€s a visszahivas kezdeményezéséhez az eléugro listaban vagy a

megjelend lehetbségek kozul aktivalja a Video vagy az Audio gombot.

Megjegyzés: Ha a gépe rendelkezik Erintésavval (Touch Bar), érintse
meg annak fellletét, valasszon az opcidk kdzul, majd dupla koppintassal

aktivalja a hivasi lehet6séget.

A csoportos FaceTime hivasok mindaddig aktivak maradnak, amig az
0sszes résztvevo ki nem Iép. Ha csatlakozni kivan egy folyamatban lévé

csoportos hivashoz, aktivalja a Csatlakozas videdval gombot.

Hivas fogadasa masként

A nem fogadott hivasokat ugy is kezelheti, hogy a VO+0O
billentylikombinacidval megnyitja az Ertesitési kdzpontot, és az
Ertesitések lista hasznalataval megtekinti azokat.

A VO+FELNYIL, illetve a VO+LENYIL billentylikombinaciéval keresse
meg azt a nem fogadott hivast, amelyre valaszolni kivan, majd hajtsa

végre az alabbiak egyiket:

e Nyomja le a VO+COMMAND+SZOKOZ billentylikombinaciét, majd
a megjelend lehetbségek hasznalataval kezdeményezzen hivast.

e Veégezzen miveletet a nem fogadott értesitéssel, a
VO+JOBBRANYIL, illetve a VO+BALRANYIL
billentylkombinacidéval valasszon az elérhetd lehetbségek kozul,

majd inditsa el a hivast.
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Nem fogadott hivast a Dockrdl is kezelhet. A VO+D hasznalataval 1épjen
a Dock savjara, keresse meg a FaceTime ikonjat, majd a VO+SHIFT+M

billentyllkombinacidval aktivalja a helyi mendat.

A helyi mentben keresse meg azt a nem fogadott hivast, amelyet

kezelni kivan, majd nyomja le az ENTER billentydt.

Ezzel a mlveletsorral a felugré ablakban a korabban mar ismertetett
Ertesitések listaja jelenithetd meg. Végezzen miveletet az értesitéssel,

majd aktivalja a Hivas gombot.

Az iPhone és a FaceTime-funkcio beallitasa a Mac gépen

telefonhivasokhoz
A FaceTime alkalmazassal telefonhivasokat kezdeményezhet és
fogadhat, ha az iPhone-jan és a szamitdgépén elvégzi a szikséges

beallitasokat.
Az iPhone készulék beallitasa

Az iPhone-on valassza a Beallitasok, Appok, majd a Telefon

lehetéséget. A szolgaltatojatdl figgden valassza az alabbiak egyikét:

e Ha a Wi-Fi-hivasok jelenik meg: Koppintson ra, majd kapcsolja
be a Wi-Fi-hiv. ezen az iPhone-on beallitast. A Wi-Fi hivasok
bekapcsolasa utan el6fordulhat, hogy megjelenik a Wi-Fi hivasok
hozzaadasa egyéb eszkozokon gomb. Ha koppintassal
engedélyezi, azzal lehetbveé teszi, hogy hivasokat
kezdeményezzen az iPhone készulékével megegyez6 Wi-Fi
haldzatra csatlakoztatott egyéb Apple-eszkozeirdl, illetve, ha a

telefon ki van kapcsolva. Ellenkez6 esetben szintén folytathat

telefonhivasokat a szamitogépén. Ehhez az szlikséges, hogy az
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IPhone-ja be legyen kapcsolva, és ugyanahhoz a Wi-Fi hal6zathoz

csatlakozzon, mint a szamitdgépe.

Megjegyzés: Csak bizonyos telefonszolgaltaték tamogatjak a Wi-
Fi hivasokat olyan eszk6zokon, amelyek nem az iPhone-nal
megegyezd Wi-Fi halézathoz csatlakoznak.

e Ha a Hivasok egyéb eszkozokon jelenik meg: Koppintson ra,
majd kapcsolja be. Ez a beallitas lehetéveé teszi, hogy hivasokat
kezdeményezzen az iPhone készulékével megegyez6 Wi-Fi

halozaton talalhato egyéb Apple-eszkozeirdl.

A szamitogeép beallitasa
Ha aktivalja a Wi-Fi-hiv. ezen az iPhone-on beallitast, el6fordulhat, hogy
amikor megnyitja a FaceTime alkalmazast, a szamitégépén be kell

kapcsolnia a Hivasok iPhone-rol lehet6séget.

A szamitogép FaceTime alkalmazasaban a COMMAND+VESSZO
billentylkombinacioval nyissa meg a beallitasokat, majd valassza az
Altalanos lapot. Navigaljon a Hivasok iPhone-rdl jeldlénégyzetre, majd
ellen6rizze, hogy az be van-e jelolve. Ha nincs, jelolje be. A
telefonhivasokat barmikor kikapcsolhatja. Ehhez torolje a jeldlést a

Hivasok iPhone-rol jelolénégyzetbdl.

Telefonhivasok kezdeményezése és fogadasa
Ha telefonhivast kivan kezdemeényezni vagy fogadni, hasznalhatja a
szamitogepét is. Ha bejovd hivas érkezik, értesités jelenik meg a

szamitogeépen.
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Megjegyzés: A szamitogépen kezdeményezett €s fogadott hivasok a
mobil el6fizetését hasznalva kerulnek végrehajtasra, ezért eléfordulhat,

hogy szolgaltatéja koltségeket szamit fel a kimend hivasért.

A FaceTime alkalmazas hasznalata esetén aktivalja az Uj FaceTime
gombot, irjon be egy szamot az el6ugré ablakban megjelené mezdbe,
nyomja le az ENTER billenty(t, majd navigaljon az ablak also részére, a
Menii gombra. A LENYIL billentyiivel gérditse le a hivasi opciok listajat,
valasszon egy lehetéséget, majd a VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval

aktivalja azt.

Megjegyzés: Ha a hivni kivant fél névjegykartyaja megtalalhato a
Kontaktok alkalmazasban, elég beirni a személy nevét, vagy kivalasztani

azt a Javasolt szakaszbol.

A Kontaktok alkalmazas hasznalata esetén jeldljon ki egy névjegyet, az
elérhetd lehetb6ségek megtekintéséhez navigaljon jobbra, majd aktivalja

a Hivas gombot.

A Safari alkalmazas hasznalata esetén aktivalja a weboldalon a

telefonszamot, majd kattintson a Hivas gombra.

A Mail alkalmazas hasznalata esetén az e-mailben a VoiceOver
hasznalataval navigaljon a telefonszamra, aktivalja azt, hogy
megjelenjen a felugré menu, majd valassza ki a hivas

kezdeményezésének maodjat.

A Térképek alkalmazas hasznélata esetén valassza ki az Ont érdeklé

helyet, majd aktivalja a Hivas gombot.

A Spotlight hasznalata soran, amennyiben arra van szuksége, hogy
felhivjon valakit, az alabbi lehet6ségek egyikével el6szor meg kell nyitnia

a kereso6t:
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¢ Billentylparancs hasznalataval: Nyomja le a
COMMAND+SZOKOZ billentylikombinaciot.

e Egy billentyiivel: Nyomja le az F4 billenty(it, amelynek hatasara
ujabb rendszer(i szamitdgépek esetén megnyilik a Spotlight
kereso.

 Allapotmenii hasznalataval: Nyomja le a VO+M+M
billentylikombinacidt, a VO+JOBBRANYIL hasznalataval navigaljon
a Spotlight ikonra. A VO+SZOKOZ billentylikombinacioval aktivalja
azt.

¢ Siri hasznalataval: Kérje meg a Siri-t.

Kereseés inditasahoz a Spotlight keresémezdjébe gépelje be a személy
vagy a hely nevét. Ezutan nyomja le a LENYIL billenty(t, és valasszon a
megjelend gydjtemények kozul. A leginkabb relevans talalatot tartalmazo
szakasz hasznalatahoz végezzen miveletet a VO+SHIFT+LENYiIL
billenty(ikombinaciéval, majd a VO+JOBBRANYIL, illetve a

VO+BALRANYIL hasznalataval olvassa el a részleteket.

A megfeleld javaslat aktivalasahoz nyomja le a VO+SZOKOZ
billentylkombinaciot. A beallitasoknak megfeleléen a Safari rakérdez a
megosztas engedélyezésére, attol fuggden, hogy azt hogyan szabta
testre a Rendszerbeallitasok Adatvédelem részében. A Safari betolti a
talalati listat. Navigaljon a talalati listan arra a telefonszamra, amelyet fel

kivan hivni, és aktivalja a megjelend Hivas gombot vagy linket.

A Naptar alkalmazas hasznalata esetén nyissa meg a kivant eseményt,
keresse meg a telefonszamot annak részleteiben, aktivalja azt, majd

nyomja meg a Hivas gombot.

A naptareseményhez linken keresztll hozzaadott FaceTime hivas

esetén aktivalja a Csatlakozas lehetdseget.
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Az Emlékeztetbk alkalmazas hasznalata esetén nyissa meg az
emlékeztetdk listajat, aktivaljon egy telefonszamot, majd nyomja meg a

Hivas gombot.

Megjegyzés: Ha olyan személytdl érkezik hivas, akivel nem kivan

beszélni, letilthatja a hivot.

A FaceTime hivasok hangbeallitasainak médositasa

A macOS Sequoia rendszerben a térbeli hangzassal ugy tinhet, mintha
az Osszes reésztvevd egy helyiségben lenne. Hangjuk el van osztva a
térben, és ugy hallatszik, mintha abbdl az iranybdl jonne, ahol az egyes

személyek elhelyezkednek a képernyon.

A hangbeallitasokkal médosithatja a hangerét, elnémithatja a hivast,
vagy modosithatja a mikrofon beallitasait, hogy kiszirje a

hattérhangokat, vagy a kornyezet zajat.

Megjegyzés: Hivas kdzben a képernyd jobb felsé sarkaban talalhaté
Vezeérlbkdozpontban megjelenik a FaceTime, illetve a Videodeffektusok és

a Mikrofonmod ikonja.

Néemitas vagy a hangeré modositasa a FaceTime hivas
kozben

Hivas kdzben modosithatja a sajat, illetve a masik fél hangjat.

Sajat hang elnémitasa esetén a FaceTime alkalmazas beszélgetés
ablakaban navigaljon a Némitas gombra, majd nyomja le a
VO+SZOKOZ billentylikombinacidt, vagy hasznalja az Erintésavot
(Touch Bart), ha a gépe rendelkezik azzal. Ekkor tovabbra is hallhato a
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masik személy, de 6 nem hallja Ont. A némitas megsziintetéséhez

ismételje meg a mlveletet.

A mikrofon hangerejének megvaltoztatasa esetén valassza az Apple
menu Rendszerbeallitasok lehetbsegét, aktivalja a Hang gombot, majd a
Bemenet lapot, végul allitsa a megfelel6 allasba a mikrofon

érzékenységet.

A masik fél hangerejének mddositasa esetén novelje gépe hangerejét a
billentylzeten. Ha Touch Barral szerelt készulékkel rendelkezik, érintse
meg a hanger6 gombot, koppintson ra duplan, és a Hangeré Fel, vagy

Le gombokkal allitsa be a kivant értéket.

Hattérhangok kisziirése

Ha a FaceTime hivas soran tokéletes hangot kivan hallani, és azt akarja,
hogy a tobbi zaj ki legyen szlirve, bekapcsolhatja a Beszédhang
izolalasat. Ezt a funkciét a 2018-as vagy ujabb rendszeri gépek
tamogatjak. Az izolalas a FaceTime hivasok soran beazonositja a

hangjat, illetve kiszlri a hattérzajt.

A FaceTime alkalmazasban hivas kozben a VO+SHIFT+O
billentylkombinaciéval nyissa meg a Vezérl6kozpontot. Ezutan
navigaljon a Hang gombra, majd a VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval
aktivalja azt. Valassza a Mikrofon opciot, majd aktivalja a Beszédhang

izolalasa lehetbseget.

Szovegszerkeszto

A macOS legujabb verzidjaban a PDF-fajlokban és az Uzenetekben

torténd navigalas megkonnyitésére kifinomultabba valt a VoiceOver azon
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funkcidja, amely felolvassa a cimkézett PDF-fajlokat és az e-mail-

uzeneteket.

A macOS szorosan egyuttmikodik a gyari Pages, Numbers, Notes és
Textedit alkalmazasokkal. Ez utdbbi alkalmazas a Szovegszerkeszt6,
amellyel a VoiceOver segédprogram megfeleléen mikodik egyutt. A
Szbévegszerkesztd alkalmazas lehetdvé teszi, hogy formazas nélkili
szOveget jegyezzen fel. Lehetbsége van olyan egyszer(i szoveg
|étrehozasara is, amelyet kimasolva, majd masik
szerkesztéalkalmazasba beillesztve formazni lehet. A Szévegszerkeszt6
felllete letisztult, nem foglal el sok helyet a kijelzén, és ingyenes
helyesiras ellendrzéket is tartalmaz. Az elkészitett dokumentumok
Unicode kodolassal kertilnek mentésre. Sokféle formatumot tamogat. Az
alapértelmezett formatum a Rich Text Format (RTF), amely képes tarolni

a kédolasi informaciokat és az alapszintll formazasi adatokat.

A Szdvegszerkeszto hasznalata
A Szovegszerkesztd elsé inditasakor a gép felajanlja, hogy az iCloud-bdl

nyisson meg fajlokat. Az alapértelmezett mentési hely az iCloud.

Ha a dokumentumait nem az iCloud-ba kivanja menteni, kikapcsolhatja
ezt az opciot. El6tte a tartalmakrél készitsen biztonsagi masolatot a
szamitogeépére, mivel a szinkronizacio kikapcsolasaval a dokumentumok
torlédnek mind az iCloud-rol, mind az eszkozeirél. A kikapcsolast
kovetben az iCloud mentés a Rendszerbeallitasok iCloud beallitasaiban
szabalyozhato a Dokumentumok és adatok opcio eldtti jelolénégyzet

hasznalataval.

Megjegyzés: Csak akkor kapcsolja ki a szolgaltatast, ha meggy6z6daott

réla, hogy a teljes tartalom mentésre kerult.
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A Szovegszerkesztbt legegyszerlibben a Spotlight hasznalataval
nyithatja meg. Nyomja le a COMMAND+SZOKOZ billentyikombinaciét,
majd gépelje be a szOvegszerkeszt6 alkalmazas nevét. Ezutan nyomja le
az ENTER billenty(t. A Szovegszerkesztét a Launchpadrél vagy az
Alkalmazasok mappajabdl is elindithatja a mar ismertetett médon.

Miutan az alkalmazas megnyilt, készen all a szoveg bevitelére, a
dokumentumok feljegyzésére. A Szovegszerkesztd alkalmazasban a
COMMAND+N billentylkombinaciéval hozhat Iétre Uj dokumentumot. A
megnyild ablakban szoveget gépelhet, majd elvégezheti annak
formazasat. A dokumentumokat a rendszer automatikusan menti. Ha
barmilyen probléma, példaul aramszunet lép fel, akkor sem vész el a
nem mentett munka, mert a rendszer azt a beallitasnak megfeleléen,
illetve azonnal az iCloud tarhelyre vagy helyben, ideiglenes mappaba
menti. A Szovegszerkeszt6 ismételt megnyitasa esetén a dokumentum
ugyanabba az allapotaba kerul vissza, amelyben legutobb bezarta. Ha
mentéskor nem ad meg fajlnevet, alapértelmezetten a Névtelen nevi
dokumentum jon létre. A program egy szam hozzaadasaval kulonbozteti
meg az egyes névtelen dokumentumokat, ezért késébb nehéz megtalalni

azokat.

Megjegyzés: Az automatikus indexelés miatt a nem mentett
dokumentumokban is kereshet. Ha tobb nem mentett feljegyzés van a

programban, akkor tartalom alapjan is kereshet bennuk.

A Szovegszerkesztd alapértelmezett ablakmérete és megjelenési
paraméterei beallithatok a COMMAND+VESSZO billentyikombinaciéval
megnyithato beallitasi panelen, amelyet a programmenu
Szovegszerkesztd fulének legordulé mentparancsai kozott, Beallitasok...
néven talal meg. A megnyild beallitasi ablakban megadhatja azt az

ablakméretet, amellyel az Uj dokumentumok megnyilnak. A szélességet
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karakterekben, a magassagot sorokban értelmezi a program. Az
oldalakra bontast a Formatum menu Tordelés az oldalra parancsa teszi
lehetévé, amely a COMMAND+SHIFT+W billentyparanccsal
aktivalhato. Ebben a nézetben a dokumentum oldalai kozott a
VO+JOBBRANYIL, illetve a VO+BALRANYIL billenty(ikombinaciéval

navigalhat.

Megjegyzés: Az oldalakra bontast nem szikséges mindig bekapcsolva

hagyni, ezt dokumentumonként is megadhatja.

Ha a dokumentum szerkesztésekor hasznalja az oldalakra bontast,
célszeri lehet az elvalasztas engedélyezése. Az elvalasztas a Formatum

menu Elvalasztas engedélyezése menuparancsaval aktivalhato.

A nyomtatasi miveletek egy részénél szukséges lehet a dokumentum
tajolasanak modositasa. Ezt a Formatum menu Fugg6leges megjelenés
beallitdsa parancsaval végezheti el. Ebben az esetben a dokumentum
nem kerul elforgatasra, mint a nyomtatasi parbeszédablak esetén,

hanem oldalra forditott iranyban tolti ki a megadott lapméretet.

A Szovegszerkesztd Eszkoztaraban szamos paramétert allithat be,
amennyiben a szerkesztett dokumentum rtf formatumu. Csak ebben az
esetben jelennek meg az Eszkoztar elemei. A dokumentumtipusok — txt
vagy rtf — kozott a COMMAND+SHIFT+T billentylkombinacioval valthat.

Az Eszkoztar rendelkezésre allo elemei kozott tobb, alapvetd

szovegszerkesztési funkcid érhetd el.

A VO+SHIFT+FELNYIL billentyiikombinaciéval fejezze be a szerkesztett
szdveggel végzett aktualis miveletet, majd a VO+BALRANYIL
hasznalataval navigaljon az Eszkdzsor aldbbiakban felsorolt elemeire.

Az egyes csoportokkal mlveletet végezve, az elbugré menubdl, illetve a
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meniigombok hasznalatahoz a VO+SZOKOZ billentyikombinaciét

lenyomva valaszthatdak ki a megfeleld beallitasok:

e A felnyilé menii elemeivel a bekezdéshez stilust rendelhet, igy
az lehet félkover, délt, korvonalas, arnyékos, athuzott vagy
alahuzott.

o Betiicsaladok megadasa, ahol a korabban telepitett
betlkészletek kozul valaszthat.

e Az adott betlicsalad megjelenési médozatai: félkdvér, vékony,
kover, ultravékony stb.

o Betiiméret beallitasa. A betiiméret megadasa felnyilé menivel
vagy szamerték begepelésével torténhet.

e Szovegszin megadasa.

e A szoveg hattérszinének megadasa. Csak a szoveggel kitoltott
tertletnek adhato hattérszin, a lehet6seg kiemelésre hasznalhato.
Ha az egész dokumentumnak kivan hattérszint beallitani, azt a
Betlkészlet palettan tudja megtenni, amelyet a COMMAND+T
billentyparanccsal érhet el, vagy a Formatum menu Bettipus
almenujében a Betitipusok megjelenitése paranccsal nyithat meg.

e A COMMAND+B billentykombinacioval félkovérre (telt), a
COMMAND+I billentylkombinacioval déltre, a COMMAND+U
billentylkombinacioval alahuzottra valtoztathatja a kijelOlt szoveg
formatumat.

o A szoveg bekezdésének elrendezése balra a
COMMAND+SHIFT+0, kdézépre zarasa a
COMMAND+SHIFT+U, jobbra zarasa a
COMMAND+SHIFT+U billentyiparanccsal érhetd el. Sorkizarast a

Formatum menu Szoveg almenujének Sorkizaras parancsaval
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alkalmazhat. Ebben az esetben a program széltél-szélig kihuzza a
szoveget, szokozokkel feltoltve azt.

e Sortavolsag vagy sorkoz beallitasa. Ebben a csoportban a sorok
tavolsagat lehet a betlimeérettél fuggetlenul meghatarozni.

e Felsorolas stilusok. Ennél a lehetéségnél a listaba szedés

kulonféle elemei kozul valogathat.

A Formatum mendben a Szévegszerkeszt6 szerkesztési opcidi
talalhatoak meg. A fent felsorolt, billentyliparancsokkal megadott
funkciok — a betlicsaladok, a félkovér, a délt, az alahuzott, a szinek, a
stilusok — elérhet6ek a menubdl is. Ez utdbbi opcion belul lehetbség van

peéldaul a dokumentum hattérszinének beallitasara is.

Megjegyzés: A szovegparaméterek a VO+T billentyllkombinacio

lenyomasaval kérdezhetbek le.

Jobbrol-balra torténd irasmdd beallitasara a Formatum menu Szovegiras

irAanya menupontjanak opciodival van lehetésége.

Ha egy masik dokumentum valamely stilusat kivanja atmasolni a
szerkesztett szOvegbe, hasznalja a Formatum menu Betltipus almenu

Stilus masolasa parancsat.

Ezt kovetben jeldlje ki a kivant szoveget, majd a Formatum menu
Betltipus almenu Stilus beillesztése parancsaval alkalmazza a masolt
stilust. A masolashoz a COMMAND+ALT+C, a beillesztéshez a
COMMAND+ALT+YV billentyllkombinaciot is hasznalhatja.

A Szdvegszerkesztd alkalmazasban tablazatokat is beszurhat, illetve
hasznalhat. A Formatum menu Tablazat... lehetéségenek aktivalasakor
megnyilik az a parbeszédpanel, amelyen megadhatja, milyen
megjelenési tablazatot kivan létrehozni, az hany oszlopot és sort

tartalmazzon, azoknak milyen legyen az elrendezése. Az elrendezés
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lehet kdzépre, balra, jobbra zart, fentre, kozépre vagy lentre igazitott. A
Szovegszerkesztd arra is képes, hogy ha tudja, hogy bizonyos cellak
atfedést képeznek az oszlopok kdzoétt, akkor azokat egyesitse, azok
atnyuljanak az oszlopok kozott, ne két azonos tartalmu cella legyen

egymas mellett.

Sokan nem kedvelik ezt a megjelenitési médot, de idénként célszerlibb
egymas mellett, vizszintesen szerepeltetni a tartalmat, mint flUggéleges
elrendezést hasznalni a lista felsorolasaban. Ha példaul 6ssze kivan
vonni két cellat, akkor a VO+SHIFT és a VO+JOBBRANYIL, a
VO+BALRANYIL, a VO+FELNYIL, illetve a VO+LENYiL
billentyllkombinacié segitségével jeldlje ki azokat, majd a VO+SHIFT+M
lenyomasaval nyissa meg a helyi menut. Az el6ugré menutparancsok
kozul aktivalja a Tablazat... lehetbséget. A megjelend parbeszédpanelen
a VO+SZOKOZ billenty(ikombinacidval nyomja meg a Cellak egyesitése
gombot. A parbeszédpanelen a tablazatot szinesebbé teheti a

szinrekesz résznél, ahol megadhatja a kijelolt cellak hattérszinét.

A gépelés kdzben torténd ellendrzéshez a Szerkesztés menu Helyesiras
és nyelvtan almenujének Helyesiras ellenbrzése gépelés kdzben

parancsat hasznalhatja.

Ehhez a VO+M billentylkombinacioval Iépjen a menulre, majd a
JOBBRANYIL billenty(i segitségével keresse meg a Szerkesztés fiilet,

vegul aktivalja a Helyesiras ellen6rzése gepelés kozben menuparancsot.

A Szovegszerkesztd sokféle fajltipust képes megnyitni. Megnyitja az
egyszerl Word-, a régebbi TXT dokumentumokat, illetve a HTML fajlokat
is. A Szdvegszerkeszt6 alapértelmezett formatuma az RTF, amelynek
multimédia tartalommal kiegészult, csomagformatumu RTFD valtozata a
szOveg mellett a hozzaadott multimédias tartalmakat is tartalmazza, igy

egy fajlként jelenik meg, annak ellenére, hogy tobb allomanybdl all.
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Az RTFD dokumentumot valtozatlan formaban masik Mac gépen is meg
tudja nyitni, mivel a teljes multimédias tartalom szerepel benne. Emiatt a
mérete nagy lehet, igy nem minden esetben alkalmas levélben torténd
elkuldésre. Erre a Mail alkalmazas Kuldés a MailDrop segitségével

szolgaltatasa ad lehet6séget.
RTFD dokumentumokat kétféleképpen hozhat Iétre:

e A COMMAND+C billentykombinaciéval masolja a vagdlapra a
hozzaadni kivant tartalmat, majd a COMMAND+V hasznalataval a
szOveges dokumentum megfelel6 helyére illessze azt be.

e A Szerkesztés ful Fajlok csatolasa parancsaval vagy a
COMMAND+SHIFT+A billentylkombinacioval a megnyilé tall6zé
parbeszédpanelen valassza ki a kivant tartalmat, majd a megfeleld

helyen a Csatolas gomb aktivalasaval adja azt hozza.

A .txt kiterjesztésl fajl nem tartalmaz formazast, csak magukat a
karaktereket. Az RTF formatumu dokumentumokat a
COMMAND+SHIFT+T billentylkombinacioval alakithatja at .txt tipusura.
Ebben az esetben a mentésnél nem az .rtf vagy .rtfd, hanem a .txt

fajlkiterjesztés jelenik meg.

A Szovegszerkeszt6 lehetbséget ad arra, hogy az elkészitett
dokumentumot informacidkkal egészitse ki, szerzdi jogi adatokat,
feljegyzéseket adjon hozza, vagy hozzaflizéseket helyezzen el. Erre a
Fajl menu Dokumentum tulajdonsagok menupontjabdl megnyilo
ablakban van lehet6sége. A VO+M billentyllkombinaciéval |épjen a
meniire, majd a JOBBRANYIL billentytivel a F4jl fiilre. A Tulajdonsagok
megjelenitése menuponton allva nyomja le az ENTER billenty(t.
Hasznalhatja a COMMAND+ALT+P billentylikombinaciot is. A megjelend

ablakban a szerzd, a szervezet neve, a szerzéi jog tulajdonosa, az irat
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cime és a dokumentum témaja adhat6 hozza a szbveghez. A Zarolas
paranccsal tudja a véletlenszerl szerkesztésekkel szemben védetté
tenni a dokumentumot. Ezt barmikor feloldhatja, mivel ez nem olyan
védelem, mint a PDF iratok jelszéval torténd kiegészitése, ez a véletlen

gépelés ellen oOv.

A Fajl menu Visszaallitas erre almenujében korabbi allapotra allithatja
vissza a dokumentumot. Ezzel a menuponttal a program nyomon koveti
a fajlok modositasat, és a valtozasok kovetésébdl képes korabbi
allapotra visszaallitani az adott dokumentumot.

Navigacio és kijeldlés

A Szovegszerkesztd alkalmazasban mas dokumentumokhoz hasonléan

navigalhat a nyilbillenty(k, illetve a megfelel6 modositobillentylk

hasznalataval.

Karakter szerint a BALRANYIL vagy a JOBBRANYiIL,

sz6 szerint az ALT+BALRANYIL vagy az ALT+JOBBRANYiIL,
sor szerint a FELNYIL vagy a LENYIL,

a sor elejére vagy végére a COMMAND+BALRANYIL vagy a
COMMAND+JOBBRANYIL billentyli hasznalataval navigalhat. A
dokumentum elejére a COMMAND+FELNYIL, a végére a
COMMAND+LENYIL billentylikombinacié alkalmazéasaval léphet.

A szovegben torténd masolashoz ellenérizze, hogy a gyors navigacio

(Quick Nav) funkcio ki legyen kapcsolva.

Ezutan a SHIFT+JOBBRANYIL billenty(ikombinaciéval jobbra, a
SHIFT+BALRANYIL hasznalataval balra jel6lhet ki egy karaktert. Ezt a

parancsot folyamatosan hasznalva tobb karaktert is kijelolhet egyszerre.

A SHIFT+ALT+JOBBRANYIL billentyiikombin&cidval jobbra, a
SHIFT+ALT+BALRANYIL hasznalataval balra jel6lhet ki szavanként
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szOveget. Ezt a parancsot folyamatosan hasznalva tobb szo6t is kijelolhet

egyszerre.

A SHIFT+LENYIL billentylikombinaciéval a kévetkezé, a
SHIFT+FELNYIL hasznalataval az el6z6 sort jeldlheti ki. Ezt a parancsot

folyamatosan hasznalva tdbb sort is kijeldlhet egyszerre.

A COMMAND+A billentyliparancsot hasznalva az egész szdveget

kijelolheti a megnyitott dokumentumban.

Az Uzenetek

A Mac gépen az iMessage, a szovegkuldd szolgaltatas segitsegével
kuldhet Uzeneteket, amely az Apple ID azonosito létrehozasat kovetben
valik hasznalhatova. Az Uzenetek Mac verzioja lehetévé teszi, hogy
uzenetet kildjon olyan Mac gépre, illetve iPhone, iPad és iPod Touch
készulékre, amely az iMessage-et, az Apple biztonsagos uzenetkuldd
szolgaltatasat hasznalja. Az Uzenetek korlatlan szamban kuldhet6ek az

Apple eszkozei kozaott.

Az Uzenetek engedélyezése

Amikor elsé alkalommal nyitja meg az Uzenetek alkalmazast, a
bejelentkezésre figyelmeztetd tzenet jelenik meg. Ha még nem
jelentkezett be, akkor tegye azt meg azzal az Apple-fidkkal, amelyet az
Uzenetek alkalmazashoz hasznal az iPhone késziilékén, illetve egyéb
eszkozein. Ez val6szinlleg ugyanaz az Apple-fiok azonosito, mint
amelyet az iCloudhoz, az iTunes Store-hoz, az App Store-hoz, illetve

ahhoz a fiokhoz hasznal, amelyet a szamitdgépe els6 alkalommal
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torténd beallitdsakor hozott létre. Az Uzenetek alkalmazasban fotékat,

hangfelvételeket, illetve barmilyen mas tipusu fajlt is kuldhet.

Széveges lizenet inditasa
Ha rendelkezik iPhone készulékkel, a szamitogép Uzenetek
alkalmazasaval kuldhet szoveges Uzenetet. A funkcié hasznalatahoz

maodositsa a beallitdsokat az iPhone késziilék Uzenetek beallitasaiban.

Az Uzenetek hasznélata

Az Uzenetek alkalmazas az alabbi ablakstrukturaval jelenik meg a
szamitogépe kijelzdjén.

Az Uzenetek alkalmazas megnyitasakor a VoiceOver a kdvetkezé

tertleteken, gombokon és Eszkoztarelemeken keresztul navigalhato.

Legfelll a menusor helyezkedik el az Apple menuvel. Ett6l jobbra az
Uzenetek, a Fajl, a Szerkesztés, a Nézet, a Beszélgetés, az Ablak és a

Sugd menusori elemek talalhatéak.
A menusor megnyitasara a VO+M billentyGkombinaciot alkalmazhatja.

A kivant menii legorditéséhez a VO+LENYIL billentylikombinaciét tudja
hasznalni. A kivalasztott meniparancs aktivalasahoz a VO+SZOKOZ

billentylkombinaciot vagy az ENTER billentylt hasznalhatja.

A programablak bal fels6 részén a méretezésre, a bezarasra, a kis

méretezésre és a teljes méretezésre hasznalhato vezérlok kaptak helyet.

A gyengénlato felhasznalok szamara szinjelolést alkalmaztak, hogy

konnyen elkulonithet6ek legyenek ezek a vezeérl6k:

e Bezaras gomb: Az aktualis ablakot bezar6 gomb aktivalasahoz
nyomja le a CTRL+ALT+SZOKOZ billentylikombinaciét. A Bezaras

gomb piros szinjelolést kapott.
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e Kis méret gomb: Az aktualis ablakot kis méretire allité gomb
aktivalasahoz nyomja le a CTRL+ALT+SZOKOZ

billentylkombinaciét. A Kis méret gomb sarga szinjeldlést kapott.

e Teljes méret gomb: Ez a gomb az ablak nagyitasara szolgal. A
gomb aktivalasahoz nyomja le a CTRL+ALT+SZOKOZ
billentyllkombinacidt. A Teljes méret gomb z4ld szinjeldlést kapott.
Megjegyzés: Az ablak nagyitasahoz elsé Iépésben az elérhetd
miiveletek megjelenitéséhez aktivalja a VO+COMMAND+SZOKOZ
billentylkombinaciot, majd valasszon a lehet6ségek kozul.

A FaceTime menugomb aktivalasahoz és a hozzatartozo szolgaltatasok
(audi6 és FaceTime-vided) megjelenitéséhez nyomja le a VO+SZOKOZ

billentylkombinaciot.

Az Uzenetek alkalmazas kovetkezd eleme a Keresés mezd, amelynek
hasznalatahoz elsé Iépésben nyomja le a VO+SZOKOZ

billentylkombinaciot, majd kezdjen el gépelni.

Az ablak kovetkez6 eleme a beszélgetések gyljteménye, amelynek
hasznalatahoz elsé lépésben nyomja le a VO+SHIFT+LENYIL

billentyllkombinaciét a tablazatba torténd belépéshez.

Az elvégzendd mivelet megjelenitéséhez nyomja le a Mivelet menu
VO+COMMAND+SZOKOZ billentyiiparancsat. Ezutan a tablazatban a
Rogzités megszuntetése, a Megjeldlés olvasatlanként, a Jelzések
elrejtése, a Megnyitas uj ablakban, a Részletek megjelenitése és a
Torlés... opcidk hasznalataval modosithatja a tarolt, illetve a kapott

uzeneteit.

A csoportbdl térténd kilépéshez a VO+SHIFT+FELNYIL

billentylkombinacioval fejezze be az interakciot.
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A fuggébleges osztd utani terlleten a cimzett, vagyis az aktualis
beszélgetbpartner neve olvashato. Ez a szoveges tartalom az Eszkdzsor

alatt kozvetlenul, az ablak k6zépsé részeén talalhato.

Az oszt6 utan kozvetlenul a cimzett nevét tartalmazo eléugré gombra
kerlil a VoiceOver kurzora, mikézben az Uzenetek alkalmazasban

navigal.

Ez az elbugré gomb tobbféle megkozelitésbél mas és mas elemeket

tartalmaz:

e Amennyiben az opcidk megjelenitését valasztia a VO+SZOKOZ
billentylkombinacioval, megjeleniti az E-mail kuldése, a
Névjegykartya megjelenitése, a Meghivas a sajat képernyd
megosztasara, a Képerny6 megosztasanak kérése, a FaceTime-
video, a FaceTime-audio, illetve a cimzett hivasa az iPhone-nal
lehetbsegeket.

e Amennyiben az elérhetd miveletek parancsat hasznalja a
VO+COMMAND+SZOKOZ billentylikombinacioval, megjeleniti a
Masodlagos cim, a Megnyomas és a Menu megjelenitése
lehetéségeket.

A mésodlagos cim aktivalasat a VO+SZOKOZ billentylikombinacidval
végrehajtva a cimzett kontaktkartyajat jelenitheti meg, amely a Kontaktok

alkalmazasban van tarolva.

A Megnyomas opci6t valasztva és aktivalva — szintén a VO+SZOKOZ
billentylkombinaciéval — ugyanazokat a hivasi és kuldési lehetbségeket

jelenitheti meg, mint az eléugré menu alkalmazasakor.

A Menu megjelenitése opcid alkalmazasaval az el6ugré menuben

fellelhetd lehetéségeket tekintheti meg.
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A képerny6 kovetkez6 része az Uzenetek gyljteménye, amelynek a
hasznalatahoz lépjen be a teruletre, vagyis végezzen miveletet a
VO+SHIFT+LENYIL billentyllkombinaciéval. Ezzel betekintést kap az

uzenetvaltasba.

Az lizeneteken a VO+JOBBRANYIL, illetve a VO+BALRANYIL

billentyllkombinacié hasznalataval lehet navigaini.

Szavanként a billentylzetrotor hasznalataval a szavak kivalasztasaval,
mig karakterenként a rotoron a karakterek lehet6séget valasztva

olvashat.

A VO+SHIFT+FELNYIL billentylikombinacidval kilépve a beszélgetések
gydjtemény csoportjabdl, majd tovabb navigalva az Appok gombra
megjelenitheti az Uzenetekben hasznalhaté alkalmazasokat.

A beviteli mez6ben Uzenetet gépelhet a cimzettnek, majd az ENTER

billenty(l lenyomasaval elkuldheti azt.

Megjegyzés: Ha képet vagy egyéb fajlt kivan kuldeni, illessze azt be az

uzenetmezdbe.
A Finderbdl, illetve a Fotok alkalmazasbdl fajlokat masolhat.

Ha a VO+JOBBRANYIL billentylikombinéacidval emoijit kivan beszurni
|épjen az emoji ikonra, és a hangulatjelek hasznalatahoz aktivalja az

emoji-valasztoét.

Megjegyzés: Emoji beszirasahoz a CTRL+COMMAND+SZOKOZ

billentylkombinaciéval megjelenitheti az Emoji Karakterpalettat.

Ha hangfelvételt kivan beszurni, a VO+JOBBRANYIL
billentyllkombinacidval Iépjen a Hanguzenet kildése gombra, majd a

VO+SZOKOZ lenyomasaval aktivalja a hangiizenet kiildése lehetéséget.
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Megjegyzés: A Hanguzenet kuldése gomb akkor aktivalhato, ha a

beviteli Uzenet mezo Ures.

Az Uzenetek tablazataban egy adott partner nevén allva a helyi menu
billentyliparancsat lenyomva az alabbi miveletek érhetbek el:

e ROgzités

e Megjeldlés olvasatlankeént

o Jelzések elrejtése

o Megnyitas uj ablakban

e Részletek megjelenitése

e Torlés ...

Uzenet kiildéséhez nyomja le a COMMAND+N billenty(ikombinaciot. A
megnyild ablakban irja be a cimzett nevét, e-mail cimét, illetve
telefonszamat, vagy aktivalja a Cimzett hozzaadasa ikont, és a
megjelend ablakban valassza ki a cimzettet. Ha a cimzett szerepel a
Kontaktok alkalmazasban, az Uzenetek megtalélja, mikdzben beirja a

nevet.

A VO+JOBBRANYIL billentyikombinacidval navigéaljon a beviteli

mezb6be, majd irja be az Uzenetet, végul nyomja le az ENTER billenty(t.

Reakcid az iizenetre

Ujdonsagok az Uzenetek alkalmazasban

A macOS Sequoia rendszer szamos Ujdonsagot vezetett be az Uzenetek
alkalmazasban, kulonds figyelmet szentelve az Uzenetekre adott

reakciok fejlesztésére. Az alabbiakban részletesen ismertetésre kerll az

ujitas és azok hasznalati utmutatoja.
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Reakciodk az uzenetekre

Az uj Tapback funkcio lehetévé teszi, hogy barmilyen emoiji-t vagy
matricat hasznaljon reakcioként egy Uzenetre, nem csak a korabbi hat
alapértelmezett opcidt — sziv, huvelykujj fel/le, nevetés, felkialtojel,
kérdgjel.

A VO+BALRANYIL billentyiikombinaciéval navigaljon az Uzenetek
gyljtemény teriiletére, majd a VO+SHIFT+LENYIL paranccsal lépjen be

oda. Keresse meg azt az Uzenetet, amelyre reakcioval kivan valaszolni.

Az lizeneten allva nyomja le a VO+COMMAND+SZOKOZ vagy
alkalmazza a helyi menu parancsat a VO+SHIFT+M
billentyllkombinacidt. Az el6ugré menuben valasszon a reakciok kozul. A
mivelet hatasara az Uzenet el6terében elérhet6 lesz a Sziv, a Felfelé
mutatd huvelykujj, a Lefelé mutaté huvelykujj, a Haha, a Felkialtojel, a

Keérddjel, illetve az 5 legutobb hasznalt hangulatjel, amelyeket hasznalt.

Tovabba, az Emoji hozzaadasa tapbackkeént, Tapback részletei...,
Valasz ..., Matrica hozzaadasa ..., Tovabbitas ..., Masolas, Torlés ... és
az Id6k megjelenitése funkcio, amelyeket elkuldhet az Uzenetre torténd
reagalasként. A VO+LENYIL, illetve a VO+FELNYIL
billentyllkombinaciéval navigalhat a kivant ikonok k6zott. A menuben egy
ikon jeldlésére és kiildésére a VO+SZOKOZ billentylikombinaciét

hasznalhatja.

A COMMAND+T billentyikombinacioval megjelenitheti kozvetlenul a
Tapback-valaszto gydjtemény funkcidt, melynek hasznalatahoz
végezzen muiveletet a terulettel, majd a Tapback hasznalatat csakis a
VO+JOBBRANYIL vagy a VO+BALRANYIL billentyiikkel kezelheti, és a
killdéshez hasznalja a VO+SZOKOZ billentyikombin&ciot.
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Az Uj Tapback rendszerben minden emoji hasznalhato reakcidként, igy
tobb szaz lehetdség all rendelkezésre. Ezen kivul matricak is

hozzaadhatok reakciokeént.
Szovegformazas és -effektek

Az animalt szévegeffektek, mint példaul a robbanas, razkédas vagy
hulldamzas, még kifejez6bbé teszik az Uzeneteket. Ezeket ugy érheti el,
hogy a szoveg elkuldése elétt a beviteli mezében alkalmazza a helyi
menu parancsat a VO+SHIFT+M billentyllkombinaciot, majd kivalasztja

az elérhetd effekteket.

Mint példaul a Félkoveér, Dolt, Alahuzas, Athuzas. A Szovegeffektek
almenuben talalja az effektekkel kapcsolatos funkciokat, mint a Nagy,
Kicsi, Razas, Bdlintas, Robbanas, Fodrozddas, Viragzas és a Vibralas

lehetéségeket.
|d&zitett Uzenetkuldés:

Mostantdl lehet&ség van lizenetek elére iddzitett elkiildésére. irja meg az
uzenetét, majd valassza a Kuldés kés6ébb funkciodt. A funkcio
kivalasztasahoz navigaljon az Appok lehetbségre és nyomja le a
VO+SZOKOZ billentyliket az opcidk megjelenitéséhez, majd ezutan

valassza a Kuldés késobb lehetdséget.
Megjelenik az uzenetkuldési mez6 alatt a datum-idé terulet.

Valasszon egy id6pontot, Iépjen interakcidba a datum és idévalasztéval,

allitsa be a kuldés napjat és idejét, majd kuldje el az uzenetet.
Apple Intelligence tamogatas:

- Ha a Mac géped tamogatja az Apple Intelligence funkcidkat, javasolt
valaszokat és irassegitd eszkozoket is elérhet, amelyek segitenek a

stilus és a hangnem finomhangolasaban.
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Magyar nyelven és az unios orszagokban az Apple Intelligence még nem

érheto el.

A VoiceOver képernybolvaso is jelentds fejlesztéseket kapott macOS
Sequoia alatt. Uj parancsok és testreszabhatdsag. - A VoiceOver
parancsok mostantdl testreszabhatok a VoiceOver Segédprogram
billentylk és a QUICK NAV parancsait is. Ezzel kulon testreszabhatja az

uzenetekben hasznalt hangulatjelek és matricak kuldési lehetbségeit.

A VoiceOver U] interaktiv oktatbanyagot kinal. Barmely helyzetben
elindithatja az Els6 Iépések tréning utmutatdjat a
CTRL+ALT+COMMAND+FN+8 billentykombinacioval.

Uzenetek térlése

Torolt Gzenet vagy beszélgetés visszaallitasara nincs lehetésége, ezért
mentse az azokban talalhato fontos informaciokat. A torléshez lépjen az
lizenetek tablazatara. A VO+FELNYIL, illetve a VO+LENYIL
billentylkombinacioval lépjen a torolni kivant beszélgetésre, majd
nyomja le a COMMAND+TORLES billentylikombinaciét. Az (izenet
minden olyan eszkozérél torlédik, amelyre ugyanazon Apple -fiokkal van

bejelentkezve.

Megjegyzés: A macOS Sequoia lehetéséget biztosit arra, hogy a Siri
segitségével Uzeneteket kuldjon, olvasson és valaszoljon meg. A Siri a

magyar nyelvet nem tamogatja.
Néhany hasznos billentylparancs:

e Uj lizenet: COMMAND+N
e Névjegykartya megjelenitése: COMMAND+ALT+B
e E-mail kiildése: COMMAND+ALT+E
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e Ugras az uzenetvaltasba: VO+J
e Reakcio az tizenetre: COMMAND+T

e Utolso lizenet szerkesztése: COMMAND+E

Zene

A Zene ablakban talalhaté vezérl6k segitségével megismételheti a
dalokat, megvaltoztathatja azok lejatszasi sorrendjét, illetve szamos
egyeb miveletet végezhet el.

A Zene alkalmazas kinézete

A Zene alkalmazas megnyitasakor a VoiceOver a kovetkezd teruleteken,

gombokon és vezérlbelemeken keresztul navigalhato.

Legfelll talalhaté a menusor az Apple menuvel, jobbra a Zene, a F§jl, a
Szerkesztés, a Dal, a Nézet, a Vezérl6k, a Fiok, az Ablak és a Sugd

menusori elemek helyezkednek el.

A menusor megnyitasahoz hasznalja a VO+M billentykombinaciot. A

VO+LENYIL billentylikombinaciéval tudja legdrditeni a meniiket.

A kivalasztott meniiparancs aktivalasahoz hasznalja a VO+SZOK0OZ

billentylkombinaciot vagy az ENTER billentydt.

A programablak bal fels6 részén a méretezésre, a bezarasra, a kis

meretezésre és a teljes méretezésre hasznalhato vezeérl6k kaptak helyet.

A gyengénlato felhasznalok szamara szinjelolést alkalmaztak, hogy

konnyen elkulonithet6ek legyenek ezek a vezeérl6k:

e Bezaras gomb: Az aktualis ablakot bezar6 gomb aktivalasahoz
nyomija le a CTRL+ALT+SZOKOZ billentyiikombinaciét. A Bezaras

gomb piros szinjelolést kapott.
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e Kis méret gomb: Az aktualis ablakot kis méretire allité gomb
aktivalasahoz nyomja le a CTRL+ALT+SZOKOZ

billentylkombinaciét. A Kis méret gomb sarga szinjeldlést kapott.
e Teljes méret gomb: Ez a gomb az ablak nagyitasara szolgal. A

gomb aktivalasahoz nyomja le a CTRL+ALT+SZOKOZ

billentylkombinaciot. A Teljes méret gomb zo6ld szinjelolést kapott.

Megjegyzés: Az ablak nagyitasahoz elsé Iépésben az elérhet6
miiveletek megjelenitéséhez aktivalja a VO+COMMAND+SZOKOZ
billentylkombinaciot, majd valasszon a lehet6ségek kozul.

Az ablakvezeérld gomboktdl jobbra kulonb6z6 gombok és vezérlbelemek

talalhatoak.

Ezek az ablak teljes szélességét kitolté helyen, a képernyé felsd részén
talalhatéak a lejatszasi vezerlok, példaul a Keverés, az El6z6, a
Lejatszas, a Kovetkezd, az Osszes ismétlése, majd az LCD rész csoport.
Az LCD rész jobb oldalan tovabbi beallitdsok és gombok talalhaték,
példaul: Némitas, 100% hangerd csuszka, Teljes hangerd, AirPlay
eléugré gomb, Dalszoveg és Lejatszas kovetkez6ként. Ezek az elemek
akkor is lathatdak, ha teljes képernyds nézetben hasznalja a Zene

alkalmazast.

A lejatszas vezérl6 gombsor alatt talalhaté az Oldalsav tablazata,
amelynek legfels6 részén kapott helyet a Keresés gomb és az alatta
talalhato kategériak listaja. Az Oldalsav egy fuggbleges sav, amelynek
hasznalatahoz a VO+SHIFT+LENYIL billentyiiparancsot kell alkalmazni,
majd a VO+FELNYIL vagy a VO+LENYIL hasznalataval navigalhat a

kategoriak kozott.

Az oldalsav jobb oldalan talalhato tertleten az Apple Music webes

tartalma jelenik meg. Itt talalja azokat a dalokat, kategdriakat vagy
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kereséseket, amelyeket kivalasztott, illetve amelyeket a sajat

konyvtaraban vagy az Apple Music dalai kozott keresett meg korabban.

A Zene alkalmazasban a keresést kovetben a legjobb talalatok listaban
jelennek meg, amely szakaszokra van osztva a gyljtemény teruletén

belul.

A talalatok megtekintéséhez tobbsz06ros interakcioval, a
VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinacié hasznalataval juthat el a

VoiceOver képernydolvaséval.

A tObbsz0ros interakcioval elérhetd tartalmakon belul a navigalashoz
hasznalja a VO+JOBBRANYIL vagy a VO+BALRANYIL
billentylikombinacidt. A VO+SZOKOZ billentyiikombinaciot a gombok és

eléugré menuk aktivalasahoz hasznalhatja.

Zene keresése

A macOS Sequoia legujabb verziojaban a Zene alkalmazas hasznalata
egyszerlbb és intuitivabb, kdszonhetbéen az uj funkcidknak és
fejlesztéseknek. Az alabbiakban bemutatasra kerul, hogyan kereshet és
jatszhat le dalokat, valamint bemutatasra kerulnek a legujabb

ujdonsagok, amelyek fokozzak a zenehallgatasi élményt.

Nyissa meg a Zene alkalmazast a Dockbdl vagy az Alkalmazasok

mappabdl.

Dalok keresése és lejatszasa
Hasznalja az oldalsav Keresés mezdjét, ahol beirhatja az eléadd, album
vagy dal nevét. Az Apple Music eléfizet6k szamara tovabbi

lehetéségkent dalokat kereshet szovegrészletek alapjan is.
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Ha zenét keres, el6sz0r valasszon az Apple Music vagy a Sajat konyvtar
kozott. Ezutan hasznalja a COMMAND+F billentylkombinaciot a Cél

keres6mez0 aktivalasahoz.

Megjegyzés: A COMMAND+F a Zene alkalmazas barmely ablakaban
hasznalhatd kereséshez. Az els6 lenyomasakor az Apple Music és a
Sajat konyvtar valasztasat teszi lehetévé, masodszori lenyomaskor pedig
a keresémezdbbe lépteti a kurzort, ahol begépelheti a keresett dal vagy
album cimét. Nem csak dalok vagy albumok szerint kereshet, hanem

szovegrészlet alapjan is.

A COMMAND+F els6 alkalommal val6 lenyomasa utan a keresni kivant
hely kivalasztasahoz hasznélja a VO+JOBBRANYIL vagy a
VO+BALRANYIL billentylikombinaciét. Valassza az Apple Music vagy a
Sajat konyvtar lehetbséget. A keres6 mezdbe lépéshez nyomja le ismét
a COMMAND+F billentyGparancsot, és adja meg a keresdéfeltételeket,
peéldaul a szerz6 nevet, a dal cimét vagy kereshet szovegrészletek
alapjan is.

A Zene alkalmazés az On &ltal begépelt karaktereknek megfeleld
talalatokat indexeli. Amikor az els6 par karaktert beirja a keresémezGébe,
felugré ablak jelenik meg, amely a megadott karakterlancnak megfelel6

talalatokat mutatja.
A talalatok kozott valassza ki a kivant dalt, albumot vagy lejatszasi listat.

A legpontosabb talalatok felugré ablakban jelennek meg. Az ENTER
billenty( lenyomasaval valaszthatja ki a keresett szerz6 dalat. A
megfeleld taldlatra navigalashoz hasznalja a LENYIL és FELNYiIL
billentyliket. A keresést kdvetbéen a Zene alkalmazas segitségével

tekintheti meg és jatszhatja le a dalt vagy dalokat.
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Keresési Feltételek Modositasa

Az egyszerUsitett keresési funkcid lehetéveé teszi a gyors és hatékony
navigaciot a zenei kényvtarban, igy On gyorsan megtalalhatja azokat a

dalokat és el6adokat, akiket keres.

A Sequoia Zene alkalmazasaban a keresési feltételek mddositasa
lehetdvé teszi, hogy finomitsa a keresést, amennyiben a begépelt
kifejezésre nem talal megfelel6 eredményt. Amikor beir egy kifejezést a
keres6mezdébe, a Zene alkalmazas azonnal elkezdi keresni az On altal
megadott informaciok alapjan. Ha a rendszer nem talal elegend
relevans talalatot, a TORLES billenty(ivel karakterenként médosithatja a
keresési kifejezést. Ez a funkcio lehetbvé teszi, hogy konnyen és
gyorsan kiszirje azokat a kifejezéseket, amelyek nem szolgaltatnak
talalatokat. Mikdzben torli a karaktereket, hasznalhatja a LENYIL
billenty(t, hogy megtekinthesse a mar rendelkezésre allo, mddosult
tartalmat. igy azonnal lathatja, hogy a keresési kifejezés médositasa
hogyan hat a talalatokra, ami segit abban, hogy hatékonyan talaljon
relevans zeneszamokat, alboumokat vagy el6addkat. Ha véglegesen
visszatorli a keresési kifejezést, akkor lehet6sége van teljesen uj
keresést inditani. Ez Uj perspektivat ad a kereséshez, lehetbvé téve,
hogy mas kulcsszavakat hasznaljon, vagy mas megkozelitéseket

prébaljon ki, hogy felfedezze a kivant zenét vagy tartalmat.

Zene lejatszasa

Miutan aktivalt az ENTER billenty(ivel egy talalatot a VoiceOver a
gyljtemeénylistara kerul, melynek hasznalatahoz nyomja le a
VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciét. A szakaszokba rendezett
talalatok megtekintéséhez tobbszoros miveletsort kell alkalmaznia,

mivel csak igy nyer betekintést a kivalasztott tartalomba. Ehhez ismételje
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meg az interakciés parancsot mind addig, amig el nem éri az el6addt, a

dal cimét, és a lejatszas lehetbségét.

Hasznalja a VO+J billentylkombinaciot az oldalsav és az Apple Music
teruletei kozotti navigalashoz. Az ajanlatok attekintéséhez hasznalja a
VO+FELNYIL, illetve a VO+LENY L billentylikombinaciét a szakaszok

kozotti valtashoz.

Ha mas maodon kivanja elérni a talalati listat, kovesse az alabbi

|épéseket:

Hasznalja a VO+JOBBRANYIL billentylikombinaciot, hogy a
gyUjteményekhez navigaljon, majd Iépjen interakcioba a talalati lista

megtekintéséhez.

Ha a talalatok kozétt kivan valtani, hasznalja a VO+FELNYIL vagy a
VO+LENYIL billentylikombinaciét.

Amennyiben masik kategodriaba kivan betekinteni, ismételje meg a

miveletet.

Ha ki kivan lépni a keresésbél, az ESCAPE billenty( hasznalataval zarja

be az ablakot.

Belépve a listaba, az alabbi szakaszokba rendezve jelennek meg a

talalatok:

Legjobb talalatok szakasz
El6addk szakasz
Albumok szakasz

Dalok szakasz

Allomasok szakasz

Lejatszasi listak szakasz
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A szakaszok kozott a gombok és az eléugré menuk hasznalataval
tovabbi informacidkat, statikus szovegeket talal, illetve lejatszast

kezdeményezhet.

Lejatszasi sorrendet allithat be, dalokat keverhet, ismételhet, vagy akar

egyeéni sorrendet is létrehozhat a lejatszéablakban talalhatd vezérlokkel.

Amikor elindul a dal lejatszasa, a VoiceOver kurzor a képernyd fels6
vezeérlésavjara kerul, ahol azok a gombok talalhatdéak, amelyek a Zene
alkalmazas kinézete részben ismertetésre kerultek. A lejatszas

megszakitasat a SZOKOZ billentyli megnyomasaval szakithatja meg.

A menusavra Iépve az Alma menutél jobbra, a Zene alkalmazas
menujében tovabbi hasznos parancsokat talal, melyek elsajatitasaval

gordulékenyen kezelheti a Mac Zene alkalmazasat.
Siri hasznalata

Kérheti Siritdl is, hogy jatsszon le egy adott dalt vagy albumot, példaul

igy: ,Jatssz valami zenét” vagy ,Jatsszd le a [dal cime] dalt".

Play some music vagy Play now...

Ujdonsdgok a macOS Sequoia Zene alkalmazédsaban

Lejatszas alatt allapotmenu

Az allapot menusavban elérhetd Lejatszas most funkcidval kdnnyedén
vezérelhet6 a zene lejatszasa anélkul, hogy megnyitna az alkalmazast.
Itt szUneteltetheti, folytathatja vagy atugorhatja a dalokat. Lépjen a
VO+M+M billentyllkombinaciéval az allapotmentre, navigaljon a
Lejatszas alatt ikonjara és nyomja le a VO+SZOKOZ billenty(it a zene

vezerléséhez.
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El6 dalszévegek

Az él6 dalszbveg funkcidval valds idében kdvetheti a dal szévegeét,
mikozben hallgatja azt, igy egy igazan interaktiv éiményt nyujt. Ennek
révén a dal minden egyes szava és kifejezése azonnal és folyamatosan
frissul, lehetévé téve, hogy mélyebben belemertljon a zene vilagaba. A
szOveg részleteinek elemzése altal konnyedén megértheti a dal
mondanivaléjat és érzelmi toltetét, mikdzben folyamatosan kdvetheti,
hogy a zene melyik szakaszaban tart. Ez nemcsak szo6rakoztatd, hanem
remek lehet6séget biztosit a nyelvtanulasra vagy a dalszovegek
memorizalasara is, hiszen a szoveget valos idejl zenei alafestéssel

elvezheti, igy a zenehallgatas eélménye egyedulalléan gazdagga valik.

Az Apple mesterséges intelligenciaja forradalmasitja a zenei éiményeket,
hiszen a felhasznalok szamara személyre szabott ajanlasokkal és
intelligens keresési lehet6ségekkel szolgal. Jelenleg azonban az Apple
Intelligence csak néhany kivalasztott orszagban elérhetd, ami azt jelenti,
hogy az Eurdpai Unio terlletén, igy Magyarorszagon sem élvezhetik a

felhasznaldk ennek a korszerl technologianak az elényeit.

Egyszerlbb navigacio

Az oldalsavban olyan szekciok talalhatok, amelyek jelentésen
megkonnyitik a bongészést: itt személyre szabott ajanlasokra bukkanhat,
amelyek segitenek felfedezni az éppen aktualis zenei trendeket, valamint
uj albumokkal is talalkozhat, hogy mindig naprakész maradhasson a

zenei vilag legujabb remekeivel.
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Zenei profilok és kdzosségi funkciok

Az Apple Music lehetb6séget biztosit arra, hogy egyedi profilt hozzon
|étre, amelyen nyomon kovetheti baratai zenei érdekl6dését és
tevékenyseégeit. Emellett megoszthatja kedvenc dalait, igy élvezheti a
zene vilagat kozésen. Fedezze fel a zene 6romét és kapcsolatat a

barataival egy uj szinten.

Neéhany tipp és beallitas ismertetése

A Mac Zene alkalmazasaban a lejatszasi pozicié automatikusan
mentésre kerul. Ez azt jelenti, hogy ha egy album vagy dal hallgatasat
megszakitja, a kovetkez6 alkalommal pontosan onnan folytathatja, ahol
abbahagyta anélkul, hogy ehhez kulon beallitasra lenne szikség.
Azonban fontos, hogy a zenehallgatas befejezésekor mindig a
szuneteltetés gombot hasznalja, mert ha egyszeriien csak bezarja az
alkalmazast lejatszas kdzben, a rendszer nem fogja megjegyezni az

aktualis poziciaot.

Amennyiben véletlenszerl sorrendben szeretné hallgatni a zenét, a
keverés funkcid aktivalhato. Ehhez a lejatszofellleten talalhatd keverés
gombot kell megkeresni és bekapcsolni. Ezutan a dalok véletlenszeri

sorrendben kerulnek lejatszasra.

A keresOcsuszka mozgatasahoz el6szor el kell inditani egy dalt. Ezt
kovetbéen az LCD rész csoportba belépve aktivalhato a Megnyitas a Mini
lejatszoban lehetdség. A lejatszopanelen talalhato haladasi savval
interakcioba lépve a zenét el6re vagy hatra lehet csusztatni a kivant

poziciora.
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A Zene alkalmazas szamos beallitasi lehetbséget kinal, amelyek elérése
érdekében el6szor ki kell valasztani a Zene > Beallitasok menupontot,
majd az eszkdzsoron belll a Lejatszas elemet. A Lejatszas beallitasai
kozott olyan opcidk talalhatok, mint példaul a dalok kozaotti attlinés,
amely lehetdvé teszi, hogy a dalok hangereje fokozatosan csdkkenjen és
ndjon, minimalizalva ezzel a szlineteket. A hangjavitas funkcioval
modosithatd a zene lejatszas hangmindsége, mig a normalizalas
biztositja, hogy minden zene és zenei videbd azonos hangerdvel szolaljon

meg.

Az Apple Music elbfizetbk szamara elérhetd a veszteségmentes hang
engedélyezése is, amely az Apple Lossless formatumot teszi
hasznalhatova. Emellett mind streaming, mind letoltés esetében
kivalaszthaté a legmegfelel6bb minéség: Magas mindség,
Veszteségmentes vagy Nagy felbontasu veszteségmentes. A Dolby
Atmos funkcio szintén testreszabhat6 az eszkdzok — példaul
szamitogep, fejhallgatoé vagy csatlakoztatott hangszorok — igényeihez

igazodva, de ez is kizardlag Apple Music el6fizetbék szamara érhetd el.

Ha Dolby hangot szeretne kulsé hangszordkon lejatszani, valaszthat a
HDMI direkt atadasanak elényben részesitése és a Ki allapot kozott.
Ehhez azonban olyan erésitd szukséges, amely tamogatja a Dolby
Atmos vagy mas Dolby formatumokat. Fontos tudni, hogy ha a HDMI

direkt atadasat valasztja, akkor az attiinés funkcié nem lesz elérheté.

Videok streamelése és letoltése soran szintén beallithato a kivant
mindseég. Streamelés esetén valaszthatd jo, jobb vagy legjobb mindség;
letoltdtt videok esetében pedig maximum HD, maximum SD vagy
kompatibilis formatum all rendelkezésre. Ezekkel az opcidokkal mindenki

szemelyre szabhatja zenei és videds élmeényét.
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Dalok beazonositasa a Shazammal

A Vezérl6kozpont vagy a macOS rendszerhez készult Shazam
alkalmazas segitségével beazonosithat dalokat a Mac gép menusorarol.
Egy masik megoldasként bekapcsolhatja az Auto Shazam (Automatikus

Shazamozas) funkciot, vagy megkérheti Sirit a dal beazonositasara.

Dalok beazonositasa a Vezérlok6ézponttal
A macOS Sequoia 15 vagy ujabb rendszerrel mikodé Mac gépen
beazonosithatja a zeneszamokat a Vezérlbkdzpontban lévé Shazam

zenefelismereés vezérlo segitsegével.

Elsé lépésben adja hozza a Music Recognition vezérlot a

Vezérlbkozponthoz.

Nyissa meg a Rendszerbeallitasokat, melyhez lIépjen az Apple menure a
VO+M billentyikombinaciéval, majd a VO+LENYIL billentyiikkel valassza

ki és nyissa meg a macOS beallitasait.

Valassza az oldalsavon a Vezeérl6kozpont lehetbseget, majd a
VO+JOBBRANYIL billentyiikkel navigaljon a Vezérlskézpont gorgetési
terliletre, ahol lépjen interakcidba a VO+SHIFT+LENYIL

billentylkombinaciéval a beallitasok testreszabasahoz.

Masodik Iépésben haladjon mindaddig, amig az ,,Ezek a modulok
hozzaadhatok a Vezérl6kdzponthoz és a menusorhoz” szakaszhoz ér,

majd valassza a Megjelenités a Vezérlbkozpontban lehetéséget.

A Zenefelismerés funkciot az opcid bekapcsolasaval aktivalhatja és

jelenitheti meg a Vezérlékozpontban.

Miutan végzett, zarja be a Rendszerbeallitasok ablakot.
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A hasznalathoz nyissa meg a Vezeérl6kozpontot és lépjen a
Zenefelismerés opcidra a VO+FN+JOBBRANYIL billentylkombinacidval,
majd aktivalja a Zenefelismerés (Music Recognition) lehetéséget a
VO+SZOKOZ billentyikombinacidval.

Ezutan a felismertetett zeneszam megtekintéséhez nyomja le a
VO+COMMAND+SZOKOZ billentyiikombinaciot a Zenefelismerés
vezérlén, majd a menubdl valassza a Részletek lehetdséget, lépjen

interakcidba a listaval a megtekintéshez.

A beazonositott dal egy listan jelenik meg, és a rendszer elmenti azt a

Shazam alkalmazasba.

Dal megnyitasa a shazam.com webhelyen: Aktivalja a listaban

megjelend dal cimét a VO+SZOKOZ billentyikombinacidval.

A Zene alkalmazas hasznalatat kbnnyito

billentyiiparancsok

Dalok, zenei videdk stb. lejatszasa

Mivelet Billentyliparancs

A kivéalasztott dal lejatszasa SZOKOZ

vagy szuneteltetése

Az aktualisan kijelolt dal elolr6l | ENTER

torténd lejatszasa

Mozgés egy dalban elére vagy | OPTION+COMMAND+JOBBRANYIL

hatra vagy
OPTION+COMMAND+BALRANY L

A Kijelolt dal lejatszasanak COMMAND+PONT

megallitasa
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Dal hallgatasa kozben a lista

kovetkez6 elemének lejatszasa

JOBBRANYiIL

Dal hallgatasa kézben a lista BALRANYIL

el6z6 elemének lejatszasa

Az éppen lejatszott dal COMMAND+L
megjelenitése a listan

A Lejatszas kovetkezbként OPTION+COMMAND+U

varakozasi sor megjelenitése

Lista kovetkezd vagy el6z6

albumanak hallgatasa

OPTION+JOBBRANYIL vagy
OPTION+BALRANYIL

Hangerd novelése

COMMAND+FELNYIL

Hangerd csOkkentése

COMMAND+LENYIL

A hangszinszabalyozo6

megnyitasa

OPTION+COMMAND+E

A kovetkezb vagy az utolso
fejezetre torténd ugras (ha

elérhetd)

SHIFT+COMMAND+JOBBRANY L

vagy
SHIFT+COMMAND+BALRANYIL

Adott URL-en talalhaté hangfajl
adatfolyamkeént torténd

tovabbitasa a Zene felé

COMMAND+U

Lejatszasi listak létrehozasa és kezelése

Miivelet

Billentyliparancs

Uj lejatszasi lista létrehozasa

COMMAND+N

Lejatszasi lista Iétrehozasa kijelolt

dalokbdl

SHIFT+COMMAND+N

Uj Intelligens lejatszasi lista

létrehozasa

OPTION+COMMAND+N
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Genius keverés inditasa

OPTION+SZOKOZ

Genius lejatszasi lista frissitése
(ha a lejatszasi lista ki van

valasztva)

COMMAND+R

A kijelolt dal torlése a lejatszasi

listardl vagy a konyvtarbol

DELETE

A kijelolt dal torlése a lejatszasi
listabdl vagy a konyvtarbdl
anélkul, hogy megerdsitené annak

torlési szandékat

COMMAND+DELETE

A Kijelolt dal torlése a konyvtarbol

€s az 0sszes lejatszasi listardl

OPTION+DELETE

A konyvtar és médiafajlok kezelése

Miivelet

Billentyliparancs

Fajl hozzaadasa (importalas) a

konyvtarhoz

COMMAND+O

Dal helyének megjelenitése

SHIFT+COMMAND+R

A keresési mez0 kijelolése COMMAND+F
Az utolso beiras visszavonasa COMMAND+Z
elem adatainak szerkesztése

kozben

A kijelOlt dal adatainak vagy COMMAND+X
illusztracidjanak kivagasa

A kijelOlt dal adatainak vagy COMMAND+C
illusztracidjanak masolasa

A kijelolt dal adatainak vagy COMMAND+V

illusztracidjanak beillesztése
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A lista 0sszes dalanak kijelolése

COMMAND+A

Az oszlopbongészd megjelenitése

és elrejtése

COMMAND+B

A lista 0sszes dala kijelolésének

megszuntetése

SHIFT+COMMAND+A

A lista 0sszes dalanak kijelolése

vagy a kijelolés megszlntetése

COMMAND+kattintas a dal

melletti jelolébnégyzetre a listaban

A megjelenités médositasa

Miivelet

Billentyliparancs

A Mini lejatsz6 megnyitasa vagy

bezarasa

OPTION+COMMAND+M vagy
SHIFT+COMMAND+M

A Teljes képernyés lejatszo

megnyitasa vagy bezarasa

SHIFT+COMMAND+F

Valtas az egyéni és a maximalis

ablakmeéret kozott

Az OPTION billentylt lenyomva
tartva kattintson a Zene ablakanak
bal fels® sarkaban talalhato zold

gombra

A dal informacios oszlopainak

CTRL+kattintas az oszlopfejlécre

modositasa

Az allapotsor megjelenitése vagy | COMMAND+/
elrejtése

A kivalasztott dal informacios COMMAND+I

ablakanak megnyitasa

A listaban a kovetkez6 vagy az
el6z6 dal adatainak megtekintése

az Informaciok ablakban

COMMAND+[ vagy COMMAND+]

219/343




A Nézetopciok ablak COMMAND+J
megjelenitése a kijeldlt forrashoz
A vizualizaci6 be- vagy COMMAND+T

kikapcsolasa

Tovabbi lehetéségek
megjelenitése vizualis effektus

muUkodése kozben

Nyomija le a ? billenty(t, majd a
jelzett billenty(t valamelyik
lehetéség hasznalatahoz (nem

minden vizualis effektus tdamogatja

ezt)

Az Apple Music vagy az iTunes COMMAND+R
Store frissitése
A Zene ablakanak megnyitasa COMMAND+0
A Zene ablakanak bezarasa COMMAND+W
A Zene ablakanak Dockra COMMAND+M
helyezése
A Zene ablakanak elrejtése COMMAND+H
Az Osszes tobbi alkalmazas OPTION+COMMAND+H
elrejtése

Elemek keresése az iTunes Store aruhazban
Mivelet Billentyliparancs

Keresés inditasa az iTunes Store-

ban (barhonnan a Zene appbdl)

Gépeljen be a keresémezébe egy
szOt vagy kifejezést, és nyomja le
az OPTION+ENTER

billentylkombinaciot

Ugras az iTunes Store kovetkez6

oldalara

COMMAND+[
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Ugras az iTunes Store el6z6 COMMAND+]

oldalara

Az aktualis oldal ujratOltése COMMAND+R

Egyéb gyorsbillentyiik

Mivelet Billentyliparancs
A Zene bedllitasainak megnyitdsa | COMMAND+VESSZO
Kilépés a Zenébdl COMMAND+Q
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A Sequoia rendszer ujdonsagai

Ablakok mozaikos elrendezése

A macOS 15 Sequoia uj ablakkezelési funkcioi lehetévé teszik az
ablakok mozaikos elrendezését, ami kilonésen hasznos a VoiceOver
beépitett képernydolvasd hasznalatakor. Az ablakok huzas nélkuli
elrendezése révén a zold Teljes gombra is konnyedén ranavigalhat az
ablak felsé részén és a rejtett funkciokkal konnyedén mozgathatja az
ablakokat, igy egyszerre tobb alkalmazast is konnyedén kezelhet,
anélkul, hogy a fokuszt elveszitené. Ez az ujitas jelent6sen javitja a
felhasznaldi élményt, kulondsen a billentylzet hasznalata soran,

megkonnyitve ezzel a hatékony munkavegzést.

Az alabbiakban részletesen bemutatasra kerul, hogyan hasznalhat6 ez

a funkcid VoiceOver-rel és billentylzettel.

Ablakok mozaikos rendezése billentyiizettel

Ez az egyik legfontosabb ujitas az ablakkezelés tovabbfejlesztésében,
amely lehetOvé teszi az ablakok mozaikos elrendezését
billentylparancsok segitségével. Ez a funkcio kulondsen hasznos azok
szamara, akik hatékony munkateruletet szeretnének kialakitani tobb
alkalmazas egyideji hasznalataval. Az uj rendszer lehetdvé teszi, hogy
az ablakokat gyorsan és precizen helyezze el a képerny6 kulonb6z6

részein, példaul félképernyds vagy negyedes elrendezésben.

A billentylparancsokkal torténd vezérlés egyszerUsiti a multitaskingot,
hiszen néhany gombnyomassal athelyezheti vagy atméretezheti az

ablakokat anélkul, hogy az egérhez kellene nyulnia. Példaul a
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FN+CTRL+SHIFT kombinaciéval és a nyilbillentylkkel konnyedén
mozgathatd egy ablak a képerny6 bal vagy jobb oldalara, illetve felulre

vagy alulra. Ez az ujitas gyorsabba is teszi a munkat.

A macOS Sequoia 15 ezen funkcidja tehat nemcsak kényelmesebb,

hanem testreszabhatdbb élményt is nyujt az ablakkezelés terén.

Az ablakokat gyorsan mozaikba rendezheti az alabbi

billentylkombinaciokkal:

» Funkcié (Fn)+CTRL+BALRANYIL/JOBBRANYIL/FELNYIL/LENYIL: Az

aktualis ablakot félképernyds csempéve alakitja a megfelel6 iranyban.

* ALT (OPTION)+Huzas: Huzza az ablakot a képerny6 szélére vagy
sarkara, mikdzben lenyomva tartja az ALT (OPTION) billenty(t. Ez

negyedképernyds csempeét hoz létre.
Z0ld szind Teljes méret gomb hasznalata

Az ablak bal fels6 sarkaban talalhaté zold gombra navigalva tobb
elrendezési opciot jelenithet meg, amikor a VO+SHIFT+M
billentyllkombinaciét alkalmmazza vagy amennyiben az elérhet6

maveleteket valasztja:

« Athelyezés és atméretezés
Balra, Jobbra

Alulra, Felllre

Balra és jobbra

* Kitoltés és elrendezés

Kitoltés
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Balra és jobbra

Bal oldal és negyedek
Negyedek

* Teljes képerny6 almenu
Teljes képerny6
Képernyd bal oldala
Képernyd jobb oldala

A kivalasztott meniparancsot aktivalva a VO+SZOKOZ billenty(ikkel

azonnal teljesul a valasztott parancs.
Menuopcidk hasznalata

A felsé meniisorban valassza az Ablak > Athelyezés és atméretezés
lehetbseget, ahol kilonbozob elrendezési opciokat talalhat. Ez kulonosen

hasznos, ha nem emlékszik a billentylparancsokra.
A menu lehet6ségei a kovetkezbk:

* Felek

Balra CTRL+FN+BALRANYIL

Jobbra CTRL+FN+JOBBRANYIL

Fellilre CTRL+FN+FELNYIL

Alulra CTRL+FN+LENYIL

* Negyedek

Bal felulre
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Jobb felulre

Bal alulra

Jobb alulra

* Elrendezés

Balra és jobbra FN+CTRL+SHIFT+BALRANYIL
Jobbra és balra FN+CTRL+SHIFT+JOBBRANYIL
Feliilre és alulra FN+CTRL+SHIFT+FELNYIL
Alulra és feliilre FN+CTRL+SHIFT+LENYIL
Negyedek

Visszaallitas az el6z6 méretre FN+CTRL+R
VoiceOver hasznalata az ablakkezeléshez

A VoiceOver képerny6olvaso segithet az ablakok rendezésében azok

szamara, akik vizualis tamogatasra szorulnak.
VoiceOver bekapcsolasa

Nyomja meg a COMMAND+F5 billentylikombinaciot a VoiceOver
bekapcsolasahoz. Ha a funkcio billentylk médiavezérl6 gombokként

vannak beallitva, tartsa lenyomva az FN billenty(t is.

A VoiceOver hasznalataval navigalhat az aktiv alkalmazasok és az
ablakok kozott:

Tartsa lenyomva a COMMAND billenty(t és a megnyitott alkalmazasok
kozaotti valtashoz nyomja le annyiszor a TAB billentyt, amig atvalt a
masik futé alkalmazasra. Az alkalmazas ablakainak valtasahoz hasznalja
a VO+F2+F2 billentylikombinaciét, majd a VO és LENYIL vagy FELNYiL
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billentylkkel valthat az ablakvalasztoban talalhaté ablakok kozott. - Az
aktiv ablak kivalasztasa utan hasznalhatja a fent emlitett

billentyliparancsokat vagy menuopcidkat az ablak elrendezéséhez.
Az ablakok mozaikba rendezés beallitasainak modositasa

Az ablakok mozaikba rendezése macOS Sequoia 15 vagy ujabb
operacios rendszeren érhetd el. Az iréasztal és Dock beallitasaiban
szamos beallitast be vagy kikapcsolhat az ablakok mozaikszerU

elrendezéséhez.
Csempézés engedélyezése és testreszabasa

A csempézés alapértelmezés szerint engedeélyezve van. A kovetkez6

|épésekkel mddosithatja a rendszerszint( beallitasokban:

- Nyissa meg a Rendszerbedllitasok > iréasztal és Dock meniipontot.

Kapcsolja be vagy ki az Ablakok csempézése funkciot.

 Testreszabhatja az ablakok kozotti margokat, hogy jobban

illeszkedjenek munkastilusahoz.
Mission Control kikapcsolasa

Ha nem szeretné, hogy egy ablak huzasa a Mission Control-t aktivalja,

kapcsolja ki ezt a funkciot:

Lépjen a Rendszerbedllitasok > irdasztal és Dock meniibe. Kapcsolja ki
az ,Ablakok képernyé tetejéhez huzasa a Mission Controlba vald

belépéshez” opciot.

A macOS Sequoia operacids rendszer Uj funkcioi lehetdvé teszik az
ablakok hatékony kezelését az Uj mozaikos elrendezési funkciok és a
VoiceOver kombinacidja révén. Tehat, ez azt jelenti, hogy a felhasznaldk

jobban szervezhetik meg a megnyitott alkalmazasokat, mivel a mozaikos
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elrendezés segiti az ablakok lathatésagat. A kombinalt funkcionalitasnak
koszonhetben a latasserult felhasznalok konnyebben navigalhatnak az
ablakok kozo6tt a VoiceOver hasznalataval, mig a gyors billenty(izetes

navigacio lehetésége a hatékonyabb munkavégzést tamogatja.

Otthon alkalmazas

Otthon app

A macOS Sequoia rendszer egyik kiemelked6 ujitasa az Otthon
alkalmazas jelentGs fejlesztése, amely az okosotthonok kezelését teszi
egyszerlibbé és hatékonyabba. Az uj verzidban lehetség nyilik vendég-
hozzaférések beallitasara, amelyek révén pontosan meghatarozhaté,
hogy a latogatdk mikor és hogyan Iéphetnek be az otthonba. Ezenkivil a
robotporszivok integracioja is megvalosult, igy azok konnyen
hozzaadhatok a jelenetekhez és automatizalasokhoz, valamint Siri
parancsokkal is vezérelhet6k. Az energiahatékonysag elésegitése
erdekében az alkalmazas mostantdl képes megjeleniteni az otthoni
aramfogyasztast és az aktualis tarifakat, ami segiti a koltségek

optimalizalasat.

Az Otthon app frissitései kozott szerepel tovabba a felhasznaldi éimény
javitasa az intuitivabb kezel6felllet révén, amely atlathatobba teszi az
eszkdzok és rendszerek mikodeését. A fejlesztések célja, hogy még
inkabb tamogassak a mindennapi élet kényelmét és hatékonysagat,
mikozben a kornyezettudatos megoldasok is el6térbe kertlnek. Az uj
funkciok egyértelmien azt célozzak, hogy az okosotthonok kezelése

egyszeribbé és még inkabb testre szabhatova valjon.
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Tovabbi informacidkat a kdvetkezé tdamogatasi weboldalon talalhat:

https://support.apple.com/hu-hu/quide/home/welcome/mac

A macOS Sequoia VoiceOver segédprogramjanak

ujdonsagai

A macOS Sequoia rendszer Uj funkcidival szélesebb korben vezérelheti
a Macet a VoiceOverrel. Testreszabhatja a hasznalt parancsokat a
VoiceOver-modositoval, hasznalhat tovabbi beszédhangokat, nyelveket
és Braille-tablakat, tanulhatja és gyakorolhatja a VoiceOver-parancsokat
az ujratervezett interaktiv oktatdanyaggal, és szamos mas funkciot

hasznalhat.

Tovabba a macOS Sequoia rendszer Uj funkcidival szélesebb korben

vezérelheti a Macet a VoiceOverrel.

A nyelvrotor neve mar beszédhangrotor. A beszédhangrotorral valthat a
beszédhangok kozott, a nyelvtdl fuggetlenul. A VoiceOver Uj
beszédhangokat kinal arab, kinai, angol, héber, japan és koreai nyelven
IS.

A VoiceOver-beszédhang modositasa

Modosithatja a VoiceOver alapértelmezett beszédhangjat, hozzaadhat
tovabbi beszédhangokat (beleértve mas nyelvii beszédhangokat), és

modosithatja olyan beallitasait, mint a beszédsebesség és

hangmagassag.

Megjegyzés: A VO a VoiceOver moédositéjat jelenti, amely lehetévé
teszi, hogy mas billentylkkel kombinalva adhassa ki a VoiceOver-

parancsokat. Az alapértelmezett beallitas szerint egyszerre nyomja le a
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CTRL és az ALT billenty(t, vagy valaszthatja a CAPS LOCK billentydt is,
ami egyszerlsiti a navigacids élmeényt. Ezzel maximalisan kihasznalhatja

a VoiceOver funkcioit a leggyorsabb és leghatékonyabb médon.

Az aktualis beszédhang médositasa
Amikor a VoiceOver be van kapcsolva, médosithatja az olyan
beallitasokat, mint a beszédhang sebessége, hangmagassaga és

hangereje, vagy atvalthat az egyéb hozzaadott beszédhangokra.

Tartsa lenyomva a VO+COMMAND+SHIFT billentylkombinaciot, nyomja
le a JOBBRANY L vagy BALRANYIL billenty(it, amig a médositani kivant
beallitast nem hallja, majd nyomja le a FELNYIL vagy LENYiIL billenty(it
a beallitas modositasahoz. Az uj beallitas alkalmazasahoz engedje fel a

billentylket.

Ezenfelll a VoiceOver-beszédhangokat is médosithatja a VoiceOver
segédprogramban. Nyissa meg a VoiceOver segédprogramot — nyomja
meg a VO+FN+F8 billentyllkombinaciét —, navigaljon a Felolvasas
csoportra, majd aktivalja a Beszédhangok lapot. Lépjen az els6dleges
beszédhang modositasahoz a jelenleg hasznalatos hangra, és aktivalja
az elsédleges VoiceOver beszédhang lehetéséget a VO+SZOKOZ
billentyllkombinacidval. Vagy navigaljon egy tovabbi beszédhang elem

melletti elbugré menure, majd valassza a Szerkesztés lehetdséget.

Elsédleges beszédhang médositasa

A VoiceOver altal alapértelmezetten hasznalt beszédhangot
modosithatja. Aktivalja az els6dleges beszeédhang nevét tartalmazo
lehetéséget, majd a megjelend felugré ablakban ismét aktivalja a

Beszeédhang opciot.
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A hangok modositasa ablakban kivalaszthat egy masik beszédhangot,

amely a kivalasztott nyelvhez tartozik.

Az ablak els6 vezérldje a keresésre szolgal. Ha ismeri a kivalasztani
kivant minta nevét, gépelje be azt a szovegmezbébe. Ha a hangmintak
kozoOtt szeretne bongészni, haladjon a Beszédhangok listajara,
interakcidba lépve a tablazattal. Ezutan hasznalja a VO+LENYIL vagy a

FELNYIL billentyiiket egy minta kivalasztasahoz.

Miutan kivalasztott egy hangot, lehetbsége van arra, hogy ha még nem
téltétte le, meghallgassa azt. Ehhez a VO+SHIFT+LENYIL
billentylkombinacioval hajtson végre miveletet, majd a
VO+JOBBRANYIL billentyiikkel valassza ki a hang nevét vagy a Minta
felolvasasa lehet6séget. A Minta felolvasasa gomb aktivalasaval
meghallgathatja a mintat, a hangminta nevének aktivalasaval letoltheti

azt, majd a VoiceOver aktualis hangjaként hasznalhatja.

Miutan kivalasztotta a megfelel hangot, a meghallgatas és a letoltés
utan lépjen a VO+SHIFT+ESCAPE billentyllkombinaciéval a legfels6
szintre. Ezutan az ablak alsé részén aktivalja a Kész gombot a

modositasok mentéséhez.

Az elsédleges beszédhang testreszabasa
A beszédhang beallitasainak modositasahoz tegye a kovetkezOk

valamelyikét:

A beszédhang hangzasanak médositasahoz huzza a Sebesség, a
Hangzas, a Hangmagassag, a Mondatok kozti szunet vagy Hangerd

csuszkajat a megfelel6 értékre.

A csuszkak mozgatasahoz végezzen miveletet a vezérlével, majd az
érték mozgatasahoz a VO és FELNYIL, LENYIL vagy BALRANYIL,
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JOBBRANYIL billentyiik valamelyikével mozgassa a csuszkat a

megfeleld értékre.

A macOS VoiceOver segédprogramjaban, amikor egy beallitas, példaul
a hangerdé mddositasara kerul sor, az interakcié folyamataval
egyszerien modosithatd az adott beallitas, de van mas még ettél
egyszerlbb értékallitasra is méd. Amikor a hanger6 csuszkajan all, a
hangsuly a csuszka pozicidjan van, és a VoiceOver beolvassa a jelenlegi
értéket. A csuszka bal oldalan a MINUSZ gomb talalhato, mig a jobb
oldalan a PLUSZ gomb. A baloldali MINUSZ gomb megnyomasaval a
hanger6 csokkenthetd, mig a jobboldali PLUSZ gomb megnyomasaval
novelhetd. Ha valaki a csuszkan tartézkodik, és szeretné csokkenteni a
hangerét, egyszer(ien a balra nézé6 MiINUSZ gombra fékuszal, majd
megnyomja a VO+SZOKOZ billentylikkel a megfelel6 gombot. Ekkor a
VoiceOver beolvassa az Uj értéket, és ezaltal azonnal értesiti a hangeré
valtozasarol. Hasonloképpen a PLUSZ gomb megnyomasaval a hangeré
emelhetd, és az uj érték itt is beolvasasra kerul. A VoiceOver
folyamatosan tajékoztat az interakcié soran a beallitasok aktualis
allapotardl. Ez lehetéveé teszi az 5%-os Iéptékek alkalmazasat a felfelé
és lefelé torténd maodositasok soran. igy kénnyen navigalhat a

hangerd8szabalyozas vagy barmelyik csuszka optimalis beallitasa soran.

A beszédhang beallitasainak az alapértelmezett értékre allitasahoz

Aktivalja a Hangbeallitasok alaphelyzetbe allitasa lehetbséget.

Miutan elvegezte vagy moédositotta a beallitasokat Iépjen a Kész gombra
és aktivalja a VO+SZOKOZ billentylikkel a Kész gombot.
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Tovabbi beszédhangok hozzaadasa

Hozzaadhat tovabbi VoiceOver-beszédhangokat, és a
beszédhangrotorral valthat szUkség szerint a beszédhangok kozott.
Tobb azonos nyelvl beszédhangot is hozzaadhat, vagy hozzaadhat egy

beszédhangot mas nyelvhez.

Megjegyzés: A VoiceOver nem minden nyelven érheté el. Tekintse meg
az Apple tdmogatasi cikket: A VoiceOver altal tamogatott nyelvekkel

kapcsolatosan.

Nyissa meg a VoiceOver segédprogramot ugy, hogy egyszerre
megnyomja a VO, FN és F8 billentylket. Ezutan navigaljon a Felolvasas
csoporthoz, amely lehetbvé teszi a tovabbi beallitasok elérését. Mielbtt
folytatna, keresse meg a Beszédhangok lapot, és aktivalja azt, hogy
hozzaférjen a beszédhangokkal kapcsolatos opciokhoz. Ezutan a VO és
a JOBBRANY L billentyiik egyiittes hasznalataval Iépjen a Beszédhang
hozzaadasa lehetéséghez. Alternativ megoldasként a VO és a
COMMAND billenty(ik, valamint a H billenty( egyuttes megnyomasaval
navigalhat a Tovabbi beszédhangok szakaszra. Amint itt van, keresse
meg a Beszédhang hozzaadasa gombot, majd aktivalja azt, hogy uj

beszédhangot adhasson hozza a VoiceOver beallitasaihoz.

A nyelvek hozzaadasa ablak megnyitasa utan el6szor navigaljon az
oldalsavra, ahol interakcioba Iéphet a kivalasztani kivant nyelvek
béngészéséhez. Ehhez elsé lépésben hasznélja a VO+SHIFT+LENYIL
billentylikombinaciét, majd, a VO és a FELNYIL vagy LENYIL billentyiik
egyuttes megnyomasaval, valassza ki a hozzaadni kivant nyelvet. Ezt
kovetben fejezze be a miveletet az oldalsavval. Ahhoz, hogy
megtekinthesse a valasztott nyelv beszédhangjainak listajat, navigaljon a
tablazathoz és Iépjen be a felsorolt nyelvek kdzé, majd valasszon az

elérhet6 nyelvi modulok kozul. Miutan megtalalta a hasznalni kivant
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hangot, lehetdsége nyilik a hang letdltésére, és megtekintheti a hang
meéretét megabajtban, valamint mddja van a minta felolvasasara is. A
listaban két cellaban helyezkednek el e két vezérldk, amelyekhez a
VO+SHIFT+LENYIL kombinaciéval juthat kézelebb, majd a
VO+JOBBRANYIL vagy BALRANYIL billentyiikkel valaszthatja ki a
kivant miveletet. A letdltés utan a hang a VoiceOver segédprogram

megfeleld mappajaba kerul mentésre — errél késébb olvashat bévebben.

Megjegyzés: Ha a beszédhang még nem tolt6dott le, akkor a letdltés

befejezéseéig varjon, majd ezutan aktivalja a beszédhangot.

A beszédhang rotorhoz hozzaadott beszédhangokat azonnal
hasznalhatja. A rotorban a beszédhangok valtasahoz hasznalja a
VO+COMMAND+SHIFT+BALRANYIL vagy a
VO+COMMAND+SHIFT+JOBBRANYIL billentylikombinaciét, majd,
amikor elérte a beszédhang meniit, hasznalja a FELNYIL vagy LENYiIL
billenty(t a valtashoz mikozben nyomva tartja bal kezével a

billentylparancsot.

A beszédhang beallitasainak modositasahoz tegye a kovetkezOk

valamelyikét:

1.  Navigaljon az egyéb hangok tablazatara, majd lépjen interakcidba
a tablazattal, és valassza ki azt a hozzaadott hangot, melyet testre kivan
szabni. Ismételt mivelettel navigaljon az eléugré menure a hang mellett
és gorditse le a menut. Valaszthat a Szerkesztés menupont, a Torlés, a
Felfelé mozgatas és a Lefelé mozgatas menuparancsok kozul.
Folytatasként valassza a Szerkesztés lehet6séget és szabja testre a

nyelv hangzasat.
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2. A beszédhang hangzasanak mdédositasahoz huzza a Sebesség, a
Hangzas, a Hangmagassag, a Mondatok kozti szinet vagy Hangeré
csuszkajat a megfeleld értékre. A csuszkdk mozgatasahoz végezzen
maveletet a vezérlbvel, majd az érték mozgatasahoz a VO és FELNYIL,
LENYIL vagy BALRANYIL, JOBBRANYIL billenty(ik valamelyikével

mozgassa a csuszkat a megfeleld értékre.

A macOS VoiceOver segédprogramjaban, amikor egy beallitas, példaul
a hanger6é médositasara kerul sor, az interakcio folyamataval
egyszerlien modosithatd az adott beallitas, de van mas meg ettdl
egyszerlbb értékallitasra is méd. Amikor a hangeré csuszkajan all, a
hangsuly a csuszka pozicidjan van, és a VoiceOver beolvassa a jelenlegi
értéket. A csUszka bal oldalan a MINUSZ gomb talalhatd, mig a jobb
oldalan a PLUSZ gomb. A baloldali MINUSZ gomb megnyomasaval a
hanger6 csokkenthetd, mig a jobboldali PLUSZ gomb megnyomasaval
novelhetd. Ha valaki a csuszkan tartozkodik, és szeretné csokkenteni a
hangerét, egyszeriien a balra nézé6 MINUSZ gombra fokuszal, majd
megnyomja a VO+SZOKOZ billentylikkel a megfelel6 gombot. Ekkor a
VoiceOver beolvassa az uj értéket, és ezaltal azonnal értesiti a hanger6
valtozasarol. Hasonloképpen a PLUSZ gomb megnyomasaval a hanger6
emelhetd, és az uj érték itt is beolvasasra kerul. A VoiceOver
folyamatosan tajékoztat az interakcié soran a beallitasok aktualis
allapotardl. Ez lehetévé teszi az 5%-os Iéptékek alkalmazasat a felfelé
és lefelé térténd maédositasok soran. igy kdénnyen navigalhat a

hanger6szabalyozas vagy barmelyik csuszka optimalis beallitasa soran.

A beszédhang beallitasainak az alapértelmezett értékre allitasahoz

Aktivalja a Hangbeallitasok alaphelyzetbe allitasa lehet6séget.

Miutan elvégezte vagy modositotta a beallitasokat 1épjen a Kész gombra
és aktivalja a VO+SZOKOZ billentylikkel a Kész gombot.
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A beszédhangok kozott a beszédhang rotorral valtashoz tartsa lenyomva
a mar emlitett VO+COMMAND+SHIFT billentylkombinaciét, nyomja
meg a BALRANY L billenty(t, amig a Beszédhangot nem hallja, majd
nyomja meg tdbbszér a LENYIL vagy FELNYIL billentyit, amig a kivant
beszédhangot nem hallja. Az adott beszédhangra valo6 valtashoz

engedje fel a billentylket.

Megjegyzés: Amikor telepiti a macOS rendszerrel kompatibilis
hangokat, azokat a /Library/Speech/Voices konyvtarba telepiti a

program, hogy a Mac minden felhasznaldja szamara elérheték legyenek.

Ha hordozhato6 beallitasokat hasznal egy vendégszamitdégépen a
beszédhang-beallitasok mddositasakor, a beallitasokat a hordozhato
beallitasokat tartalmaz6 meghajtéra menti a rendszer és nem a

vendégszamitogepre.

Tovabbi uj frissitések

A VoiceOver segédprogram uj frissitésekkel bévult, amelyeket Grommel
vehet igénybe az interaktivabb élmény érdekében. Az eddigi Vezerl6k
kategoria most mar Parancsok néven érheté el, ahol Uj lehetéségeket
talal a VoiceOver iranyitasara. A Mac gép hasznalatat, valamint a rajta
futd alkalmazasokat ugy alakitottak ki, hogy a lehetd leghatékonyabban
kezelhesse a VoiceOver segédprogram legujabb frissitéseivel. Ezek a
frissitések mérhetden javitjak az interaktiv élményt, lehetbvé téve, hogy
konnyebben navigaljon a macOS Sequoia operacios rendszerben és a

kulonboz6 alkalmazasokban.
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A VoiceOver hasznalataval zokkenémentesen férhet hozza a Mac
osszes funkcidjahoz, mikozben a segédprogram valds idében

tajékoztatja a képernyén megjelend informaciokrél. Az ujdonsagok
tobbek kozaott javitjak az érintéses navigaciot, lehetbve téve, hogy

fokozottabb kontrollal rendelkezzen a szamitogeépe felett.

Az alkalmazasok, mint példaul a Safari, a Pages, vagy a Mail, szintén

tamogatjak az uj funkcidkat, igy hatékonyabban hasznalhatoak.
Ajanlott, hogy minden felhasznal6 telepitse a macOS frissitéseket.

Megjegyzés: Fontos, hogy kihasznalja ezeket az ujdonsagokat, hiszen a
frissitések révén az interaktiv élmény sokkal gazdagabba és
élvezetesebbé valik. A Szoftverfrissitések menupontot a
Rendszerbeallitasok > Altalanos > Szoftverfrissités menupontban talalja,

ahol egyszerien ellendrizheti és telepitheti a legujabb frissitéseket.

Altaldnossdgban a Parancsokrol
Ez a valtozas nem csupan névvaltoztatas, hanem egy uj, dinamikusabb
megkozelitést is bevezet, amely segit a digitalis kornyezet

gordulékenyebb és hatékonyabb kezelésében.

A Parancsok kategoria azzal kezdddik, hogy lehet6séget ad arra, hogy
modositsa a VoiceOver modositot, lehetové téve, hogy kulonféle
billentylzetekkel és érintépad mozdulatokkal iranyithassa a
segédprogramot. Akar az ALT (OPTION) billentyl, NumPad-billentyk,
vagy akar az érintdpad mozdulatai is modosithatok, minden egyes

valasztas egyedi modon segiti a navigalast a rendszer barmely teruletén.
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A testreszabas soran szamos opcio all rendelkezésre:

1.  VoiceOver-mddosito billentylk: Ezek lehetbvé teszik a specialis

funkciok gyors elérését.

2.  NumPad-billentylk: A numerikus billentylizet hasznalata

egyszerisiti a navigaciot és a parancsok veégrehajtasat.

3. ALT (OPTION) billentylik: Ezek a billenty(ik kiegészité parancsokat

nyujtanak, amelyek hasznosak lehetnek kulonféle feladatokhoz.

4.  Trackpad kézmozdulatok: Intuitiv gesztusokkal iranyithatja a

VoiceOver funkciokat.

5. QUICK NAV: Ez a funkcio gyors hozzaféreést biztosit a tartalom

navigalasahoz.

Ez a funkcio tehat szamos lehetbséget kinal, lehetéve téve a
felhasznaldok szamara, hogy a sajat munkafolyamataikhoz legjobban
illeszkedd parancsokat valasszanak. A parancsok testreszabhatdsaga
réveén a felhasznalok az egyéni igényeiknek megfeleléen
optimalizalhatjak a VoiceOver parancsait, igy sokkal hatékonyabban és
gordulékenyebben iranyithatjak eszkozeiket. A megfelelé parancsok
kivalasztasa és személyre szabasa kulcsfontossagu a felhasznaloi
eélmény javitasaban, mivel ez lehetOvé teszi a gyorsabb és intuitivabb
navigaciot.

A megismert gyors navigacio funkcio lehetové teszi, hogy a felhasznaldk
a billentylkombinaciokkal meég gyorsabban mozogjanak az

alkalmazasok kozott.

A Parancsok modositasaval és testreszabasaval az uj beallitasok
konnyedén elérheték. A VO+H+H billentylikombinacié megnyomasaval
gyorsan megjelenithet6 a menu, amelyben felfedezheti a legfrissebb

parancsokat es ellenérizheti a szabalyzott, vagy éppen modositott
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opcidkat. A trackpad beallitasaiban is érdemes atnézni a lehetéségeket;
a kulonféle funkciok, mint példaul a szoveg kivalasztasanak automatikus
beallitasa, vagy a gorgetési irany testreszabasa, jelent6sen javitja a
hasznalati éiményt. Az interaktiv Parancsok létrehozasaval lehetfseget
biztosit egyben arra is, hogy konnyedén atvaltson a testreszabott
VoiceOver-parancsok hasznalatara. Ez azt jelenti, hogy barki szabadon
|étrehozhat egyedi parancsokat, amelyek az 6 igényeihez igazodnak, igy
a navigalas nemcsak hatékonyabb, hanem személyre szabottabb
elmeényt is nyuijt.

Megjegyzés: A modositasok életbe Iéptetéséhez, amikor Iétrehoz egy Uj
parancsot vagy modosit egy meglévét aktivalja azablak alsé részén a

Kész gombot.

A QUICK NAYV beallitasai is izgalmas lehet6ségeket kinalnak. Most mar
valaszthato a nyilbillentyls vagy egybillentylis navigacio, amelyek
segitenek az eszk6z hatékonyabb kezelésében, kulonosen a megszokott
billentyparancsokkal val6 gyors atjaras soran. A QUICK NAV
egyszerlsitésével még gyorsabb és kdonnyebb hozzaférést nyerhet a
kivant tartalmakhoz, mikdzben felfedezheti a VoiceOver fejlesztési
lehetbségeinek széles spektrumat. Ez tehat azt jelenti, hogy az uj
megoldasok réveén az érdekl6dé egyszerien navigalhat a rendszerben,
és kihasznalhatja a VoiceOver altal kinalt kulonféle funkciokat, amely
segiti a hatékonyabb és fokozottabb élményt a tartalmak bongészése
soran. A VoiceOver Parancsok kategorigja tehat nem csupan technikai
ujdonsag, hanem valddi lehetbség, hogy meég inkabb megismerje és
hasznositsa a segédprogramot. Aki szeretne egyedulallé és hatékony
elményre szert tenni a Mac gép hasznalataban és a digitalis vilagban,
annak érdemes felfedeznie a VoiceOver Uj Parancsok kategoria adta

lehetéségeket.
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A Parancsok kategoria

Ezeket a beallitdsokat a VoiceOver segédprogram Parancsok kategoria

beallitasi panelen talalja, ahol a kdvetkezé§ modositasokat végezheti el:

* El6szor is, a felhasznald beallithatja a VoiceOver modositéjat, igy
kivalaszthatja, hogy milyen billenty(k segitségével kivanja megadni a
VoiceOver parancsokat. Alapértelmezés szerint a CTRL és az ALT
billentylk lenyomasa, valamint a CAPS LOCK billenty( hasznalata
érhet6 el a vezérléshez. A modositashoz és a kivalasztashoz hasznalja,
illetve az eléugro legorditéséhez a VO+SZOKOZ billentylikombinaciot,
majd a VO+FELNYIL vagy LENYIL billenty(ikkel valtoztathatja meg a
beallitast, és az ENTER lenyomasaval azonnal alkalmazhatja a

kivalasztott funkciot.
Az el6ugréo menuben elérhetd lehetbsegek:

CTRL+ALT (OPTION), CAPS LOCK vagy a CTRL+ALT (OPTION) vagy
CAPS LOCK.

» A VoiceOver vezérlését kulonbdzé moédokon hasznalhatja. Kezelheti a
NumPad billentylket a vezérléshez, az ALT (OPTION) billenty(
hasznalatat is bevonhatja, és a trackpad kézmozdulatait is valaszthatja.
Ha ezek a lehet6ségek engedélyezve vannak, azok megjelennek a
Parancsok menuben, amelyet a VO+H+H billentylkombinacioval tud
megnyitni.

A VoiceOver vezérlés torténhet:

NumPad, ALT (OPTION), Trackpad. A megfelel6 vezérlés alkalmazasat

a jelolénégyzetek jelolésével vagy a jelolés torlésével modosithatja.

* A trackpad beallitasai kozott szerepel, hogy a felhasznalé donthet ugy,

hogy a VoiceOver automatikusan kijeldli a listak vagy tablazatok azon
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elemeit, amelyeket megérint, amikor felemeli az ujjat. Lehet6sége van
arra is, hogy beallitsa, hogy a VoiceOver szlneteltesse a beszédet,
amikor felemeli az ujjat az érintépadrol. Tovabba a felhasznald
beallithatja, hogy a tartalom a gorgetéssel azonos iranyban mozogjon,

és testreszabhatja a trackpad kézmozdulatokhoz rendelt parancsokat.
A mddositasok eléréséhez nyissa meg a Trackpad-beallitasokat,
és ott nézze meg, illetve mddositsa a kivant opciokat és funkciokat.

Fontos, hogy tudja, hogy ez a lehetdség interaktiv. Amint korabban
emlitettlk az uj frissitéseknél, ha a Trackpadon a VoiceOver modositojat
nyomva tartja, és két ujjaval az éramutatd jarasanak megfeleld iranyba
forgat, akkor a VoiceOver vezérlése a Trackpaddal funkcié aktivalédik.
Ha ellenkez6 iranyba forgatja a két ujjat, akkor kikapcsolhatja a
Trackpaddal valé VoiceOver vezérlését. Ezzel a mivelettel a
jelolénégyzet automatikusan bejeldlhetd vagy torolheté, és a funkcio

kikapcsol.
Trackpad-beallitasok

Miutan aktivalta a Trackpad-beallitasok lehetbséget, a megnyitott

Trackpad-beallitasokhoz elérhetd opciok és funkcidk listaja: a kovetkezd:
Elemek automatikus kijelolése listakban és tablazatokban:

Ha ez az opcio be van kapcsolva, a VoiceOver automatikusan kijeldli az
aktualis elemet, amikor a trackpad segitségével navigal egy listaban
vagy tablazatban. Ez megkonnyiti a navigaciot, mivel nem szukséges

kulon koppintani a kijeloléshez.

Ha nincs bejeldlve: Az elemek manualis kijeldlésére van szikség,

peéldaul egy koppintassal vagy mas parancs hasznalataval.
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Felolvasas szluneteltetése, amikor nem ér hozza a trackpadhez:

A VoiceOver automatikusan szunetelteti a felolvasast, ha az ujjat leveszi
a trackpadrél. Ez hasznos lehet, ha szunetet szeretne tartani anélkul,

hogy kulon parancsot kellene kiadnia.

Ha nincs bejeldlve: A felolvasas folytatddik akkor is, ha nem érinti a

trackpadet.
A gorgetési kézmozdulat a tartalmat mozgatja a gorgetésav helyett:

A képerny6 tartalma az ujja mozgasanak iranyaba gordul, hasonlbéan

ahhoz, mint amikor mobileszk6zon gorget. Ez intuitivabb élményt nyuijt.

Ha nincs bejeldlve: A gorgetbésav mozog az ujja mozgasanak

megfeleléen, ami kevésbé természetes érzést kelthet.

A trackpaddel végezhet6 kézmozdulatokhoz hozzarendelt VoiceOver-

parancsok felfedezése vagy moédositasa:

Ez az opcio lehetbve teszi, hogy testreszabja vagy megismerje azokat a
kézmozdulatokat, amelyekkel a VoiceOver funkciokat vezérelheti.
Példaul kétujjas koppintassal gyorsmenut nyithat meg vagy haromujjas

legyintéssel valthat ablakok kozott.

Navigaljon a Felhasznaldi parancskészlet szerkesztése... gombra, hogy

modositsa vagy tanulmanyozza ezeket a parancsokat.
A trackpad figyelmen kivul hagyasa bekapcsolt VoiceOvernél:

Ha ez az opcio nincs bejeldlve, akkor a trackpad teljes meértékben aktiv
marad a VoiceOver hasznalata kozben is. Ezlehetévé teszi, hogy

kézmozdulatokkal vezeérelje az eszkozt.

Ha bejeldli: A trackpad figyelmen kivul hagyasra kerul, ami
megakadalyozza a véletlen érintésekbdl adddo hibakat. Ez hasznos

lehet olyan felhasznaldknak, akik inkabb billentylzetet hasznalnak.
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Amikor aktivalja a Kész gombot a beallitasok mentésre kerulnek és az

ablak bezarul. Ez biztositja, hogy minden moédositas érvényesuljon.

Megjegyzés: A macOS Trackpad-beallitasai rendkivil testreszabhatdk
és intuitivak. Ezek az opciok kulonosen fontosak azok szamara, akik a
VoiceOver Trackpaddel torténé hasznalatat részesitik elényben. Az
érintémozdulatok finomhangolasa jelentésen javithatja a hatékonysagot

és kényelmet.

* A Quick Nav funkci6 lehetbvé teszi a felhasznalé szamara a
nyilbillentyk egyszer( hasznalatat a navigalashoz. Ezen kivul, az
egybillentyls QUICK NAYV beallitassal a felhasznald csak egyetlen
billenty(t is hasznalhat a navigalasra, elkerulve a bonyolult
billentylkombinacidkat. A szovegmez6kben torténd gépelés is allandova

valhat, amikor a VoiceOver-kurzor egy szovegteruletre fokuszal.
A funkcidhoz tartozo6 beallitasok a kovetkezdk:

1.  QUICK NAV: Nyilbillentylis QUICK NAV

2. QUICK NAV: Egybillentylis QUICK NAV

3. QUICK NAV: Szovegmezb6kben gépelés engedélyezése

A megfeleld beallitas alkalmazasat a jelolénégyzetek jelolésével vagy a

jelolés torlésével modosithatja.

* A bal és jobbra mutaté nyilbillentylk egyuttes lenyomasakor
kivalaszthatja, mi torténjen, példaul a nyilbillentyids QUICK NAV be- vagy
kikapcsolasat. A QUICK NAV be- és kikapcsolasakor beallithatd, hogy

hang legyen hallhatd, vagy a VoiceOver megszadlaljon.

A jelenlegi bedllitas szerint a BALRANYIL és JOBBRANYIL billentyiik
hasznalata a kovetkez6 miveleteket tartalmazza: mindketté be- vagy
kikapcsolasa, az egybillentyis QUICK NAV és a nyilbillentyls QUICK
NAV be- és kikapcsolasa, nincs mivelet, és a QUICK NAV be- és
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kikapcsolasakor hallhatdé hang beallitasa, példaul hang lejatszasa vagy

felolvasas.

A modositasok célja a nyilbillentylik hasznalatanak és a QUICK NAV
vezérlésének egyszerisitése. A BALRANYIL és JOBBRANYIL billenty(ik
mostantol egyuttesen be- vagy kikapcsolhatok, ami megkonnyiti a
navigaciot. Az egybillentylis QUICK NAYV és a nyilbillentylis QUICK NAV
muikoddése fuggetlenul vagy egyuttesen is kezelhetd, igy konnyen valthat

a két modszer kozott.

A modositas részeként bevezetésre kerult a Nincs mivelet lehetdség is,
ami megakadalyozza a QUICK NAYV aktivalasat a nyilbillentylk
lenyomasaval, ezaltal elkertlhetové valik a nem kivant miveletek
végrehajtasa. Tovabba, a QUICK NAV be- és kikapcsolasakor személyre
szabhatja a hang visszajelzést, valaszthatja a "Hang lejatszasa" vagy
"felolvasas" opcidt, igy javitva a felhasznaldi élményt és az interakciok

visszajelzéseit.

A modositas lényege, hogy a navigacios folyamatokat egyszeriibbé és
rugalmassa tegye, lehetdséget biztositva a QUICK NAV funkcidk
testreszabasara és a hangimpulzusok testreszabasara, ami segiti

kényelmét és hatékonysagat.

Véqul, ha a felhasznald a beépitett parancskészletet szeretné hasznalni
a VoiceOver vezérléséhez, azt is valaszthatja, de lehetbség van sajat,
egyedi parancsok meghatarozasara is. Ezek a beallitasok segitik abban,

hogy a legmegfelelbbb mddon iranyithassa a VoiceOver-t a Mac-en.
» Parancskészlet

Valassza ezt a lehetdséget, ha a beépitett parancskészletet szeretné
hasznalni a VoiceOver billentylzettel vagy trackpaddel vald

vezérléséhez, vagy hatarozza meg sajat, egyedi parancsait.
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A VoiceOver billentylparancsainak és trackpad-kézmozdulatainak
személyre szabasa lehet6séget ad arra, hogy a program mikodeése a
felhasznaldi igényekhez igazodjon. A VoiceOver-médosito segitségével
kulonféle parancsok rendelheték hozza, amelyek segitik a navigaciot és
az iranyitast. A testreszabasi folyamat soran nemcsak a hagyomanyos
billenty(zet, hanem mas eszkozok is, mint példaul a NumPad-billentylk
és az ALT (OPTION) billentyik, valamint a QUICK NAV és a trackpad-
kézmozdulatok is beallithatok. A megfelel§ parancskészlet kdbnnyedén
elérhet6 a VoiceOver segédprogramban, ahol megtekinthet6,

testreszabhato, és az alapértelmezett beallitasok is visszaallithatok.

Megjegyzés: A VoiceOver-modositot, roviden VO, mas billentylkkel
egyutt kell megnyomni a parancsok aktivalasahoz. Alapértelmezés
szerinta CTRL és az ALT (OPTION) billenty( egyuttes lenyomasaval,
vagy a CAPS LOCK billenty(l hasznalataval hajthatja végre ezeket a

parancsokat.

Felhasznaldi parancskészlet szerkesztése

A testreszabas folyamata a VoiceOver segédprogram megnyitasaval
kezdeményezhetd, amit a VO+FN+F8 billentylkombinaciéval lehet
megnyitni. A segédprogramban a Parancsok kategoriat kivalasztva a
LENYIL billenty(ivel, majd az ablak alsé részén a Parancskészlet mellett
talalhatd Szerkesztés gomb aktivalasaval hozzaférhetéve valik a kivant

parancsok szerkesztése, modositasa, és akar uj parancs létrehozasa is.

Miutan megnyitotta a Felhasznaloi parancskészlet szerkesztése
beallitasait a Parancsok kategorian belul, a Parancskészlet szekcioban

valassza ki a masodik opcioét, amely lehetdséget kinal a Felhasznalo altal
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|étrehozott parancsok modositasara. Ezutan aktivalja a mellette talalhato
Parancskészlet Szerkesztés... gombot. Radibgombok segitségével
donthet a beépitett és a felhasznaldi parancskészletek kozaotti valtasrol.
Amennyiben vissza szeretne |épni a beépitett parancsokhoz, valassza
és aktivalja a Beépitett lehetéséget. Amennyiben a felhasznaldi
parancsok visszaallitasat kivanja, valassza a Felhasznalo opcidt, igy az
0sszes sajat parancsa megmarad, és nem szlukséges azokat uUjra
beallitani. A parancsok médositasahoz keresse a Felhasznaldi
parancskészlet szerkesztése gombot. A Felhasznaldi parancskeészlet
szerkesztése ablak els6 ranézésre talan furcsanak tlinhet, de a
muikodésének megértése utan gyorsan és konnyedén kezelhetéve valik.
A parbeszédablakban hasznalja a keresGsavot, ahol beirhatja a keresett
parancs kifejezést. lly médon a keresémezé segitségével szikitheti a
parancsok listajat funkcidik alapjan, de a hasznalt billenty(k vagy
kézmozdulatok alapjan is kereshet. Ezt ugy érheti el, ha elkezd gépelni a
mezo6be. A talalatok folyamatosan frissulnek a begeépelt kifejezések
szerint; ha pedig nem talalhato talalat, médositsa a keresett kifejezést. A
parancsok listajaban kulonboz6 kategoriak, mint példaul a VoiceOver
billentylk és a Trackpad gesztusok, szerint is szlrhet. A sz(rdk
alkalmazasa csokkenti a lathatd parancsok szamat, ezzel megkonnyitve
a navigalast. A parancsokhoz kapcsolododan tobb lehetéség kozul
valaszthat: meglévé profil moédositasa, Uj bemenet hozzaadasa vagy
egyéb beallitasok, mint példaul a billentylk figyelése, ami lehetbveé teszi
egy megbizhato billentylkombinacio hozzarendelését a kivant
parancshoz. A Parancsok szirése eléugré gomb aktivalasaval nyissa le
a menit, majd a FELNYIL vagy LENYIL billenty(ik segitségével

valasszon ki egy lehetGséget.
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Megjegyzés: A testreszabas soran vegye figyelembe, hogy a QUICK
NAV, a NumPad és a trackpad beallitasai kilonb6z6 maédon
modosithatdk, attdl figgben, hogy melyik eszkdzt vagy billenty(t kivanja

hasznalni a parancsokhoz.

Két nézet kozul is valaszthat a parancsok megtekintéséhez: az oszlop
nézet és a tablazatos nézet. Az oszlop nézet attekinthetésége miatt
elényos lehet, mig a tablazatos nézet részletesebb informacidkat nyuijt,
ugyanakkor bonyolultabb lehet a navigalas szempontjabdl. A parancsok
0sszesen 499 elembdl allnak egy fuggbleges listaban, beleértve az
egyeni parancsokat is, ami megnehezitheti a navigaciot. Ezért ajanlott az
oszlopbongész6 hasznalata, ha kizardlag a VoiceOver parancsait
kivanja attekinteni. A Parancs-hozzarendelések a bongészdben vagy a
tablazatos nézetben egyarant elérhetdk; mindkét esetben interakcioba
léphet az egyes parancskészletek szerkesztésével. A FELNYIL és
LENYIL billenty(ik segitségével navigalhat a kategoriak kézétt, majd a
kivant kategoria elérését kdvetéen a JOBBRANYIL vagy BALRANYIL
billentylk megnyomasaval talalhatja meg az 6sszes informacios
parancsot. Ha nem szeretne nagyon sok Iépésben navigalni, és gyorsan
szeretné befejezni a parancskészlet szerkesztését, Iépjen ki a bongész6
modbdl, és valassza a Tablanézet lehetGséget. Ezzel egy id6ben elérheti
azonnal az olyan funkcidkat, mint a hozzaadas és eltavolitas az ablak
also részén, amelyeket azonnal aktivalhat. Ez segit elkerulni a
nyilbillentylGkkel torténd navigalast, és minimalisra csokkenti a tobb
lépésbdl alld interakciokat. Az egyszerl hozzaférés érdekében
kozvetlenul a gombokra navigalva és aktivalva végezheti el ezeket a
miiveleteket. Az el6ugré meniik kezeléséhez a SZOKOZ billenty(t, mig a

menupontokhoz az ENTER billenty(it hasznalhatja.
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Ha olyan parancsot szeretne eltavolitani, amelyet mar nem kivan
hasznalni, nyomja meg az eltavolitas gombot, mielbtt kivalasztotta a
torolni kivant parancsot. Ne feledje, hogy a modositasok vagy

hozzaadasok elmentéséhez aktivalnia kell a Kész gombot.

Megjegyzés: Ha véletlenlil modosit egy parancsot, amelynek
kovetkeztében a VoiceOver nem a vart médon mikodik, akkor a
Helyreallitasi méd hasznalataval visszatérhet az alapértelmezett
beallitasokhoz, lehetévé téve a parancsok szerkesztését a VoiceOver

segedprogramon keresztul.

A VoiceOver Helyreallitasi mod alkalmazasa
Helyreallitas modban az alapértelmezett beallitasokkal vezérelheti a
VoiceOvert, és a VoiceOver segédprogram hasznalataval alaphelyzetbe

allithatja a beallitasokat.
A VoiceOver hasznalata Helyreallitas modban

Inditsa el a VoiceOvert Helyreallitas moédban, hogy ideiglenesen
hasznalhassa a VoiceOvert az alapértelmezett beallitasokkal. Ez akkor
lehet hasznos, ha véletlenll modosit egy beallitast, és a VoiceOver nem
a vart médon mikaodik. Helyreallitas modban a VoiceOver
segedprogrammal modosithatja az egyes beallitasokat, vagy

alaphelyzetbe allithatja az 6sszes VoiceOver-beallitast.
Tegye a kovetkezé lépéseket a Helyreallitasi mod alkalmazasahoz:
1. Kapcsolja ki a VoiceOvert, ha be van kapcsolva.

2. A VoiceOver Helyreallitas moédban valo inditasahoz kapcsolja be a
VoiceOvert, majd gyorsan nyomja meg és tartsa megnyomva a SHIFT
billenty(t. Folytassa, és tartsa legalabb 5 masodpercig lenyomva a
SHIFT billentydit.
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3. A VoiceOver segédprogram megnyitasahoz nyomja meg a

VO+FN+F8 billentylkombinaciot, amikor a VoiceOver be van kapcsolva.

4.  Szukség szerint modosithat barmilyen beallitast a VoiceOver
segedprogramban. Vagy az 6sszes VoiceOver-beallitas alapértékekre
valo visszaallitdsahoz véalassza a Fajl menl > Osszes VoiceOver

beallitas visszaallitasa menupontot.

5. Kapcsolja ki a VoiceOvert, majd kapcsolja be ismét a frissitett

beallitasokkal vald hasznalathoz.

* Amikor beagyazott tartalmat hasznal, akkor el6fordulhat, hogy a
VO+SHIFT+LENYIL tdbbszéri megnyomasaval tud lefelé 1épni egy-egy
szintet, példaul egy csoportban lIévé masik csoporthoz. Amikor befejezte
egy alkalmazas beagyazott tartalmanak megtekintését, a
VO+SHIFT+ESCAPE billentyllkombinacié megnyomasaval is az
alkalmazas felsé szintjére léphet, a VO+SHIFT+FELNYIL

billentylkombinacio tobbszori lenyomasa helyett.

» Ha a szamitogép beépitett trackpaddel rendelkezik, most mar beallithat
egy lehet6séget annak letiltasahoz, amikor a VoiceOver be van
kapcsolva. Ez akkor lehet hasznos, ha el szeretné kerulni, hogy

véletlenul kézmozdulatokat hajtson végre a trackpaden.
* A VoiceOver ujratervezett interaktiv utmutatoét kinal

Macen a VoiceOver-utmutaté hasznalataval megtanulhatja a VoiceOver
alapjait, és gyakorolhatja a legfontosabb VoiceOver-parancsokat. A
VoiceOver hasznalata kdzben is kaphat segitséget. Mondassa ki a
VoiceOverrel a lenyomott billenty( vagy parancs nevét, kereshet
parancsokat, megismerheti a VoiceOver hangeffektjeit, és egyéb

funkciokat hasznalhat.
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Megjegyzés: A VO a VoiceOver-modositot jeloli, amelyet mas
billentylkkel egyutt nyom le a VoiceOver-parancsok megadasahoz.
Alapértelmezésben lenyomhatja egyszerre a CTRL és az ALT (OPTION)
billenty(it, vagy csak nyomja meg a CAPS LOCK-ot.

Interaktiv utmutaté
Az Interaktiv utmutaté hasznalata, amelyben megtanulhatja és

gyakorolhatja a VoiceOver funkciot

Az interaktiv VoiceOver-bemutatd segitségével megismerheti a
VoiceOver alapijait, és gyakorolhatja a legfontosabb parancsokat. Az

utmutaté megnyitasahoz tegye a kovetkezOk egyikeét:

Amikor a VoiceOver be van kapcsolva, nyomja meg a
VO+FN+COMMAND+F8 billentylkombinaciot. Azt is megteheti, hogy
legorditi az Apple menut, majd valassza a Rendszerbeallitasok
lehetbseget. Ezt kovetéen navigaljon a Kisegit6 lehetéségek menupontra
az oldalsavban — lehet, hogy lefelé kell gorgetnie, melyhez végezzen
miiveletet a VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciéval, majd a VO és
LENYIL billenty(ivel navigalhat. Aktivalja a VoiceOver lehetséget, végiil
pedig valassza az "A VoiceOver-tréning megnyitasa..." lehet6seget.
Ezutan folytassa a képernydolvas6 hangos utmutatdjanak

meghallgatasat, és instrukcioit.

A lenyomott billentyiik és parancsok meghallgatasa
A Billentylzet sugojaval biztonsagosan kiprobalhat billentylket és
VoiceOver-billentylparancsokat. A VoiceOver elmondja, milyen billenty(t

vagy parancsot tart lenyomva szoveg beirasa vagy a parancs
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végrehajtasa nélkul. Amikor a VoiceOver be van kapcsolva, tegye a

kovetkez6k egyikét:

Nyomija le a VO+K billentylkombinaciot a Billenty(izet sugoé elinditasahoz
vagy ledllitasahoz. Ezutan nyomjon le egy billenty(t, hogy meghallgassa
a billenty( nevét, vagy nyomja le a VO és egy vagy tobb tovabbi
billenty(it az adott VoiceOver parancs nevének a meghallgatasahoz.
Hasznalhatja a Billentylzet sugodjat arra is, ha tovabbi mdédokat hasznalh
a VoiceOver vezérléséhez — példaul NumPad-billentylket, ALT
(OPTION) billenty(iket, trackpad kézmozdulatokat, QUICK NAV-ot vagy
egy Brallle-kijelz6t. A Billentylizet sugojanak hasznalata kozben a
billentylzet, Braille-kijelzd vagy trackpad nem hasznalhatd mas

feladatokra.

VoiceOver-parancsok keresése

Ha ismeri a hasznalni kivant VoiceOver parancs nevét, de nem tudja,
milyen billentyUket kell lenyomnia hozza, a Parancsok sugojaval
megkeresheti a parancsot, majd alkalmazhatja azt a VoiceOver-
kurzorban Iévé elemre. Amikor a VoiceOver be van kapcsolva, nyissa
meg a Parancsok Sugo menujét a VO+H+H billentylkombinacio
lenyomasaval. Gépeljen be néhany karaktert a parancs nevébdl, hogy
leszUkitse a menuben talalhatd parancsokat azokra a parancsokra,
amelyek a beirt betliket tartalmazzak. FELNYIL vagy LENYIL billenty(ik
segitségével navigalhat a menlben, amig a kivant parancsot nem hallja.
Az dsszes parancs Ujbdli listazasahoz nyomija le a TORLES billenty(it.
Amikor a hasznalni kivant parancsot hallja, nyomja le az ENTER vagy a
SZOKOZ billentyiit a parancs alkalmazasahoz a VoiceOver-kurzorban
lévd elemre. Hasznalhatja a Parancsok sugodjat, ha tovabbi modokat

hasznalhat a VoiceOver vezérléséhez, példaul NumPad-billentylket,
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ALT (OPTION) billentytket, trackpad kézmozdulatokat, QUICK NAV-ot
vagy egy Braille-kijelzét.

Tovabbi informaciok a képernyén megjelené elemekrél
Amikor a VoiceOver be van kapcsolva, tobb modszert biztosit a
VoiceOver kurzorban |évd elem jobb megismeréséhez. Tegye a

kovetkez6k valamelyikét:

* Egy elem leirasanak meghallgatasa: Nyomja le a VO+FN+F3
billentyllkombinaciét. A hangeffektus azt jelzi, hogy a kurzor Ures

teruleten van.

* Az elem sugocimkéjének meghallgatasa: Nyomja le a VO+SHIFT+H
billentylkombinaciot. A VoiceOver elmondja, ha egy elem nem

rendelkezik sugocimkevel.

* Az elem hasznalatanak meghallgatasa: Nyomja le a VO+SHIFT+N

billentylkombinaciaot.

 Tovabbi informaciok meghallgatasa az elemrél — ha elérhetdk: Nyomja
le a VO+COMMAND+PERJEL billentylkombinaciot.

Megjegyzés: A CTRL+ALT (OPTION) +COMMAND+TORTVONAL
vagyis a VO+COMMAND+TORTVONAL billenty(iparancs a VoiceOver
segeédprogramban arra szolgal, hogy tovabbi tartalmat jelenitsen meg,
ha az elérhetd az aktualis VoiceOver kurzor pozicidjaban lévé elemhez.
Ez a parancs olyan helyzetekben alkalmazhato, amikor az aktualis
elemhez extra informaciok vagy tartalmak tarsulnak, példaul
weboldalakon, ahol egy adott elemhez, példaul gombhoz vagy
szovegreészhez kapcsolodoan tovabbi részletek érhetbk el. Tovabba

alkalmazasokban, ahol az elemhez tartoz6 kiegészitd informacidk
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megjelenitése lehetséges, hogy mélyebb betekintést nyerjen egy adott

vezérld tartalmaba vagy funkcidjaba.

A VoiceOver beallitdsaiban a Részletesség kategodriaban, a Tippek lapon
lehetésége van testreszabni, hogyan szeretné hallani, ha egy elemhez
tobb kuldnbdz6 tartalom is elérhetd. Valaszthat, hogy Semmilyen
mavelet, Egyéni tartalom felolvasasa, illetve Hang lejatszasa. Ha egy
elemhez tobb tartalom is kapcsolodik, egyszerlien mozgassa a
VoiceOver kurzort a vezérlére, és alkalom adtan hasznalja a
VO+COMMAND+TORTVONAL billenty(ikombinéaciot a tartalmak

meghallgatasahoz.

A VoiceOver-hangeffektusok megismerése

A VoiceOver egyedi hangeffektusokat hasznal az események, példaul
egy ablak megnyitasa és helyek, ha példaul nincs tobb tartalom az adott
iranyban jelzéséhez. A VoiceOver-hangeffektekrél a Hangok
sugomenujében tudhat meg tobbet. Nyomja le a VO+H+H
billentylkombinaciot és valassza a Hang menu elemeit. A nyilbillentylk
segitségével mozoghat a Hangok sugomenujében, és nyomja meg az
ENTER billenty(it vagy a SZOKOZ billentyit. igy a nyilbillentyiik
segitségeével navigalhat a hangok listajaban, és megtudhatja, mit

jelentenek az egyes hangok.

Szévegellenbérzé

A macOS Sequoia rendszerben megjelend VoiceOver uj funkcioi
jelentésen javitjak a szamitogép hasznalatanak hozzaférhetéségét. A
VoiceOver Szovegellendrz funkcidja kiemelkedd szerepet jatszik a beirt

szOveg formazasi problémainak azonositasaban, mint példaul a dupla
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szO0kozok vagy a dupla nagy kezddébetilk. Ez a funkcid kuldnosen
hasznos, hiszen lehetéve teszi, hogy azonnal észlelje és javitsa az

esetleges hibakat, ezzel megkonnyitve a szoveg preciz ellendrzését.

A VoiceOver Szovegellen6rzd hasznalatara kilonb6z6
alkalmazasokban, példaul a Mail és a Szévegszerkesztdé programokban
van lehet6ség. A Szbévegellenérzét nyitva a beirt szovegek ellenérzésére
van maéd, igy a gyakori formazasi problémak, mint a helytelenal irt
szavak, a dupla nagy kezddbetlk és a dupla sz6k6zok, konnyen

javithatok.
A Szovegellenérzd hasznalata

A Szovegellen6rz6 funkcid aktivalasahoz els6 lépésben inditsa el a
VoiceOver segédprogramot. Ehhez a VO+FN+F8 billentylkombinaciot
hasznalja, majd a Parancsok szekciohoz navigalva keresse meg az "A
VoiceOver vezérlése a kovetkezdvel is: OPTION billentyl opciét". Ezt
kdvetéen a VO+SZOKOZ billentylikombinacidval jeldlje be a
jelolénégyzetet, ami utan egy figyelmeztetd Uzenet jelenik meg,
tajékoztatva arrdl, hogy "OPTION billenty(is parancsok engedélyezve",

ezutan aktivalja az Ok gombot a funkcié bekapcsolasahoz.

Ezt kovetben a VoiceOver segédprogrammal kulonb6zo
szovegproblémakat kereshet a szovegteruleteken. A Szovegellenérzé
megnyitasahoz elegendé a Billentylzetvezérl6 engedélyezése mellett
megnyomni az ALT+D billentykombinaciot, a jobb oldali ALT billentyGt

hasznalva.

A JOBBRANYIL és BALRANYIL billenty(ik segitségével a Hibasan irva,
Szdékoz és Nagybetiis szedés meniik kdzott valthat. A FELNYIL és
LENYIL billenty(ikkel navigalhat az egyes kategoriak szévegproblémai
kozott, mig az ENTER billentyl megnyomasaval kozvetlenul a

problémas részhez ugorhat, ahol modosithatja a szoveg tartalmat. A
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hibak javitasa utan azok mar nem fognak megjelenni a Szévegellendrz6

menuiben, igy a szoveg mindsége folyamatosan javul.

Ismétliédo sz6k6z6k meghallgatasa

A VoiceOver képes jelezni, ha a szoveg ismétlédé szokozoket tartalmaz

a szavak kozott, illetve a sor végen.
Egyetlen szokozt kizarolag akkor jelez, ha az a sor végeén talalhato.

Nyissa meg a segédprogramot — nyomja le a VO+FN+F8
billentylkombinaciét — ha a VoiceOver be van kapcsolva, navigaljon a

Részletesség kategoriara, majd aktivalja a Szbéveg lapot.

A LENYIL billentyiivel gérditse le az Ismételt szokdéz6k eléugrd meniit,

majd valassza ki, hogyan jelezze a VoiceOver az ismételt szokozoket:

o Kimondas szamlalassal
o Hang lejatszasa
Ha nem akarja, hogy a VoiceOver kimondja az ismételt szokdzoket,

valassza a Semmilyen mivelet lehetGséget.

Kezdb behuzas meghallgatasa
A VoiceOver képes kimondani a kezd6 tabulatort, illetve a szokdzzel
készitett behuzast, a tabulatorok és a szokozok szamaként vagy a

behuzas mértékeként. Ez programozas soran lehet kilonésen hasznos.

Nyissa meg a VoiceOver segédprogramot. Nyomja le a VO+FN+F8
billentyllkombinacidt, ha a VoiceOver be van kapcsolva, navigaljon a
Részletesség kategoriara, majd aktivalja a Széveg lapot. Gorditse le a
Kezdé tabulator és sz6koz behuzasa elbugré menut majd valasszon az

alabbi lehet6ségek kozul:
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o Tabulatorok és sz6kozok szamakeént: Valassza a Sz6kozok és
tabulatorok szamanak kimondasa elemet.

o A behuzas szintjeként: Valassza a Kimondas szinttel 2 sz6koz
behuzasonként vagy a Kimondas szinttel 4 sz6k6z behuzasonként

lehetbséget.

Ha nem akarja, hogy a VoiceOver kimondja a behuzasokat, valassza a

Semmilyen mivelet lehetéséget.

A VoiceOver 20 olyan nyelvet is tdmogat, mint az arab (vilag), a bangla
(India), a baszk, a bhédzspuri (India), a bolgar, a katalan, a horvat, a
francia (Belgium), a gall, a kanadai, a malaj, a mandarin (Liaoning,
Senhszi, Szecsuan), a marathi, a perzsa, a sanghaji (Kina szarazfold), a
spanyol (Chile), a szlovén, a tamil, a telugu, az ukran, a valenciai és a

viethami.

A VoiceOver tobb tucat uj hangot is kinal, amelyek a tamogatott

nyelveken elérhetd kisegitd funkcidkhoz vannak optimalizalva.

Datum, id6 és az akkumulator visszajelzése
A VoiceOver parancsok segitségevel megtekintheti a datumot és az id6t,

illetve a szamitdgép akkumulatorat és haldzati allapotat:
VO+F7 — Az aktualis datum és id6 felolvasasa.

VO+F7 kétszer egymas utan — A szamitogép akkumulatorallapotanak

leolvasasa.

VO+F7 haromszor egymas utan — A szamitogép haldzati allapotanak

leolvasasa.
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Ujdonsdgok a Kényvek alkalmazdsban

A Konyvek alkalmazas VoiceOver hasznalata esetén:

° A VoiceOver-kurzor automatikusan a kovetkez6 oldalra kerul,
amikor eléri az aktualis oldal végét.

o A VoiceOver megjegyzi, hol tartott, amikor elnavigal a Konyvek
alkalmazasbol, majd visszateér.

o A VoiceOver-rotor segitségével navigalhat a konyvspecifikus
tartalmak, példaul a kiemelések és oldalak kozatt.

Ha a VoiceOverrel Braille-kijelz6t hasznal, akkor az EI6 feliratok (béta)
segitségével valos ideju szOveges atiratokat készithet, igy kovetheti az
alkalmazasok hangjait (pl. FaceTime vagy Podcastok), illetve az On

korul folyd él6 beszélgetéseket.

Megjegyzés: Az EI6 feliratok jelenleg bétaverzié médban hasznalhato.
Az EI6 feliratok kizarolag az Apple-chippel rendelkezd szamitégépeken,
és nem minden nyelven, orszagban és régidban érheté el. Az El6
feliratok funkcid pontossaga valtozo lehet, ezért ne hagyatkozzon ra

magas kockazatu szituaciokban vagy vészhelyzetekben.

Ha Braille-kijelz6t hasznal a VoiceOverrel, az alabbiakat is elvégezheti a

VoiceOver segédprogrammal:

o A beszurasi pont legyen attorve uj sorba, amikor a gépelés soran
tuljut a Braille kijelz6 végén, vagy a beszurasi pont maradjon a sor
végen, hogy kdnnyedén ellendrizhesse az imént begépelteket anélkul,

hogy vissza kellene lapoznia.

e Automatikusan lapoz, ha a Konyvek alkalmazasban az oldal aljara

vagy tetejére ér.
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VoiceOver-tevéekenységek hasznalata

A VoiceOver-tevekenységek segitsegével beallitasok csoportjait

hozhatja |étre bizonyos feladatokhoz.

Automatikusan valthat a VoiceOver-beallitasok testreszabott csoportjai
kozott egy adott alkalmazasban végzett tevékenyseg kornyezetétdl

fuggben.

Példaul Iétrehozhat egy tevékenységet, hogy egy adott beszédhangot és
gyorsabb beszédsebességet hasznaljon, amikor hireket olvas, tovabba
létrehozhat egy masodik tevékenyseéget eltéré beszédhanggal és
lassabb beszédsebességgel, hogy azt hasznalja, amikor tanulmanyozza

az online leckéket.

Ez azt jelenti, hogy a VoiceOver hasznalataval kulonb6z6

beallitascsoportokat lehet Iétrehozni kulonboz6 tevékenységekhez.

Példaul, ha valaki online hireket olvas, mas beallitasok lehetnek
szukségesek, mint amikor az online leckéket tanulmanyozza. A
VoiceOver ezen bedllitasok segitségével automatikusan alkalmazza a

megfelel6 konfiguraciot a kulonb6zs tevékenységek soran.

Sz6k6z6k meghallgatasa a VoiceOverrel

Egyéni behuzasi szintek

2022-ben a macOS Ventura kiadasaval az Apple lehet6vé tette a

VoiceOver szamara, hogy bejelentse a behuzasi szinteket.

A macOS egy korabbi rendszerében mostantdl testreszabhatja, hogy

hany sz6k6z vagy tabulator alkot egy szintet.

A VoiceOver ezen beallitasaihoz hozzaférhet, ha aktivalja a VO+FN+8

billentyllkombinacidt, majd a Részletesség kategoria > Szdveg > Sor
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behuzasa: beallitas mddositasaval testreszabja az elérhetd

lehetéségeket.

Meghallgathatja a kezd6 szokozoket a szokozok és tabulatorok
szamakeént, vagy a behuzasok mértékeként — felolvasassal vagy
hangjelzéssel. A behuzasok alapértelmezett mértékének modositasahoz

valassza a Testreszabas szintje menupontot.

Megjegyzés: El6fordulhat, hogy egyes alkalmazasokban (pl. Xcode) a
behuzas mértéke a kornyezetbdl kerul kikOvetkeztetésre, igy nem

egyezik meg a VoiceOver segédprogram testreszabasaval.
A kovetkez0 lehet6ségek kozul valaszthat:

Nincs muvelet, Sz6kozok és tabulatorok szamanak kimondasa, Szint

felolvasasa és Szint jelzése hanggal.

A Szint testreszabasa menupontban a Sorbehuzasi tulajdonsagok
ablakaban testreszabhatja, hogyan olvassa fel a VoiceOver a sorok

elején talalhato tabulatorokat és szokozoket.

Behuzasonkénti sz6k6zOok alapértelmezett szama 4, modositsa a
szerkesztdmez0 értékét vagy lépjen interakcioba a Iéptetbvel, az érték
csbkkentéséhez nyomja le VO+LENYIL billentylikombinaciot. Az érték

noveléséhez nyomja le VO+FELNYIL billentylikombinaciot.
A Iéptetbbél vald kilépéshez fejezze be az interakciot a vezérlbvel.

Miutan elvégezte a modositasokat, navigaljon az Ok gombra és nyomja
le a VO+SZOKOZ billentyiikombinaciot.
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A VoiceOver-ablakpontok hasznalata az ablakokon és

webhelyeken vald navigalashoz
A VoiceOver a tovabbiakban mar nem tesz kulonbséget az ablakpontok
€s a webes pontok kozott. Az ablakpontok segitségével gyorsan

navigalhat az alkalmazas ablakokban és a webhelyeken.

Az alkalmazas ablakokban a VoiceOver automatikusan létrehoz egy
ablakpontkészletet az alkalmazas megjelenése alapjan, ideértve a
kulcsfontossagu terlleteket (pl. keresési mezdk, oldalsavok és

eszkdzsorok).

Egy masik megoldasként Iétrehozhat ablakpontokat az alkalmazas
ablakokhoz (azon gombok és tertletek megjeloléséhez, amelyekkel a
leggyakrabban |ép interakcioba) és a webhelyekhez (a kedvenc

tartalmak megjeloléséhez).
Az ablakpontok listajat a VoiceOver rotorban talalja meg.
Ablakpontok listajanak megtekintése az aktualis ablakban:

e A VoiceOver rotort a VO+U billentyllkombinaciéval nyithatja meg. Ezt
kdvetden tdbbszér nyomja meg a BALNYIL vagy JOBBNYIL
billentyt, amig meg nem hallja az ,,Ablakpontok” kifejezést.

e Ahhoz, hogy egy ablakpontot Iétrehozzon a fokuszalt elem szamara,
jelenitse meg a VO+H+H billentylkombinacidval a VoiceOver
Parancsok sugodja menut.

Gépelje be a ,Beallitas ablakpontként” kifejezés elsé harom karakterét,

majd a VO+LENYIL billenty(ivel navigaljon a ,Beallitas ablakpontként”

CTRL+ALT+COMMAND+JOBBKAPCSOSZAROJEL

lehetéségre, és a VO+SZOKOZ billentylikombinacidval aktivalja azt,

vagy nyomja le az ENTER billenty(t.
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Létrehozhat korlatlan szamu ablakpontot egy ablakhoz. A VoiceOver
tarcsazo ablakpontlistajaban az elsé helyen a legutobb hasznalt

ablakpont jelenik meg.

o Egy felhasznal¢ altal 1étrehozott ablakpont torlése:
Jelenitse meg a VO+H+H billentylkombinacioval a VoiceOver

Parancsok sugoja menut.

Gépelje be az ,Eltavolitas az ablakpontok kozul” kifejezés elsé harom
karakterét, majd a VO+LENYIL billenty(vel navigaljon az ,Eltavolitas az
ablakpontok kdzil” CTRL+ALT+COMMAND+BALKAPCSOSZAROJEL

lehet6ségre, és a VO+SZOKOZ billentylikombinacidval aktivalja azt,

vagy nyomja le az ENTER billentyt.

e Ugras a kovetkez6 ablakponthoz (automatikusan és On altal
létrehozott pontok):
Jelenitse meg a VO+H+H billentylkombinaciéval a VoiceOver

Parancsok sugoja menut.

Gépelje be a ,Ugras a kovetkez6 ablakpontra” kifejezés els6 harom
karakterét, majd a VO+LENYIL billentyiivel navigaljon a ,Ugras a
kévetkezé ablakpontra” CTRL+ALT+JOBBZAROJEL lehetéségre, és a
VO+SZOKOZ billentylikombinacidval aktivalja azt, vagy nyomja le az
ENTER billentydit.

e Ugras az el6z6 ablakponthoz (automatikusan és On altal létrehozott
pontok):
Jelenitse meg a VO+H+H billentylkombinacioval a VoiceOver

Parancsok sugodja menut.

Gépelje be a ,Ugras az el6z6 ablakpontra” kifejezés els6 harom

karakterét, majd a VO+LENY L billentyiivel navigaljon a ,Ugras az elézé
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ablakpontra” CTRL+ALT+BALZAROJEL lehetdségre, és a VO+SZOKOZ

billentylkombinacidval aktivalja azt, vagy nyomja le az ENTER billenty(t.

e Ugréas a kdvetkez® ablakponthoz (csak az On altal l1étrehozott pontok):
Jelenitse meg a VO+H+H billentylkombinaciéval a VoiceOver

Parancsok sugdja menut.

Gépelje be az ,Ugras a kovetkezd egyeéni ablakpontra” kifejezés elsé
harom karakterét, majd a VO+LENY L billentyiivel navigaljon a ,Ugras a
kovetkez6 egyéni ablakpontra”
CTRL+ALT+COMMAND+JOBBZAROJEL lehetéségre, és a
VO+SZOKOZ billentylikombinacidval aktivalja azt, vagy nyomja le az
ENTER billentydit.

e Ugras az el6z6 ablakponthoz (csak az On altal létrehozott pontok):
Jelenitse meg a VO+H+H billentyllkombinaciéval a VoiceOver

Parancsok sugoja menut.

Gépelje be az ,Ugras az el6z6 egyéni ablakpontra” kifejezés elsé harom
karakterét, majd a VO+LENY L billentyiivel navigaljon a ,Ugras az elézé
egyéni ablakpontra” CTRL+ALT+COMMAND+BALZAROJEL
lehetéségre, és a VO+SZOKOZ billentylikombinacidval aktivalja azt,

vagy nyomja le az ENTER billenty(t.

Ha egy ablak elrendezése jelentésen megvaltozik, és a VoiceOver nem
talal egy, az oldalon korabban Iétez6 ablakpontot, a VoiceOver

megprobal lIétrehozni egy uj, a réginek nagyjabol megfelelé ablakpontot.
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A VoiceOver Quick Nav hasznalata
A Mac VoiceOver appjaval a Quick Nav hasznalataval a nyilbillentylkkel
és a Quick Nav-rotorral, valamint egy-egy billenty( lenyomasaval

navigalhat (billentyllkombinacidk helyett).
Megjegyzés: A VO a VoiceOver-modositojat jeldli.
A Quick Nav be- és kikapcsolasa

Nyilbillentylis Quick Nav be- és kikapcsolasa: Nyomja le a VO+SHIFT+Q
billentylkombinacioét.

Egybillentyls Quick Nav be- és kikapcsolasa: Nyomja le a VO+Q
billentylkombinaciaot.

Beallithat tovabba egy opciodt, hogy a rendszer be- vagy kikapcsolja a
nyilbillentyls QUICK NAV-ot, az egybillentylis QUICK NAV-ot vagy
mindkettét, a JOBBRANYIL és a BALRANYIL billenty(ik egyszerre
torténd lenyomasaval.

Nyissa meg a VoiceOver segédprogramot nyomja le a VO+FN+F8
billentylkombinaciot, majd valassza a Parancsok szekciot.

Navigaljon ,A balra és jobbra mutato nyilbillentyl lenyomasakor” felugro
menure és valasszon ki egy lehetdséget:

* NyilbillentyGs Quick Nav be- és kikapcsolasa

* Egybillentyls Quick Nav be- és kikapcsolasa

* A Quick Nav be- és kikapcsolasa

* Semmilyen mivelet

Megjegyzés: Ez a funkcié macOS 15 és ujabb rendszer hasznalata

esetén érheto el.
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Navigalas nyilbillentyiikkel

A nyilbillentyis QUICK NAYV segitségével kizarolag a nyilbillentylkre van
szuksége a navigalashoz (a VO mddositd neélkul). Ha navigalni szeretne
bizonyos elemeken, példaul a tobbszintl tartalomjegyzékben, elészor

interakcioba kell [épnie vele.

Mozgas a képernyén: Nyomija le a BALNYIL vagy a JOBBNY L billentyit

Hajtsa végre az alapértelmezett miveletet az elemen a VoiceOver

kurzornal: Nyomja meg egyszerre a FELNYIL és a LENYIL billenty(iket.

Egy elem hasznalatanak megkezdése: Nyomja meg egyszerre a
JOBBRANYIL és a LENYIL billentyiket.

Egy elem hasznalatanak befejezése: Nyomja meg egyszerre a BALNYIL
és a LENYIL billenty(ket.

Navigalas egy billentyiivel

Az egybillentyls QUICK NAV bekapcsolasat kovet6en a navigalashoz
elég egyetlen billenty(t lenyomnia. Nyomja le példaul a L vagy a
SHIFT+L billenty(t a kdvetkez6 vagy az el6z6 link megkereséséhez,

vagy az 1 szambillenty(t a kovetkez6 Cimsor 1 megjelenitéséhez.

Megtekintheti €s modosithatja az alapértelmezett egybillentyls

hozzarendeléseket, illetve sajat hozzarendeléseket is hozzaadhat.

Nyissa meg a VoiceOver segédprogramot, nyomja le a VO+FN+F8

billentylkombinaciot, majd valassza a Parancsok kategoriat, navigaljon a
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Parancskészlet Szerkesztés... gombra. A Parancskészlet
szerkesztéseirdl a VoiceOver Ujdonsagai szakaszban olvashat és

tajékozodhat bévebben.

Navigalas appokban és weboldalakon a Quick Nav

tarcsazoval
A nyilbillentyls QUICK NAV hasznalata esetén a QUICK NAV-rotorral az

elemek kozott olyan kategoériak segitségével navigalhat, amelyek az
aktualis kornyezeten alapulnak. Példaul a Mail egyik Uzenetében a
QUICK NAV tarcsazoval navigalhat egy Uzenetben mondatrél mondatra,
vagy mozoghat az uzenet cimsorai és torzse kozo6tt, vagy mozoghat az
uzenetek kozott.

Aktivalja a QUICK NAV tarcsazot: Nyomja le a BALNYIL+FELNYIL vagy
a JOBBNYIL+FELNYIL billentyket.

Ugras a kovetkez6 kategoriara (példaul Karakterek): Nyomja le a
JOBBNYIL+FELNYIL billentyket.

Ugras az el6z6 kategoriara (példaul Tartalomvalasztd): Nyomja le a
BALNYIL+FELNYIL billenty(iket.

Elemek navigalasa a kivalasztott kategériaban: Nyomja le a FELNYIL
vagy a LENYIL billenty(it. A VoiceOver-kurzor az elemek kdzotti
navigalasnak megfelel6en fog mozogni.

A Tartalomvalaszt6é kategoria kilonosen hasznos, ha Uzenetek
elénézetét szeretné megtekinteni a Mail alkalmazasban. Amikor a
VoiceOver-kurzor egy uzenet elénézetében tartozkodik, a QUICK NAV-
billentylk lenyomasaval I1épjen a Tartalomvalaszt6 kategériara, majd
nyomija le a FELNYIL vagy a LENYIL billentyiit. A VoiceOver-kurzor az

uzenet eldbnézetében marad, mikozben fel és le mozog az lUzenetek
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listajaban, igy anélkll is hallhatja az e-mail Uzeneteket, hogy el6szor oda
kellene navigalnia.
Amikor a QUICK NAV be van kapcsolva, a QUICK NAV nyil- és az

egyes billenty(k parancsai szerepelnek a Parancsok menuben.

A macOS altal tamogatott USB- és Bluetooth-alapu Braille-
kijelz6k

Az alabbi frissithetd Braille-kijelz6k kompatibilisek a VoiceOver
segédprogrammal és képesek felolvasni a képernyén megjelend elemek
Braille leirasat. A macOS rendszer tovabbi szoftverek telepitése nélkul is
tamogatja ezen USB- és Bluetooth®-alapu Braille-kijelzOket. A
VoiceOver segédprogram segitségeével tobb USB-alapu kijelzét is

csatlakoztathat egyetlen szamitogéphez.

Az alabbi hivatkozason felsorolt kijelz8k gyartd szerint kerultek

rendszerezésre:

https://support.apple.com/hu-

hu/guide/voiceover/cpvobrailledisplays/10/mac/14.0

Néhany kiemelt, hazankban kaphat6 az Informatika a Latassérultekert

Alapitvany forgalmazasaban is megvasarolhato Braille kijelzd:
Freedom Scientific

Focus 14 Blue USB

Bluetooth

Focus 40 USB

Focus 40 Blue USB

Bluetooth
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Focus 80 USB

Focus 80 Blue USB

Bluetooth

Braille-kijelz6k hasznalata a VoiceOver

segédprogrammal

Ha tamogatott Braille-kijelz6t csatlakoztat a szamitogépéhez, a
VoiceOver észleli a kijelz6t, és informacidt kuld arrdl, hogy mi lathato a
képernydn. Tobb Braille-kijelzbt is csatlakoztathat a gépéhez. Ebben az
esetben mindegyik kijelz6 ugyanazt a tartalmat tukrozi egy adott id6ében,
ami példaul osztalytermekben lehet hasznos. A képerny6-beallitasokat a
VoiceOver segédprogram Braille kategoriajaban, a részletességi

szinteket pedig a Részletesség kategodriajaban szabhatja testre.

Roviditett és roviditetlen Braille
Alapértelmezett beallitasként a VoiceOver nyolcpontos Braille
beallitassal jeleniti meg a kimenetet és a bemenetet, de masik médot is

kivalaszthat a VoiceOver segédprogramban.

Hatpontos: A VoiceOver alapértelmezés szerint automatikusan lefordit
minden egyes, a Braille-kijelzén beirt karaktert Braille-kimenetté, amint a
rendszer befejezettnek tekint egy szét, vagy miutan On megnyomja a

Sz6kozt a Braille-kijelzon.

Osszevont hatpontos formatum: A VoiceOver dinamikusan nem roviditett

Braille-tartalomra mddositja a roviditett kijelz6t a kurzor alatt, igy

266/343



konnyebben olvashat és szerkeszthet, majd a kurzor mozgatasakor

visszavaltoztatja azt roviditett Braille-tartalomra.

Nyolcpontos: A VoiceOver automatikusan lefordit minden egyes, a

Braille-kijelzén beirt karaktert Braille-kimenetté.

Pasztazas a sorokon

A VoiceOver alapértelmezés szerint tobb elemet is megjelenit a Braille-
kijelz6n, nem csak azt a részt, ahol a VoiceOver-kurzor fokuszalva van.
Amikor példaul a VoiceOver-kurzor egy ablakban Iév6 elemre fokuszal, a
Braille eszk6z olyan elemeket jelenit meg, mint az ikonok,
jelolénégyzetek és kibomldé menuk, valamint olyan szovegeket, amelyek
a VoiceOver-kurzor bal és jobb oldalan talalhatok. Ezt a beallitast
modosithatja a VoiceOver segédprogramban, hogy kizarélag a

VoiceOver kurzor eleme legyen csak lathato.

Ha egy sor tul széles ahhoz, hogy elférjen a Braille-kijelzén, akkor a
kijelzd bal és jobb gombjaval ,pasztazhatja” a sort. Minden jobbra vagy
balra pasztazas a kijelz6n talalhato cellak (beleértve az allapotcellakat is)
szamatol fugg. Amikor a VoiceOver-kurzort mozgatja, a Braille-kijelz6
szUkség esetén pasztaz a kovetéséhez, még az el6z6 vagy a kovetkezd

sorra ugraskor is.

Hozzarendelhet parancsokat a Braille-kijelz6jén megjelen6 gombokhoz,
igy vezérelheti, hogy a VoiceOver automatikusan a kdvetkezs sorra
ugorjon-e eltolaskor; a VoiceOver segédprogramban beallithatja, hogy
mennyi ideig varjon a VoiceOver program, miel6tt automatikusan tovabb

lépne.
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Alapértelmezésben a VoiceOver a kovetkez6 sorba tordeli azokat a
hosszu szavakat, melyek nem férnek el az aktualis Braille-sorban és

melyek megjelennek a pasztazas utan.

7. és 8. pontok

Ha a tobb elem megjelenitésére vonatkozo beallitast adja meg a
VoiceOver segédprogramban, a VoiceOver kiemeli a 7. és 8. pontot a
VoiceOver kurzor pozicidjanak jelzéséhez, illetve kiemeli a kijelolt
szoveget a szoveg szerkesztésekor vagy kiemelésekor. A VoiceOver a
szOvegkijelold kurzor, ugynevezett ,I-kurzor” pozicidjat is jelzi az I-kurzor
el6tti Braille-cella 8. pontjanak és az |-kurzor utani Braille cella 7.

pontjanak villogtatasaval.

Allapotcelldk

A VoiceOver harom allapotcellat hasznal a képernyén megjelenitett
tartalom tovabbi informacidinak megjelenitésére. Beallithatja a hasznalt
allapotcellak szamat és a helyuket Braille-kijelzén. Példaul hasznalhatja
a szovegallapotot megjelenitd cellat, és beallithatja, hogy a helye a

kijelzé bal oldalan legyen.
Ha a Braille-kijelzd Perkins stilusu billentylzettel rendelkezik, irhat rajta.

Forditas, Braille-kategoria, VoiceOver segédprogram
A VoiceOver segédprogram Braille kategérigjanak Forditas paneljén
testreszabhatja a forditasi beallitasokat a szamitogépéhez

csatlakoztatott parositott Braille-kijelz6hoz.

A VoiceOver segédprogram elinditasahoz el6szdr nyomja le a
COMMAND+F5 billentyikombinaciét vagy a COMMAND+TOUCH ID

268/343



gombot haromszor egymas utan gyors utemben, majd a VO+FN+F8

billentylkombinaciét a VoiceOver segédprogram megnyitasahoz.

Megjegyzés: A VO a VoiceOver-modositét jeldli.

Kimenet

Kivalaszthatja, hogyan szeretné megjeleniteni a Braille-kimenetet:

Hatpontos: Kimenet megjelenitése hatpontos Braille-kijelzon
(réviditetlen). - Osszevont hatpontos formatum: Kimenet megjelenitése

roviditett hatpontos Braille-kijelzon.

Nyolcpontos: Kimenet megjelenitése nyolcpontos (roviditetlen), Braille-

kijelzbn, ha az els6dleges Braille-kijelz6 tamogatja azt.

Bemenet

Kivalaszthatja, hogyan szeretné begépelni a Braille-bemenetet:
Hatpontos: Gépelés hatpontos Braille hasznalataval (roviditetlen).

Osszevont hatpontos formatum: Gépelés roviditett hatpontos Braille

hasznalataval.

Nyolcpontos: Gépelhet nem roviditett, nyolcpontos Braille-megjelenités

hasznalataval, ha az els6dleges Braille-kijelz6 tamogatja ezt.

Forditas a kovetkezé utan
Kivalaszthatja, hogy a VoiceOver mikor forditsa le automatikusan az On

altal begépelt karaktereket:

térkdz gépelése: A VoiceOver automatikusan lefordit minden egyes szo6t,

miutan megnyomja a SZOKOZ vagy ENTER billentydit a Braille-kijelzdn.
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késleltetés: A VoiceOver automatikusan lefordit minden egyes szot,

adott id6 utan.

Braille-tablak listaja
A Braille-tablazat rotorban felsorolt tablazatok.

Braille forditasi tablazat Braille-tabla rotorhoz térténé hozzdadasahoz
aktivalja a Hozzaadas gombot, majd valasszon ki egy tablat. A nyelvtdl
fuggben Rendszer és Liblouis tablazatot, vagy mindkettét is

hozzaadhatja.

Egy tablazat eltavolitasahoz valasszon ki egy tablazatot a listabol, majd

aktivalja az Eltavolitas gombot.

A tablazatok kozti gyors valtashoz munka kozben nyomja meg a
VO+COMMAND+SHIFT+JOBBNYIL vagy BALNYIL

billentylkombinaciot, amig meg nem hallja a Braille-tablat.

VoiceOver-parancsok hozzarendelése a Macen Braille-
kijelzb billentyiiihez

A VoiceOver észleli, hogy a Braille kijelzd biztosit-e beviteli billentyiket,
és altalanos VoiceOver parancsokat rendel a billentylkhoz. A VoiceOver
példaul a Le parancsot rendelheti a D3 billentylh6z. Amikor megnyomja
a Braille-kijelz6n 1évé gombot, a VoiceOver-kurzor egy sorral lefelé ugrik

a képernyon.
Megjegyzés: A VO a VoiceOver-modositét jeldli.

Amikor a Braille-kijelz6 csatlakoztatva van a szamitogépéhez, és a
VoiceOver szolgaltatas be van kapcsolva, nyissa meg a VoiceOver

segedprogramot a VO+FN+F8 billentylkombinacioval.
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Valassza a Braille-kategériat, aktivalja a KijelzOk elemet, valassza ki azt
a Braille-kijelz6t, amelyhez parancsokat szeretne rendelni, majd
navigaljon a Parancsok hozzarendelése gombra és aktivalja a
VO+SZOKOZ billentyikombinacidval.

VoiceOver parancsok hozzarendelése Braille kijelzé
billentyiihez
A gombokhoz rendelt parancsok modositasa: Navigaljon a billentylkhoz,

aktivalja az eléugré menut, majd valasszon egy parancsot.

Adjon hozza uj Braille gombokat, hogy uj parancsokat rendelhessen
hozzajuk: Sor hozzaadasahoz aktivalja a Hozzaadas gombot, nyomja le
a COMMAND+B billentyGkombinaciot, majd 6t masodpercen beldl
nyomja meg a hozzaadni kivant Braille billentylket. Egy hangeffektus
visszaszamolja a masodperceket. Aktivalja az eléugré menut, majd

valasszon egy, a billentylkhoz hozzarendelni kivant parancsot.

Widgetek

Barhova elhelyezhet widgeteket az iréasztalon, és amig mas
alkalmazasokat hasznal, ezek a widgetek alkalmazkodnak a hattérkép

szineihez.

iIPhone-widgeteket is hozzaadhat a Machez, ha az iPhone a kdzelben

van, vagy ugyanahhoz a Wi-Fi-hal6zathoz csatlakozik.

Az interaktiv widgetekkel kulonboz6 miveleteket hajthat vegre, példaul

futtathat egy parancsot, szuneteltetheti a médialejatszast stb.
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A widgetek segitségével nagyon konnyen tajékozodhat kedvenc
alkalmazasai legfontosabb informacioirdl, és gyorsan ellenérizheti az

id6jarast, a kdzelgb talalkozokat, a slirgbs feladatokat és még sok mast.

A macOS Sequoia rendszerben a widgetek sokkal hatékonyabbak és

rugalmasabbak.

Mostantol kdzvetleniil az iréasztalon is elhelyezhet widgeteket, igy még

konnyebben elérheti és megtekintheti 6ket.

Amikor pedig megnyit egy alkalmazast vagy ablakot, a widgetek
automatikusan a hattérbe huzédnak, hogy az adott feladat keruljon a

fokuszba.

Widget hozzaadasahoz kattintson barhova az asztalon, kdzben jelenitse

meg a helyi menut, és valassza a Widgetek szerkesztése lehetbseget.

A Folytonossag segitségével kedvenc iPhone-alkalmazasai widgetjeit

hasznalhatja Mac gépén is.

Az iPhone-alkalmazasok widgetjei automatikusan megjelennek a Mac
widget-galériajaban. Ha az iPhone a kdzelben vagy ugyanazon a

wifihalézaton van, akkor azok frisstlnek.

A Varos és a Vilagdra widgetek testreszabasa
lgény szerint hozzaadhat Ora widgeteket az Ertesitési kézponthoz vagy
a Mac gépeén lévé iréasztalhoz, igy konnyedén nyomon kovetheti, hogy a

vilag nagyvarosaiban mennyi a pontos idd.
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Widgetek hozzaadasa és testreszabasa
Navigaljon az iréasztalra a VO+SHIFT+D billenty(ikombinaciéval, majd a
helyi menu parancsot aktivalva valassza a Widgetek szerkesztése

menupontot.
A Widgetek szerkesztése ablakban a kovetkez6k szerint navigalhat:

A kivalasztashoz a VO+JOBBRANYIL és BALRANYIL
billentylkombinacidkkal jelolhet ki egy elemet, az aktivalashoz hasznalja
a VO+SzOKOZ billentyllkombinacidt, a raccsal val6 interakciohoz és a
widget-galériaban az elemek kijeldlésére a VO+SHIFT+LENYiIL
billentyllkombinacidt, mig a helyi menu hasznalatahoz a VO+SHIFT+M

billentyparancsot alkalmazhatja.

Arra is lehet6sége van, hogy a widget-galériaban megkeressen egy
widgetet, vagy aktivaljon egy kategoriat az elérhet6 widgetek

megtekintéséhez.

Ha widgeteket szeretne hozzaadni az irdéasztalhoz, tegye a

kovetkez6ket:

Widgetek hozzaadasa az irbasztalhoz
A Mac gépén aktivalja a helyi menut az irbasztalon, majd valassza a

Widgetek szerkesztése parancsot.

A fentebb ismertetett lehetGségekkel keressen meg egy widgetet.
Példaul a widgetek ablak megnyitasa utan Iépjen interakcioba az
elérhet6 widgetek csoportjaval, és a widgetkategoriaban talalhato

elemek kivalasztasahoz nyomja le a VO+SZOKOZ billentyikombin&ciot.

Ezutan lépjen ki ebbél a csoportbél a VO+SHIFT+FELNYIL
billentykombinacioval, és tekintse at a testreszabasi opciokat, majd adja

hozza a widgetet az elénézeti racsbal.
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Megjegyzés: A racson beliil egy widgeten a Huzas az irdasztalra

miivelethez aktivalja a VO+SZOKOZ parancsot.

A csoportban talalhat6 elemek hasznalatahoz nyomja le a
VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciét. Végezzen tdbbszords
interakci6t az elénézeti teriilettel, ezutan a VO+SZOKOZ
billentyllkombinacibéval valasszon ki egy lehetéséget, majd fejezze be az
elénézeti raccsal a miveletet és a modositasok érvényesitéséhez lépjen
a VO+JOBBRANYIL billenty(ikkel a Kész gombra és aktivalja a
VO+SZOKOZ billentylikombinaciot.

Ha idékozben ugy dont, hogy mar nincs szuksége az uj widgetre, akkor

aktivalja a helyi menut és valassza az Eltavolitas menuparancsot.

Widgetek hozzdaddsa az Ertesitési kézponthoz
A Mac gépén nyissa meg az Ertesitési kézpontot a VO+O

billentyilkombinacidval.

Az Ertesitési kézpontban navigaljon a VO+JOBBRANYIL billentyiikkel az

ablak also részeére és aktivalja a Widgetek szerkesztése lehetéséget.

A widgetgalériaban megkereshet egy widgetet a keresbmez6t hasznalva,
vagy lépjen interakcidba az elérhet6 widgetek csoportjaval, majd

aktivaljon egy lehet6séget a widgetek megtekintéséhez.

Ha widgeteket szeretne hozzaadni az Ertesitési kézponthoz, tegye a

kovetkez6k barmelyikét:

Ha On gyengénlaté felhasznald, az egér hasznalataval hizza a widgetet

az irdasztal jobb fels6 részére.

Kattintson a widgetre vagy kattintson a widget Hozzaadas gombjara.
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Ha modositani szeretné az Uj widget helyét az Ertesitési kdzpontban,
huzza a widgetet fel vagy le. Ha kozben ugy dont, hogy mar nincs

szUksége az uj widgetre, kattintson a widget Eltavolitas gombjara.

Ha végzett a widgetek hozzaadasaval, kattintson a Kész gombra a

widgetgaléria jobb alsé sarkaban.

Ha On a VoiceOver hasznalataval és a billenty(izettel szeretné elvégezni
a widget hozzaadasat, akkor a Widgetek szerkesztése gomb
megnyomasa utan hasznalja a VO+I billentyllkombinaciot, mellyel az
elemvalasztét nyithatja meg és a VO+FELNYIL vagy LENYIL billenty(k

hasznalataval valasszon egy widgetet.

Miutan kivalasztotta a widgetet, nyomja le a VO+SZOKOZ
billentyllkombinaciét a kijeloléshez, majd fejezze be az interakciét a

csoporttal és az el6nézeti racson belul valassza ki a widget kinézetét.

Ha kivalasztotta a megfelel6 nézetet, nyomja le az elérheté miveletek
billenty(iparancsat a VO+COMMAND+SZOKOZ billentyikombinaciét,

majd a VO+LENYIL billentyiikkel valassza és aktivalja a ,Megnyomas’

opciodt, igy az Ertesitési kdzpontban helyezheti el a widgetet.

Abban az esetben, ha a Huzas az irdasztalra meniipontot aktivalja az
elérhet6 miveleti mentben, akkor a huzas paranccsal a widgetet az

iroasztalra helyezheti el.

iIPhone-widgetek hasznalata
Az iPhone-on telepitett appok widgetjeinek hasznalatahoz az iPhone

készulékének az iOS legujabb rendszerét kell hasznalnia.

Ugyanazzal az Apple-fiokkal kell bejelentkeznie, mint amellyel a Mac

gepen be van jelentkezve.

A Mac gépe kozelében vagy a Mac géppel azonos hal6zaton kell

tartozkodnia.
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A Mac gépén valassza az Apple menu > Rendszerbeallitasok
meniipontot, majd aktivalja az oldalsavon az iréasztal és Dock

lehetbséget.

Keresse meg a Widgetek szakaszt, és kapcsolja be az iPhone-widgetek

hasznalata beallitast.

Megjegyzés: Az iPhone-widgetek most mar a widgetgalériaban érhetok
el, ahonnan hozzaadhatja 6ket az iréasztalhoz vagy az Ertesitési

kozponthoz.

Az Erzékeny tartalommal kapcsolatos

figyelmeztetések bekapcsolasa

Tudnivalok az Apple-késziilékeken hasznalhatd Erzékeny tartalommal

kapcsolatos figyelmeztetés funkciorol

Beallithatja, hogy megtekintésuk el6tt figyelmeztetést kapjon a vélhetben
meztelenséget abrazolo fényképekrél és videdkrol, valamint olyan
segédletekrél, amelyek segitenek a tartalommal kapcsolatos biztonsagos

dontésben.

Az Erzékeny tartalommal kapcsolatos figyelmeztetés funkcio segit
elkerulni, hogy kéretlenll meztelenséget abrazolo fényképeket vagy

videokat kapjon az Apple-készulékére.

A vélhet6en meztelenséget abrazolo fényképek és videok homalyosak a

megtekintésuk el6tt.

Emellett olyan utmutatokat és segédleteket is talalhat, amelyek

segitenek meghozni a tartalommal kapcsolatos megfelel6 dontést.
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Az Erzékeny tartalommal kapcsolatos figyelmeztetés gépi tanulassal
elemzi a fényképeket és a videokat. Mivel a készuléken megy végbe az
elemzésulk, az Apple nem kap arra utalo jelzést, hogy a funkcié
meztelenséget észlelt, és igy nem is fér hozza a fényképekhez vagy

videdkhoz.

Az Erzékeny tartalommal kapcsolatos figyelmeztetés az iOS 18 és ujabb,
az iPadOS 18 és ujabb, a watchOS 11 és ujabb, valamint a macOS
Sequoia és ujabb rendszerekben all rendelkezésre. A teljes kori

védelem érdekeében frissitse készulékein a legujabb szoftverre.

Az Erzékeny tartalommal kapcsolatos figyelmeztetés
bekapcsolasa

Az Erzékeny tartalommal kapcsolatos figyelmeztetés alapértelmezés
szerint ki van kapcsolva. Az Erzékeny tartalommal kapcsolatos
figyelmeztetés bekapcsolasa utan kivalaszthatja, hogy mely

alkalmazasokkal és szolgaltatasokkal szeretné hasznalni.

Nyissa meg az Apple menu Rendszerbeallitasok mentpontjat, majd

valassza az Adatvédelem és biztonsag lehetfséget.

A bedllitasok ablakban véalassza ki és aktivalja a VO+SZOKOZ
billentyllkombinaciéval a Figyelmeztetés érzékeny tartalomra

lehetbséget.

A funkcio észleli a meztelen fotdkat és videdkat megtekintés elétt a Mac
gépén, On pedig utmutatast kaphat a biztonsagos dontés
meghozatalahoz. Az Apple nem rendelkezik hozzaféréssel a fotokhoz

vagy videokhoz.

Biztonsaggal kapcsolatos segédleteket olvashat, ha a beallitas soran

megtekinti a kovetkez6 tamogatasi linket, amelyek segithetnek
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biztonsagos dontést hozni, amikor meztelenséget abrazolé fotokat vagy
videdkat kap. Aktivalja a Tovabbi informaciok... lehetbséget és olvassa

el figyelmesen a tartalmat.

AppleCare és jotallas

A Rendszerbeallitasokban elérhetb a Mac, az AirPods, valamint a Beats
fejhallgatok és fllhallgatok Apple-jétallasanak allapota.
igy a jotallas meniipontban megtekintheti az 8sszes olyan eszkoz listajat,

amelyre az On Apple ID azonositojaval jelentkeztek be.

Megjegyzeés: El6fordulhat, hogy egyes funkciék nem minden régidban és

Apple-készuléken allnak rendelkezésre.

Mac gépén a szolgaltatast ellenérizheti a Rendszerbeallitasok >

Altalanos > AppleCare és jotallas meniipontjaban.

Nyissa meg az eszkozok listajat, és tekintse meg az Apple ID-jahoz
kapcsolt eszk6zOkre és bizonyos Bluetoothon parositott termékekre

vonatkozo jotallas allapotat.

Valasszon egy tarsitott eszkozt vagy kiegészitét, majd aktivalja a

VO+SZOKOZ billentylikombinacidval az allapot megtekintéséhez.

Az a készulék, melyen megtekinti az AppleCare allapotat, legfelul jelenik

meg.

A Tovabbi eszk6zOk listajaban talalja azokat a termékeket és
eszkozoket, melyek kulonallé termékként szerepelnek és vannak tarsitva
az Apple ID-jahoz.

Nyomija le a VO+SZOKOZ billentylikombinaciét a jotallas

megtekintéséhez, és ellendrizze a kiterjesztett jotallas allapotat, valamint
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hogy milyen szolgaltatasok allnak rendelkezésére, majd miutan

tajékozddott, aktivalja az ablak alsé részén a Kész gombot.

Az AppleCare és a jotallas fontos szerepet jatszik a macOS
rendszerbeallitasaiban, amelyek segitenek biztositani az Apple eszk6zok
hosszu tavu teljesitményét és megbizhatdésagat. Az AppleCare egy
kiegészitd szolgaltatas az Apple termékekre, amely kiterjeszti a
szokasos jotallasi idétartamot, €s extra tamogatast, beleértve a technikai

segitséget és javitasi lehetéségeket biztosit a felhasznaldk szamara.

A jotallas alapvetéen az Apple termékekhez alapvetden jard garancia,
amely altalaban 1 évig tart. Ez azt jelenti, hogy az eszk6zOk gyartasi
hibai vagy egyéb meghibasodasok esetén az Apple ingyenes javitast

vagy cserét biztosit a jotallasi idon belul.

Az AppleCare lehet6sége tovabbi eldnyoket kinal. Példaul hosszabbitott
garanciat és technikai tamogatast nyujt, beleértve telefonos segitséget
is, valamint az esetleges hardverproblémakra kiterjed6 javitasi
lehetéséget. Az AppleCare tovabba magaban foglalhat bizonyos
szoftveres szolgaltatasokat és védelmet is, igy ha valamilyen nem vart
esemeny kovetkezik be az eszkdzén, az AppleCare segit megoldast
talalni ra.

Fontos megjegyezni, hogy az AppleCare és jotallas lehetbségei
valtozhatnak aszerint, hogy melyik orszagban vagy régiéban vasaroltak
az eszkozt, és az egyes szolgaltatasok és fedezeti lehetéségek
eltérhetnek. A felhasznaloknak érdemes tajékozodniuk ezekrél az
ajanlatokrdl az Apple hivatalos weboldalan vagy egy hivatalos Apple

kereskedodneél.
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El6 beszéd hasznalata

Az él6beszéd lehetbve teszi, hogy beirja, amit mondani szeretne, és a
FaceTime-hivasok vagy személyes beszélgetések soran hangosan

felolvassa azt.

A Személyes hang segit a beszédkiesés veszélyének kitett
felhasznaldknak, hogy a készlléken torténé gépi tanulas segitségével
privat és biztonsagos moddon olyan hangot hozzanak |étre, amely rajuk

hasonlit.

Az EI6 beszéd funkcié hasznalata

Az El6 beszéd funkcioval leirhatja a mondandojat, és hangosan
felolvastathatja a FaceTime- és telefonhivasokban, a tamogatott kisegito
kommunikacids alkalmazasokban vagy a készulék hangszoéroin keresztul

a személyes beszélgetések soran.
A kovetkezbket kell beallitania:

Ahhoz, hogy teljeskorien ki tudja hasznalni a beszédhang funkciokat
macOS rendszerén, szamos beallitast kell elvégeznie. Els6 lépésként be
kell allitania az El6 beszéd funkciot, amely lehetévé teszi a beszéd be-
és kikapcsolasat a kivant idépontokban. Ezt kdvetden ki kell valasztania
a hasznalni kivant beszédhangot, amelyet a rendszer fel fog hasznalni a

szOveg felolvasasahoz.

Emellett fontos lehet, hogy sajat egyedi kifejezéseket adjon hozza a

listdhoz, amelyeket gyakran hasznal az El6 beszéd soran.

A szamitégépének meg kell felelnie bizonyos kdvetelményeknek annak
érdekében, hogy az Elé beszéd funkcié teljeskdriien mikddjon.

Szukseéges, hogy macOS Sequoia vagy frissebb verzio legyen telepitve,
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valamint a hardverkovetelményeknek az Apple chippel rendelkezé Mac
gepek valamelyikével kell rendelkeznie. Ennek megfeleléen, a
szamitdgép hardveres és szoftveres kdvetelményeinek maradéktalanul
teljesitenie kell az emlitett specifikacidkat az optimalis funkcié mikodése

érdekében.

Az El6 beszéd be- és kikapcsoldsa

Az El6 beszéd hasznalatahoz elébb be kell kapcsolnia a funkciot.

Navigaljon az Apple menu U > Rendszerbeallitasok menupontra és
nyissa meg a beallitasokat. Aktivalja az oldalsavon a Kisegito
lehet6ségek meniipontot, majd a jobboldali ablaktablan az El6 beszéd
beallitasait.

A gorgetési terulet tartalmanak hasznalatahoz nyomja le a
VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciét.

Ezutan kapcsolja be vagy ki az Elé beszédet.

rrrr

VO+SZOKOZ billentylikombinaciot.

A gorgetési terulet hasznalatanak befejezéséhez hasznalja a
VO+SHIFT+FELNYIL billenty(ikombinaciét.

Az El6 beszéd segitségével a begépelt széveget felolvastathatja
hangosan, vagy gepeléssel beszélhet kozvetlenul az olyan
alkalmazasokban, mint a FaceTime, melyet az allapotmeniin az EI6

beszéd ikon aktivalasaval jelenithet meg vagy rejthet el.

A beallitasok testreszabasa

Tobb tucat rendszerhang vagy a sajat maga altal Iétrehozott, személyre

szabott beszédhangok kozul valaszthat.
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Navigaljon az Apple menu O > Rendszerbeallitasok menupontra és
nyissa meg a beallitasokat. Aktivalja az oldalsavon a Kisegit6
lehet&ségek meniipontot, majd a jobboldali ablaktablan az EI& beszéd

beallitasait.

A gorgetési terulet tartalmanak hasznalatahoz nyomja le a
VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciét.

A VoiceOver képerny6olvasd hasznalataval kapcsolatban a menuk és

beallitasok eléréséhez a VO és a nyilbillentylik kombinaciojat hasznalja.

Elsé lépésként a VO és JOBBRANYIL vagy BALRANYIL billenty(ik
segitségével valassza ki a kivant beallitast, amelyet modositani

szeretne.

Példaul, ha az El6nyben részesitett nyelvet, Beszédhangot vagy
Betliméretet szeretné valtoztatni, hasznélja a VO+SZOKOZ
billenty(ikombinaciét a menii legorditéséhez, majd a VO+SZOKOZ
billentylkombinaciot vagy az ENTER billenty(t az adott beallitas

kivalasztasahoz.
A Mentett kifejezések hasznalatahoz els6ként vegyen fel kifejezéseket.

A listahoz val6 hozzaadashoz aktivalja a Hozzaadas gombot, majd irjon

be egy kifejezést.

Az eltavolitashoz el6szor lIépjen interakcioba a tablazattal, ezutan a VO
és nyilbillentylkkel jeloljon ki egy kifejezést, majd a TAB billentytvel
lépjen az Eltavolitds gombra és nyomja le a VO+SZOKOZ

billentylkombinaciaot.

A Beszédhang mellett valassza ki a hasznalni kivant beszédhangot. (Ha
tovabbi beszédhang-beallitasokat szeretne latni, valassza a
Beszédhangok kezelése lehetbseget. El6fordulhat, hogy egy

beszédhang kivalasztasahoz el6bb a Letdltés gombot kell aktivalnia.)
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A funkcioé hasznalata
Szoveg felolvastatasa a FaceTime-on, telefonalaskor, a tdmogatott
kisegitd kommunikacios alkalmazasokban és személyes beszélgetések

soran

FaceTime-hivas vagy telefonhivas kozben a tobbi résztvev) a sajat
készlléke hangszorojan vagy fejhallgatojan keresztil hallhatja az On
kimondott szavait. Mas helyzetben a beszédhang az On késziilékének
hangszoroin keresztul hallhato, igy szoveg bevitelével vehet részt a

személyes beszélgetésekben.

Elsé Iépésben ellenérizze, hogy az EI6 hang funkcié be van-e kapcsolva.
Ezutan az allapotmenu elemei kozott aktivalja a Szovegbeviteli

menuugynok ikonjat.

A megjelené ablakban irja be a felolvastatni kivant szoveget, majd

aktivalja a Felolvasas gombot, vagy nyomja le az ENTER billentydt.

Egy mentett kedvenc kifejezés gyors hasznalatahoz aktivalja a Mentett
kifejezések megjelenitése gombot, majd valassza ki a hangosan

kimondando kifejezést. Aktivalja a Felolvasas gombot.

Az EI6 beszéd ablak elrejtéséhez vagy megjelenitéséhez navigaljon az
allapotmeniire, majd keresse meg és aktivalja az EI6 beszéd ikon

gombjat.

Egy videohivas soran bekapcsolhatja az El6 feliratokat (béta funkcio),
hogy megjelenjen a beszélgetés atirata a képernyén. Ha nehézséget
okoz, hogy hallja a beszélgetést, az EI6 feliratok megkodnnyithetik a
beszélgetés kovetését. A teljes hangfeldolgozas a Mac gépen helyben

torténik.
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Megjegyzés: Az EI5 felirat szolgaltatas jelenleg béta verziés allapotban
és kizardlag Apple-chippel szerelt Mac gépeken érhetd el, illetve nem

érhet6 el minden nyelven, orszagban és régidban.

igy egyelére a magyar nyelv sem tartozik a tamogatott nyelvek és

orszagok kozé.

Az EI6 feliratok pontossaga valtozo lehet, és nem tekinthet
megbizhaténak nagy kockazatu vészhelyzeti szituacidkban. Az EI6

feliratok hasznalata megndveli az energiafelhasznalast.

Kontakt-kulcsellenOrzés az uzenetekhez

A kontakt ellenérz6kddjanak személyesen vagy telefonon torténé
0sszehasonlitasaval ellendrizheti, hogy kivel valt izenetet. Ha olyan
emberekkel beszélget, akiknél szintén be van kapcsolva a kontakt-
kulcsellen6rzés, értesités jelenik meg arrdl, ha a kontakt-kulcsellenérzés

problémat észlelt, vagy ha ki van kapcsolva.

Nyissa meg a Rendszerbeallitasokat az Apple menu >

Rendszerbeallitasok menupontot aktivalva.

Ezutan az oldalsavon valassza a sajat Apple ID nevét, majd navigaljon at
a jobb oldali beallitasok ablaktabla részére a VO+JOBBRANYIL
billenty(ikkel, és a VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciéval kezdje el
hasznalni az ablakot. Keresse meg a Kontakt-kulcs ellendrzés

lehetéséget. Az opcid bekapcsolasahoz aktivalja a beallitast.

A kontakt-kulcsellenérzés funkcionak koszonhetéen a kontakt-
ellen6rz6kodok személyesen vagy telefonon torténd dsszehasonlitasaval

manualisan ellenérizheti, hogy kivel valt lzenetet.
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Ha olyanokkal beszélget, akiknél be van kapcsolva a kontakt-
kulcsellenérzés, a beszélgetésre automatikus fejlett védelem vonatkozik,
amellyel még a nagyon kifinomult tamadok esetén is megel6zhetd, hogy

barkit megszemélyesitsenek egy beszélgetés soran.
Aktivalja a Folytatas gombot a funkcidé bekapcsolasahoz.

Megoszthatja a nyilvanos ellenérzékodijat, igy lehetbveé teheti, hogy
masok ellendrizzék, valdban Onnel valtanak-e lizenetet. A nyilvanos

ellen6rzékodja nem tartalmaz privat adatokat.

Az Ellen6rz6kdd masolasa gomb aktivalasaval megoszthatja masokkal a

nyilvanos ellen6rzékodjat.

Idéjaras

Az |d6jaras ablakaban az aktualis hdmeérséklet, a napi legmagasabb és
legalacsonyabb hémeérseéklet, az 6rakra lebontott elérejelzés, a 10 napos
elérejelzés, egy csapadektérkép, illetve a levegbmindségre, UV-indexre,
napnyugtara, szélre és a csapadék mennyiségére vonatkozo adatokat

tekintheti meg.

A csapadékmennyiségek segitenek attekinteni egy adott nap ess- és

hoviszonyait a kovetkezd 10 napos id6szakban,

Az uj widgetek segitségeével a kovetkez6 informaciok kozul valaszthat:
kovetkezb 6ra csapadékmennyisége, napi elGrejelzés, napkelte és
napnyugta idépontja, valamint az aktualis korulmények, példaul a

levegbmindseg, a hbérzet és a szélsebesseég.

A pillanatnyi allapotot mutato széltérkép segit gyorsan felmérni az
aktualis trendeket, és animalt médon mutatja be a szélviszonyokat, hogy

felkészllhessen a kovetkez6 24 orara elbre jelzett szélviszonyokra,
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Az |dbjaras az aktualis tartdbzkodasi helyét hasznalja, hogy megmutassa

a kornyékere vonatkozo idéjarasi elbrejelzést és adatokat.

A tartézkodasi helye hasznalatanak engedélyezése az
Idéjaras szamara

Amikor el6szor megnyitja az Idéjaras alkalmazast, a program kérni fogja,
hogy engedélyezze az |d6jaras alkalmazas szamara a helyzetének
hasznalatat. Az Id6jaras helyzetéhez valé hozzaférését a
Rendszerbeallitasok > Adatvédelem és biztonsag beallitasaiban is

megadhatja.

Egy felugré ablakban figyelmeztetés formajaban a kdvetkezbt jeleniti

meg a rendszer:
,Az ,|d6jaras” hasznalni szeretné az On jelenlegi helyzetét.

A helyzete a helyi id&jaras megjelenitésére és az On kozelében fennallo
id6jarasi viszonyokkal kapcsolatos értesitések kuldésére lesz

felhasznalva.”

Nyissa meg a beallitasokat, navigaljon az Apple menu
Rendszerbeallitasok meniipontra, és nyomja le a VO+SZOK0OZ
billentylkombinaciot, majd ezutan a megjelend ablakban a tablazatba
valo belépéshez nyomja le a VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciét.

Az oldalsavon valassza a VO+LENYIL, FELNYIL, JOBBRANYIL vagy
BALRANYIL billentyiikkel az Adatvédelem és biztonsag lehetéséget.

A kivalasztas utan nyomja le a TAB billentydit és aktivalja a VO+SZOKOZ
billentylkombinaciéval a Helymeghatarozas gombot, végezzen
maveletet a gorgetési terulettel, ha még nincs bekapcsolva, akkor

kapcsolja be az |d6jaras szamara a helymeghatarozas opciot.
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Az idbjaras megtekintése

Megtekintheti egy hely olyan meteorologiai adatait, mint az 6rankénti
el6rejelzés, 10 napos elbrejelzés, heves iddjarassal kapcsolatos

riasztasok és egyebek.

Megjegyzés: A szélsbséges idbjarassal kapcsolatos figyelmeztetések

nem minden orszagban vagy régidéban érheték el.

Amikor az alkalmazasok mappabdl megnyitja az Iddjaras alkalmazast, a

tartozkodasi helyére vonatkozo id6jarasi adatok tekintheték meg.

Ha nem talalja az aktualis helyére vonatkoz6 adatokat, akkor navigaljon
az eszkdzsorra és lépjen be a teriiletre, majd aktivalja a VO+SZOKOZ
billentyllkombinacidval az oldalsav gombot. Az oldalsav gomb tobbszori
megnyomasaval valthat a sajat hely és a mas felvett helyek kozaott.

Ezutan megtekintheti a Sajat helyzetére vonatkozo6 idéjarasi adatokat.

Az id6jarasi adatok csoportokra tagolva jelennek meg, és a

kovetkez6ket tekintheti meg:

o Orankénti elérejelzés: A kdvetkezd 24 ora elérejelzésének
megtekintéséhez legyintsen két ujjal balra vagy jobbra a trackpaden,
vagy egy ujjal az egéren

e .10 napos elbrejelzes: Megtekintheti a varhaté meteorologiai adatokat,
a csapadeék esélyeét, a legmagasabb és legalacsonyabb
hémeérsékleteket az elkdvetkezd napokra vonatkozéan.

o Széls6seges idbjarassal kapcsolatos figyelmeztetések: Amikor
elérhetd, megjelennek a kormany altal kiadott fontos riasztasok
informacioi. Aktivalja a VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval a teljes

jelzés megtekintéséhez.
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o |d6jarasi térképek: Megtekintheti az adott terulet csapadék-,
hémérséklet-, levegbmindség- és szélterképét.

e Holdfazis: Megtekintheti az aktualis holdfazist és kilénb6zé
informacidkat (pl. mikor lesz a kovetkez6 telihold). Tovabbi
informaciokért és az interaktiv idévonalért aktivalja a hold-részleteket.
Huzza el az id6évonalat a holdfazis idéalapu valtozasainak
megtekintéséhez.

e Tovabbi id6jarasadatok: Tovabbi részleteket tekinthet meg a
napfelkeltére, a napnyugtara, az UV-indexre, a levegémindségre, a

szeélerGsseégre stb. vonatkozoan.

Aktivalja a VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval barmelyik idéjarasadatot
az adott adatra vonatkozo6 tovabbi informaciok megtekintéséhez, és a
csoportban talalhatd elemek hasznalatahoz nyomja le a
VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciét. Az elemek kdzotti
navigalashoz hasznalja a VO+BALRANYIL vagy JOBBRANYIL
billentylket. A csoportbdl valo kilépéshez hasznalja a
VO+SHIFT+FELNYIL billentylikombinaciot. A gombok aktivalasahoz
nyomja le a VO+SZOKOZ billentylikombinaciot.

A tartézkodasi helye hasznalatanak letiltasa az IdGjaras
szamara
Kikapcsolhatja a Helymeghatarozast a gép 0sszes alkalmazas, vagy

csak az Iddjaras szamara.

Nyissa meg a beallitasokat, navigaljon az Apple menu
Rendszerbeallitasok meniipontra, és nyomja le a VO+SZOKOZ
billentylkombinacidt, majd ezutan a megjelend ablakban a tablazatba
valo belépéshez nyomja le a VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciét.
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Az oldalsavon valassza a VO+LENYIL, FELNYIL, JOBBRANYIL vagy
BALRANYIL billentyiikkel az Adatvédelem és biztonsag lehetéséget.

A kivalasztas utan nyomja le a TAB billenty(it és aktivalja a VO+SZOKOZ
billentyllkombinaciéval a Helymeghatarozas gombot, végezzen
muveletet a gorgetési terllettel, ha be van kapcsolva, akkor kapcsolja ki

az ld6jaras szamara a helymeghatarozas opciot.

Ha az 0sszes alkalmazashoz ki szeretné kapcsolni a
Helymeghatarozast, akkor navigaljon a Helymeghatarozas kapcsoléra és
a VO+SZOKOZ billentyikombinaciét lenyomva kapcsolja ki a

Helymeghatarozast.

Ezutan a gorgetési terulet hasznalatanak a befejezéséhez nyomja le a
VO+SHIFT+FELNYIL billenty(ikombin&ciot.

Megjegyzés: Ha egy alkalmazasban kikapcsolja a Helymeghatarozast, a
rendszer felszdlitja, hogy ismét kapcsolja be azt, amikor egy alkalmazas

legkbzelebb megprobalja hasznalni a helyadatait.

Az idéjaras megtekintése kiilonb6zé helyeken

Az ld6jaras alkalmazasban navigaljon az eszkozsor teruletére, majd a

keresbmezdbe. Gépelje be egy Uj hely nevét, és valassza ki a helyet.

Ezutan fejezze be az interakciot az eszkozsorral, majd az eszkdzsoron

kivul tekintse meg az iddjarasi adatokat.

Egy hely megtekintéséhez az id6jaraslistaban navigaljon az eszkdzsoron
beliil az oldalsav gombra és aktivalja a VO+SZOKOZ
billentyllkombinacidval, majd Iépjen ki az eszkdzsorbdl, és valasszon a

listabdl, mely hely iddjaras adatait szeretné megtekinteni.
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Helyek hozzaadasa
Amikor megtekinti egy hely iddjaras adatait, azt hozza is adhatja egy

listahoz, melyhez barmikor hozzaférhet.

Ehhez keressen ra egy hely id6jaras adataira, majd az eszkodzsor
keresbmezd6jébdl navigaljon a hozzaadas jelolébnegyzet vezeérlbre, és a
VO+SZOKOZ billentyiikkel jeldlje be a jeldlénégyzetet.

Tobb hely adatait is felveheti, igy kdonnyebben érteslilhet a kiilonb6z6
tajegységek id6jaras adatairdl.
A keres6bmez6 tartalmanak torléséhez nyomja le a Torlés billentyit az

eszkozsor keresémezbjeben.

Idbjaras widgetek hasznalata
Hozzaadhat |d6jaras widgeteket a Mac Ertesitési kézpontjahoz vagy
irdasztalahoz, hogy egyszeriien nyomon kovethesse a meteoroldgiai

adatokat a tartozkodasi helyén és szerte a vilagon.

Megjegyzés: Egynél tébb Id6jaras widgetet is hozzaadhat az Ertesitési
kdzponthoz vagy az iréasztalhoz — és mindegyiknek kivalaszthatja a
méretét —, hogy gyorsan megtekinthesse a meteorologia adatokat a

kulonb6zb helyeken.

Az |d6jaras widgetek hozzaadasaval kapcsolatos tovabbi informaciokert,

olvassa el a Widgetek hozzaadasa és testreszabasa fejezetet.

Az Osszes eszkOzén naprakészen tarthatja a helyeket, ha ugyanazzal az

Apple ID-val jelentkezik be.
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Ertesitések kezelése
Ertesitéseket kaphat a kormany altal kiadott szélséséges idéjarasra
vonatkozo riasztasokrdl, illetve arrél, hogy mikor kezd esni vagy all el a

csapadék.

Megjegyzés: A szélsbGséges idbjarassal kapcsolatos figyelmeztetések

nem minden orszagban vagy régioban allnak rendelkezésre.

Navigaljon az Apple menu > Rendszerbeallitasok menupontra, majd

jelolje ki az Ertesitések lehet&séget az oldalsavon.

Ezutan nyomja le a TAB billenty(t, és keresse meg az
Alkalmazaseértesitések szakaszt a jobb oldalon, majd valassza a
VO+JOBBRANYIL billentyiikkel az Id6jaras lehetéséget, és kapcsolja be
vagy ki az ,Ertesitések engedélyezése” funkciot. Végezzen miiveletet az
|dGjaras értesitéseinek a modositasahoz, végezze el a modositasokat,

végezetll Iépjen ki a Rendszerbeallitasokbal.

Ertesitések kezelése hely alapjan

Az IdGjaras értesitéseinek bekapcsolasat kovetéen beallithatja, hogy
szeretne-e az egyes helyekre vonatkozd, a kormany altal kiadott
szélsBséges iddjarasra vonatkozo riasztasokat és csapadékértesitéseket

fogadni.

Az |d6jaras alkalmazasban valassza az |d6jaras > Beallitasok
meniipontot, amit a COMMAND+VESSZO0 billentyikombinaciéval is
megnyithat.

Jeldlje be vagy torolje a kovetkez6 jeloldonégyzetek jeldlését az egyes

helyekhez:

Szélséséges iddjaras: Ertesitéseket kap a kormany altal kiadott

szélsBséges iddjarasra vonatkozo riasztasokrol.
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Csapadék a kdvetkezd oraban: Ertesitést kap, ha rovidesen varhato,

hogy csapadék (példaul esé vagy ho) esik vagy elall.

A Mac Idéjaras appjanak billentyiiparancsai

A Mac ldéjaras appjaban a billentyliparancsokkal gyorsan elvégezhet
sok feladatot. Tekintse meg az alabbi, valamint a menusor Iddjaras
menuiben talalhatd billentylparancsokat. Az alkalmazasok menuiben a

billentyliparancsokat szimbolumok jelzik.
Beallitasok megnyitasa COMMAND+VESSZO (,)

Egy el6nézetben megtekintett hely hozzaadasa az iddjaraslistahoz
SHIFT+COMMAND+L

Az id6jarasi térkép kinyitasa/o0sszecsukasa COMMAND+K

Ugras a jelenlegi helyzetre COMMAND+L
Hely keresése COMMAND+F

Ablak bezarasa COMMAND+W

Ablak kis méretiivé alakitasa COMMAND+M
Valtas teljes képernyére FN+F

Az Idbjaras elrejtése COMMAND+H

A tobbi elrejtése COMMAND+ALT+H
Kilépés az Id6jarasbél COMMAND+Q

Kontaktok torlése

Barmikor torolhet egy vagy tobb egyedulallé kontaktot is.

Nyissa meg a Kontaktok alkalmazast a Launchpadrol vagy az

alkalmazasok mappabdl.

A Mac Kontaktok appjaban jeloljon ki egy vagy tobb kontaktot.
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A kijelolés utan nyomja le a Torlés billenty(t a kijelolt kontakt

eltavolitasahoz.

Ha olyan kontaktokat valaszt, akik egy listan szerepelnek, akkor

kattintson a Torlés gombra a megjelené uzenetben.

A kontaktokat nem torélheti az irasvédett, példaul Google- és Yahoo-
fiokokban. A kontaktokat kdzvetlenll a Google-ban vagy a Yahoo-ban

kell torolnie.

Ha nem szeretné megjeleniteni egy adott fiok kontaktjait, akkor ne
hasznalja tobbé a fidkot a Kontaktokban. Ehhez valassza a Kontaktok >
Fiokok lehet6seéget, jeldlje ki a megfeleld fibkot, majd tordlje a jeldlést a
Kontaktok jeldlonégyzetbdl. Jeldlje be ujra a jelolbnégyzetet, ha ujra latni

szeretné a kontaktokat.

Duplikalt kontaktok kezelése
Navigaljon a Kartya menure a Kontaktok alkalmazasban, majd gorditse
le a meniit a VO+LENYIL billentyiikkel és valassza a Kett6zések

keresése... menupontot.

A keresés elinditasa utan, példaul hasonl¢ talalat jelenhet meg 5
kett6zott kartya és egy kettézott kartyabejegyzést talaltam. Azonos nevd,
de eltérd informacidkat tartalmazo kartyakat és egy kett6zott
informaciokat tartalmazé kartyat talaltam. Szeretné egyesiteni a kett6zott

kartyakat és a kett6zott informaciokat?

Ha egy adott kontakt esetében tobb névjegykartyaval is rendelkezik egy
fiokon belll, akkor egyesitheti a kartyakat. A kartyak egyesitésével az

O0sszes egyedi adat egyetlen kartyan fog szerepelni.

A funkcié hasznéalatahoz aktivalja az Egyesités gombot a VO+SZOKOZ

billentylkombinacioval vagy nyomja le az ENTER billenty(t.
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Azt is megteheti, hogy egy Uj listara helyezi azokat a kontaktokat,
melyeket torolni szeretne, majd a mlvelet végeztével egyszerien

eltavolitja a listat.

Elavult e-mail-cimek eltavolitasa
A Mail egy listat vezet a korabbi cimzettekrdl, és ez alapjan az e-mailek
klldésekor cimeket javasol vagy egészit ki. Az elavult vagy helytelen

cimeket torolheti a listardl, igy a Mail nem javasolja azokat tobbet.

A Mail alkalmazasban navigaljon az Ablak > Korabbi cimzettek

meniipontra és aktivalja a VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval.
Keresse meg a torolni kivant cimet.

Ha ellendrizni kivanja a cimet a Kontaktok alkalmazasban, aktivalja a
cim elétti kartya ikont. Ha a kartya még nem létezik és meg kivanja
tartani a cimet a Kontaktokban, valassza ki a cimet, majd aktivalja a

Hozzaadas a kontaktokhoz lehet6séget.

Ha valdban torolni szeretné a kontaktot, akkor aktivalja az Eltavolitas a

listarol gombot.

AirTag vagy mas targy megosztasa

Ha egy olyan targyat szeretne megosztani, amelyet az egyik kontaktja
parositott egy AirTaggel (vagy egy, a Lokatorral kompatibilis harmadik
féltdél szarmazd targgyal), megoszthatja azt a Lokator alkalmazasban,

hogy a kolcsonz6 személy is megkereshesse és hangot jatszhasson le

rajta.
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A Lokator targymegosztasi funkciojaval akar 6t masik személlyel is
megoszthatja az AirTageket. A targyak megosztasat a Lokator
alkalmazasban barmikor leallithatja, és ellendrizheti, hogy melyik
kontaktjai lathatjak a megosztott targyait. A targyak megosztasahoz és

hasznalatahoz Apple ID-re és iCloudra van szikség.

Azok a személyek, akikkel megosztotta a targyait, nem kapnak

nyomonkovetési értesitéseket, ha a targyak veluk egyutt mozognak.

AirTagek megosztasa
Nyissa meg a Lokator alkalmazast a Launchpadrol vagy az
alkalmazasok mappajabdl. A megnyitas utan tegye a kovetkezbket egy

AirTaggel ellatott targy megosztasahoz:

Els6ként valassza és jeldlje ki a Targyak lapot, melyhez navigaljon a
VO+JOBBRANYIL billentyiikkel a Targyak lapra és nyomja le a
VO+SZOKOZ billentyikombinaciot.

Azt is teheti, hogy a COMMAND+3 billentylkombinacidval jeleniti meg a
Targyak lehet6séget.

Navigaljon az oldalsavra, ahol a targyak vannak feltintetve, majd
végezzen interakciot a tablazattal, hogy kijelolje a megosztani kivant

targyat, ezutan fejezze be a miveletsort a tablazattal.

Haladjon tovabb a VO+JOBBRANYIL billentyiikkel és keresse meg a
Tovabbi infé gombot, majd aktivalja a VO+SZOKOZ

billentylkombinacioval.

Megjegyzés: Az allandoan frissuld tartalom miatt a Lokator alkalmazas
esetenként nehezebben kezelhetd lehet a VoiceOver felhasznaldk
szamara, mivel a folyamatos adatfrissités zavaro lehet és

megnehezitheti az alkalmazas képernybolvasodval torténé hasznalatat.
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A megjelend felugroban navigaljon az AirTag megosztasa (vagy a Targy
megosztasa) szakaszhoz és végezzen miveletet a tablazattal, majd
aktivalja a VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval a Megosztas

lehetbséget.
Az AirTag megosztasa felugroban a kdvetkezdket teheti:

e Bezaras gomb: Kiléphet a targy vagy az AirTag megosztasabadl.

e A VO+JOBBRANYIL és BALRANYIL billentyiikkel elolvashatja, ki a
tulajdonos, megtekintheti a targy vagy AirTag nevét és tajékozddhat,
hogy Ml FOG TORTENNI?

Masok megtalalhatjak ezt az AirTaget

Az AirTag megosztasaban részt vevOk megtalalhatjak az AirTaget a

Lokatorban.
A kovetési értesitések némitva lesznek

Az AirTag megosztasaban részt vevOk nem kapnak értesitést, amikor az

AirTag a kozelukben van.
Megosztas a kovetkezbként: ,Apple ID”

e Folytatas gomb: A beallitasvarazslo kovetkez6 ablakaba léphet.

e Most nem gomb: Befejezheti és kiléphet a varazslobal.

Aktivalja a személy hozzaadasahoz a Folytatas gombot, majd az ujabb
felugroban gépelje be annak a cimzettnek az Apple ID-jat vagy
telefonszamat, akivel meg szeretné osztani a targyat, és aktivalja a

Megosztas lehetbséget.
A cimzettek kivalasztasahoz a kovetkez6ket teheti:

e Adjon meg egy nevet, e-mail-cimet vagy telefonszamot a Cimzett

mezb&ben, majd valasszon egy kontaktot a listabdl.
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e Aktivalja a Cimzett mez6tél jobbra 1évé Hozzaadas gombot az 6sszes
kontakt megtekintéséhez. Valasszon ki egy kontaktot a listabdl, majd

aktivalja az e-mail-cimet vagy a telefonszamot.

A meghivott személyek listaja az AirTag megosztasa (vagy Targy

megosztasa) részen jelenik meg a meghivasuk allapotaval.

Megjegyzés: AirTageket csak Apple ID-val rendelkezd személyekkel

oszthat meg. Gyermekfidkkal nem.

Megosztasi meghivas elfogadasa vagy elutasitasa
Eqgy értesitést kap, amikor meghivjak egy AirTag megosztasara. A

meghivast a Lokatorban fogadhatja vagy utasithatja el.

A Lokator alkalmazasban aktivalja a Targyak lehetbséget vagy nyomja le
a COMMAND+3 billentylkombinaciot.

Tegye a kovetkez6k valamelyiket:

e Meghivas elfogadasa: Navigaljon és aktivalja a Hozzaadas gombot a
VO+SZOKOZ billentyikombinacioval.

Az AirTag megjelenik a Targyak listaban a [megosztd] targyai részen. A
rendszer egészen addig nem kuld nyomonkovetési értesitéseket, amig

az AirTag kolcsénben van Onnél.

e Meghivas elutasitasa: Navigaljon és aktivalja a Hozzaadas mell6zése
lehetdséget a VO+SZOKOZ billentylikombinacidval.

AirTagek megosztasanak leallitasa

A Lokatorban aktivalja a Targyak lehet6séget vagy nyomja le a
COMMAND+3 billentylikombinaciét.
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Navigaljon az oldalsavra, ahol a targyak vannak feltuntetve, majd
végezzen interakciot a tablazattal, hogy kijelolje azt a targyat, melynek le

szeretné allitani a megosztasat.
Ezutan fejezze be a mliveletsort a tablazattal.

Haladjon tovabb a térképen a VO+JOBBRANYIL billenty(ikkel és
keresse meg a Tovabbi infé gombot, majd aktivalja a VO+SZOKOZ

billentylkombinacidval.

Valassza ki a megosztott részen a tablazatbol és aktivalja annak a
szemelynek a nevét, akivel megosztja a targyat, ezutan aktivalja a
Megosztas leallitasa opciot, majd ismételten aktivalja a Megosztas

leallitasa lehetbséget.

Az a személy, akivel megosztotta az AirTaget, a tovabbiakban nem fogja
latni az AirTag helyzetét, azonban nyomonkovetési értesitéseket kaphat,

amikor az AirTag vele egyutt mozog.

Megjegyzés: A helymegosztas és a targyak keresése funkcié egyes

orszagokban és régiokban nem érhet6 el.

Safari

A Safari bongész6 hatékony és kényelmes hasznalata kulcsfontossagu a
modern digitalis kornyezetben. A macOS Sequoia 15 operacios
rendszerhez készult tananyag célja, hogy a felhasznaldk szamara
megkonnyitse a Safari billentylzetkdzpontu navigaciojat, kilondsen a
VoiceOver segédprogram segitségével. Ennek a rovid utmutaténak az
atolvasasaval betekintést nyerhet, hogyan kezdheti el a Safari alapvetd
funkcidinak beallitasat, és hogyan hasznalhatdék a bongészé kulonb6zé

lehetéségei, mint a bovitmények és a kedvencek kezelése.
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A tananyag elmélyitése utan magabiztosan szabhatja testre a Safari
beallitasait, hogy azok jobban illeszkedjenek egyeni igényeihhez és
bedllitasaihoz. A dokumentum részletesen ismerteti a kulonféle
billentyllkombinacidkat és navigacios lehetéségeket, amely seqiti az
online tér felfedezésében. Emellett kitér a bdngészd uj adatvédelmi

beallitasaira is, amelyek lehetdvé teszik a biztonsagosabb internetezeést.

A Safari 2007 6ta folyamatosan fejlédik, €s a legujabb verzioval szamos
korszer( webes szabvanyt hasznalhat. A dokumentum célja, hogy
tamogassa a bongészési elmény optimalizalasaban, biztositva, hogy a
Safari alkalmazas hasznalatahoz szukséges tudassal rendelkezzen.
Fedezze fel, hogyan lehet egyszerlen navigalni, weboldalakat menteni,

eés elvezze a kedvenc tartalmait akar 4K HDR min&ségben!

A Safari megnyitasat a Dockrol vagy az Alkalmazasok mappabal
indithatja el. Uj bongészé ablakot a COMMAND+N
billentylkombinacioval nyithat meg. A cimsor kitoltéséhez a
COMMAND-+L billentylkkel navigalhat, majd beirhatja a keresett URL
cimét, a bekuldéshez nyomja le az ENTER billenty(t. A linkeket a
VO+SZOKOZ billentyikombinacidval aktivalhatja. A weboldal hasznélata
soran a kovetkez6 cimsorra a VO+COMMAND+H, a kovetkezd linkre a
VO+COMMAND+L és a kovetkezb Grlapelemre a VO+COMMAND+J
billentylkombinaciokkal navigalhat, az aktivalashoz pedig a mar emlitett
VO+SZOKOZ kombinaciét alkalmazhatja. Rendelkezésére all az Olvasd
maod is, amelyet a COMMAND+SHIFT+R billentyGkombinacioval
jelenithet meg vagy kapcsolhat ki. A folyamatos olvasast pedig a VO+A

billentylkkel alkalmazhatja.

A macOS Safari alkalmazas meélyebb megértésehez javasoljuk, hogy
ismerkedjen meg a ,A macOS Sequoia Safari hasznalata latassérult

felhasznaldk szamara” cim( tananyaggal, amely még részletesebb
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tudast és utmutatast kinal a Safari alkalmazas hasznalatahoz. A

tananyag letoltéséhez latogasson el a

https://infoalap.hu/letoltesek/tananyagok/ weboldalra.

Webes alkalmazas készitése weboldalbol

A webalkalmazasokkal barmilyen webhelyet ugy kezelhet, mint egy
alkalmazast, és elhelyezheti az ikonjat a Dockban a gyorsabb
hozzaférés érdekében, emellett az eszkdzsav is egyszeriibben

hasznalhaté.
Ugy nyithat meg és hasznalhat webhelyeket, akar egy alkalmazast.

A Safari-ablakat webes alkalmazasként megjelenitheti egy webhellyel, a

hozza tartozé menusorral és rogzitheti a Dock teruletén ikonnal.
Nyissa meg a Safarit.

A megnyitas utan navigaljon a COMMAND+L billentyGkombinacioval az
intelligens keresési mez6be, majd gépeljen be és nyisson meg egy

webhelyet.

Miutan a Safari megnyitotta a weboldalt nyomja le a CTRL+FN+F5
billentylkombinaciot az eszkozsor elemeinek a megjelenitéséhez, majd
a VO+JOBBRANYIL billenty(ikkel valassza és aktivalja a Megosztas

gombot.

A legordulé menuben valassza a Hozzaadas a Dockhoz lehetGséget,
majd nyomja le a VO+SZOKOZ billentylikombinaciot.

A Hozzaadas a Dockhoz ablakban a kovetkez6ket teheti:

Az Egyéni ikon kivalasztasa gomb aktivalasaval lehetbsége nyilik a

Finderben kivalasztani és modositani a webalkalmazashoz tartozo ikont.
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A név mezdben modosithatja a webalkalmazas nevét, amiként szeretné,

hogy megjelenjen a Dock teruletén.

A Dockhoz és a Launchpadhez hozza lesz adva egy ikon, igy gyorsan

hozzaférhet ehhez a webhelyhez.

Mégsem gomb aktivalasaval elvetheti és visszavonhatja a miveletet,
mig a Hozzaadas gomb aktivalasaval rogzitheti a Launchpad és a Dock

teruleteén.

igy a webes alkalmazashoz tartozoé ikon hasznalata soran, ha be volt
jelentkezve a webhelyre, a legtobb esetben automatikusan be lesz
jelentkeztetve az alkalmazasban is. Felhasznaldneve és jelszava

valtozatlan marad.

A webes alkalmazasok masnéven a webappok leegyszerisitett
eszkozsorral rendelkeznek, és a tobbi alkalmazashoz hasonléan a

webappokbdl is fogadhat értesitéseket.

A webes alkalmazast eltavolithatja a Dock teruletérdl, amennyiben mar
nincs ra szuksége. Navigaljon a Dockra a VO+D billentylkombinacioval,
keresse meg a webes alkalmazas ikonjat, majd jelenitse meg a helyi
menut a VO+SHIFT+M billentyGkombinacioval. A legurdulé menuben
valassza a Beallitasok almenu Eltavolitas a Dockbdl menupontot és
nyomja le a VO+SZOKOZ billentylikombinaciét.

Jelszavak

A macOS Sequoia egyik legfontosabb uUjdonsaga a dedikalt Jelszavak
alkalmazas, amely jelentés el6relépést jelent a korabbi macOS Sonoma
rendszerben elérhet6 jelszokezelési lehetbéségekhez képest. Az Uj app
célja, hogy a felhasznaldk szamara egyszerlibbé, biztonsagosabba és

atlathatébba tegye a jelszavak és hitelesitési adatok kezelését.
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Az Uj Jelszavak alkalmazas szamos fejlesztést hozott, amelyek
megkulonboztetik a korabbi Safari- és iCloud Kulcskarika-alapu
jelszékezeléstol.

Kulonallé alkalmazasként érhet6 el. A jelszavak immar nem rejtve
talalhatok a rendszerbeallitasokban vagy a Safari menuiben, hanem egy
dedikalt alkalmazasban, amely kdnnyen hozzaférhet6 és intuitiv fellletet
kinal az 6sszes mentett adat kezelésére. A kozpontositott tarolas
lehetdvé teszi, hogy az 0sszes jelsz6 és hitelesité adat egyetlen helyen
legyen hozzaférhet, ezaltal egyszeribbé valik a kezelésuk. Az
automatikus kitoltés funkcié segit abban, hogy a rendszer gyorsan
észlelje a bejelentkezési oldalakat, majd a Face ID vagy Touch ID
hasznalataval az elmentett adatokat konnyedén kitoltse. Ezen kivul a
jelkulcsok tamogatasa biztonsagosabb alternativat jelent a klasszikus
jelszavakkal szemben, mivel minden fiokhoz egyedi kulcsot general, igy
novelve a védelem szintjét. A kétfaktoros hitelesités révén a Jelszavak
alkalmazas lehet6séget biztosit arra, hogy ellenérzékodokat allitson be,
melyeket automatikusan télthet ki, példaul a Safariban, ezaltal fokozva a
biztonsagot.

A Wi-Fi jelszavak tarolasa is egyszerUsiti munkajat, hiszen a mentett
haldzatok jelszavai gyorsan elérhet6k. Az importalasi lehetéség, amely
mas jelszokezelOkbdl, példaul CSV fajlokon keresztul torténik, szintén
megkonnyiti az adatkezelést, igy zokkendmentesen atkonvertalhatja az
informaciokat. A biztonsagi megoldasok kozott szerepel a végpontok
kozatti titkositas, amely garantalja, hogy az elmentett adatok teljes
mértékben titkositottak, igy harmadik fél nem férhet hozzajuk. A
biometrikus azonositas noveli a biztonsagot, hiszen a hozzaféréshez
Face ID-t, Touch ID-t vagy manualis jelkodot szikséges hasznalni. Az
automatikus szinkronizacié, amely az iCloud segitségével mikodik,

biztositja, hogy az adatok zokkenémentesen szinkronizalodnak
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kulonboz6 eszkozok kozott, beleértve az iPhone, iPad, Mac és akar
Windows platformokat is. A Jelszavak alkalmazas gyors elérést kinal,
mivel integralva van a Mac felsé menlsoraba, ezzel megkdnnyitve az
adatokhoz val6 hozzaférést. Tovabba, a bongészébévitmények
tamogatasa lehetévé teszi, hogy a Mac gépeken a Google Chrome és
Opera bongészdkben is elérheték legyenek az alkalmazas funkcioi. A
platformfluggetlenség pedig azt jelenti, hogy az alkalmazas nemcsak
macOS-en, hanem i0S-en, iPadOS-en és Windows operaciés
rendszereken is hasznalhato, igy biztositva a kényelmes hozzaférést
barmilyen eszkozrél. Megosztasi lehetbseg, a Jelszavak alkalmazas
lehetbséget biztosit arra is, hogy bizonyos hitelesitési adatokat
megosszon egy megbizhatdé személlyel, példaul egy csaladtaggal vagy

egy barattal.

A Jelszavak app megnyitasahoz az Alkalmazasok mappat nyissa meg a
COMMAND+SHIFT+A billentyllkombinacioval a Finder ablakaban, majd
valassza a Jelszavak app lehetdséget.

A Jelszavak alkalmazas zarolva van, a benne tarolt adatokhoz valo
hozzaféréshez meg kell adnia a jelszavat. A zarolas feloldasahoz
hasznalhatja a Touch ID-t, vagy be kell irnia a sajat neve felhasznaloi

fiokjahoz tartozo jelszavat.

A Jelszavak beallitasai

Navigaljon az Apple menube a VO+M billentylikombinacié segitségével,
majd a VO+LENYIL billenty(ikkel gérditse le a meniit. Ezt kévetéen
valassza ki és aktivalja a Rendszerbeallitasok opciot. Az oldalsavban
keresse meg az Altalanos lehetéséget, majd Iépjen az Automatikus

kitdltés és jelszavak gombra a bedllitasi teriileten, ahol a VO+SZOKOZ
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billentyllkombinacidval aktivalhatja azt. Ezen a feluleten elérheti a
Jelszavak megnyitasa gombot is, amely lehetdséget biztosit a jelszavak
kezelésére. Erdemes megemliteni, hogy ez a funkcié csak a Jelszavak
els6 megnyitasakor érhet6 el, a kovetkez6 megnyitashoz pedig az
Alkalmazasok mappat hasznalja.

Miutan aktivalta az opciot, meg kell adnia a Mac rendszergazda jelszavat

a jelszavak feloldasahoz.

Jelszavak és jelkulcsok automatikus kitoltés beallitasai

A jelszavak és jelkulcsok automatikus kitoltése funkciot aktivalhatja,
amely lehetdveé teszi, hogy a rendszer javaslatokat tegyen jelszavakra,
jelkédokra és ellendrzé kddokra, amikor alkalmazasokba vagy
weboldalakra jelentkezik be. Az automatikus kitoltési lehetbseg
bekapcsolasa a Jelszavak és jelkulcsok automatikus kitoltése
menujében torténik, ahol felhatalmazhatja a rendszer hasznalatat. Ezen
Kivul az ellendrz6 kddok automatikus torlésének lehetésége is elérhet6,
amely megakadalyozza, hogy a felhasznalas utan ezek a kodok az
Uzenetek vagy a Mail alkalmazasban tarolddjanak. Fontos megjegyezni,
hogy jelszavak kezelésére mas harmadik féltél szarmazo autentikator
alkalmazasokat is telepithet, amennyiben szeretné, hogy azok is részt
vegyenek a jelszokezelési folyamatban. A jelszavakat a QR-kddok és az
ellen6rz6 kodok beallitasanal is felhasznalja a rendszer, ami megkonnyiti

a tovabbi bejelentkezést és azonositast.
A Jelszavak alkalmazas is rendelkezik sajat beallitasokkal. Nyissa a meg

a COMMAND+VESSZO0 billenty(ikkel a jelszavak beallitasait. Ezutan a

kovetkez6 lehetbségeket szabalyozhatja:
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* A fiokok megjelenitése: v Cimek vagy Webhelyek. A két lehetéség

kozul a megfeleld kivalasztasat a vezérld aktivalasaval modosithatja,
majd a kivant opcio jeldlésével véglegesitheti.

* Jelszavak mentése: Rakérdezés bejelentkezéskor vagy Nincs
rakérdezés bejelentkezéskor e két lehetb6ség kozul valaszthat az el6ugro
gomb adta lehetéségek kozul. A jelszavak mentésének folyamata soran
valaszthat a bejelentkezéskor torténd rakérdezés és az automatikus
mentés kozott. Ha a "rakérdezeés bejelentkezéskor" opciot valasztja, a
rendszer minden alkalommal megkérdezi, hogy szeretné-e elmenteni a
jelszot, ami lehetéséget ad arra, hogy ellenérizze a jelszd biztonsagat,
miel6tt azt elmentené. Alternativ megoldaskeént, ha a "nincs rakérdezés
bejelentkezéskor" lehetéséget valasztja, a jelszé automatikusan
mentésre kerul anélkul, hogy kulon kérdés jelenne meg.

* A Jelszavak megjelenitése a menusorban jelolonégyzet jelolésével
megjelenitheti az allapotmenuben a Jelszavak alkalmazast. Az eléréshez
nyomja le a VO+M+M billentylkombinaciot.

* A masok tudomasara jutott jelszavak észlelése jelolonégyzet
bejelolésével figyelmeztetést kap a Jelszavak appban, ha adatszivargast
eszlel valamelyik tarolt jelszava kiszivargasarol, lehetove téve, hogy
azonnal Iépéseket tegyen a accountja vagy barmely mentett jelszava
védelme érdekében, példaul a jelszé megvaltoztatasaval vagy a
biztonsagi beallitasok frissitésével.

* ErGs jelszavak javaslasa: A jelolénégyzet bejelolésével aktivalhatja ezt
az opciot. Amennyiben engedélyezi, a Safari automatikusan egyedi és
erds jelszavakat fog javasolni, amikor uj fiokokat hoz Iétre vagy meglévd
jelszavakat modosit.

* A jelolénégyzet aktivalasaval kapcsolhatja be a kovetkez6 opciot:
Jelkulcsok automatikus létrehozasa: Engedélyezheti a webhelyek és

alkalmazasok szamara, hogy automatikusan frissitsék a meglévé
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fiokokat. Amikor jelkulcsok érhetdk el, azok automatikusan
hasznalhatdak lesznek. Ez a frissitett fiockokhoz elmentett jelszavakra

nincs hatassal.

Miutan attekintette és modositotta a beallitasokat, a mentések
érvényesitéséhez zarja be az ablakot a COMMAND+W
billentylkombinacidval.

A jelszé és a jelkulcs megosztasaval egyszerlien megoszthatja a fidkjait
a megbizhato kontaktokkal.

Megoszthat fidkjelszavakat vagy jelkulcsokat barataival, csaladtagjaival
vagy barki massal, aki szerepel a kontaktjaiban. Mindenkinek iOS 18
rendszert futtaté iPhone-nal, iPadOS 18-at futtaté iPaddel vagy macOS

Sequoia (vagy ujabbat) futtato Mac géppel kell rendelkeznie.

Csoport Iétrehozasa jelszavak megosztasahoz

Navigaljon a COMMAND+SHIFT+A billentylkombinaciéval az
Alkalmazasok mappaba, majd valassza ki és inditsa el a Jelszavak
alkalmazast. Ezt kovetéen a Mac rendszergazda jelszavat megadva
feloldhatja a jelszavak ablakat. Az oldalsavban megtalalja az Uj
megosztasi csoport opciot, amely lehetdvé teszi, hogy embereket adjon
hozza, akikkel meg szeretné osztani az adatait. Lépjen interakcioba az
oldalsav tablazataval, majd a VO+SZOKOZ billenty(ik aktivalasaval

valassza a hozzaadas lehet6séget.
A funkcio aktivalasa utan egy uj ablakban részletes informaciokat talal az

opciorol, amely a Megosztott jelszavak és jelkulcsok kezelésével

kapcsolatos.
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Az alabbiakat fontos tudnia:

1. Megbizhaté kontaktok hozzaadasa: Lehetésége van megbizhato
személyeket hozzaadni a csoporthoz, akiknek elérést ad a megosztott

jelszavakhoz és jelkulcsokhoz.

2. Csoport létrehozasa: On létrehozhat egy csoportot, ahol a tagok
jelszavakat és jelkulcsokat oszthatnak meg egymas kozott az

eszkozeiken.

3. Elemek kivalasztasa a megosztashoz: Minden csoporttag donthet
arrol, hogy mely jelszavakat kivan megosztani, és barmikor torolheti

azokat az elemeket, amelyeket nem szeretne mar megosztani.

4. Csoportkezelés: A csoport létrehozdja jogosult Uj tagokat hozzaadni

vagy eltavolitani a csoportbdl.

5. Mlveletek és informaciok: A mivelettel kapcsolatos tovabbi
informaciokat a gorgethetd tertleten belll olvashatja el. Ehhez végezzen
miveletet a VO+SHIFT+LENYIL billentylikombinaciéval a tartalom
megtekintéséhez, miutan végzett nyomja le a VO+SHIFT+ESCAPE
billenty(t.

6. Tovabbi Iépések: Miutan elolvasta az informaciokat, Iépjen a Folytatas

gombra, és kdvesse a kepernydn megjelend utasitasokat.

7. Csoport lIétrehozasa: A kdvetkez6 képernyén adja meg a Csoportnév

mezb&ben a csoport nevét. A Személyek hozzaadasa gombbal valasszon
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kontaktjai kozul. Ezutan nyomja le a VO+SHIFT+ESCAPE billentylket,

és mentse el a csoportot a Létrehozas gombbal.

Ez a funkcio egyszerlibbé és biztonsagosabba teszi a jelszavak és

jelkulcsok megosztasat baratai és ismerdsei kozott.

Fontos megjegyezni, hogy mint a csoport létrehozd személye, csak On
rendelkezik azzal a joggal, hogy tagokat adjon hozza és tavolitson el,

atnevezze vagy torolje a csoportot.

A jelszavak hasznalata egyszerli és kommunikacios szempontbdl is
atlathatd. A megnyitas utan a bal felsé sarokban talalhat6é a bezaras, a
kis méret és a teljes képerny6 opciokat tartalmaz6é gomb, amelyekkel az
alkalmazasablak kilonbozd méretezési mlveleteit végezheti el.

Az eszkozsor olyan miveleti elemeket tartalmaz, amelyek lehetbve
teszik az oldalsav elrejtését vagy megjelenitését, az elemek
rendezéseének maodjat, valamint a jelszo létrehozas egyszerli maodjat.

Az oldalsav lehet6ve teszi a szlrési lehetGségeket, megmutatja azokat a
kategoriakat, melyek az Osszes, a Jelkulcsok, Kodok, a Wi-Fi, a
Biztonsag és a Torolt elemek foglalja magaban, igy konnyedén
navigalhat a kilonb6z6 tartalmak kozott, és gyorsan megtalalhatja az
igényeihez legjobban illeszked6 informaciokat.

Az ablak fels6 részében talalhaté a keresbmezd, amely lehetbséget ad
arra, hogy a mentett jelszavak kdzétt keressen. irja be a keresett
kifejezést, és a keresémez6 alatt a Jelszavak app automatikusan
indexeli a talalatokat, majd megjeleniti azokat. Ha tobb talalat is van, a
LENYIL és FELNYIL billentyiikkel navigalhat a talalati listaban. A
jelszéhoz tartozé adatokat a jobb oldali gorgetési tertleten talalja, enhez
a VO és JOBBRANYIL billenty(ikkel lépjen a teriiletre, majd interakciéba
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lépve a csoporttal, a VO és a JOBBRANYIL vagy BALRANYIL
billentylkkel mozoghat. A felhasznalonév és a jelszé megtekintéséhez
hasznalja az elérhet6 mlveletek parancsat, amit a
VO+COMMAND+SZOKOZ billentyiikombinaciéval érhet el, majd

valasszon az opciok kozul.

Személyes beszédhang létrehozasa

Ha Onnél fennall a beszédképesseg elvesztésének kockazata, a Mac
Személyes beszédhang funkcidjaval létrehozhat egy, az On hangjara
hasonlito szintetizalt beszédhangot, amely az El6 beszéddel felolvassa

az On altal begépelt tartalmakat.

Megjegyzeés: A Személyes beszédhang kizardlag az Apple-chippel
rendelkezd Maceken, és nem minden nyelven érhetd el. A Személyes
beszédhang kizarélag az Elé beszéddel és az On altal engedélyezett,
harmadik felek alkalmazasaival (pl. Augmentativ és alternativ
kommunikaciés alkalmazasokkal) hasznalhat6. Csak arra hasznalhatja a
Személyes beszédhang funkcidt, hogy a sajat hangja segitségével
létrehozzon egy, az Onéhez hasonlo beszédhangot az eszkbzén,

személyes és nem kereskedelmi hasznalat céljabdl.
Szemeélyes beszédhangok létrehozasa

Navigaljon az Apple menure a VO+M billentyllkombinacidval, majd
gorditse le a meniit a VO+SZOKOZ billenty(ikkel, és valassza a

Rendszerbeallitasok elemet.

A Rendszerbeallitasok oldalsavjan jelolje ki a VO+FELNYIL vagy
LENYIL hasznalataval a Kisegit® lehetéségek elemet, és a
VO+JOBBRANYIL billentyiikkel navigaljon a beallitasok jobb oldali

309/343



ablakaba, végezzen miveletet a VO+SHFIT+LENYIL
billentyllkombinacidval a gorgetési terulet elemeinek a megjelenitéséhez

és annak hasznalatahoz.

Navigaljon a Beszéd szekcié Személyes beszédhang gombjara és
aktivalja a VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval.

A Személyes beszédhang beallitasainak megnyitasa

Navigaljon a Személyes beszédhang létrehozasa elemre, majd adja meg

a bejelentkezési jelszavat.

Folytassa a kommunikaciot a sajat beszédhangjan. Rogzitse onmagat
olvasas kdzben, és igy létrehozhatja az On személyes beszédhangjat az

El6 beszéddel vald hasznalathoz.

Megjegyzés: Ahhoz, hogy Személyes beszédhangot hozhasson létre a

Mac gépén, rendelkeznie kell beallitott bejelentkezési jelszoval.

A beszédhangja rogzitéséhez kovesse a képernyén megjelend
utasitasokat. A felvételi munkamenetet barmikor elmentheti és
bezarhatja. A felvétel folytatasahoz aktivalja az Infé gombot a Személyes
beszédhang neve mellett, adja meg a bejelentkezési jelszavat, majd

aktivalja a Felvétel folytatasa lehet6séget.

Az On 4dltal létrehozott Személyes beszédhang segitségével

felolvastathatja a begépelt tartalmakat.

Ha az On 4ltal létrehozott beszédhangot az 6sszes olyan eszkdzén
hasznalni szeretné, amelyen ugyanazzal az Apple ID-val jelentkezett be,
kapcsolja be a ,Megosztas az eszk6zok kozt” lehetéséget a Személyes

beszédhang beallitasaiban.
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A Személyes beszédhang Iétrehozasa gomb aktivalasat kovetben
készitsen magarol felvételt, 150 kifejezést kell felolvasnia hangosan,

amely korulbelul 15 percet vesz igénybe.

Sajat személyes beszédhang létrehozasa

A Mac létrehozza és biztonsagban tarolja majd az On személyes

beszédhangjat.

Kommunikécié Elé beszéddel
A begépelt szoveget beszéddé alakithatja a Személyes beszédhang
hasznalataval az eszk6ze hangszoroin keresztul, vagy a FaceTime-ban,

a Telefonban és a kommunikaciot eléseqité alkalmazasokban.

A kdvetkezd |épésben aktivalja a VO+SZOKOZ billentylikombinacidval a

Folytatas gombot és folytassa a képernyén megjelend utasitasokkal.

KészUljon fel a rogzitésre. Keressen egy csendes helyet, Olyan
helyiségben készitsen felvételt, ahol minimalis a visszhang és a
hattérzaj. Beszéljen természetes modon, olvasson fel egyenletes
hangerdvel ugy, mintha beszélgetne valakivel. Tartsa az eszkozét
korulbelul 15-30 centiméter tavolsagra. Nem kell sietnie, az egyes
kifejezések felolvasasa utan mindig megjelenik egy ujabb. Barmikor

mentheti és bezarhatja a munkamenetet.

A tajékoztatd és felkészitd szoveg tudomasulvétele utan ismételten

aktivalja a Folytatas gombot.

A kovetkezd Iépésben adjon nevet a beszédhangjanak, ehhez gépeljen

be egy nevet a mezdbe és aktivalja a Folytatas gombot.
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A hangminéség ellen6rzése ablakban vegye fel, tehat olvassa el els6
lépésben a VoiceOver hasznalataval a minta szoveget, ahogy az alabb

lathatd. Miutan végzett, a Macje kielemzi a hangmindséget.

Ha nem sikerll a rogzités, akkor aktivalja a Felvétel megismétlése

gombot.
Ha tovabbi problémai vannak, akkor a kovetkezb6ket teheti:

A hattérzaj hangereje magas, prébaljon keresni egy kevésbé zajos
helyet. Ha a hattérhangok jelenlegi hangereje tul magas, és ez hatassal

lehet a Személyes beszédhang mindségére.
Ezutan aktivalja az Ujraellenérzés gombot.
Miutan a Mac gépe kielemezte a min6éséget, megkezdheti a rogzitést.

A Folytatas gomb aktivalasa utan a 150 kifejezés felvétele kovetkezik, az
elénézeti kep gomb aktivalasaval meghallgathatja, mit és hogyan kell

elmondania, majd ezutan aktivalja a Felvétel gombot.

Arra is lehet6sége van, hogy szUnetet allitson be az egyes
kifejezéseknél vagy akar folyamatosan is beszélhet felvétel kozben.
Ehhez navigaljon az eléugré menure és valasszon, hogy a Folyamatos
felvétel vagy a Szunet az egyes kifejezéseknél szerint kivanja rogziteni a

Személyes beszédhangjat.

Személyes beszédhangok torlése

Nyissa meg a Szemeélyes beszédhang beallitasait.

Navigaljon az Infé6 gombra egy Személyes beszédhang neve mellett,
majd aktivalja a Beszédhang torlése, majd a Beszédhang és felvételek

torlése lehetdseget.
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Ha bekapcsolta a ,Megosztas az eszk6zok kozt” funkcidt a Személyes
beszédhang beallitasaiban, a beszédhang az dsszes olyan eszkdzérél

torolve lesz, amelyre ugyanazzal az Apple ID-val jelentkezett be.

Uzenetek és dokumentumok diktalasa

Az Uj és tovabbfejlesztett Diktalas most mar egyszerre hasznalhatja a

hangjat és a billentylizetet szOvegbevitelre és szerkesztésre is.

Ez azt jelenti, hogy beszéddel is bevihet szoveget a Diktalas funkcio

segitsegével, mikdozben tovabbra is lehetésége van a hagyomanyos

szovegbevitelre a billentylizeten. Ez az ujitas nagyban megkonnyiti a
szovegszerkesztést és a kommunikaciot, mivel mindkét médon

hatékonyan képes kifejezni magat.

Apple chippel rendelkez6 Mac esetében a Diktalas-kérelmek
feldolgozasa sok tamogatott nyelv esetében az eszk6zon torténik — nincs
szukség internetkapcsolatra. Ha keresémez6be diktal, el6fordulhat, hogy
a diktalt szoveg el lesz kuldve a keresdszolgaltatonak a keresés
feldolgozasahoz. Ezenfelul barmilyen hosszusagu szoveget diktalhat,
id6korlat nélkul. Kikapcsolhatja kézzel a Diktalas funkciot, vagy
beallithatja, hogy automatikusan lealljon, amikor nem észlelhet6 beszed

30 masodpercig.

Ha egy Intel-alapu Mac gépen hasznal olyan nyelvet diktalashoz,
amelyet az eszkdz nem tamogat, akkor a diktalt kifejezések az Apple

szamara el lesznek kuldve a feldolgozas érdekében.

Megjegyzés: A Diktalas nem minden nyelven, illetve nem minden

orszagban vagy regioban all rendelkezeésre, és a funkcioi valtozhatnak.
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Ha a billenty(izet és a trackpad helyett a hangjaval szeretne szovegeket

bevinni és a szamitdgepét vezeérelni, hasznalja a Hangvezérlés funkciot.

Azt fontos tudni, hogy a Hangvezérlés funkcié bekapcsolasat kdvetben

nem hasznalhatja a Diktalas lehet6ségét.

A Diktalas bekapcsolasa
Navigaljon a VO+M billentylkombinaciéval az Apple menu >

Rendszerbeallitasok menupontjara és nyissa meg a kozponti beallitasok
ablakat.

Ezutan a LENYIL vagy a FELNYIL billenty(i hasznalataval, illetve

geépeléssel is megkeresheti az oldalsavon a Billentylizet beallitasokat.

A TAB billentyl hasznalataval navigaljon és valassza a Diktalas elemet a
jobb oldalon, majd kapcsolja be a funkciot. Ha a rendszer rakérdez,
aktivalja a VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval az Engedélyezés

lehetbseget.

Ha a rendszer megkérdezi, hogy szeretné-e javitani a Siri és Diktalas

funkciot, tegye a kovetkezdk egyikét:

Hangfelvételek megosztasahoz a Hangfelvételek megosztasa
lehetéséget aktivalva engedélyezi az Apple szamara, hogy eltarolja a
Mac a Siri és Diktalas funkcidjaval végzett miveletek hanganyagjait. Az

Apple megtekintheti az eltarolt hanganyag mintajat.

Hangfelvételek megosztasanak letiltasahoz aktivalja a Most nem

lehetGséget.

Megjegyzés: A hangalapu interakcidkat — amelyek egy véletlenszer(
azonositohoz vannak hozzarendelve, és hat honapnal nem régebbiek —

barmikor eltavolithatja.
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Szovegq diktalasa
A szamitdgép egyik alkalmazasaban helyezze a beszurasi pontot oda,

ahol meg szeretné jeleniteni a diktalt szoveget.

Nyomja meg a Mikrofon billentyl gombot, ha van ilyen billentyl a
funkcidbillentylket tartalmazé sorban, hasznalja a Diktalas
billentyliparancsat, vagy valassza a Szerkesztés > Diktalas megkezdése

menupontot.

Ha egy olyan hangjelzést hall, amely azt jelzi, hogy a gép készen all a

diktalasra, diktalja le a szoveget.

Apple-chippel rendelkezé Macen diktalas kdzben is gépelhet szoveget,
nem szukséges felhagyni kozben a diktalassal. Gépelés kozben eltlnik a
mikrofon ikon, majd a gépelés befejezését kovetben ismét megjelenik,

hogy folytatni tudja a diktalast.

Egy emoji vagy beszurasahoz vagy egyszeri formazasi feladatok

veégrehajtasahoz tegye a kovetkezdk barmelyiket:

e Mondja ki egy emoji nevét (pl. ,sziv emoji” vagy ,autd emoji”).

e Mondja ki az irasjel nevét (pl. ,felkialtojel”).

e Mondja azt, hogy ,uj sor” (amely egyenérték(l az ENTER billenty(
egyszeri megnyomasaval) vagy ,Uj bekezdés” (amely egyenértéki az
ENTER billenty( kétszeri megnyomasaval). A diktalas befejezését

kovetben megjelenik az uj sor vagy bekezdés.

A diktalaskor hasznalhat6 parancsokat a kovetkezd tamogatasi oldalon

tekintheti meg:

https://support.apple.com/hu-hu/quide/mac-help/mh40695/mac
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https://support.apple.com/hu-hu/guide/mac-help/mh40695/mac

Ha végzett, nyomja meg a diktalas billentylparancsat, vagy az ESCAPE
billenty(it. A diktalas automatikusan leall, amikor 30 masodpercig nem

észlelhetd beszéd.

Megjegyzés: Ha kivalaszt egy billentylparancsot a Diktalashoz, akkor
az adott Mac modelljétél figgben eléfordulhat, hogy a ,Nyomja meg az
Fn billenty(t a kovetkez6h6z” vagy a ,Nyomja meg a Foldgomb billenty(t
a kovetkez6hoz” beallitas automatikusan megvaltozik a
Billenty(lzetbeallitasokban. Ha példaul kivalasztja az Fn (Funkcio)
billenty megnyomasa kétszer opciot a Diktalas billentylparancsa
beallitasban, akkor a Billentylzetbeallitasok beallitas automatikusan
atvalt a Diktalas megkezdése (nyomja meg kétszer az Fn billenty(t)

beallitasra.

AirPods hasznalata

Ha az AirPods eszkOze a szamitogép kozelében van, és be van allitva a
Mac gépével valo hasznalatra, akkor hallgathat zenét, hasznalhatja a

Sirit, illetve kezelheti a telefonhivasokat.

Az AirPods parositasa a Mac gépével

Hagyja az AirPods fulhallgatét a tokjaban, és nyissa fel a fedelet.

AirPods Pro 2 esetében tartsa nyomva a tok hatuljan Iévo
beallitbgombot, amig az allapotjelzd fény fehéren nem villog, AirPods
Max esetében a zajkioltas gombot, amig az allapotjelzé fény fehéren

nem villog.
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Bluetooth beallitasok megnyitasa
A Mac gépen navigaljon az Apple menure a VO+M
billenty(ikombinacidval, majd gérditse le a meniit a VO+SZOKOZ

billentyllkombinacidval és valassza a Rendszerbeallitasok menupontot.

Ezutan valassza a Bluetooth beallitasokat az oldalsavon, majd a TAB
billentyiivel térjen at. az eszkozlistara, valassza ki a VO+JOBBRANYIL

billentylkkel a csatlakoztatott AirPods eszkozt.

Megjegyzés: Az AirPods csatlakoztatasanak megkonnyitése érdekében
hozzaadhatja a Bluetooth allapotikont vagy a Hangvezérlést a
menusorhoz a Vezérl6kozpont beallitasai segitségével, igy konnyen

elérheti és megnyithatja a Bluetooth beallitasokat.

Navigaljon a VoiceOver kurzorral az eszkozlistaban talalhato AirPods

lehetéségre, majd aktivalja a Csatlakozas gombot.

Beallithatja és modosithatja a beallitasokat ugy, hogy az AirPods
automatikusan csatlakozzon, vagy csak akkor, ha utoljara a Mac-hez

csatlakozott.

Az AirPods-beallitasok modositasa a Mac gépen

Helyezze a fulébe az AirPodsot vagy vegye fel az AirPods Max eszkozt,

és csatlakoztassa a Mac géphez.

A Mac gépen navigaljon az Apple menure a VO+M
billenty(ikombinaciéval, majd gérditse le a meniit a VO+SZOKOZ

billentylkombinacioval és valassza a Rendszerbeallitasok menupontot.

Ezutan valassza a Bluetooth beallitasokat az oldalsavon, majd a TAB
billenty(ivel térjen at. az eszkozlistara, valassza ki a VO+JOBBRANYIL

billentylkkel a csatlakoztatott AirPods eszkozt.
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Az AirPods vezérl6inek modositasahoz lépjen a Részletek gombra és
nyomja le a VO+SZOKOZ billentylikombinaciot.

A megjelend tulajdonsagok kozott a kovetkezdket modosithatja:

e Név, AirPods Pro. Atnevezheti az eszkozt. Lépjen a mezbbe és
nevezze at, ha szukségesnek tartja, hogy mas néven jelenjen meg a
csatlakoztatott eszk6zok listajaban.

¢ Modellnév, AirPods Pro. Megtekintheti az eszk6z modelljét.

e Modellszam, A2698. Megtekintheti az eszk6z modellszamat.

e Sorozatszam, Pl. KKL8NF. Az eszkoz sorozatszamat olvashatja ki, ha
szUksége lenne ra az eszkoz beazonositasa soran.

o Verzid, 6F7. Az eszkOz szoftververzidjat tekintheti meg.

e (satlakozas ehhez a Machez Kivalaszthatja, hogy miként
csatlakozzon az AirPods a Mac gépéhez:

Csatlakozas ehhez a Machez Automatikusan kijeldlve radibgomb, 1/ 2

(ez az alapértelmezett beallitas) vagy

Csatlakozas ehhez a Machez Ha legutébb ehhez a Machez tortéent

csatlakozas radidogomb, 2 / 2.

Az opciok kozotti modositashoz valasszon egy lehetfséget a
VO+JOBBRANYIL vagy BALRANYIL billenty(ikombinaciéval, majd

aktivalja a megfeleld kivalasztast a VO+SZOKOZ billentylikombinaciéval.

e AirPods Pro beallitasai... gomb, az opci¢ aktivalasaval tovabbi
beallitasokhoz jut, melyekrél a tovabbiakban olvashat.

o Az eszkoz elfelejtése... gomb, végleg torolheti a csatlakozast ehhez a
Mac géphez.

e Levalasztas gomb, az opcio aktivalasaval levalaszthatja az AirPods

eszkozt a Mac geépéroél.
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e Kész gomb, a gomb aktivalasaval mentheti a modositasokat és
kiléphet az AirPods beallitasaibdl.

A beallitdsok a modelltél fliggbéen eltéréek lehetnek.

Az AirPods Pro beallitasairol

Miutan aktivalta az AirPods Pro beallitasai... opciot, a kovetkez6

lehetéségek szerint szabhatja testre az eszkozt:

* Név: Az eszkdz neve modosithatd a szovegmezbben, torolje,

szerkessze vagy moédositsa, ha szlUkséges.
« Zajkezelés

Az eléugré menii aktivalasa utan valaszthat, hogy Ki, v Atengedés,

Adaptiv, Zajkioltas legyen kivalasztva, amikor megnyomja az AirPods

szarat.
* Nyomvatartas
A bal és a jobb flulhallgatd kulon-kulon opcionalisan testreszabhato.

Amikor nyomva tartja az AirPods szarat az el6ugré menuben
kivalaszthatja, hogy v Zajkezelés vagy a Sirit aktivalja a nyomvatartas

soran.
* Nyomja meg és tartsa lenyomva a valtashoz

Kivalaszthatja, hogy a hosszan nyomvatartas soran mit tegyen az
AirPods: Nyomja meg és tartsa lenyomva a véltashoz: Ki, Atengedés,

Adaptiv vagy Zajkioltas.

Valassza ki és jeldlje be a VO+SZOKOZ billentyikombinacidval a

jelolénégyzetet, hogy mely beallitas legyen hasznalatban.
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 Hivasvezérldk
Megnyomas egyszer Hivas fogadasa

Némitas és némitas feloldasa esetén két lehetbség kdzul valaszthat az

eléugré mendben: v Megnyomas egyszer vagy Megnyomas kétszer.

Hivas vége esetén két lehetéség kozul valaszthat az elébugré menuben:

Megnyomas kétszer vagy Megnyomas egyszer.
* Hang

Szemeélyre szabott hangerd: ha bekapcsolja ezt az opcidt, akkor a média

hangerejét a kornyezetnek megfeleléen mddositja.

A Beszélgetésérzeékelés bekapcsolasa esetén, amikor masokkal kezd

beszélgetni, csokkenti a média hangerejét és a hattérzaijt.
» Adaptiv hang
50% Adaptiv hang csuszka

Az Adaptiv hang funkcié dinamikusan reagal a kornyezetére, és kioltja
vagy atengedi a kils6 zajokat. Az Adaptiv hangot testreszabhatja, hogy

tobb vagy kevesebb zajt engedjen at.
 Ful automatikus észlelése

Jeldlje be a jelolénégyzetet, ha azt szeretné, hogy az AirPodsok

automatikusan bekapcsoljanak, amikor a fulébe helyezi 6ket.
» Csatlakozas ehhez a Machez
Kivalaszthatja, hogy miként csatlakozzon az AirPods a Mac gépéhez:

Csatlakozas ehhez a Machez Automatikusan kijeldlve radiogomb, 1/ 2

(ez az alapértelmezett beallitas) vagy

Csatlakozas ehhez a Machez Ha legutébb ehhez a Machez tortént

csatlakozas radidbgomb, 2 / 2.
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Az opciok kozotti modositashoz valasszon egy lehetfséget a
VO+JOBBRANYIL vagy BALRANYIL billentyikombinaciéval, majd

aktivalja a megfelel kivalasztast a VO+SZOKOZ billentyikombinacioval.
» Mikrofon

Az elbugré menuben kivalaszthatja, hogy az AirPodok automatikusan,

Mindig a bal AirPod vagy mindig a jobb AirPod legyen hasznalatban.
Fejmozdulatok

Fejmozdulatok bekapcsolva jeldlje be ezt a lehetb6séget, ha élni kivan

ezzel a funkcioval.

A feje felfelé és lefelé, illetve oldalsé iranyban torténé mozgatasaval

valaszolhat Sirinek.
Fogadas, valasz

Fel és le Fogadas, valasz el6ugré gomb a modositast az eléugro

legorditésével, majd annak modositasaval kezelheti.
Elutasitas, bezaras

Oldaliranyban Elutasitas, bezaras eléugré6 gomb a mddositast az el6ugré

legorditésevel, majd annak modositasaval kezelheti.
« Tolt6tok hangjainak engedélyezése

Jeldlje be a jelolénégyzetet, ha a toltbkabel csatlakoztatasakor
hangjelzést adjon vagy hangot jatsszon le amikor az alacsony

toltottséget eléri az eszkoz.
* Térbeli hangzas
Személyre szabott térbeli hangzas

A Személyre szabott térbeli hangzas hasznalataval javithatja a térbeli

hangzas el6allitasat, amikor AirPods ful- vagy fejhallgatét hasznal Apple-
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eszkozeivel. A térbeli hangzas személyre szabasat iPhone X-en és
Ujabb eszkozokon allithatja be. Elképzelhetd, hogy az alkalmazasok
hozzaférhetnek a fejtartassal kapcsolatos informacidékhoz térbeli hangok

lejatszasakor.
* Lokator

Ha bekapcsolja ezt az opciot, akkor lehetévé teszi, hogy a térképen

egyenként megkeresse az AirPods fuldugoit, ha elvesziti 6ket.

Megjelenités a Lokatorban gomb aktivalasa esetén megjelenitheti a

Lokatorban az eszkozt.

 Hallgatasi mod ki

Hallgatasi mod ki, ha ez a funkcid be van jelOlve:

Amikor ez be van kapcsolva, akkor az AirPods hallgatasi modjai kozott

szerepelni fog a Ki lehet6ség. Ha a hallgatasi mod Ki értékre van allitva,

a hangos zajok hangereje nem lesz csOkkentve.

A beallitasok végére érve az eszkoz korabban ismertetett adatait, mint
a Modellnév, Modellszam, Sorozatszam, Verzié a Tok verzioja és az Az

eszkoz elfelejtése... gomb, illetve a Levalasztas gombokat talalja.

A rendszerbeallitasokban elérhetd kisegitd lehetéségek kiemelt szerepet
jatszanak az AirPods felhasznaloi éiményének javitasaban. Az AirPods
csatlakoztatasa utan, ha megnyitja a Rendszerbeallitasok > Kisegito

lehetbsegek > Hang lehetdséget.

A hangbeallitasokban gorgetve szamos Uj lehetéséget fedezhet fel,

amely lehetdvé teszi a hang optimalizalasat a személyes igények szerint.
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Lehet6seég van egyéni hangbeallitasok létrehozasara. A hangtartomany,
a fényer6 és a kiegyensulyozottsag beallitasaban a lagy, enyhe,
meérsekelt és erés kategoriak kozul valaszthat. Ezen beallitasok
finomhangolasa érdekében mintat is lejatszhat, amely lehetbvé teszi,
hogy az AirPods-on keresztll hallgassa meg a hangokat. Ez a funkcié
segit abban, hogy az igényeknek legjobban megfelelé beallitasokat

valassza Ki.

Az AirPods hasznalataval a hangzas egyedivé tételének lehet6sege
szintén rendelkezésre all, igy a hangzasi élmény teljes mértékben testre
szabhato. Aki nagyobb foku ellenbrzést szeretne a zenei élmény felett,
felfedezheti ezeket a lehetbségeket a rendszerbeallitasokban, ezzel

novelve a zenehallgatas élvezetét.

Eszkoztél fuggden: Az AirPods (1. és 2. generacios), az AirPods (3.
generacios), Az AirPods Pro (0sszes generacio) vagy Az AirPods Max
hangbeallitasainak modositasarol az AirPods felhasznaldi utmutatojaban
tajékozodhat.

Ha tobbet szeretne megtudni az AirPodsrdl, tobbek kozaott a térbeli
hangzas hasznalatarol és a zajkezelési modok valtasarodl, tekintse meg

az AirPods felhasznaloi utmutatoéjat.

Az Adaptiv hang uj zenehallgatasi médot kinal, amely dinamikusan
otvozi az Aktiv zajsziirést és az Atengedést, és a kdrnyezeti zajhoz
igazodva szabalyozza az élményt (2. generacios AirPods Pro és a

legujabb firmware szikséges hozza).
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A Személyre szabott hangerd a kornyezeti viszonyoknak és a
preferenciainak megfeleléen szabalyozza a médiatartalmak hangerejét

(2. generacids AirPods Pro és a legujabb firmware szlkséges hozza)

A Beszélgetésérzekelés csokkenti a médiatartalmak hangerejét, és
felerdsiti a felhasznald kozelében tartézkodd személyek hangjat,
valamint csdkkenti a hattérzajt (2. generacios AirPods Pro és a legujabb

firmware szikséges hozza).

Ha hivas kozben megnyomja az AirPods szarat vagy az AirPods Max
fejhallgatod Digital Crownjat, némithatja a beszélgetést, valamint
kikapcsolhatja a némitast (3. generacios AirPods, 1. vagy 2. generacios
AirPods Pro vagy AirPods Max és a legujabb firmware szukséges
hozza). Az AirPods automatikus valtasi funkciojanak
tovabbfejlesztésével a készulék mostantdl akar kétszer gyorsabban
észleli a Mac gépet (2. vagy 3. generacios AirPods, 1. vagy 2.
generacios AirPods Pro vagy AirPods Max és a legujabb firmware

szukséges hozza).

A Folytonossag kamera hasznalata

A Folytonossag kameraval az iPhone készulékét a szamitdégép

webkamerajaként és mikrofonjaként hasznalhatja.

Vezeték nélkul vagy USB-kabel hasznalataval is csatlakozhat, illetve
kihasznalhatja az iPhone kamera és a rendelkezésére allo

videoeffektusok eldnyeit.

Ez azon felhasznaldk szamara hasznos funkcid, akiknek gyengébb
min&ségu, 720p felbontasu kameraval szerelt szamitogépuk van, és

szivesebben hasznalnak az iPhone készulékik jobb kamerajat.
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Minden videokonferencia-program esetén makaodik, beleértve a Google

Meet, a Zoom, illetve egyéb hasonl6 alkalmazasokat.

A Folytonossag kamera hasznalata el6tt ellenérizze a kdvetelményeket,

és hajtsa végre az alabbiakat:

e Ellendrizze, hogy a szamitdgépe a macOS Sequoia, az iPhone
készuléke az iOS 18 rendszer legujabb verziojat futtatja-e.

e Ellendrizze, hogy ugyanazzal az Apple-fiokkal van-e bejelentkezve
mindkeét eszkozeén.

e Ellendrizze, hogy a Wi-Fi és a Bluetooth mindkét eszkdzén be van-
e kapcsolva.

o Gy6z6djon meg rola, hogy az eszkdzei megfelelnek-e a
rendszerkovetelményeknek.

e Ellenérizze, hogy iPhone készulékén a Forgatas zarolasa ki van-e
kapcsolva, és helyezze el a készuléket stabil fektetett helyzetbe,
hogy az alkalmazasok automatikusan kivalaszthassak az eszkozt.

e Zarolja iPhone készuléke képernydjet.

e A hatso kamerak On felé nézzenek. Ne legyen semmi a kamerak

és On kozott.

Kapcsolja be iPhone készulékén a Folytonossag kamera alkalmazast,
nyissa meg a Beallitasok > Altalanos > AirPlay és Handoff lehetdséget.
Kapcsolja be a Folytonossag kamera opciot.

Az iPhone eszkOze a szamitogep webkamerajaként hasznalhatd, amikor
az eszk6zok egymas kozelében vannak.

Megjegyzés: Ha el6szor hasznalja a macOS Sequoia rendszert, olyan
képerny6 fogadja, amely elmagyarazza a Folytonossag kamera

mikodeését.
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Amikor el6szor hasznalja az iPhone készulek kamerajat szamitdgépe
webkamerajaként, a kovetkez6 rendszerablak jelenik meg, amelyet az
alkalmazasvaltobdl az FN+VO+F1 +F1 billentylkombinacioval nyithat
meg:

,Az iPhone hasznalata webkameraként. A Folytonossagi kamera
segitségével az iPhone-ja webkameraként hasznalhato a
szamitdgépéhez, amikor a két eszk6z egymas kozelében talalhatd.”

e Automatikus csatlakozas. Helyezze az iPhone-t vizszintes, stabil
helyzetben az allvanyba, igy csatlakoztathatja a tamogatott
alkalmazasokhoz.

o Vizualis effektek. A Vezeérl6kdzpontban bekapcsolhat olyan
funkcidkat, mint a Rivaldafény, a Portré mdd és a Stadiéfény.

e Iirdasztal nézet. Feliilrél lefelé iranyuld kameranézetet hasznalhat,

kulon felszerelés nélkul.

Miutan aktivalta a Folytatas lehet6séget, az iPhone készulék csatlakozik

a szamitogepéhez.

iPhone hasznalata webkameraként vagy mikrofonként

A szamitogépen nyisson meg egy olyan alkalmazast, amely hozzafér a

kamerahoz vagy a mikrofonhoz. llyen alkalmazas példaul a FaceTime.

A VO+D billentyGkombinacidval lépjen a Dock savra, majd navigaljon a
FaceTime alkalmazas ikonjara, és nyomja le a VO+SZOKOZ

billentylkombinaciot vagy az ENTER billentyt annak megnyitasahoz.

A FaceTime alkalmazas menusor Video lapjat legorditve jelolje be az
Automatikus kameravalasztas lehetéséget, majd valassza ki az iPhone

mikrofonja opciét. Az iPhone készuléken megnyilik a Folytonossag
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alkalmazas, és megkezdi a hangok vagy a video rogzitését a hatsé

kameran keresztul.

Az iPhone kijelzdjén a kovetkezd lehetbségekkel:

Kapcsolddva ide — Az On és a szamitégép neve
Levalaszthatja ezt az iPhone-t, hogy eltavolitsa a Mac kameralistajarol.

Szinet gomb — A gombra torténé dupla koppintassal szlneteltetheti a

kamera és a mikrofon hasznalatat.

Kapcsolat bontasa gomb — A gombra torténé dupla koppintassal

bonthatja a kapcsolatot.

Minden egyes muivelet hangjelzés kiséretében aktivalodik, amely azt
jelenti, hogy a kamera és a mikrofon kapcsolodott, és készen all a

rogzitésre.

Megjegyzés: Ahhoz, hogy az iPhone-t mikrofonként tudja hasznailni a
beépitett kameraval nem rendelkez6 szamitdégépen, a telefonnak

fektetve és zarolva kell lennie. A készuléket nem szabad mozgatni.
Tegye az alabbiak egyikét:

e A vided vagy a hang szuneteltetéséhez koppintson az iPhone
készulékén a Szuneteltetés lehetéségre, vagy oldja fel a kijelzot.

e A vided vagy a hang folytatasahoz az iPhone készulékén
koppintson a Folytatas lehetbségre, vagy a készulék zarolasahoz
nyomja meg az oldalsé- vagy az Altatas/Ebresztés gombot.

e Az iPhone webkameraként vagy mikrofonként torténé
hasznalatanak leallitasahoz a szamitogeépen lépjen ki az
alkalmazasbal.

e Az iPhone eltavolitasahoz a telefonon koppintson a Levalasztas

lehetéségre. A rendszer eltavolitja az iPhone készuléket a kamerak
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és a mikrofonok listajabol az alkalmazasokban és a Hang

beallitdsok hangbemeneti eszkozeinek listajaral.

Ha ismét hozza kivanja adni az iPhone készuléket, USB-kabel

segitségével csatlakoztassa a szamitdgéphez.

Ha bekapcsolt Folytonossag kamera mellett toltenie kell az iPhone

készuléket, a legjobb eredmény érdekében hasznaljon USB-kabelt.

Automatikus atvaltas az iPhone kamerajara
Bizonyos macOS alkalmazasok, példaul a FaceTime esetében a
szamitogeép képes automatikusan atvaltani a kameraként Gzemel6

iPhone készulék bemenethez.

Ehhez az iPhone készuléket a szamitogép kozelében kell elhelyezni,
zarolt képernyével, fektetve, a hatso kameraval vagy kamerakkal Onnel

szemben, akadalymentes ralatassal.
Nem szabad zsebben tartani, vagy egy asztalra fektetni, illetve mozgatni.

Ha korabban mar hasznalta az iPhone készulékét webkameraként a
szamitdgepén, tovabbi macOS alkalmazasok is emlékezhetnek ra

elényben részesitett kamerakeént.

iPhone beallitasa alapértelmezett mikrofonként

Beallithatja az iPhone eszkozét a szamitogép alapértelmezett

mikrofonjaként.

A szamitdégépen nyissa meg a Rendszerbeallitasokat, nyomja le a VO+M
billenty(ikombinaciét az Apple menii aktivalasahoz, majd a LENYIL
hasznalataval gorditse le. Valassza a Rendszerbeallitasok menupontot,
majd nyomja le a VO+SZOKOZ billentylikombinaciot.
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Az oldalsavon a LENYIL billenty(ivel valassza a Hang lehetséget.

A jobb oldali ablaktertleten a Kimenet és bemenet szakaszban valassza
eés jeldlje ki a bemenet lapot. Ezutan a hangbemeneti eszkozok listajan
jeldlje ki az iPhone eszkozét. A telefonon megnyilik a Folytonossag

alkalmazas, amely megkezdi a hangok rogzitését.

Az iroasztal nézet és a videodeffektusok

bekapcsolasa

Mikozben az iPhone készulékét a szamitdgép webkamerajaként
hasznalja, a Vezeérl6kozpont segitségével kulonbozd videdeffektusokat

alkalmazhat.

Példaul az iréasztal nézet egyszerre mutatja az irdasztala feliilnézetét és
az On arcat. A Stadiofény elhalvanyitja a hatteret, és megvilagitja az On
arcat.

Nyissa meg a szamitdégépen a Vezerl6kozpontot, nyomja le a
VO+SHIFT+O billentylikombinaciot, majd a VO+JOBBRANYIL vagy a
VO+BALRANYIL hasznalataval navigaljon a Videdeffektusok
valtégombra. Végezetiil aktivalja azt a VO+SZOKOZ

billentyilkombinacidval.
A kovetkezd videdeffektusokat hasznalhatja:

¢ Rivaldafény valtbgomb
e Portré valtgomb
e Studidfény valtbgomb

e irdasztal nézet... valtégomb
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A valtogomb kivalasztasat és a navigalast a VO+JOBBRANYIL vagy a
VO+BALRANY L billentyikombinaciéval hajthatja végre.

A kivalasztott videodeffektust a VO+SZOKOZ billentylikombinacio

lenyomasaval aktivalhatja.

Megjegyzés: Amennyiben a szamitogép nem rendelkezik beépitett
kameraval, az iPhone készulékének minden feltételnek meg kell felelnie

ahhoz, hogy automatikusan atvaltson arra.

A Folytonossag kamera hasznalataval beszkennelhet dokumentumokat,
vagy lefotézhat egy kozeli targyat, és megjelenitheti azt a szamitdégépe
képernydjén.

Ha engedélyezve van az irdasztal nézet, ez a funkcié az iPhone

ultraszéles lencséjét hasznalja, hogy €l6 nézetben jelenitse meg az

asztalon talalhaté dolgokat.

Mail

Ez a rész betekintést nyujt a macOS Mail alkalmazas izgalmas vilagaba,
amely szamos hasznos funkcidval segit az e-mail kuldésében és
kezelésében. A macOS Mail nem csupan egy egyszeri
levelez6program, hanem egy sokoldalu eszkoz, amely lehetdséget kinal
cimzettek hozzaadasara, szovegek, fényképek és még sok mas tartalom

hozzaadasara.

Az Uj Uzenet megnyitasa rendkivul egyszeri folyamat csak nyomja le a
COMMAND+N billentylikombinaciét, vagy hasznalja az Erintésavot, hogy
azonnal Uzenetet klldhessen. Az Uzenet fejléce lehetbvé teszi, hogy

vilagosan megadja a cimzettet, valamint masolatot és a rejtett masolatot
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mezdbket, mig a kilonb6z6 formazasi lehetéségek biztositjak, hogy

uzenete mindig professzionalis és figyelemfelkeltd legyen.

Az e-mailek kuldésére a COMMAND+SHIFT+D billentyllkombinacid
segitségével keriilhet sor, de az Erintésav hasznalata is nyujt egy
egyszeribb megoldast. Az igazi innovacio azonban a Kuldés kés6bb
funkcidban rejlik, amely lehetdvé teszi, hogy Uzeneteit idbzitse, igy azok

mindig a megfelel6 idében érkeznek meg a cimzettekhez.

A Handoff funkcié hasznalataval az Uzenetek szerkesztése és kuldése
zokken6mentesen atvihetd tobb eszkoz kozott, lehetbvé téve, hogy
barhol és barmikor folytathassa a munkat egy masik eszkdzon.
Raadasul, ha iCloud+ el6fizetése van, az E-mail-cim elrejtése funkcio
keretein bellul Uzeneteket kuldhet anélkul, hogy valodi e-mail cimét

megosztana.

A macOS Mail alkalmazas mélyebb megértéséhez javasoljuk, hogy
ismerkedjen meg a ,A macOS Sequoia Mail hasznalata latasseérult
felhasznaldk szamara” cim( tananyaggal, amely még részletesebb
tudast és utmutatast kinal a Mail alkalmazas hasznalatahoz. A tananyag

letoltéséhez latogasson el a https://infoalap.hu/letoltesek/tananyagok/

weboldalra.

Uzenet visszavondsa vagy szerkesztése
Visszavonhatja vagy szerkesztheti a kozelmultban elkuldott Uzeneteket.
Ezaltal lehetbsége van arra, hogy kijavitsa a helyesirasi hibakat, vagy

visszavonjon egy Uzenetet, amelyet rossz cimzettnek kuldott.
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A cimzett a szerkesztési el6zményekben megtekintheti az Gzenet

visszavonasat.

Megjegyzés: Az lizenetek szerkesztéséhez vagy visszavonasahoz
macOS Sequoia vagy ujabb, iOS 18 vagy ujabb szoftvert kell hasznalnia

az eszkozein.

Ha a cimzettek korabbi verzioju eszkdzzel rendelkeznek, utankovetd
uzenetet kapnak Szerkesztve a kovetkezdre: elbtaggal, illetve az uj
szovegtorzzsel, idézéjelek kdzott. SMS-ek és MMS-ek nem vonhatoak

vissza és nem szerkeszthetbek.

Elkildott tizenet visszavonasa

Egy kdzelmultban elklldott Uzenetet a kuldés utan maximum két percig

vonhat vissza.
Uzenet visszavonasahoz tegye az alabbiakat:
A szamitégép Uzenetek alkalmazasaban jeldlje ki a beszélgetést.

A VO+D billentylkombinacioval lépjen a Dockra, majd navigaljon az

Uzenetek alkalmazasra. Nyomja le a VO+SZOKOZ billentyikombinaciét.
Keresse meg azt az Uzenetvaltast, amelyet modositani kivan.

Miutan az alkalmazasban kivalasztotta a legutébbi Uzenetet, nyomja le a
VO+SHIFT+M billentylGkombinaciot, majd a helyi menu lehet6ségei kozul

valassza és aktivalja a Kuldés visszavonasa parancsot.

A visszavonast megerésité megjegyzés — On visszavont egy elkildott
uzenetet — mindkét beszélgetésben, a sajatjaban és a cimzettében is

megjelenik.
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Ha a cimzett macOS Sequoia vagy ujabb, illetve iOS 18 vagy ujabb
operacios rendszert hasznal, a visszavonasi mivelet eltavolitja az

uzenetet az eszkozeirol.

Ha a cimzett macOS 13 vagy régebbi, illetve iOS 15.8 operacids
rendszert hasznal, az eredeti Uzenet a beszélgetésben marad. Amikor
visszavon egy Uzenetet, értesitést kap, hogy a cimzett még lathatja azt a

beszélgetés atirataban.

Elkiildo6tt (izenet szerkesztése
A kuldést kdvetd 15 percen belul maximum 6t alkalommal szerkesztheti

az uzenetet.
Uzenet szerkesztéséhez tegye az alabbiakat:

A szamitégép Uzenetek alkalmazéasaban jellje ki azt a beszélgetést,

amelynek valamelyik Uzenetét szerkeszteni kivanja.

A VO+D billentyllkombinacidval Iépjen a Dockra, majd navigaljon az

Uzenetek alkalmazasra. Nyomja le a VO+SZOKOZ billentyikombinaciét.
Keresse meg azt az Uzenetvaltast, amelyet modositani kivan.

Miutan az alkalmazasban kivalasztotta a legutobbi Uzenetet, nyomja le a
VO+SHIFT+M billentylkombinaciét. A helyi menu parancsai kozul
valassza és aktivalja a Szerkesztés lehet6séget, vagy nyomja le a
COMMAND-+E billentylkombinaciot.

Az elklldott Gzenet szdovege szerkeszthetéve valik az Uzenetek
alkalmazas szovegbeviteli mezdjeben. Végezze el a modositasokat,

majd nyomja le az ENTER billentydt.

A modositott uzenet Szerkesztett cimkével lesz megjelolve.
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Ha a cimzett macOS Sequoia vagy ujabb, illetve iOS 18 operacios
rendszert hasznal, az Uzenet frissitve lesz. Az eszk6zokon megjelennek
a szerkesztések. A Szerkesztve gombot aktivalva mindkét helyen

megtekinthetéveé valik az Uzenet el6z6 verzidja.

Ha a cimzett a macOS vagy az iOS korabbi verziéjat vagy SMS-t
hasznal, akkor uj Uzenetet kap a frissitett széveggel, nem pedig

szerkesztett valtozatot.

Wi-Fi jelszavak a Halbézati beallitasokban
A szamitogeép Wi-Fi beallitasainak moédositasahoz nyissa meg a

menusor Apple menu > Rendszerbeallitasok parancsat.

A VO+M billentyGkombinaciéval navigaljon az Apple menure, majd a
LENYIL billenty(ivel a menii legorditése utan valassza a
Rendszerbeallitasok meniiparancsot. Nyomja le a VO+SZOKOZ

billentylkombinaciaot.

A Rendszerbeallitasok oldalsavjan valassza a Wi-Fi beallitasokat, majd a
VO+JOBBRANYIL billentylikombinaciéval keresse meg a Wi-Fi-hez
tartozé opcidkat. A VO+SHIFT+LENYIL billentylkombinaciéval Iépjen be

az elérhetd lehetbségek testreszabasahoz.

Elérhet6 ismert hal6zatok
Az ismert halézatok azok a Wi-Fi-halézatok, amelyekhez korabban mar

csatlakozott.

Amikor egy ismert halézatra kivan kapcsolédni, a VO+JOBBRANYIL
billentylkombinaciéval navigaljon ra. A haldézat neve mellett talalhato
Csatlakozas gombon allva nyomja le a VO+SZOKOZ
billentylkombinaciaot.

Az automatikus csatlakozas beallitasanak bekapcsolasahoz ismert Wi-

Fi-halozat esetén navigaljon arra, aktivalja a halézat neve mellett
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talalhaté Tovabbiak gombot, majd az Automatikus csatlakozas

lehetéségen allva nyomja le a VO+SZOKOZ billentylikombinaciot.

Ismert Wi-Fi haldzat jelszavanak masolasahoz navigaljon arra, aktivalja
a haldézat neve mellett talalhaté Tovabbiak gombot, majd a Jelszé
masolasa lehetéségen allva nyomja le a VO+SZOKOZ

billentylkombinaciot.

Ismert Wi-Fi-halozat beallitdsainak modositasahoz navigaljon arra,
aktivalja a hal6ézat neve mellett talalhatd Tovabbiak gombot, majd a
Haldzati beallitasok lehetéségen allva nyomja le a VO+SZOKOZ

billentylkombinaciaot.

Ismert Wi-Fi haldzat torléséhez a listardl navigaljon arra, aktivalja a
halozat neve mellett talalhaté Tovabbiak gombot, majd A haldzat
elfelejtése lehetéségen allva nyomja le a VO+SZOKOZ

billentylkombinaciaot.

Elérheto kozeli halozatok

Az elérhet6 kozeli halozatok olyan halézatok, amelyekhez korabban meg

nem csatlakozott.

Navigaljon arra a hal6zatra, amelyhez csatlakozni kivan. Aktivalja a
haldézat neve mellett talalhatd Csatlakozas gombot, majd adja meg a

jelszét.

Privat Wi-Fi-cimek hasznalata

A macOS Sequoia operacids rendszer egyik fontos ujitasa a Privat Wi-
Fi-cimek hasznalata, amely jelentds elbrelépést jelent az adatvédelem
és a nyomon kovetés elleni védelem terén. Ez a funkcio lehetéve teszi,

hogy a készulék minden Wi-Fi-hal6zaton egyedi, véletlenszeriien
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generalt MAC-cimet hasznaljon, amelyet a halézatok azonositasra
hasznalnak. A hagyomanyos MAC-cimekkel szemben, amelyek
allanddak és konnyen nyomon kovethetbk, a privat cimek csokkentik
annak eseélyét, hogy az online tevékenysége alapjan profilozzak vagy

kovesseék.

A funkcié harom kilénb6z6 tzemmaodban mikddik: Ki, Rogzitett és
Valtogatott. Ha a funkcio ki van kapcsolva, a készulék az eredeti
hardveres MAC-cimét hasznalja, amely lehetbvé teszi a nyomon
kovetést. A rogzitett mod egy adott halézathoz egyedi, de allando privat
cimet rendel, igy csokkenti az eszkoz mas haldzatokon valo
kovethetfségét. A valtogatott mod pedig minden csatlakozaskor uj MAC-
cimet general, még ugyanazon haldzaton belul is, ezzel maximalizalva

az adatvédelmet.

A funkci6 alapértelmezés szerint be van kapcsolva a macOS Sequoia
rendszeren, és a beallitasok kozott testreszabhato. A Wi-Fi
beallitasoknal valaszthato ki az adott halozat esetében hasznalt
uzemmaod. Ez kilonosen hasznos lehet olyan kornyezetekben, ahol az

adatvédelem kiemelten fontos, példaul nyilvanos Wi-Fi-hal6zatokon.

Megjegyzés: Bar ez a funkci6 altalaban nem akadalyozza meg a
hal6zatokhoz valo6 csatlakozast vagy azok hasznalatat, bizonyos
esetekben — példaul céges vagy egyetemi halézatokon — problémak
léphetnek fel. llyen helyzetekben ajanlott a legujabb szoftverfrissitések

telepitése vagy a funkcidé ideiglenes kikapcsolasa.

A Privat Wi-Fi-cimek hasznalata tehat nemcsak az adatvédelem
fokozasara szolgal, hanem segit megeldzni az eszkdzok és felhasznaldk
nyomon kovetését is. Ez kuldnosen relevans lehet azok szamara, akik
rendszeresen csatlakoznak kulonboz6 halézatokhoz és szeretnék

megorizni online anonimitasukat.
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Privat Wi-Fi-cim beallitasainak megnyitasa

A macOS Sequoia rendszerben a Privat Wi-Fi-cim funkcio segit
csOkkenteni az eszk6z nyomon kovethetéségét a Wi-Fi-halézatokon. A
kovetkez6kben bemutatjuk, hogyan talalhatja meg és nyithatja meg

ezeket a beallitasokat.
Rendszerbeallitasok megnyitasa:

Nyomija le a COMMAND+SZOKOZ billentylikombinaciét a Spotlight
keres® megnyitasahoz. irja be, hogy Rendszerbeallitasok, majd nyomja
meg az ENTER billenty(t.

A VoiceOver segitségével a kovetkez6k szerint is megnyithatja e
beallitasokat. Ha lenyomja a VO+M billentylkombinaciot, az Apple menu
megnyilik. A VO+LENYIL billentylikombinaciéval gérditse le a menit,
majd keresse meg a Rendszerbeallitasok parancsot. A kovetkezd
lépéshez nyomja meg a VO+SZOKOZ billentylikombinaciét. Ezutan
megnyilik a Rendszerbeallitasok ablaka. Az oldalsavon
alapértelmezetten a menii Altalanos szekcioja van kivalasztva, majd

nyomja le a W betit, hogy a Wi-Fi beallitasokra navigaljon.

Korlatozhatja az IP-cim nyomon kovetését, ha elrejti az IP-cimét az

ismert nyomkovetbk eldl a Mailben és a Safariban.

Lépjen a jobb oldali gorgethet6 teruletre, hogy felfedezze a Wi-Fi
beallitasokat és megnyissa a Halozati részleteket. Ehhez el6szor
végezzen miveletet a VO+SHIFT+LENYIL billentylkombinacioval; ezzel
aktivalja a teruletet, ahol szamtalan lehet6ség all a rendelkezésére. Itt
majd betekintést nyerhet az aktualis hal6zati informacidkba, és
konnyedén modosithatja a beallitasokat. Ez a Iépés nem csak lehetdvé

teszi, hogy optimalizalja az internetkapcsolatat, hanem emeli a
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biztonsagot is, igy teljes mértékben kihasznalhatja a rendelkezésre allo

Wi-Fi lehetbségeket.

Aktivalja a Részletek gombot. A Részletek ablakban hasznalja a TAB
vagy a SHIFT+TAB billentylket, amig el nem éri a ,Privat Wi-Fi-cim”
opciot.

A Részletek aktivalasa utan lépjen interakcidba a gorgetési terulettel és

ellenérizze vagy modositsa a kovetkezb lehetbsegeket:

Automatikus csatlakozas a halézathoz amennyiben ez a jeldlénégyzet be

van jeldlve, akkor a gép automatikusan felcsatlakozik a Wi-Fi halézatra.

Privat Wi-Fi-cim, ebben az eléugréban valaszthat a Rogzitett, a

Valtogatott vagy a Ki allapot kozatt.

« Ki: A privat cim funkcié kikapcsolasa, amely a hardveres MAC-cimet

hasznalja, igy a készulék nyomon kovethetbveé valik.

» Rogzitett: Egy adott privat cim hasznalata, amely nem valtozik a
halozaton belul, ezzel csokkenti a nyomon kovetést mas halézatokon.
Privat cim hasznalataval csokkenthet6 annak lehetésége, hogy a Wi-Fi-
halézatok Gizemeltetdi kévetni tudjak az On Macjét. A régzitett privat cim
lehetéve teszi, hogy ez a haldzat kdvesse ezt a Macet, de segit

csokkenteni az egyéb halézatokon keresztul tortéend kovetést.

« Valtogatott: Id6szakosan valtozo privat cim alkalmazasa, amely
minimalizalja a kovetést mind helyi, mind mas halézatokon. Privat cim
hasznalataval csokkenthet6 annak lehetésége, hogy a Wi-Fi-haldzatok
lizemeltetSi kdvetni tudjak az On Macjét. A valtozo privat cim csokkenti

az ezen a halozaton és az egyeb haldzatokon keresztul torténé kovetést.
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Alacsony adatforgalmu maod, ha bejeldli ezt a jelolénégyzetet, akkor az
Alacsony adatforgalmi maéd segit csdkkenteni a Macje egyes, On altal

kivalasztott Wi-Fi-hal6zatokon hasznalt adatforgalmat.

IP-cim-kovetés korlatozasa, ha ez a lehetéség be van kapcsolva, akkor
korlatozhatja az IP-cim nyomon kovetését, ha elrejti az IP-cimét az

ismert nyomkdveték elél a Mailben és a Safariban.

Miutan elvégezte a megfelel6 beallitasokat Iépjen ki a
VO+SHIFT+FELNYIL billentylikombinaciéval errél a teriiletrél, majd
haladjon tovabb a mddositasok érvényesitéséhez és mentéséhez
aktivalja az OK gombot, majd lépjen ki a Rendszerbeallitasok ablakabal
a COMMAND+Q billentydkombinacioval.

Specialis karakterek magyar billentyiizettel
Az 6sszefoglalt specialis karakterek pontos megismeréséhez maddositsa
a VO+V billenty(ikombinaciéval megnyithato irasjelek meniiben a

kimondast az Osszes lehetéségre.

ALT+1: &
ALT+4: $
ALT+7: {
ALT+8: |
ALT+9: ]
ALT+0: }
ALT+U: \
ALT+Q: @
ALT+U: ~
ALT+A: A
ALT+U:”
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ALTHi: |
ALT+SHIFT+Y: <
ALT+SHIFT+X: >
ALT+SHIFT+3: #
SHIFT+0: §
ALT+2; ™
ALT+3: £
ALT+E: €
ALT+R: q
ALT+S: R
ALT+G: ©
ALT+E: ...
ALT+FN+Y: «
ALT+FN+X: »
ALT+V: ,
ALT+B:”
ALT+SHIFT+R: ®

Tovabbi hasznos informacio forrasok

A MacOS billentyiiparancsai

Bizonyos billentykombinaciokat lenyomva olyan miveleteket hajthat
végre, amelyekhez egyébként egérre, Trackpadre vagy egyéb beviteli
eszkozre lenne szukseg. A kovetkezs hivatkozast aktivalva megtekintheti
a hozzatartoz¢ tartalmat:

https://support.apple.com/hu-hu/HT201236
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A VoiceOver segédprogram beallitasai

Ez a fejezet a VoiceOver segédprogram egyes paneljeinek beallitasait
sorolja fel, valamint bemutatja, hogyan hasznalhatja azokat. A kovetkez6
hivatkozas aktivalasaval megtekintheti a hozzatartozo tartalmat:

https://help.apple.com/voiceover/info/quide/10.9/hu.lproj/ 1199.html
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Szakirodalom

Felhasznalt oldalak:

http://www.apple.com/hu/

http://forums.macrumors.com/

http://macmag.hu/

https://www.applevis.com/forum
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